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b) Um CARTAO-RESPOSTA destinado as respostas objetivas da prova. o
OBS: Para realizar sua prova, use apenas o material supramencionado e, em °f] 05 30
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o . . . || 06 31
02.  Verifique se este material estd completo e se seus dados pessoais conferem com a
agueles constantes do CARTAO-RESPOSTA. 51| o7 32
03.  Apods a conferéncia, vocé devera assinar seu nome completo, no espaco proprio do 3
CARTAO-RESPOSTA utilizando caneta esferografica com tinta de cor azul ou <] 08 33
preta. 2
04. Escreva o seu nome nos espagos indicados na capa deste CADERNO DE o[ 09 34
QUESTOES, observando as condicdes para tal (assinatura e letra de forma), bem Py 10 35
como o preenchimento do campo reservado a informacdo de seu numero de ?;
inscri&o. _ 21| 11 36
05. No CARTAO-RESPOSTA, a marcagédo das letras correspondentes as respostas de S
sua opcao, deve ser feita com o preenchimento de todo o espago do campo g|]12 37
reservado para tal fim. B g 13 38
06. Tenha muito cuidado com o CARTAO-RESPOSTA, para ndo dobrar, amassar ou 3
manchar, pois este € personalizado e em hipdtese alguma podera ser substituido. 2|l 14 39
07. Para cada uma das questdes sdo apresentadas cinco alternativas classificadas com S
as letras (A), (B), (C), (D) e (E); assinale apenas uma alternativa para cada questéo, Ell 15 40
pois somente uma responde adequadamente ao quesito proposto. A marcagcdo em g
mais de uma alternativa anula a questdo, mesmo que uma das respostas esteja 8 16
correta; também seréo nulas as marcagoes rasuradas. sl 17
08.  As questfes sdo identificadas pelo nimero que fica a esquerda de seu enunciado. i
09. Os fiscais ndo estdo autorizados a emitir opinido nem a prestar esclarecimentos 19(' 18
sobre o contelido das provas. Cabe Unica e exclusivamente ao candidato o
interpretar e decidir a este respeito. B bl 19
10. Reserve os 30(trinta) minutos finais para marcar seu CARTAO-RESPOSTA. Os <
rascunhos e as marcagdes assinaladas no CADERNO DE QUESTOES néo serédo © 20
levados em conta. w E 21
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RESPOSTA, que deverdo conter sua assinatura. Z, e
12. O tempo de duracao para esta prova € de 3 (trés) horas. w9 23
13. Por motivos de seguranga, vocé somente podera ausentar-se da sala de prova |C—) < o
depois de 2h 30min (duas horas e trinta minutos) do inicio de sua prova. & 5
14. O rascunho ao lado n&do tem validade definitva como marcagéo do Cartéo- @ 2| 25
Resposta, destina-se apenas a conferéncia do gabarito por parte do candidato. Wouw
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LINGUA PORTUGUESA

TEXTO 01 (Para as questdes de 01 a 08).
A CULPA E DOS PAIS?

Novos estudos mostram que o desleixo da familia @ mesa € uma das causas de um
mal crescente: a obesidade infantil.

(..)

A probabilidade de uma crianca gorda ser um adulto igualmente roligo é altissima. Um dos motivos: o
namero de células adiposas, que retém gordura, conhecidas como adipdcitos, é geralmente definido até os 20 anos.
Depois dessa idade, nada é capaz de diminuir a quantidade de adipdcitos, nem a mais radical das dietas. Quando
uma pessoa emagrece, os adipocitos apenas perdem volume, mas continuam l&. A quantidade dessas células
adiposas acumulada nas primeiras duas décadas de vida é determinada por dois fatores: genética e habitos
alimentares. A influéncia da dieta é enorme. Imaginemos alguém programado geneticamente para ter 70 bilhGes de
células adiposas. Se, na infancia e na adolescéncia, essa pessoa foi acostumada a comer de forma saudavel, ela
pode driblar a genética e nunca atingir a quantidade de adipocitos determinada pelos genes. “Mas, em geral, ocorre
0 contrario — come-se muito mal e desde cedo”, diz Claudia Cozer Kalil, endocrinologista ¢ coordenadora do
Nucleo de Obesidade e Transtornos Alimentares do Hospital Sirio-Libanés, de Sao Paulo.

(..

(Revista Veja - Editora ABRIL — edi¢do 2509 —ano 49 —n° 51 — 21.12.2016 — pag.117-118. Por Carolina Melo e Thais Botelho)

QUESTAO 01 d) interrogacdes novas sobre problemas
relacionados & alimentacao infantil.

A frase-subtitulo do texto: Novos estudos mostram e) informagBes de conteldos apresentados em

que o desleixo da familia @ mesa é uma das causas relatérios sobre nutricdo saude.

de um mal crescente: a obesidade infantil, nos

infforma e nos permite compreender que a QUESTAO 03

“obesidade infantil”
A opcdo na qual palavra(s)/expressao(des)

a) tem sido negligenciada pelos estudiosos da destacada(s) s&o empregada(s) em sentido

sadde. conotativo é:
b) € muito pesquisada, mas sem uma atencao
especial ao tipo de alimento ingerido pelas a) A probabilidade de uma crianca gorda ser um
criangas. adulto igualmente rolico é altissima.
c) ndo tem merecido a devida atengdo, mesmo b) nada é capaz de diminuir a quantidade de
com as evidéncias de que os nutrientes contidos adipocitos, ...
nos alimentos nem sempre fazem bem & sadde. ¢) Quando uma pessoa emagrece, os adipdcitos
d) ja foi pesquisada em outros momentos, mas apenas perdem volume, ...
sem levar em conta o0s habitos e d) Se, na infancia e na adolescéncia, essa
comportamentos alimentares das familias. pessoa foi acostumada a comer de forma
e) é um tema pouco discutido, ja que ndo ha uma saudavel,...
preocupacdo sistematica com a saude de e) “Mas, em geral, ocorre o contrario-...
criancas e adolescentes.
- QUESTAO 04
QUESTAO 02 i N -
Dentre as palavras negritadas, nas opc¢fes abaixo,
O texto é desenvolvido de forma a oferecer resposta aquela que apresenta funcdo morfolégica diferente
a pergunta proposta no titulo. Essa resposta é das demais é

apresentada por meio de a) ... é geralmente definido até os 20 anos.

a) questionamentos sobre atitudes incorretas, b) Mas, em geral, ...

apontados por pessoas mais experientes. c) ... ela pode driblar a genética e nunca atingir a
b) afirmacdes sobre o comportamento humano guantidade de adipdcitos ...

advindas do senso comum. d) ... come-se muito mal ...
c) explicacBes de natureza cientifica. e) ... nem a mais radical das dietas.
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TRECHO PARA AS QUESTOES 05 E 06.

Imaginemos alguém programado geneticamente
para ter 70 bilhGes de células adiposas. Se, na
infancia e na adolescéncia, essa pessoa foi
acostumada a comer de forma saudavel, ela
pode driblar a genética e nunca atingir a
quantidade de adipocitos determinada pelos
genes.

QUESTAO 05

Nas linguas, em geral, contamos com recursos que
garantem retomadas de palavras, expressdes e
similares, com objetivo de manter a coesdo dos
textos que produzimos. No trecho acima, essa
pessoa retoma, no texto, 0 que se negritou em

a) ... os adipdcitos apenas perdem volume, ...

b) A probabilidade de uma crianca gorda ser um
adulto igualmente roligo é altissima.

c) A probabilidade de uma crianga gorda ser um
adulto igualmente roligo é altissima.

d) Imaginemos alguém programado...

e) Setenta bilhGes de células adiposas...

QUESTAO 06

O sentido da palavra Se, contextualmente, confere
ao contexto uma relacéo de

a) finalidade.

b) condicéo.

c) explicacéo.

d) contradigéo.

e) duvida.

TRECHO PARA A QUESTAO 07.

Quando uma pessoa emagrece, os adipdcitos
apenas perdem volume, mas continuam la.

QUESTAO 07

Assinalar a opgéo que contém uma informagéo
CORRETA sobre o periodo acima.

a) ... os adipocitos apenas perdem volume, é a
oracao principal desse periodo composto.

b) O periodo em questdo é formado, em sua
totalidade, por uma oracdo principal e uma
oracao coordenada.

C) .. mas continuam la é uma das oragles
subordinadas que entram na composicdo do
periodo.

d) Quando uma pessoa emagrece, ... € uma das
oracdes coordenadas que entram na
composicao do periodo.

e) A palavra Quando introduz uma oragao
coordenada.

QUESTAO 08

Sobre a estrutura morfossintatica do trecho ... come-
se muito mal e desde cedo ... esta incorreto apenas
0 que se afirma em:

a) .. come-se muito mal ... — trata-se de uma
oracdo com sujeito indeterminado.

b) antes do segmento desde cedo subentende-se
a repeticdo come-se.

c) em muito mal, o primeiro termo € intensificador
do segundo termo.

d) em ... come-se muito mal e desde cedo ...,0 e
€ uma palavra que tem funcao conectiva.

e) 0 segmento muito _mal constitui um termo que
completa o sentido de um verbo transitivo
indireto.
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TEXTO Il (PARA AS QUESTOES 09 e 10).

O SeNHoOEZ TEM
FLANO e sAGDE - -

1$50 E 4RAVE 2

(www.correiobraziliense.com.br/app/noticia/leconomica2013/08/26; Acesso em 11.7.2017)

QUESTAO 09

O texto acima, por ser uma charge, tem como um
dos seus propositos comunicativos apresentar uma
critica a fatos sociais do cotidiano. Assim sendo, a
critica, nesse texto, estabelece-se a partir do efeito
de humor provocado

a) pelo desconhecimento do paciente sobre a
necessidade que ele tem de contar com um
plano de saude para ser atendido.

b) pela postura fisica de descontracao da
atendente ao se dirigir ao paciente.

c) por um conjunto de fatores, dentre eles a
quebra de expectativa na interpretacdo que o
paciente faz a respeito da assertiva/indagacao
da atendente.

d) pela incapacidade que o paciente demonstra em
perceber que ali ndo ha atendimento gratuito.

e) pela postura fisica do paciente ao ouvir a
assertiva/indagacao da atendente.

QUESTAO 10

Sobre a estrutura sintatica dos recursos verbais
presentes na charge O SENHOR TEM PLANO DE
SAUDE ... e ISSO E GRAVE? E correto afirmar
que PLANO DE SAUDE e GRAVE constituem,
respectivamente,

a) objeto direto e predicativo do sujeito.
b) objeto direto e objeto direto.

c) objeto indireto e predicativo do sujeito.
d) objeto indireto e objeto indireto.

e) objeto direto e predicativo do objeto.
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LEGISLACAO DO SUS

QUESTAO 11

Em relacdo a legislagcdo estruturante do Sistema
Unico de Saude do Brasil, assinale a alternativa
INCORRETA:

a) A salde é um direito fundamental do ser
humano, devendo o Estado prover as condi¢Bes
indispenséaveis ao seu pleno exercicio. Os niveis
de salde expressam a organizacdo social e
econdmica do Pais, tendo a saude como
determinantes e condicionantes, entre outros, a
alimentacéo, a moradia, 0 saneamento basico, o
meio ambiente, o trabalho.

b) A articulagdo das politicas e programas do
Sistema Unico de Salde, a cargo das
comissBes intersetoriais, abrangerd, em
especial, as seguintes atividades: alimentacéo e
nutricdo; saneamento e meio ambiente;
vigildncia sanitdria e farmacoepidemiologia;
recursos humanos; ciéncia e tecnologia; e
salde do trabalhador.

c) As acgles e servicos de saude, executados pelo
Sistema Unico de Saude (SUS), seja
diretamente ou mediante participagéo
complementar da iniciativa privada, serao
organizados de forma regionalizada e
hierarquizada em niveis de complexidade
crescente.

d) A diregio nacional do Sistema Unico da Saude
(SUS) compete, dentre outras acdes, formular,
avaliar e apoiar politicas de alimentacdo e
nutricdo; participar na formulacdo e na
implementacdo das politicas de controle das
agressdes ao meio ambiente, de saneamento
basico e as relativas as condicbes e aos
ambientes de trabalho.

e) O conjunto de acdes e servicos de salde,
prestados por 6rgdos e instituicdes publicas
federais, estaduais e  municipais, da
Administracéo direta e indireta e das fundagfes
mantidas pelo Poder Publico, constitui o
Sistema Unico de Saude (SUS), incluindo
somente as instituicdbes publicas federais de
controle de qualidade, pesquisa e producéo de
insumos, medicamentos, inclusive de sangue e
hemoderivados, e de equipamentos para saude.

QUESTAO 12

De acordo com a Portaria N° 2.488, de 21 de outubro
de 2011, a Atencdo Basica deve cumprir algumas
funcdes para contribuir com o funcionamento das
Redes de Atencdo a Saude, EXCETO:

a) Ser a modalidade de atencdo e de servico de
salde com o0 mais elevado grau de
descentralizacao e capilaridade, cuja
participacdo no cuidado se faz sempre
necessaria;

b) Ser resolutiva ao identificar riscos,
necessidades e demandas de salde, utilizando
e articulando diferentes tecnologias de cuidado
individual e coletivo;

c) Ser capaz de construir vinculos positivos e
intervencdes clinica e sanitariamente efetivas,
na perspectiva de ampliagdo dos graus de
autonomia dos individuos e grupos sociais;

d) Coordenar o cuidado por meio da elaboracao,
acompanhamento e gestdo de projetos
terapéuticos singulares, bem como acompanhar
e organizar o fluxo dos usuérios entre os pontos
de atencéo das RAS.

e) Ordenar as redes por meio do reconhecimento
das necessidades de salde da populacdo sob
sua responsabilidade, organizando as
necessidades desta populacdo em relacdo aos
outros pontos de aten¢do a saude, contribuindo
para que a programacado dos servi¢os de saulde
definida no nivel central do Sistema Unico de
Salde contemple as necessidades de saude
dos usuérios.
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Leia o texto abaixo para responder as questdes 13 a 15:

Tupassi registra quase 80 casos de vomito e diarreia em uma semana

O Hospital Municipal de Tupassi, no oeste do Parana, registrou 77 casos de vémito e diarreia em uma
semana, de acordo com a Secretaria Municipal de Sadde. [...]. Dos casos registrados na cidade, 08
funcionarios do hospital também apresentarem os sintomas [infectados no local de trabalho ou na
comunidade?]. A pasta afirma que ainda ndo sabe o que pode ter causado o problema, mas suspeita de que as
causas podem estar ligadas a alguma bactéria ou virose [...].

A primeira suspeita analisada pelo municipio foi de que a dgua da torneira do hospital pudesse estar
contaminada, mas os testes realizados pela 20* Regional de Salde apontaram resultado negativo para
contaminacdo. "Nds encaminhamos a agua para anélise no laboratério da 202 regional e no sdbado passado ja
deu resultado negativo [para virus e bactérias?]. A partir disso, nés comegamos a procurar outros meios (...)
para buscarmos a solucdo e encaminharmos o diagnéstico preciso com relacdo ao que estd acontecendo hoje
no municipio”, conta o secretario de saude de Tupdssi, Lari Pedro Nunes.

Enquanto os resultados de novas analises ndo séo divulgados, a orientagdo do municipio é para que 0s

moradores se atentem a higiene pessoal, reforcando a lavagem das méaos todos os dias.
Fonte: http://www.promedmail.org/pt

QUESTAO 13 e) A comunicacdo de doenga, agravo ou evento de

Ao recomendar a lavagem das maos todos os dias,
mesmo sem saber qual a etiologia do fendmeno
descrito, a autoridade municipal adotou uma medida

saude publica de notificacdo compulséria néo
pode ser realizada a autoridade de saude, por
qualquer cidadao que deles tenha
conhecimento.

de prevencdo classificada como:

a) Prevencéo primaria — promocao da saude QUESTAO 15
b) Prevencao priméria — protecdo especifica

c¢) Prevencéo secundéria — diagndstico precoce
d) Prevencédo secundaria — limitacdo do dano

O fenbmeno descrito caracteriza o aumento inusitado
do ndmero de casos de uma doenca ou agravo em
um curto periodo de tempo, denominado:

e) Prevencéo terciaria — reabilitagdo

a) Epidemia

b) Pandemia
_ _ c) Endemia
CorTS|derando a . Portaria. GM/MS n° 204/2016, d) Zoonose
assinale a alternativa CORRETA: e) Epizootia

a)

b)

d)

Por ndo constar explicitamente na lista de
doencas e agravos de notificagdo compulsoria, QUESTAO 16
o fendmeno descrito ndo deve ser notificado as
autoridades sanitarias do municipio.

Por ndo constar explicitamente na lista de
doencas e agravos de notificacdo compulsoéria,
o fenbmeno descrito poderia ter sido notificado
as autoridades sanitarias do municipio, caso o

O predominio relativo das condi¢g8es cronicas tende
a aumentar em razdo da producdo social de
condicdes crbnicas a partir de prevaléncia
significativa e em geral crescente dos determinantes
sociais da saude, como:

resultado das andlises laboratoriais apontasse a a) Imunizagéo.
presenca de algum patégeno causador de b) Excesso de peso.
doenga constante na referida lista. c) Sedentarismo.

A notificacdo compulséria sera realizada d) Renda insuficiente.
somente apds a confirmacdo de doenga ou e) Tabagismo.

agravo, observando-se, também, as normas
técnicas estabelecidas pelo Ministério da
Saude.

Apesar de ndo constar explicitamente na lista de
doencas e agravos de notificacdo compulsoéria,
o fenbmeno relatado deve ser notificado, pois
representa uma situacdo que pode constituir
potencial ameaca a saude publica.
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QUESTAO 17

O processo de planejamento estd mencionado no
art. 165 da Constituicho Federal, dando
responsabilidades ao Poder Executivo de elaborar
planos plurianuais, diretrizes orcamentarias e
orcamentos anuais. Da mesma forma, a Lei n.
8.080/1990 define que Unido, estados, Distrito
Federal e municipios exercerdo, em seu ambito
administrativo, EXCETO:

a) elaboracéo e atualizacdo periddica do plano de
saude;

b) elaboracdo da proposta orcamentaria do
Sistema Unico de Salde, de conformidade com
o plano de salde;

c) planejamento e orcamento descendentes, do
nivel federal até o local, ouvidos seus 6rgdos
deliberativos;

d) articulacdo da politica e dos planos de salde;

e) utilizacdo dos planos de salde como base das
atividades e das programac6es de cada nivel de
direcdo do Sistema Unico de Saude,
considerando o financiamento previsto na
respectiva proposta orgcamentaria.

QUESTAO 18

“O planejamento estratégico em saude ¢é
caracterizado por uma mudanga no entendimento do
papel do gestor governamental no processo de
elaboracdo e de implementacdo das politicas. O
enfoque estratégico pressupfe que o planejador é
um ator social, ou seja, é parte de um “jogo” no qual
existem outros atores, com interesse e forca
distintos”.

Frente a operacionalizacdo e aplicacdo do método
do planejamento estratégico em saude, analise as
assertivas abaixo e assinale a inica CORRETA:

a) O planejamento pode ser definido como o
processo pelo qual se determina que caminhos
devem ser tomados para se chegar a um
situacéo indefinida.

b) O processo de plangjamento em saulde
consiste, basicamente, em: identificar
problemas, identificar fatores que contribuem
para a situacdo observada, identificar
prioridades de intervencéo, definir estratégias e
quem vai executad-las, avaliar e monitorar as
acles executadas.

c) O planejamento em salde ndo pode ser um
instrumento flexivel, pois embora expresse os
resultados de todo o processo de diagnostico,
de andlise e de elaboracao técnica e politica,
acordos e pactos, sua utilidade é a de servir
como bussola para nortear as atividades que
sdo/seréo realizadas.

d) O plano de salde, nada mais é do que apenas
a expressao dos desejos de quem o planeja, ou
seja, simplesmente uma declaracdo de como o
mundo “deveria ser”.

e) A atividade de planejamento é dividida em trés
momentos: estratégico, tatico e operacional.
Este ultimo refere-se a definicdo da condugao
do processo de planejamento, a sua
determinacgéo no espaco da politica e contempla
0S processos que se relacionam com as
mudancas estruturais ou organizacionais de
médio e longo prazo.

QUESTAO 19

Observe o trecho relativo a divulgacdo da Pesquisa
Nacional de Saude, inquérito de base domiciliar
realizada no Brasil em 2013: “Das 200,6 milhdes de
pessoas residentes no Brasil [em 2013], 6% (12,1
milhdes) ficaram internadas em hospitais por 24
horas ou mais nos dltimos 12 meses anteriores a
data da entrevista. A regides que apresentaram
proporcdes superiores a média nacional foram Sul
(7,5%) e Centro-Oeste (7,4%). Tratamento clinico e
cirurgia foram os dois tipos de atendimento mais
frequentes nos casos de internacado, sendo 42,4% e
24,2% em estabelecimentos de saude publica. Em
instituicbes privadas, os pesos se invertem: 29,8%
procuraram tratamento clinico e 41,7%, cirurgias.

Os valores apresentados em percentuais se
referem a um indicador de saude, sobre o qual é
CORRETO afirmar:

a) Trata-se da taxa de internagdo hospitalar
segundo regido geografica, tipo de tratamento
(clinico ou cirurgia) e de servico (publico e
privado).

b) Demonstra que o risco de um brasileiro ser
internado para tratamento clinico foi maior nos
estabelecimentos de saude publica.

c) Trata-se da taxa de prevaléncia de internacdes
hospitalares referidas pelos entrevistados
segundo regido geografica, tipo de tratamento
(clinico ou cirurgia) e de servigco (publico e
privado).

d) Demonstra que a probabilidade de um brasileiro
vir a ser internado para tratamento clinico é
maior nos estabelecimentos privados de saude.

e) Trata-se da taxa de incidéncia de internacdes
hospitalares referidas pelos entrevistados
segundo regido geografica, tipo de tratamento
(clinico ou cirurgia) e de servigco (publico e
privado).
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QUESTAO 20

A vigilancia em saude “esta relacionada as praticas
de atengdo e promogédo da salde dos cidadaos e
aos mecanismos adotados para prevencdo de
doencas. Além disso, integra diversas areas de
conhecimento e aborda diferentes temas, tais como
politica e planejamento, territorializacao,
epidemiologia, processo saude-doenca, condicdes
de vida e situacdo de saude das populacdes,
ambiente e salde e processo de trabalho. A partir
dai, a vigilancia se distribui entre: epidemiolégica,
ambiental, sanitaria e saude do trabalhador”.
Assinale a alternativa que contém informacao
INCORRETA sobre os tipos de vigilancia em
salde:

a) Vigilancia em saude do trabalhador -
caracteriza-se como um conjunto de atividades
destinadas a promocéo e prote¢éo, recuperagdo
e reabilitacdo da salde dos trabalhadores
submetidos aos riscos e agravos advindos das
condicdes de trabalho.

b) Vigilancia epidemiolégica - conjunto de acdes
capazes de eliminar, diminuir ou prevenir riscos
a salde e de intervir nos problemas sanitérios
decorrentes do meio ambiente, producdo e
circulacdo de bens e prestacdo de servicos de
interesse da saude.

c) Vigilancia sanitaria - abrange desde o controle
de bens de consumo direta ou indiretamente
relacionados a saude (incluindo as etapas e
processos da producdo ao consumo) até o
controle da prestacdo de servicos direta ou
indiretamente relacionados a saude.

d) Vigilancia epidemiolégica - conjunto de acdes
que proporciona o conhecimento, a deteccao ou
prevencdo de qualquer mudanca nos fatores
determinantes e condicionantes da saude
individual ou coletiva.

e) Vigilancia em salde ambiental - monitora
fatores que podem interferir na saide humana
como: agua para consumo humano, ar, solo,
desastre  naturais, substéncias quimicas,
acidentes com produtos perigosos e fatores
fisicos.
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

QUESTAO 21

Paciente de 62 anos, previamente higido, admitido no
Pronto-Socorro com histéria de hematémese e
melena. Ao exame apresenta-se agitado, taquipneico,
Presséo arterial = 80/50, Frequéncia Cardiaca= 120,
diurese reduzida. Qual a conduta inicial mais
adequada?

a) Encaminhar para realizacdo de endoscopia
digestiva alta.

b) Solicitar concentrado de hemacias. Reposicdo de
cristaloides ndo é urgente.

c) Considerar infusdo de droga inotropica
(dobutamina), mediante a manutencdo da
hipotensdo e hipoperfuséo, apds ressuscitacao
volémica.

d) Instalar dois acessos venosos periféricos
calibrosos e iniciar reposi¢do volémica com
cristaloides (soro fisiolégico).

e) Reposicdo volémica ndo esta indicada. Iniciar
infus&o de droga vasoativa (noradrenalina).

QUESTAO 22

Paciente de 48 anos, sem comorbidades, evoluindo
com dispneia. Clinicamente estavel. Considerando a
investigacdo de Tromboembolismo Pulmonar (TEP) e
classificando o paciente como de baixa probabilidade
clinica para TEP, qual o método mais indicado na
investigacao inicial?

a) Cintilografia Pulmonar de Ventilagdo-Perfuséo.
b) Dosagem de D-dimero.

c) Angiotomografia de Toérax.

d) Dosagem de Mioglobina.

e) Ecodopplecardiograma transtoracico.

QUESTAO 23

Paciente de 65 anos, hipertenso, diabético e
tabagista. Evoluindo com hemiplegia direita ha 7
horas. Ao exame: GCS= 6, pupilas isocéricas e
fotorreagentes, Ausculta cardiopulmonar fisiol6gica,
Pressédo arterial = 180/90, Frequéncia cardiaca= 97,
Saturacao periférica de oxigénio (SPO, )= 96% em ar
ambiente. Assinale a alternativa CORRETA:

a) A medida de maior impacto para diminuir
morbimortalidade desse paciente é a realizacao
de trombdlise endovenosa com Alteplase.

b) A principal hipotese diagnostica € Acidente
Vascular Cerebral Isquémico. Esperar 24 horas
para a realizacéo de Tomografia
Computadorizada de Cranio, pois antes disso a
area de isquemia cerebral ndo sera identificada.

¢) Baixar imediatamente 0s niveis presséricos com
nitroprussiato de sédio endovenoso.

d) Intubacdo orotraqueal ndo é necessario, pois o
paciente esta com boa SPO,.

e) Realizar intubacdo orotraqueal e encaminhar
para realizacdo de Tomografia Computadorizada
de Créanio.

QUESTAO 24

Considerando sedacdo em  pacientes com
instabilidade hemodinamica, dentre os sedativos
abaixo, qual estd menos associado a hipotenséo?

a) Etomidato.
b) Tiopental.
c) Midazolam.
d) Propofol.
e) Clonidina .

QUESTAO 25

Paciente de 56 anos, tabagista de longa data.
Evoluindo com dor tordcica tipica ha 3 horas.
Eletrocardiograma evidenciando
supradesnivelamento de ST em mais de duas
derivacdes precordiais contiguas ( V1 a V4). Exame
da admissdo: consciente, orientado, sudoreico,
pressdo arterial= 80/40, ausculta cardiopulmonar
fisiolégica, frequéncia cardiaca= 115. Qual a melhor
abordagem terapéutica inicial?

a) Solicitar enzimas cardiacas e aguardar resultado,
pois a conduta inicial vai depender dos valores.

b) Administrar dose de ataque de AAS,
betabloqueador, nitrato sublingual.

¢) Administrar AAS, Clopidogrel, IECA,
betabloqueador, heparina ndo fracionada,
morfina e nitrato.

d) Administrar anti-inflamatério nao hormonal, pois
a principal hip6tese diagnostica é pericardite.

e) Administar dose de ataque de AAS, clopidogrel e
encaminhar para angioplastia priméria.
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QUESTAO 26

Com relacdo a cetoacidose diabética, assinale a
alternativa INCORRETA:

a) Reposicdo volémica inicial deve ser evitada pelo
risco de edema cerebral.

b) E importante sempre pesquisar um foco
infeccioso.

c) Reposicdo de bicarbonato de soédio pode ser
necessario nos casos de acidose metabdlica
grave.

d) Ficar atento para o nivel de potassio sérico, pois
esse tende a cair devido a infusédo de insulina.

e) Evitar reducéo brusca dos niveis glicémicos pelo
risco de ocorrer edema cerebral.

QUESTAO 27,

Marque a alternativa INCORRETA com relagdo as
intoxicagBes por organofosforados e carbamatos
(chumbinho).

a) S&o inibidores da acetilcolinesterase.

b) Miose faz parte da apresentacéo clinica.

c) Atropina endovenosa é terapéutica mandatéria.

d) Adrenalina endovenosa é a abordagem mais
adequada.

e) E necessaria protecdo de vias aéreas nos
pacientes com rebaixamento importante do nivel
de consciéncia.

QUESTAO 28

Nos casos de insuficiéncia renal aguda e
hipercalemia grave com repercusséo
eletrocardiografica, qual a conduta inicial mais
importante:

a) Infusédo de gluconato de calcio endovenoso.

b) Nebulizagdo com anticolinérgico (brometo de
ipratrépio).

¢) Administracdo enteral de lactulona.

d) Infusdo continua de adrenalina.

e) Nebulizacdo com beta agonista.

QUESTAO 29

Pneumonia comunitaria com indicacdo de internacao
hospitalar. Qual o esquema inicial de antibiéticos mais
adequado?

a) Linezolida.

b) Ciprofloxacino + Amicacina.
c) Ciprofloxacino + Metronidazol.
d) Ceftriaxona + Macrolideo.

e) Meropenem.

QUESTAO 30

Paciente com febre, cefaleia e rigidez de nuca. Na
suspeita de meningite, assinale a alternativa
CORRETA:

a) Sempre esperar a analise do liquor para iniciar
antibioticoterapia.

b) Sempre deve ser solicitada Tomografia
Computadorizada de Cranio, antes da puncéo
lombar.

¢) Na meningite bacteriana, o liquor costuma
apresentar uma celularidade baixa e com
predominio de linfécitos.

d) Ceftriaxona € uma boa escolha para
antibioticoterapia empirica em adolescentes e
adultos.

e) Nunca esta indicado o uso de corticoide.

QUESTAO 31

Paciente de 22 anos, sexo feminino, evoluindo com
desconforto toracico e palpitagBes. Sem sinais de
instabilidade. Eletrocardiograma evidenciando
taquiarritmia com QRS estreito e regular. Dentre as
opcOes abaixo, qual provavelmente sera a mais eficaz
para reverter a taquiarritmia:

a) Administragdo de atropina endovenosa.

b) Administracéo de adrenalina endovenosa.

¢) Administragdo de dopamina em infusdo continua.

d) Administracdo de adenosina endovenosa.

e) Administragdo de Sulfato de magnésio
endovenoso.

QUESTAO 32

Paciente alérgico a camarao, apés ingestdo acidental,
evolui com broncoespasmo, placas eritematosas e
pruriginosas disseminadas. A medida de maior
impacto na terapéutica inicial é:

a) Hidrocortisona e anti-histaminicos endovenosos.

b) Metilprednisolona e Anti-histaminicos
endovenosos.

¢) Adrenalina intramuscular.

d) Nebulizacdo com beta agonista.

e) Nebulizacdo com anticolinérgicos.
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QUESTAO 33

Paciente de 62 anos, hipertenso, cardiopata, admitido
com taquidispneia importante. Ao exame: consciente
e orientado, turgéncia jugular patol6gica, ausculta
cardiaca com ritmo de galope, ausculta pulmonar com
estertores bolhosos difusos bilaterais, presséo arterial
€ de 220/110, frequéncia cardiaca é de 120,
Saturacdo periférica de oxigénio é de 85%. Qual o
diagnostico mais provavel e a conduta terapéutica
mais indicada inicialmente?

a) Edema agudo de pulméo cardiogénico. Iniciar
ventilagdo mecénica ndo invasiva, administrar
furosemida endovenosa, morfina endovenosa,
nitrato  sublingual. Considerar infusdo de
nitroprussiato de sodio endovenoso.

b) Edema agudo de pulméo cardiogénico. Iniciar
nebulizacdo com beta agonista e anticolinérgico
(berotec e atrovent).

c) Exacerbacdo de doenca pulmonar obstrutiva
cronica (DPOC). Iniciar nebulizagdo com beta
agonista e anticolinérgico, administrar corticoide

endovenoso.
d) Exacerbacdo de doenca pulmonar obstrutiva
cronica  (DPOC).  Administrar  furosemida

endovenosa e nebulizagdo com beta agonista.
e) Exacerbacdo de Asma. Iniciar nebulizacdo com
beta agonista.

QUESTAO 34

Paciente vitima de acidente automobilistico e trauma
abdominal. Hipotenso e mal perfundido.
Ultrassonografia abdominal evidenciando liquido livre
na cavidade. Assinale a alternativa que apresenta a
melhor abordagem inicial.

a) Iniciar ressuscitacdo volémica e encaminhar para
laparotomia exploradora.

b) Iniciar ressuscitagdo volémica e encaminhar para
realizacdo de tomografia abdominal.

¢) Realizacao de lavado peritoneal diagnéstico.

d) Iniciar ressuscitacdo volémica e encaminhar para
realizacdo de ressonancia magnética.

e) Encaminhar para realizacdo de radiografia
abdominal.

QUESTAO 35

Assinale a alternativa CORRETA com relacdo ao
Protocolo de Reanimacéo Cardiopulmonar.

a) Nos ritmos de fibrilacdo ventricular e taquicardia
ventricular sem pulso, ndo realizar desfibrilacéo,
realizar compressdes toracicas com frequéncia
m torno de 100 por minuto, utilizar adrenalina e
amiodarona.

b) A frequéncia das compressfes toracicas deve
ficar entre 100 e 120 por minuto, a profundidade
das compressdes toracicas deve ficar entre 5 cm
e 6 cm no adulto, no paciente com via aérea
avancada fornecer 1 ventilacdo a cada 6
segundos.

c) Nos ritmos nao chocaveis (Assistolia e AESP)
administrar adrenalina e atropina.

d) Nos ritmos nao chocaveis (Assistolia e AESP)
administrar adrenalina e amiodarona.

e) Atropina e Vasopressina sao considerados
medicamentos de primeira linha no protocolo de
reanimacao cardiopulmonar.

QUESTAO 36

Dentre os medicamentos abaixo, qual a sequéncia
mais indicada nos casos de crises convulsivas e
estado de mal epiléptico?

a) Fenobarbital, fenitoina, benzodiazepinico,
propofol.

b) Benzodiazepinico, fenitoina, fenobarbital,
propofol.

c) Tiopental, fenitoina, fenobarbital, propofol.

d) Propofol, tiopental, benzodiazepinico,
fenobarbital.

e) Fenobarbital, propofoal, benzodiazepinico,
tiopental.

QUESTAO 37

Considerando os antidotos nas intoxicagdes agudas,
correlacione as colunas.

(1) Flumazenil () Opidides

(2) Atropina () Carbamatos e
organofosforados

(3) Gluconato de célcio ( ) Paracetamol

(4) Naloxona ( ) Benzodiazepinicos

(5) Acetilcisteina ( ) Bloqueador dos

canais de célcio

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia
CORRETA:

a) 3,2,51,4
b) 4,2,5,1,3
c) 4,2,3,51
d 1,32,5,4
e) 54,2,1,3

PROCESSO SELETIVO - FUNDAGAO MUNICIPAL DE SAUDE — FMS - MEDICO CLINICO PLANTONISTA 12



QUESTAO 38

Nos pacientes com hepatite aguda fulminante é
fundamental avaliar a funcéo hepatica para definir
prognéstico e internagdo hospitalar. Qual alternativa
apresenta 0s exames principais e mais adequados
para avaliar e quantificar a disfungdo hepatica?
a) TGO (AST), TGP (ALT), Desidrogenase lactica
(LDH) e fosfatase alcalina.
b) Tempo de protrombina (TAP) e Albumina.
c) Gama-glutamil transferase (Gama-GT), fosfatase
alcalina e hilirrubinas totais e fracées.
d) TGO (AST), TGP (ALT), fosfatase alcalina e
bilirrubinas totais e fraces.
e) TGO (AST), TGP (ALT), Gama-glutamil
transferase (Gama-GT) e fosfatase alcalina..

QUESTAO 39

Cefaleia é queixa muito frequente no Pronto-Socorro.
Considere as alternativas abaixo, colocando V para
as assertivas verdadeiras e F para as falsas.

( ) A enxaqueca é uma das causas mais comuns
de cefaleia. Tem caracteristica unilateral,
pulsatil e esta muito associada a nausea e a
fotofobia.

( ) Uma paciente com histéria recorrente de
enxaqueca e que se apresenta no Pronto
Socorro referindo mudanca no padréo da dor,
sonoléncia e rigidez de nuca deve ser
medicada com analgésicos potentes e
encaminhada para casa.

( ) A enxaqueca sem aura € mais frequente do
gue a enxaqueca com aura

( ) Pacientes com crises de enxaqueca
recorrentes ( 3 ou mais crises por més) podem
se beneficiar de tratamento preventivo. Como
exemplo de drogas que podem ser utilizadas
com esse objetivo, podemos citar o0s
betabloqueadores, antidepressivos triciclicos e
alguns anticonvulsivantes.

( ) A cefaleia em salvas é pouco prevalente no
departamento de emergéncia.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia
CORRETA.

a) F-F-V-V-F
b) V-F-V-V-V
¢) V-V-F-V-v
d) V-F-V-V-F
e) F-F-V-V-V

QUESTAO 40

A prevencdo de injuria renal aguda por rabdomidlise
pode ser feita com hidratacdo vigorosa, manitol e
alcalinizacdo da urina. Qual o ofidio cujo veneno
provoca rabdomiélise?

a) Género Bothrops.
b) Género Micrurus.
c) Genero Lachesis.
d) Género Eunectes.
e) Género Crotalus.
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