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LINGUA PORTUGUESA

Leia o texto, a seqguir, para responder as quesidikso4.

0 que dizem seus OLHOS

Mais que indicar o seu estado geral de saudej@agia promete pré-diagnosticar doencas
gue vocé pode estar propenso a ter

Se para acreditar que “os olhos séo a janela da’ attefinicdo discutivelmente atribuida ao
poeta e escritor norte-americano Edgar Allan Pgegéiso contar com certa disposicao para a crenca
poder sobrenatural (como as proprias historiasagesBgerem), 0 mesmo nao acontece com a definicao
da iridologa Rosilene Pereira (RJ), para quem fbesnséo a janela para 0 nosso corpo”. Isso pagae
afirmacdo esta baseada em uma ciéncia milenar fegistros que datam do antigo Egito e dos
primérdios da medicina chinesa) que utiliza a aeatla iris para visualizar traumas anteriores e pré
diagnosticar possiveis problemas de saude, sendoom um guia para a saude do paciente analisado.
Trata-se da iridologia.

()

(Revista vidanatural. Editora escala, Edicdo 61afias alternativas, p. 49, por Daniel Consani)

QUESTAO 01

Afirma-se CORRETAMENTESsobre o titulo do texto o que dizem seus OLHOS, que

a) a palavra olhos, tal como apresentada, pouco contribui para os sentidos da mensagem do texto.

b) no titulo do texto ndo h&a uma tentativa de diadlogo direto com seus potenciais interlocutores.

¢) h& uma referéncia aos olhos do ponto de vista fisiologico, essencialmente.

d) sdo atribuidas aos olhos, ainda que em carater figurado,funcées que nao lhes sdo proprias,
habitualmente.

e) os olhos sao interlocutores incapazes de provocar enganos e equivocos.

Responder as questdes 02 e 03, considerando as citacdes: “0s olhos séo a janela da alma” e “os
olhos séo a janela para 0 nosso corpo”.

QUESTAO 02

A palavra janela € usada como metafora para sugerir que

a) os nossos olhos tém a fungéo de enxergar o que esta ao redor de cada um de nos.

b) é indispensavel ao homem uma visdo ampla do seu universo.

c) através dos olhos, podem se revelar estados e condi¢gdes emocionais e fisicas do homem.
d) os olhos séo o local onde, no corpo humano, as doencas manifestam-se em primeiro lugar.
e) uma visao cientifica é indispensavel para que se captem sentimentos a partir dos olhos.

QUESTAO 03
As citagBes contrapdem ideias que dizem respeito aquilo que os olhos podem revelar quanto

a) as dimensdes espiritual e material nas quais o ser humano se apoia.

b) aos sentimentos e as verdades irrefutveis sobre crencgas e valores.

C) as certezas e aos equivocos sobre doencas que eventualmente o homem pode portar.
d) as crencas e as verdades aceitas ao longo dos tempos.

e) as verdades sobre a mente e 0 corpo.
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QUESTAO 04

Do ponto de vista gramatical, sobre o trecho: Isso porque sua afirmacdo esta baseada em uma ciéncia
milenar (...) que utiliza a analise da iris para visualizar traumas anterior, € correto o que se afirma em

a) a palavra gue retoma ciéncia milenar e utiliza € um verbo intransitivo.

b) a palavra guetem func&o morfolégica de pronome e visualizar € um verbo intransitivo.

c) a palavra gue é dispenséavel, do ponto de vista gramatical e textual.

d) a palavra gue introduz uma oracéao substantiva.

e) a palavra gue é pronome e tem funcao de sujeito; e a andlise da iris funciona como complemento
verbal.

TEXTO Il (Para as questdesGial0).

(...) como mostram as manchetespiliveipais jornais das grandes capitais mundiaigica
atingiu o status de ameaca planetaria real e greseposicdo que ja foi ocupada no passado peta aid
pela doenca da vaca louca, pela gripe aviariaceqimla.

A mortalidade do zica virus é pewueEle s6 mata pessoas infectadaas que ja estivere
bastante debilitadas por outras moléstias gravasqée entdo o mundo estd em guerra total contra o
mosquito que o transmite? A resposta é encontrad@onrelacdo entre a infeccdo pelo zica e o
nascimento de bebés com sérios defeitos, primegrge a microcefalia, a atrofia cerebral. Do paeo
vista rigorosamente cientifico, ndo existem evitEnarefutaveis de que o zica virus tenha sidausa
Unica de ocorréncias de microcefalia, mesmo quandopresenca foi detectada ao mesmo tempo na
gestante e no feto. Tanto a infeccdo pelo zica tquanmicrocefalia sdo fendmenos imensamente
variaveis. A infeccao pelo zica em uma mulher gtayode provocar as esperadas manchas vermelhas
na pele, febre baixa e dor de cabeca e, mesmo,assinbranda, sem produzir danos neurolégicos no
bebé em gestacdo. Em casos assintomaticos, mesma gubpria gestante ndo saiba que foi infectada
pelo mosquito, o0 zica pode atuar agressivamenf@ouesso de gestacdo. A microcefalia, por suaévez,
uma condicdo com inUmeras causas e sintomas. B&agsy motivada por problemas genéticos, por uso
de drogas ou alcool pela gestante, por exposiciigbstancias quimicas como o mercurio, por outras
infeccdes (...) e até por uma dieta pobre em mi&see vitaminas durante a gravidez. A microcefalia
pode ser fatal para o recém-nascido, pode impedimitivamente o desenvolvimento cerebral ou apenas

atrasa-lo. (...).
(Revista VEJA. Editora Abril. Edicdo 2463 — ano-48° 5, 23.2.2016. Tristes Tropicos, por Adrianadliopes e Carolina Melo, p. 68)

QUESTAO 05

Conforme o que se pode depreender das afirmacdes do texto,

a) do ponto de vista cientifico, ja é possivel fazer a afirmacéo de que o zica virus € letal a fetos e bebés
gque o contraem, invariavelmente.

b) a microcefalia resulta, unicamente, do contagio da mée, ainda em estagio gestacional, por zica
virus.

c) as evidéncias cientificas que comprovam a relagéo entre zica virus e microcefalia sdo irrefutaveis.

d) o mosquito aedes aegypti € vetor do zica virus, que colocou o mundo em alerta, apesar de, por si s,
ndo levar a morte pessoas que eram saudaveis antes de contrai-lo.

e) o bebé afetado por microcefalia terd o seu desenvolvimento cerebral comprometido, e isso o levara a
morte prematuramente, sem duvida.
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QUESTAO 06

Embora desfeito pelo contexto mais amplo do texto, na frase: A mortalidade do zica virus € pequena,
ocorre

a) um paralelismo sintatico.

b) uma ambiguidade.

¢) um paralelismo semantico.

d) uma retomada indevida de elementos de referéncia.

€) uma estruturacao sintatica pouco utilizada na lingua portuguesa falada e escrita.

QUESTAO 07

Margque a op¢ao que contém uma informacdo incorreta quanto aos aspectos gramaticais apresentados,

relativos as formas verbais/verbos destacadas em cada uma dessas opc¢oes.

a) Ele s6 mata pessoas infectadas que ja estiverem bastante debilitadas por outras moléstias graves.
(Forma verbal, de modo subjuntivo - sugere um acontecimento provavel).

b) ...n&o existem evidéncias irrefutdveis de que o zica virus tenha sido a causa Unica de ocorréncias de
microcefalia,... (Tempo composto, modo subjuntivo - equivale, no modo indicativo, a fora).

) ... posicéo que ja foi ocupada no passado pela aids, ... (Verbo na voz passiva — tem como
sujeitoposicao ).

d) ...n&o existem evidéncias irrefutaveis de que o zica virus tenha sido a causa Unica de ocorréncias de
microcefalia,... (Verbo transitivo direto, quanto a predicacao).

e) Por que entdo o mundo estd em guerra total contra 0 mosquito que o transmite ? (Verbo que compde
uma estrutura com oracao sem sujeito).

QUESTAO 08

A opcéo cuja sequéncia frasal apresenta uma estrutura sintatica na qual o predicado antecede o sujeito
e

a) ...nao existem evidéncias irrefutaveis...

b) ...0 zica atingiu o status de ameaca planetaria real e presente...

¢) A infeccdo pelo zica em uma mulher gravida pode provocar as esperadas manchas vermelhas na
pele,...

d) Tanto a infecc&o pelo zica quanto a microcefalia sédo fendmenos imensamente variaveis.

e) ...0 zica pode atuar agressivamente no processo de gestacao.

QUESTAO 09

Dentre as palavras destacadas nas opcdes abaixo, aquela que NAO retoma, textualmente, a expressao
zica virus é

a) Ele s6 mata pessoas infectadas que ja estiverem bastante debilitadas...

b) Por que entdo o mundo esta em guerra total contra 0 mosquito que o transmite?

¢) ...0 mundo estd em guerra total contra 0 mosquito _ que o transmite?

d) ...mesmo quando sua presenca foi detectada ao mesmo tempo na gestante e no feto.
e) A resposta é encontrada na correlacdo entre a infeccéo pelo zica e o hascimento...
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QUESTAO 10

A opcdo que apresenta uma afirmacdo INCORRETA, do ponto de vista morfossintatico ou semantico é

a) Tanto a infeccao pelo zicaguanto a microcefalia sdo fendbmenos imensamente variaveis. (As
palavras marcadas estabelecem relacdo de comparacao).

b) ... principalmente a micro cefalia, ... . (O segmento marcado € um prefixo que altera o significado do
radical a que se agrega para lhe conferir ideia de tamanho diminuido).

¢) Ainfeccéo pelo zica em uma mulher gravida pode provocar as esperadas manchas vermelhas na
pele,... (A palavra marcada sugere sentido de possibilidade de ocorréncia da acdo expressa pelo
verbo principal).

d) Ele s6 mata pessoas infectadaas que ja estiverem bastante debilitadas por outras moléstias graves.
(A palavra marcada sugere ideia de restricdo).

e) ...como mostram as manchetes dos principais jornais das grandes capitais mundiais,... (a palavra
destacada, sem alteracédo de sentido para o contexto, pode ser substituida por conforme ).
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LEGISLACAO DO SUS

QUESTAO 11

No que se refere as disposicdes legais sobre a saude previstas na Constituicdo Federal, analise os itens
abaixo:

| - A saude é direito de todos e dever do Estado, sendo garantido o acesso universal e igualitario as
acles e servicos para sua promocao, protecdo e recuperacao.

Il - A assisténcia a saude é livre & iniciativa privada, cujas instituicdes poderdo participar de forma
complementar, exceto as entidades filantropicas e as sem fins lucrativos.

Il - O Sistema Unico de Saude serd financiado, exclusivamente, com recursos do orcamento da
seguridade social.

Assinale a alternativa CORRETA.

a) Somente a afirmativa | € verdadeira.

b) Somente as afirmativas | e Il sdo verdadeiras.
c) Somente as afirmativas | e Ill sdo verdadeiras.
d) Somente as afirmativas Il e Ill s&o verdadeiras.
e) As afirmativas I, Il e 11l sdo verdadeiras.

QUESTAO 12

De acordo com a Lei n. 8.080, de 19 de setembro de 1990, s&o ac¢les previstas no campo de atuacdo
do Sistema Unico de Salide, EXCETO,

a) a execucdo de acdes de vigilancia em saude do trabalhador e de assisténcia terapéutica integral,
inclusive farmacéutica.

b) a participagdo na formulag&o da politica e na execugéo de acdes de saneamento basico.

¢) a formulacdo da politica de medicamentos, equipamentos, imunobiolégicos e outros insumos de
interesse para a saude e a participacdo na sua comercializagao.

d) a colaboracao na protecdo do meio ambiente, nele compreendido o do trabalho.

e) a ordenacao da formacgao de recursos humanos na érea de saude.

QUESTAO 13

Com base no Decreto n° 7.508, de 28 de junho de 2011, que regulamenta a Lei n° 8.080, de 19 de
setembro de 1990, o processo de planejamento da saude serd ascendente e integrado, do nivel local
até o federal, ouvidos os respectivos Conselhos de Saude, compatibilizando-se as necessidades das
politicas de saude com a disponibilidade de recursos financeiros.

Analise as assertivas abaixo e julgue-as como verdadeiras (V) ou falsas (F).

() O planejamento da saude é obrigatério para os entes publicos e ndo sera indutor de politicas para a
iniciativa privada.

() O Conselho Estadual de Saude estabelecera as diretrizes a serem observadas na elaboracdo dos
planos de saude, de acordo com as caracteristicas epidemiolégicas e da organizacao de servigcos
nos entes federativos e nas Regides de Saude.

() No planejamento devem ser considerados os servicos e as acgdes prestados pela iniciativa privada,
de forma complementar ou ndo ao SUS, os quais deverdo compor os Mapas da Saude regional,
estadual e nacional.

() O Mapa da Saude somente sera utilizado na identificacdo das necessidades de saude.
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() Nao compete a Comissao IntergestoresBipartite pactuar as etapas do processo e 0s prazos do
planejamento municipal em consonancia com os planejamentos estadual enacional.

A alternativa que contém a sequéncia CORRETA, de cima para baixo, é a:

b)F-F-F-V-F
c)F-F-V-F-V
dF-V-V-F-F
e F-F-V-F-F
QUESTAO 14

Sobre as fases da historia natural das doencas e agravos a saude, considerando o modelo proposto por
Leavell e Clark, relacione os niveis de prevencao as respectivas acdes de saude:

1. Promocao da saude.

2. Protecéo especifica.

3. Diagnostico e tratamento precoce.
4. Limitacdo do dano.

5. Reabilitagéo.

( ) Terapia ocupacional.

() Tratamento cirargico.

( ) Exame de rastreamento.

(' )Quimioprofilaxia.

( ) Alimentacédo e nutricado adequadas.

A alternativa que contém a sequéncia CORRETA, de cima para baixo, € a:

a)5-4-3-2-1.

b)4-3-5-2-1.
c)3-2-1-5-4.
d)4-5-3-2-1.
e)5-4-3-1-2.
QUESTAO 15

Em relacdo a Portaria GM/MS n. 204, de 17 de fevereiro de 2016, que define a lista nacional de
notificacdo compulséria de doencgas, agravos e eventos de salde publica nos servicos de saude em
todo o territdério nacional, assinale a alternativa CORRETA.

a) A notificacdo compulséria é obrigatéria para os médicos, outros profissionais de saude ou
responsaveis pelos servicos publicos de saude, que prestam assisténcia ao paciente.

b) A notificacdo compulsoéria sera realizada somente diante da confirmacao de doenca ou agravo.

c) A notificagdo compulséria semanal sera feita a Secretaria de Saude do Municipio do local de
residéncia do paciente com suspeita ou confirmacdo de doengca ou agravo de notificacdo
compulséria.

d) A notificacdo compulsdria imediata deve ser realizada pelo profissional de saude ou responsavel pelo
servigo assistencial que prestar o primeiro atendimento ao paciente, em até 24 (vinte e quatro) horas
desse atendimento, pelo meio mais rapido disponivel.

e) Sdo passiveis de notificacdo compulsoria: esquistossomose, febre amarela, poliomielite,
leishmaniose visceral, raiva, exceto violéncia sexual e tentativa de suicidio.
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QUESTAO 16

Leia os trechos abaixo:

|- Tem a finalidade de recomendar e adotar as medidas de prevencdo e controle das doencas ou
agravos investigados, os quais incluem as doencas transmissiveis e as doencas e condicbes
cronicas ndo transmissiveis.

Il - Abrange desde o controle de bens de consumo direta ou indiretamente relacionados a saude
(incluindo as etapas e processos da produgdo ao consumo) até o controle da prestacéo de servigcos
direta ou indiretamente relacionados a saude.

Os trechos acima se referem, respectivamente, a atuacao da:

a) Vigilancia epidemioldgica e Vigilancia em saude do trabalhador.
b) Vigilancia em salde ambiental e Vigilancia sanitaria.

¢) Vigilancia epidemiolégica e Vigilancia sanitaria.

d) Vigilancia sanitaria e Vigilancia da situacdo de saude.

e) Vigilancia sanitaria e Vigilancia epidemioldgica.

QUESTAO 17

No bairro X, foram diagnosticados 25 casos novos de diabetes entre 1° de julho e 31 de dezembro de
2015. O total de casos de diabetes ja diagnosticados no mesmo bairro até 31 de dezembro de 2015 era
de 250. Ao somar todos os casos de diabetes existentes no bairro X no periodo de julho a dezembro de
2015 e dividi-los pelo total de residentes do mesmo bairro naquele periodo (15.000 habitantes),
multiplicando esse resultado por 100.000, obtém-se que indicador de saude?

a) Taxa de incidéncia de diabetes.
b) Taxa de prevaléncia de diabetes.
¢) Mortalidade geral por diabetes.
d) Taxa de ataque do diabetes.

e) Taxa de letalidade por diabetes.

QUESTAO 18

Os Sistemas de Informagdo em Saude (SIS) sdo um conjunto de mecanismos organizados de coleta,
processamento, analise e transmissdo da informacdo com a finalidade de contribuir para o
planejamento, a organizacdo e a avaliagdo dos servicos de salde, assim como subsidiar a formulagéo e
implementacdo de acdes e planos de saude. Em relagdo ao Sistema de Internacdes Hospitalares do
Sistema Unico de Saude (SIH/SUS), € CORRETO afirmar:

a) informa a quantidade de leitos hospitalares em estabelecimentos publicos e privados.

b) fornece dados sobre assisténcia durante o periodo pré-natal e puerpério.

¢) consolida todas as informacdes acerca dos agravos de notificagdo compulsoria diagnosticados em
ambito hospitalar.

d) registra procedimentos assistenciais realizados em servicos de atencao primaria a saude.

e) permite o monitoramento da quantidade e perfil das internagdes hospitalares financiadas pelo SUS.
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QUESTAO 19

Séo agbes propostas pela Politica Nacional da Promogé&o da Saude, EXCETO,

a) Alimentacao saudavel.

b) Prética corporal e atividade fisica.

¢) Reduc¢do da morbimortalidade em decorréncia do uso abusivo de alcool e outras drogas.
d) Imunizacao anual de idosos contra a influenza.

e) Prevencéo da violéncia e estimulo & cultura de paz.

QUESTAO 20

Segundo a Lei n°® 8.142, de 28 de dezembro de 1990, que dispbe sobre a participacdo da comunidade

na gestdo do Sistema Unico de Saude (SUS), analise as assertivas a seguir:

I - A Conferéncia de Saude reunir-se-a a cada dois anos com a representacdo dos varios segmentos
sociais, para avaliar a situacdo de saude e propor as diretrizes para a formulagdo da politica de
saude nos niveis correspondentes.

Il - A representacdo dos usuarios nos Conselhos de Saude e Conferéncias seré paritaria em relagédo
ao conjunto dos demais segmentos.

[l - O Conselho de Saude, em carater temporario e deliberativo, € um érgdo colegiado composto por
representantes do governo, prestadores de servico, profissionais de salde e usuarios.

Assinale a alternativa CORRETA.

a) Somente a afirmativa | é verdadeira.

b) Somente a afirmativa Il € verdadeira.

¢) Somente a afirmativa Ill € verdadeira.

d) Somente as afirmativas Il e Ill sdo verdadeiras.
e) As afirmativas |, Il e Ill sdo verdadeiras.
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

QUESTAO 21

Os sinais vitais sdo dados objetivos que indicam quéo eficiente ou deficiente esta o funcionamento do

corpo. Sobre os sinais vitais, analise:

I- A temperatura do corpo medida na orelha mais especificamente na membrana timpanica, com o
termdmetro posicionado da forma correta, € mais confidvel que as medidas na boca e nas axilas,
devido a proximidade desta com o hipotalamo.

[I- O ritmo do pulso refere-se a qualidade das pulsacbes sentidas. Costuma esta relacionado a
gquantidade de sangue bombeado a cada batimento cardiaco ou com a forca de contracdo do
coragao.

ll- A respiracdo é o movimento do ar que entra e sai do peito, envolve a inspiracdo e a expiracéo. E
controlada pela medula, que constitui 0 centro respiratdrio do cérebro.

IV- Se os sons de Korotkoff forem dificeis de escutar podem ser intensificados: o paciente elevando o
braco antes e durante o inflar do manguito, baixando-o antes que ele seja concluido e/ou abrindo e
fechando a mao, apds o inflar do manguito.

V- A medida da pressdo sanguinea ajuda a avaliar a eficiéncia do sistema circulatério. Reflete a
capacidade das artérias de se alongarem, o volume circulante do sangue e a quantidade de
resisténcia que deve ser vencida pelo coragdo ao bombear o sangue.

Estdo CORRETAS:

a)l, 1l ell

b) LI, lllelV

c) LILILIV eV
dLllleV
e)L,IVeV
QUESTAO 22

As precauc0Oes para controle das infecgBes sdo medidas fisicas designadas a reduzir a disseminacéo de
doencas infecciosas. Considerando que essas medidas precisam serem adotadas pelos profissionais de
enfermagem, analise as seguintes afirmativas e assinale a INCORRETA.

a) Deve-se usar luvas limpas estéreis durante procedimentos e atividades de cuidado com o paciente
que sejam propensos a respingar sangue, fluidos corporais, secrecdes e excrecoes.

b) Deve-se assegurar que equipamentos reutilizaveis ndo sejam usados nos cuidados de outro
paciente, sem que sejam apropriadamente limpos e processados.

c) Deve-se evitar a remocao, a recapagem, o entortar ou a quebra de agulhas usadas e nunca apontar
agulha em direcdo ao préprio corpo.

d) Deve-se lavar as maos ap0s o contato com sangue, fluidos corporais, secrecdes, excrecdes e artigos
contaminados, independentemente ou ndao do uso de luvas.

e) Deve-se prevenir lesbes decorrentes do uso de agulhas, scalps e outros materiais pontiagudos, apés
a realizacdo de procedimentos e a limpeza e descarte de instrumentos.
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QUESTAO 23

Os tecidos do corpo possuem uma capacidade admiravel de recuperacdo quando lesionados. O corpo
imediatamente tenta reparar o dano e cicatrizar a ferida, segundo Timby (2007), o processo de reparo
das feridas segue trés fases sequenciais: inflamacdao, proliferacdo e reconstituicdo. O enfermeiro deve

estar apto a reconhecer essas fases. Considerando esse conhecimento, assinale a opcdo CORRETA.

a) E durante a fase de proliferacdo que ocorre migracédo dos leucdcitos e macréfagos para o local da
les&o.

b) Os neutréfilos e mondécitos limpam a area lesionada e preparam o local para a cicatrizacdo da ferida,
acontecendo na fase inflamatoria.

¢) Na cicatrizacdo por terceira intencdo, as bordas da ferida estdo amplamente afastadas levando a um
consumo maior de tempo e um complexo processo de cicatrizacdo, resultando em uma cicatriz mais
proeminente.

d) O principal objetivo que o enfermeiro deve ter no cuidado das Ulceras de pressao € instalar medidas
para reduzir o seu tamanho e restaurar a integridade da pele.

e) Os curativos de hidrocol6ides mantém as feridas secas, 0 que permite uma cicatrizacdo mais rapida,

porgue novas células proliferam com maior rapidez.

QUESTAO 24

As sondas nasogastricas sao normalmente inseridas pelos enfermeiros. Todas as assertivas abaixo
estdo corretas, EXCETO,

a) o enfermeiro deve, antes da insercdo da sonda, medir 0 tamanho a ser introduzido. Essa medida sera
da ponta do nariz ao l6bulo da orelha e deste ao apéndice xiféide do paciente.

b) um dos métodos utilizados para presumir se a sonda esta localizada adequadamente no estbmago é
aspirar o conteudo gastrico, e esse se mostrar transparente, amarelo amarronzado ou esverdeado.

c) além do raio-x, o teste de pH é a técnica mais apurada para confirmar o posicionamento de uma
sonda nasogastrica.

d) a presenca de polipos nasais, desvio de septo ou estreitamento da passagem nasal ndo excluem a
narina para a passagem da sonda.

e) a retirada da sonda nasogastrica se d4 quando as condi¢des do paciente melhoram, quando a sonda

esta obstruida sem possibilidade de reverséo ou de acordo com os padrdes da instituicao .
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QUESTAO 25

A seguranca é a maior preocupacdo do enfermeiro na administracdo dos medicamentos. Analise as
afirmativas abaixo:

| - Faz-se o rodizio dos locais de aplicacdo da insulina para evitar a lipotrofia e a hiperlipotrofia.

[I- A heparina € uma droga anticoagulante, frequentemente administrada por via subcutanea. Deve-se
massagear a regido logo apds a aplicacdo para diminuir a tendéncia de sangramento local.

[l - A aplicacdo de inje¢Bes intramusculares na regido do musculo vasto lateral garante relativa
seguranca ao paciente por ser um local em geral ausente de grandes enervacdes e vasos
sanguineos.

IV - As substancias cristaloides e colbides sdo administradas por via intravenosa, oferece efeito
imediato. Por isso, segundo Timby (2007), esta via € a mais perigosa para a administracdo de
medicamentos.

V - Para que o enfermeiro administre 1500ml de soro, em 24 horas, é necessério que o numero de
gotas por minuto seja de aproximadamente 28 gotas.

Assinale a alternativa que corresponde ao nimero de itens CORRETOS:
a) 5.
b) 1.
c) 3.
d) 2.
e) 4.

QUESTAO 26

Sao sinais de certeza para o diagnostico da gravidez:

a) Atraso menstrual, amolecimento da cérvice uterina, aumento do volume das mamas e sonoléncia.

b) Paredes vaginais aumentadas com aumento da vascularizac¢do, tonturas, vomitos e atraso menstrual.

c) Presenca dos batimentos cardiacos fetais, percepcdo dos movimentos fetais, presenca de saco
gestacional pela ultrassonografia.

d) Positividade da fracdo Beta HCG, saida de colostro pelo mamilo, aumento do volume abdominal.

e) Atraso menstrual, tonturas, vomitos, sonoléncia e aumento do volume das mamas.

QUESTAO 27

Maria Antonieta chega ao posto de saude referindo nauseas, vomitos e atraso menstrual. Desconhece a
data da dltima menstruacdo, mas, interpelada pela enfermeira, lembrou que estava menstruada no
inicio do més de fevereiro. Sendo assim, se a gravidez for confirmada, qual ser4 a provavel data do
parto e com quantas semanas estava nho dia do seu aniversario que foi dia 02/04/2016,
respectivamente?

a) 08/11/2016 e 8 (oito) semanas.
b) 14/11/2016 e 9 (nove) semanas.
c) 02/12/2016 e 8 (oito) semanas.
d) 21/11/2016 e 9 (nove) semanas.
e) 12/11/2016 e 8 (oito) semanas.

[CONCURSO PUBLICO - FUNDACAOHOSPITALAR DE TERESINA — FHT - ENFERMEIRO13 ]




QUESTAO 28

Céancer de colo de atero é uma afeccdo progressiva iniciada com transformacbes intraepiteliais
progressivas que podem evoluir para um processo invasor no periodo que varia de dez a vinte anos.
Sobre o cancer de colo de utero, marque a opcdo CORRETA.

a) O cancer de colo de utero € uma doencga de crescimento lento e silencioso, tendo como principais
fatores de risco o inicio precoce da atividade sexual, histéria familiar, baixa condicdo econdmica,
multiplicidade de parceiros e a nuliparidade.

b) Para garantir a qualidade dos resultados na realizacdo do exame preventivo de colo de Utero,
recomenda-se: evitar relacdes sexuais durante 24 horas antes da coleta, ndo utilizar duchas ou
medicamentos vaginais 48 horas antes da coleta.

¢) A mulheres que foram submetidas a histerectomia total ndo é recomendado a realizacdo do exame
citopatoldgico.

d) O SISCOLO - Sistema de Informacgéo do Cancer do Colo do Utero- € uma ferramenta importante
para o profissional de salde e gestor avaliar e planejar as acbes de controle do cancer do colo de
Utero. E composto por dois médulos operacionais: laboratorial e de coordenaco.

e) A rotina de rastreamento citologico significa realizar a coleta do exame citopatologico duas vezes por
ano e, apos dois exames anuais consecutivos negativos, a cada trés anos.

QUESTAO 29

Sobre o cancer de mama, marque a alternativa INCORRETA.

a) Os sintomas de cancer de mama palpavel sdo o ndédulo ou tumor no seio, acompanhado ou ndo de
dor mamaria.

b) Em alguns casos, o0 auto exame das mamas vem se mostrando efetivo em diminuir a mortalidade dos
programas de deteccdo precoce mesmo sendo utilizado isoladamente. Isso se deve pelo fato da
mulher ser quem mais conhece o seu corpo.

¢) Quanto mais cedo for feito o diagndstico do cancer de mama, maior a probabilidade de cura. As
acOes de diagndstico precoce consistem no exame clinico da mama realizado por um profissional de
saude treinado.

d) O linfedema € a principal complicagdo decorrente do tratamento cirlrgico para o cancer de mama,
acarretando importantes alteracdes fisicas, psicoldgicas e sociais, que comprometem a qualidade de
vida das mulheres.

e) As técnicas (como realizar) do exame clinico das mamas variam bastante em seus detalhes,
entretanto, todas elas preconizam a inspec¢éao visual, apalpacédo das mamas e dos linfonodos axilares
e supraclaviculares.
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QUESTAO 30

Amamentar € muito mais do que nutrir a crianga. Todas as assertivas abaixo estdo incorretas, EXCETO,

a) o fendbmeno de Raynaud também pode acometer os mamilos. Em geral, ocorre em resposta a
exposicdo ao frio, com pressdo anormal do mamilo na boca da criangca ou trauma mamilar
importante.

b) leite materno possui numerosos fatores imunoldgicos que protegem a crianga contra infecgdes. A IgA
secretoria € o principal anticorpo, atuando contra micro-organismos presentes nas superficies
mucosas. A concentracdo de IgA no leite materno aumenta ao longo do primeiro més até o final da
amamentacao por volta dos dois anos.

C) 0s seguintes sinais sdo indicativos de técnica adequada de amamentacdo: bochechos do bebé
encovadas a cada succdao, ruidos da lingua, l&bio inferior virado para fora, queixo tocando a mama,
corpo do bebé proximo ao da mae.

d) a prolactina, liberada principalmente pelo estimulo provocado pela succdo da crianca, também é
disponibilizada em resposta a estimulos condicionados, tais como viséo, cheiro e choro da crianca e
a fatores de ordem emocional. Por outro lado, a dor, o desconforto, a ansiedade e o medo podem
inibir a liberac&o da prolactina, prejudicando a saida do leite da mama.

e) até a “descida do leite”, que costuma ocorrer até o terceiro ou quarto dia apds o parto, a producédo do
leite se da por acdo de horménios e ocorre apenas se a crianca estiver sugando.

QUESTAO 31

O conceito de desenvolvimento € amplo e refere-se a uma transformagé&o complexa, continua, dindmica
e progressiva. Sobre o acompanhamento do desenvolvimento da criangca, marque a questao
CORRETA.

a) O reflexo de Moro € medido pelo procedimento de segurar a crianca pelas maos e liberar
bruscamente seus bracos. Deve ser sempre simétrico. E incompleto a partir do terceiro més e n&o
deve existir a partir do sexto més.

b) O Programa Nacional de Suplementacdo de Ferro recomenda a suplementacdo a todas as criancas
de seis a dezoito meses com diagndstico laboratorial de rotina para avaliacdo dessa suplementacéo.

¢) Com a inclusdo da vacina pentavalente, que combina a vacina tetravalente com a vacina contra a
hepatite B, as criancas sdo vacinadas com essa vacina aos 2, aos 4 e aos 6 meses de idade, sendo
desnecessério a primeira dose de hepatite B nas primeiras 12 horas de vida.

d) O aconselhamento para a realizagdo de atividade fisica de 30 a 60 minutos por dia moderada ou
vigorosa, apropriada para a idade, entre 3 a 5 vezes por semana, inicia-se a partir de 4 anos de
idade.

e) A criptorquidia isolada é a anomalia congénita mais comum no nascimento. A migracdo espontanea
dos testiculos geralmente ocorre até um ano de idade. S6 apds essa idade, se ndo houver essa
migracao, sera necessario encaminhar ao cirurgiao pediatrico.
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QUESTAO 32

Sabendo que doencas respiratérias crénicas (DRC) sdo doencas tanto das vias aéreas superiores
gquanto das inferiores, analise os itens abaixo:

1- A asma, a renite alérgica e a doenca pulmonar obstrutiva crénica (DPOC) sdo as DRC mais
comuns.

2 - A renite alérgica € uma doenca inflamatoria cronica caracterizada por hiper-responsividade das vias
aéreas inferiores e por limitagdo variavel do fluxo aéreo, tendo como sintomas mais comuns a
rinorreia aquosa, obstrucdo ou pruido nasal e espirros em salvas.

3 - A classificacdo da gravidade da asma é importante para as condutas clinicas. Seu tratamento é
baseado em trés abordagens: acao educativa, cuidados ambientais e tratamento farmacoldgico.

4 - Arinossinusite € uma inflagdo da mucosa nasossinosal. Os sinais e sintomas clinicos variam com a
idade. Entre eles temos rinorreia purulenta, tosse diurna ou noturna, obstrucdo nasal, hiperemia,
halitose e dor facial.

5 - O diagnodstico da doenca pulmonar obstrutiva crénica € clinico e deveria ser considerado para todas
as pessoas expostas ao tabagismo ou poluicdo ocupacional que apresentem dispneia, tosse
crbnica e expectoracao.

A soma das assertivas CORRETAS é;:

a) 12.
b) 14.
c) 10.
d) 13.
e) 15.

QUESTAO 33

O Ministério da Saude, através da portaria GM n° 154, de 24 de janeiro de 2008, republicado em 04 de
marco de 2008, criou os Nucleos de Apoio a Saude da Familia (NASF),tendo estes como 0s principais
objetivos:

a) Fortalecer acBes a serem desenvolvidas de forma especifica e exclusiva de cada categoria
profissional.

b) Trabalhar a interdisciplinaridade encaminhando os problemas para especialistas, criar instrumentos
capazes de deslocar o olhar para o individuo.

c) Constituir a principal porta de entrada do Sistema de Saude, criar espacos coletivos de discussdes e
planejamentos.

d) Aumentar os atendimentos na estratégia salude da familia por insercdo de novos profissionais
através de atendimentos individuais.

e) Apoiar a inser¢do da estratégia de salude da familia na rede de servi¢os, ampliar a abrangéncia e o
escopo das acdes da atencdo basica, e aumentar a sua resolutividade.
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QUESTAO 34

Segundo Brunner&Suddarth (2012), marque a alternativa INCORRETA:

a) A cetoacidose diabética, comum no diabetes tipo I, pode causar sinais e sintomas tais como dor
abdominal, nduseas, vémitos, hiperventilacdo, odor de frutas no halito e nivel alterado de
consciéncia.

b) O fenbmeno da madrugada é caracterizado por um nivel de glicose relativamente normal até por
volta das 3h da madrugada, quando os niveis comecam a subir, resultante do aparecimento de
secrecdo do horménio do crescimento, o que cria uma maior necessidade de insulina nas primeiras
horas da manha nos pacientes com diabetes tipo I.

¢) No diabetes tipo Il, as células beta do pancreas produzem pouca ou nenhuma insulina, varios fatores
contribuem para o dano dessas células, incluindo os genéticos e/ou um defeito no sistema
imunoldgico.

d) A sindrome de hiperosmolar hiperglicémica nédo cetdtica € uma situacdo na qual a hiperosmolaridade
e hipoglicemia predominam, com alteracfes sensoriais. Uma diferenca entre essa sindrome e a
cetoacidose diabética € que ndo ocorrem cetose e acitose na primeira.

e) Os fatores genéticos sdo considerados como tendo um certo papel no desenvolvimento da
resisténcia a insulina. Além disso, existem alguns fatores de risco associados ao desenvolvimento da
diabetes tipo I, podemos citar: idade, obesidade, historico familiar e grupo étnico.

QUESTAO 35

Trata-se de uma doenca neuroldgica progressiva irreversivel com inicio insidioso e caracterizada por
perdas graduais da fungdo cognitiva e distarbios do comportamento ou do afeto. A idade e a historia
familiar séo fatores de risco preestabelecido nessa patologia.

a) Mal de Parkinson.
b) Delirio.

¢) Mal de Alzheimer.
d) Deméncia.

e) Depressao.

QUESTAO 36

A hanseniase é uma doenga infecciosa cronica de alto poder incapacitante. Sobre ela, todas as
assertivas abaixo estao corretas, EXCETO,

a) o homem é considerado a Unica fonte de infeccdo da hanseniase, sendo que a principal via de
eliminacdo do bacilo pelo doente e a mais provavel via de entrada deste no organismo sdo as vias
aéreas superiores.

b) o alto potencial incapacitante da hanseniase estd diretamente relacionado a capacidade de
penetracdo Mycobacterium leprae na célula nervosa e seu poder imunogénico.

c) o diagnostico de caso de hanseniase é essencialmente laboratorial, por meio de exame
dermatoneurologico para identificar lesdes ou areas da pele com alteracdes de sensibilidade e/ou
comprometimento de nervos periféricos.

d) as reacdes hansénicas sdo manifestacbes agudas ocasionadas por alteracbes do sistema
imunolégico da pessoa atingida por hanseniase, podendo ocorrer antes, durante ou depois do
tratamento, tanto nos casos multibacilares como nos paucibacilares.

e) a classificacdo operacional de um caso de hanseniase € baseada no numero de lesdes cutaneas:
paucibacilar (casos com até cinco lesdes) e multibacilar (casos com mais de cinco lesfes). A
baciloscopia positiva classifica o caso como multibacilar, independente do numero de lesdes.
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QUESTAO 37

O exame bacterioldgico direto do escarro é o método fundamental para o diagnostico da tuberculose
pulmonar. Esse exame deve ser sempre solicitado para

a) pacientes adultos que procurem o sistema de saude por apresentarem queixas respiratorias ou
informarem ter tosse e expectoragdo ha trés semanas ou mais.

b) pacientes que ndo apresentarem alteracdes pulmonares na radiografia de tdérax mesmo com
expectoracao.

c) contato de casos de tuberculose pulmonar baciliferos mesmo que ndo apresentem queixas
respiratorias.

d) pacientes com histéria de tratamento anterior para tuberculose, mesmo sem nenhum sintoma atual.

e) pacientes com cultura do bacilo de Koch com resultado positivo e com expectoracdo ha mais de trés
semanas.

QUESTAO 38

Antes da administracdo do sangue, o enfermeiro deve verificar os sinais vitais do paciente, a fim de
providenciar o referencial para comparac¢éo, no caso do paciente ter uma reacao a transfusdo. A reacdo
séptica é um dos tipos de reag¢des, que tem como sinais e sintomas:

a) exantema, prurido, vermelhid&@o e sinais vitais estaveis.
b) febre, tremores e hipotensao.

¢) hipertenséo, pulso oscilante e calafrios.

d) taquicardia, rubor e convulsoes.

e) bradicardia, hipertenséo e febre.

QUESTAO 39

Segundo Timby (2008), a aspiracdo das vias aéreas de um paciente com traqueostomia, pode causar
hipoxemia. Por isso ndo deve ser prolongada por mais do que:

a) 5 a 10 segundos.
b) 15 a 20 segundos.
c) 3 a 10 segundos.
d) 10 a 15 segundos.
e) 10 a 20 segundos.

QUESTAO 40

Qual das seguintes afirmativas NAO E VERDADEIRA com a relacéo a sifilis?

a) A sifilis é uma doenca infecciosa de transmissdo sexual ou materno-fetal, sistémica, de evolugao
crbnica, sujeita a surtos de agudizacéo e periodos de laténcia clinica de maior ou menor tempo de
duracéo.

b) A sifilis congénita € considerada um indicador para a avaliagdo da qualidade da assisténcia a
gestante.

¢) O objetivo maior de identificar e tratar as gestantes com sifilis e seus parceiros é evitar a transmisséo
para o feto. A infec¢do do feto pode ocorrer em qualquer fase da gestacao.

d) O desfecho da infeccdo treponémica na gestacdo pode ser a prematuridade, abortamento
espontaneo, obito fetal, recém-nascido sintomético e recém-nascido assintomatico.

e) Os principais sinais e sintomas na sifilis congénita precoce séo: prematuridade, hidropisia, surdez,
nariz em sela, fronte olimpica, anemia severa e ceratite intersticial.
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QUESTAO 41

Com relacdo ao uso dos métodos anticoncepcionais, alguns pontos devem ser considerados em relacéo
a anticoncepc¢ao na adolescéncia, analise e marque a CORRETA.

a) O diafragma néo deve ser utilizado por adolescentes, estas devem ser desmotivadas a utilizar.

b) Os métodos comportamentais sdo poucos recomendados para adolescentes, pois a irregularidade
menstrual é muito comum nessa fase, exigindo disciplina e planejamento. As relacdes sexuais nesse
periodo, em geral, ndo sédo planejadas.

c) Deve-se evitar 0 uso de anticoncepcionais hormonais nessa fase, pelo possivel risco de diminuicédo
da calcificacéo éssea.

d) A anticoncepcdo de emergéncia ndo deve ser utilizada pelos adolescentes, pela grande exposicéo
hormonal.

e) O uso da camisinha masculina e feminina deve ser estimulada em todas as relacdes sexuais. De
preferéncia, o uso simultdneo do cédon masculino e feminino.

QUESTAO 42

A enfermagem perioperatéria incorpora os cuidados de enfermagem nas trés fases da experiéncia
cirdrgica: pré-operatéria, intra-operatéria e pds-operatoria. Sobre essas fases, analise as assertivas
abaixo:

| - A fase pré-operatoria inicia-se quando a decisdo pela intervencéo cirdrgica € feita e termina com a
transferéncia do paciente para a mesa cirargica.

Il - A posicéo que o paciente € colocado na mesa cirdrgica depende do procedimento operatorio a ser
realizado e, como também, da sua condic¢éo fisica. Um exemplo é a posicao de trendelemburg em
gque o paciente esta deitado de costas com as pernas e coxas fletidas em angulos agudos.

[l - A principal fun¢do da enfermagem na unidade de recuperacdo pds-anestésica € monitorar os sinais
vitais do estado geral do paciente, avaliando, no minimo, a cada 15 minutos.

IV - O objetivo primario na sala de recuperacdo pos-anestésica € manter a respiracado pulmonar e assim
prevenir a hipoxemia e a hipercapnia.

V - O choque é uma das mais sérias complicacdes pds-operatoria. Os sinais classicos do choque séo:
palidez, pele fria e imida, respiracdo rapida, cianose de labios, pulso rapido e fino, diminuicdo da
pressao do pulso, baixa pressdo sanguinea e urina concretada.

Estdo CORRETAS:

a) 1,11, 11, V.
by 11, 11, IV, V.
) I, 1, IV, V.
d) I, 11, 1V, V.

e) Todas as alternativas.
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QUESTAO 43

Sobre as intercorréncias clinicas e obstétricas mais frequentes no pré-natal, analise as proposicdes

abaixo:

I - As mais importantes situacdes hemorragicas na primeira metade da gestacdo sdo: abortamento,
gravidez ectOpica, neoplasia trofoblastica gestacional benigna e deslocamento prematuro da
placenta.

Il - A placenta prévia é relatada por perda sanguinea por via vaginal, subita, de cor vermelha viva, de
quantidade variada, ndo acompanhada de dor. E episédica, recorrente e progressiva.

[l - A pré-eclampsia é o aparecimento de hipertensdo e proteindria apds vigésima semana de
gestacdo, em gestante previamente normotensa. O edema atualmente ndo faz mais parte dos
critérios diagnoésticos da sindrome hipertensiva, embora frequentemente acompanhe o quadro
clinico.

IV - Caracteriza-se como aborto inevitdvel a interrupcdo da gestacdo com a permanéncia do produto
conceptual na cavidade uterina, podendo haver discreto sangramento, com colo impérvio,
regressao dos fenbmenos gravidicos e reducdo do volume uterino em relacéo a idade gestacional.

V - Na mola hidatiforme o sangramento vaginal € intermitente, indolor e, por vezes, acompanhado de
eliminacdo de vesiculas. H4 presenca de batimentos cardiacos e a presenca de hiperémese é
acentuada.

Todas as alternativas estao corretas, EXCETO,

a)l, Il.
b) I, 111,
c) Il IV.
d) IV, V.
e) lll, V.
QUESTAO 44

De acordo com a Politica Nacional de Humanizacéo da Atencéo e Gestio do Sistema Unico de Salde,
analise se séo verdadeiras ou falsas as assertivas abaixo e marque a alternativa CORRETA.

() Os valores que norteiam essa politica sdo autonomia e o protagonismo dos sujeitos, a
corresponsabilidade entre eles, os vinculos solidarios e a participagdo coletiva nas préaticas de
saude.

() O acolhimento é entendido como uma acédo de triagem com selecdo daqueles que serdo atendidos
pelo servigo naquele momento.

() O acolhimento na porta de entrada s6 ganha sentido se o entendermos como parte do processo de
producdo de saude, passivel de ser aprendido e trabalhado em todo e qualquer encontro do servico
de saude.

() A politica de humanizacdo em saude é um conjunto de propostas abstratas que esperamos poder
tornar concreto.

() O acolhimento constitui também um dispositivo de intervencdo que possibilita analisar o processo
de trabalho em saude com foco nas relacbes profissional/usuério/rede social e
profissional/profissional, tendo o usuario como sujeito e participante ativo do processo.

a) V—F—V-F-V.
by V-V-F-V-V.
Q) F-V-V-V-V.
dV-V-V-F-F.
e)F-F-V-V-V.
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QUESTAO 45

A supervisdo vem sendo caracterizada como uma funcdo administrativa que envolve um processo de
orientacdo continua de pessoal, com a finalidade de desenvolvé-lo e capacita-lo para o servi¢co. Analise
as assertivas abaixo e marque a INCORRETA.

a) Os enfermeiros desenvolvem a funcéo de supervisdo, pois, desde os que prestam cuidados diretos
aos pacientes até os que chefiam servicos de enfermagem, todos, em maior ou menor complexidade,
desenvolvem atividades de aprimoramento do pessoal de enfermagem e de prestacdo de uma
assisténcia eficiente e eficaz.

b) O plano de supervisdo é um instrumento importante, pois ensina a racionalizar o tempo e as acoes,
tornando-os apropriados aos objetivos, 0 que propicia maiores possibilidades de sucesso.

¢) A motivagédo entendida como uma predisposicdo interior leva 0s supervisores a buscar o que fazer
para motivar as pessoas.

d) O enfermeiro, com fungdo de supervisdo, deve envolver os funcionarios numa continua analise, na
definicdo de prioridades e no estabelecimento de recursos, para que estes sintam a necessidade de
reposicionamentos e mudangas nesse processo.

e) A funcdo de supervisdo abrange trés etapas: planejamento, execucdo e avaliagdo, tendo como
instrumentos e técnicas o plano de supervisdo, o0 cronograma e o roteiro.

QUESTAO 46

Sobre a legislacdo em enfermagem, marque a alternativa CORRETA.

a) Segundo a Lei n® 5.905/73, que dispbe sobre a criagdo dos conselhos federal e regional de
enfermagem, estes sdo 6rgaos disciplinadores do exercicio da profissdo de enfermeiro e das demais
profissdes compreendidas nos servicos de enfermagem.

b) O mandato dos membros dos conselhos regionais sera honorifico e tera duracdo de dois anos,
admitidos uma reeleicéo.

c) Cabe privativamente ao enfermeiro: consultoria, auditoria e emissdo de parecer na area da saude.

d) A eleicdo dos membros dos conselhos regionais e seus respectivos suplentes sera por voto pessoal
e secreto, mas sem obrigatoriedade.

e) O dimensionamento e a adequacao quantiqualitativa do quadro de profissionais de enfermagem n&o
deve levar em conta o sistema de classificagcdo de pacientes, nem a realidade sociocultural e
econdmico da clientela.

QUESTAO 47

O codigo de ética dos profissionais de enfermagem estd centrado na pessoa, na familia e coletividade.
Leva em consideracdo a necessidade e o direito de assisténcia em enfermagem da populagédo, os
interesses do profissional e sua organizacdo. Analise as questdes abaixo:

| - E dever do profissional exercer a enfermagem com liberdade, autonomia e ser tratado segundo os
pressupostos e principios legais, éticos e dos direitos humanos.

Il - Fundamentar suas relacbes no direito, na prudéncia, no respeito, na solidariedade, na diversidade
de opinido e posicédo ideologica € um direito do profissional de enfermagem.

Il - E proibido ao profissional de enfermagem prescrever medicamentos e praticar ato cirdrgico, exceto
nos casos previstos na legislagéo vigente e em situacdo de emergéncia.

IV - E um dever do profissional recusar-se a desenvolver atividades profissionais na falta de material ou
equipamento de protecao individual e coletiva definidos na legislacdo especifica.

[CONCURSO PUBLICO - FUNDACAOHOSPITALAR DE TERESINA — FHT - ENFERMEIRO?21 ]




V - E proibido, segundo o cddigo de ética de enfermagem, divulgar ou fazer referéncia a casos,
situagdes ou fatos de forma que os envolvidos possam ser identificados.

Marque a opcdo CORRETA.

by F-V-V-F-V.
) F-F-V-V-F.
d)V-F-V-F-V.
e)V-V- F-V-F
QUESTAO 48

A censura € uma penalidade imposta pelos Conselhos Federal e Regional de Enfermagem consiste em:

a) Admoestacdo ao infrator, de forma reservada, que sera registrada no prontuario do mesmo, na
presenca de duas testemunhas.

b) Pagamento de um a dez vezes o valor da anuidade da categoria profissional & qual pertence o
infrator, em vigor no ato do pagamento.

¢) Proibicdo do exercicio profissional por um periodo n&o superior a vinte e nove dias e publicado em
jornais de grande circulacéo.

d) Perda do direito ao exercicio da enfermagem, com divulgacdo nas publicacdes dos Conselhos
Federal e Regional de Enfermagem.

e) Repreensdo que serd divulgada nas publicacdes oficiais dos Conselhos Federal e Regional de
Enfermagem e jornais de grande circulacéo.

QUESTAO 49

As infragBes cometidas pelos profissionais de enfermagem, segundo a natureza do ato e a circunstancia
de cada caso, sdo consideradas leves, graves ou gravissimas. Sao consideradas circunstancias
atenuantes:

a) Cometer a infracao por motivo fatil ou torpe.
b) Cometer infragdo dolosamente.

c) Ser reincidente.

d) Realizar atos sob coacéo e/ou intimidacao.
e) Causar danos irreparaveis.

QUESTAO 50

Sobre a hipertensédo arterial sistémica, todos os itens abaixo estéo corretos, EXCETO,

a) chocolate amargo (com alto teor de cacau), pode promover discreta reducdo da pressao arterial,
devido as altas concentracdes de polifendis.

b) a hipertenséo sistémica é uma condi¢do clinica multifatorial caracterizada por niveis elevados e
sustentados de pressao arterial.

¢) a hipertenséo arterial sistémica tem baixa prevaléncia e baixas taxas de controle e é considerada um
dos principais fatores de risco modificaveis e um dos maiores problemas de saude publica.

d) a maior frequéncia de "hiato auscultatorio” que ocorre nos idosos, consiste no desaparecimento de
sons durante a deflagdo do manguito, geralmente entre o final da fase | e o inicio da fase Il dos sons
de korotkoff, resultando em valores falsamente baixos para a sistolica e falsamente altos para a
diastdlica.

e) a relagdo entre os aumentos de peso e pressdo arterial é quase linear. Perda de peso e da
circunferéncia abdominal correlacionam-se com redugéo da presséo arterial e melhora de alteracdes
metabdlicas associadas.
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