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LINGUA PORTUGUESA

TEXTO | (Para as questdes de 01 a 07).

Autoestima

"Eu me amo, eu me amo, ndo posso mais viver sem mim" (Ultraje a rigor).

Segundo Castelo, "ter consideracdo por si mesmo € vital, a consideragcao por aquilo e por
gquem somos de fato. Em geral, as pessoas ficam infelizes e incapazes de contar consigo mesmas, porque
agem de acordo com aquilo que pensam que sd&o ou com aquilo que gostariam de ser, ou com 0 que 0
grupo de que fazem parte considera que deveriam ser, ou de acordo com as expectativas religiosas que
tém (muitas vezes inconscientes), que nao correspondem ao que de fato sdo. A verdadeira autoestima, é o
respeito que sentimos por aquilo que somos de fato, pelo que a natureza nos deu e se imp8e as nossas
existéncias, tal como a cor da pele, do cabelo, dos olhos, a genética que portamos, bem como as nossas
personalidades. Percebendo o que somos, ou 0 mais proximo do que isso venha a ser, podemos fazer um
casamento mais proveitoso conosco para tirarmos proveito dessa condicéo e desenvolver os recursos de
que de fato dispomos".

(-..)

(Revista Grandes temas do conhecimento - Psicologia, N° 2 - Autoestima - p.14-17).

01. Esse texto traz como subtitulo a frase Eu me amo, eu me amo, Nndo pPossSO Mais viver sem mim.
Analisando-se o0 sentido da palavra Autoestima (titulo da matéria) e aquilo que é dito no subtitulo,
compreendemos que, para se ter autoestima, é necessario:

a) termos uma boa visdo do que nos rodeia.

b) deixarmo-nos influenciar por aquilo que os outros pensam sobre nos.

c) vivermos de acordo com as expectativas religiosas do nosso contexto.

d) conferirmos uma boa dose de amor por n6s mesmos e de consideracéo pelo que somos.
€) nao nos deixarmos dominar por nossas possiveis fragilidades.

02. Segundo o texto, para que se tenha autoestima sao indispensaveis:

a) autoconhecimento, aceitacao e respeito.

b) autoconhecimento, capacidade de amar e felicidade.

c) reconhecimento, aceitacdo e capacidade de amar.

d) reconhecimento, considera¢do com 0s outros e respeito por nGs mesmos.

e) consideracao pelos outros, respeito a nés mesmos e expectativa de felicidade.

03. A auséncia de autoestima, segundo o texto, é gerada em virtude:

a) da correspondéncia entre 0 que se quer ser e 0 que se é, realmente.

b) do reconhecimento em relagéo aquilo que ndo somos.

¢) da capacidade que se tem de agir em conformidade com o gosto dos outros.

d) da infelicidade por ndo se ser o que se gostaria de ser.

e) do descompasso entre 0 que se é, realmente, e aquilo que se julga ser ou que gostariam de ser.
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04.

05.

06.

07.

Na escrita do texto, foram usadas aspas em dois momentos: na frase subtitulo e no corpo do texto, logo
apos o seu inicio. Nos dois casos, as aspas foram usadas para:

a) agregar um sentido de ironia ao que é dito.

b) indicar que se trata de citagdo ou transcri¢cdo de textos/falas de outros.

c) ressaltar a impropriedade do que foi dito.

d) enfatizar o que se quer dizer.

e) chamar a atencgdo para a relacdo de sentido estabelecida entre os dois segmentos.

Trecho para as questdes 05 e 06.

Em geral, as pessoas ficam infelizes e incapazes de contar consigo mesmas, porque agem de acordo
com aquilo que pensam que sdo ou com aquilo que gostariam de ser, ou com 0 que 0 grupo de que
fazem parte considera que deveriam ser, ou de acordo com as expectativas religiosas que tém (muitas
vezes inconscientes), que ndo correspondem ao que de fato séo.

O segmento in, agregado as palavras infelizes, incapazes e inconscientes, derivadas de feliz, capaz e
consciente, confere-lhes um sentido de:

a) negacao.

b) movimentacao.
c) intensidade.
d) énfase.

e) imposicao.

A opcao cuja palavra destacada (forma verbal) ndo denota ideia de tempo presente é:

a) porque agem de acordo com aqguilo.

b) com aquilo gue pensam gue sao.

c) com aqguilo que gostariam de ser .

d) com o que o grupo de que fazem parte.
€) com as expectativas religiosas que tém.

A expressdo destacada em Em geral, as pessoas ficam infelizes e incapazes de contar consigo
mesmas,... podera ser substituida sem que o sentido do que se quer dizer seja alterado, por:

a) possivelmente.

b) claramente.

c) provavelmente.

d) frequentemente.
e) certamente.
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TEXTO Il (Para as questdes de 08 a 10).

Vivemos o fim do futuro
O socidlogo polonés denuncia a perda de referéncias politicas, culturais e morais da civilizacao e diz
gue so os jovens, com sua indignacéo, poderao resistir a banaliza¢éo

Epoca: Os jovens podem mudar e salvar o mundo? Ou nem os jovens podem fazer algo para salvar a
histéria?
Bauman : Sou tudo, menos desesperancoso. Confio que os jovens possam perseguir e consertar o
estrago que os mais velhos fizeram. Como e se forem capazes de pér isso em pratica, dependera da
imaginacdo e da determinacdo deles. Para que se deem uma oportunidade, os jovens precisam
resistir as pressdes da fragmentacdo e recuperar a consciéncia da responsabilidade compartilhada
para o futuro do planeta e de seus habitantes. Os jovens precisam trocar o mundo virtual pelo real.
(Trecho de uma entrevista concedida a Revista Epoca (n° 819, de 10 de fevereiro de 2014, p. 68-70),
pelo socidlogo polonés e professor universitario, Zygmunt Bauman. Titulo da entrevista: Vivemos o fim
do futuro)

08.

09.

10.

A fala de Zygmunt Bauman, o socidlogo entrevistado, em Confio que 0s jovens possam persequir e
consertar o estrago que 0s mais velhos fizeram. Como e se forem capazes de pdr isso em pratica,
dependerd da imaginacédo e da determinacado deles., revela que ele:

a) tem certeza absoluta de que o0s jovens consertardo o0 estrago que os mais velhos fizeram.
b) acredita que os jovens tém potencial para consertar o estrago que os mais velhos fizeram.
¢) duvida que o0s jovens possam consertar o estrago que os mais velhos fizeram.

d) deseja que os jovens consertem o estrago que 0s mais velhos fizeram.

e) determina que o0s jovens consertem o estrago que os mais velhos fizeram.

A opcdo cuja palavra apresentada, quanto a sua estrutura, tem a mesma forma que "desesperancoso”,
levando-se em conta as estruturas destacadas, é:

a) "oportunidade".

b) "frag mentagéo”.

¢) "com partilhada".
d) "responsabilidade ".
e) "habitantes".

O texto lido acima é caracterizado como pertencente ao género entrevista. Considerando-se as
condicbes a partir das quais essa entrevista foi realizada e veiculada, pode-se afirmar que a linguagem
utilizada

a) é formal, mas néo é adequada aos padrdes de escrita.

b) apresenta caracteristicas fundamentalmente de oralidade.

C) apresenta caracteristicas de informalidade, essencialmente.

d) é inadequada para um evento da natureza que uma entrevista requer.
e) é formal, adequada a modalidade de escrita culta.
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NOCOES DE INFORMATICA

11. Assinale a alternativa CORRETA sobre

12.

13.

hardware.

a) O Estabilizador serve para alimentar o
computador mesmo com a falta de energia
elétrica.

b) Firewall € um equipamento que contém
protecao contra incéndio no computador.

c) O Switch tem a fungdo de copiar para o
computador uma imagem desejada.

d) O Access Point serve para compatrtilhar o
acesso a Internet.

e) O Roteador serve para alimentar o
computador na falta de energia elétrica.

Sobre o0 Windows XP, assinale a opcao
CORRETA.

a) Ja vem instalado por padrdo um aplicativo
gue permite compactar arquivos do tipo
‘Zip’ e ‘rar’.

b) Para apagar um arquivo sem ser enviado
para a Lixeira, usa-se a combinacdo das
teclas SHIFT + DEL.

¢) N&o suporta sistemas de arquivos NTFS e
FAT.

d) Permite compartilhar disco e apenas as
impressoras da HP.

e) Os nomes dos arquivos podem ter, no
maximo, 10 caracteres.

Marque a alternatva CORRETA sobre
softwares do Microsoft Windows.

a) O Scandisk é uma ferramenta usada para
buscar problemas e corrigir na midia do
disco rigido utilizado.

b) O Desfragmentador de Disco é um
software que divide o disco em uma ou
mais particdes de arquivos.

c) O Bloco de Notas é um software utilitario
gue permite fazer imagens.

d) O Prompt de Comandos serve para
navegar nos arquivos e pastas, inclusive
nas paginas da Internet.

14.

15.

16.

e) Para a formatacéo de particdes do sistema
de arquivos, usa-se o Microsoft Word.

Qual a afirmacdo VERDADEIRA sobre os
protocolos da Internet?

a) O HTTP é usado para rotear pacotes na
rede.

b) HTML é uma linguagem de programacéao
para desenvolver hiper-animacoes.

c) O DNS é o servico que faz a traducéo de
enderecos IP para nomes de dominios e
vice-versa.

d) Um mesmo computador ndo pode ter mais
de um endereco IP ao mesmo tempo.

e) O FTP permite os usuarios baterem papo
on-line na Internet.

Quanto a
CORRETA.

Internet, aponte a alternativa

a) Upload é o procedimento de baixar um
arquivo da Internet para o computador.

b) Download é o procedimento de enviar um
arquivo do computador para a Internet.

¢) Reload é o procedimento de fazer Upload
duas ou mais vezes do mesmo arquivo.

d) Reboot é o procedimento para fazer
Download duas ou mais vezes do mesmo
arquivo.

e) O HTTPS é o protocolo para transagfes
seguras em sites de compras na Internet.

Qual a combinacdo de teclas no Microsoft
Word que serve para salvar o arquivo?

a) CTRL + S.

b) CTRL + PgUp.

c) CTRL + X.

d) CTRL + P.

e) ALT + SHIFT + 5.

CONCURSO PUBLICO — PARNARAMA — ENFERMEIRO ESTRATEGI A SAUDE DA FAMILIA



17. Qual a sequéncia CORRETA acerca dos
B9 -

comandos na figura de botbes
do Microsoft Word?

a) Colar, Copiar e Recortar.

b) Colar, Recortar e Desfazer.

c) Copiar, Colar e Desfazer.

d) Novo documento; Colar e Desfazer.
e) Recortar, Colar e Desfazer.

18. Qual a sequéncia CORRETA acerca dos

- fes aEanbbdd
comandos na figura de botbes
do Microsoft Excel?

a) Organizar os dados em ordem ascendente,
Organizar os dados em ordem
descendente e Funcgéo Sigma.

b) Autosoma, Organizar os dados em ordem
ascendente, Organizar os dados em ordem
descendente.

¢) Funcdo Sigma, Organizar os dados em
ordem ascendente, Organizar os dados em
ordem descendente.

d) Organizar os dados em  ordem
descendente, Organizar os dados em
ordem ascendente e Autosoma.

e) Mostrar ou ocultar a barra de formulas,
organizar os dados em ordem ascendente
e Organizar os dados em ordem
descendente.

19. Qual a sequéncia CORRETA acerca dos
U do

comandos na figura de botbes
Microsoft Outlook Express?

a) Copiar e-mail na area de transferéncia,
E-mail prioritario e Correcéo ortogréfica.

b) Copiar e-mail na &rea de transferéncia,
Anexar arquivo e Correcao ortogréfica.

c) Copiar texto selecionado na area de
transferéncia, E-mail prioritario e Correcéo
ortografica.

20.

d) Copiar e-mail na area de transferéncia,
Anexar arquivo e Corregdo ortografica.

e) Copiar texto selecionado na é&rea de
transferéncia, Anexar arquivo e Catalogo
de enderecos.

As figuras abaixo mostram exemplos de
conectores.Aponte a alternativa CORRETA
guanto a sequéncia dos tipos de cabos.

oD
ye <

a) USB, HDMI e Paralelo de impressora.

b) Serial de impressora, USB e Paralelo de
impressora.

¢) VGA, HDMI e Paralelo de impressora.

d) HDMI, USB e Paralelo de impressora.

e) SVGA, VGA e Paralelo de impressora.
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21.

22.

ATUALIDADES E CONHECIMENTOS LOCAIS

Apresentam-se  nesta

proposicoes:

I. A Balaiada foi um movimento de caréater
popular. Os rebeldes chegaram a tomar a
cidade de Caxias, este movimento teve
grandes propor¢Bes chegando a ter
repercussao no Piaui;

II. A formacdo de parque fabril téxtil foi um
ponto importante na economia do
Maranh&o no século XIX;

[ll. O senador Vitorino Freire instalou um
governo aberto a mudancas no ambito
politico, conhecidas como vitorinismo;

IV. José Sarney foi o primeiro Governador
do Estado do Maranhdo durante o
periodo militar iniciando um periodo
denominado de Maranh&o Renovado.

Assinale a alternativa CORRETA.

questdo  quatro

a) todas as proposi¢des sdo verdadeiras.

b) todas as proposicdes séo falsas.

c) somente a proposicao Il é verdadeira.

d) as proposicbes lll e IV sdo falsas e as
proposi¢des | e Il sdo verdadeiras.

e) as proposicoes | e Il sdo falsas e as
proposicgdes lll e IV sdo verdadeiras.

“[...]- Originalmente um ndcleo habitacional
chamado S&o José dos Matdes foi, mediante
Resolucdo do presidente da Provincia em
Conselho, de 19. Abr.1833, elevado a vila,
[...]. Ainda com nome de Sao José dos
MatBes, passou a sede de municipio pela
Divisdo Territorial Brasileira de 1940. [...].
Pelo art. 13 do ADCT da Constituicdo do
Estado do Maranhdo de 1947, recebeu a

denominacdo de Parnarama’. (MARQUES, de

César Augusto. Dicionario histérico-geografico da Provincia
do Maranh&o. 32 ed. S&o Luis: Edicdes AML, 2008.p.785).

Sobre a Historia de Parnarama podemos
afirmar que

a) surgiu a partir de uma decisdo do poder
legislativo maranhense de criar
cidade no leste maranhense.

uma

23.

b) surgiu por meio dos viajantes e do
processo de colonizagdo, como nucleo de
passagem, ainda com a denominacdo de
Séo José dos Matbes.

c¢) foi criada a partir da expansdo do nucleo
téxtil do Maranh&o nos anos 40.

d) teve o nome de Parnarama por ato
administrativo do Conselho provincial de
1833.

e) a cidade surgiu como necessidade para
distribuir a populagédo que se concentrava
na regiao de Séo José dos Matbes.

“Segundo o Centro de Cultura Negra do
Maranh&o existem 527  comunidades
quilombolas no Estado do Maranhdo,
distribuidas em 134 municipios. Elas
concentram-se principalmente nas regifes da
Baixada Ocidental, da Baixada Oriental, do
Munim, de Itapecuru, do Mearim, de Gurupi e

do Baixo Parnaiba. [...]".Acesso em 14/02/2014.
http://www.cpisp.org.br/comunidades/html/i_brasil_ma.html.

Sobre o texto acima podemos afirmar que

a) os quilombos no Maranh&o séo resultados
da politica do Império na libertacdo dos
escravos.

b) os numeros de quilombos sé&o
consideraveis pelo fato de o Maranhéo
desenvolver uma politica de criacdo de
areas sociais para a instalacdo das
comunidades negras do Estado desde o
Império.

¢) os quilombos no Maranh&o séo resultados
de luta constante pelo seu reconhecimento
e pela posse de suas terras de origem.

d) os quilombos no Estado do Maranhéo
estdo passando pelo processo de extingdo
por falta de politicas publicas de
preservacao.

e) 0 Maranhdo é o Estado com menor
numero de quilombos na regiao nordeste.
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24.

25.

Assinale a alternativa CORRETA.

a) O Centro de Lancamento de Alcantara
(CLA) tem como objetivo analisar as
guestbes ligadas ao meio ambiente da
Regido Norte.

b) O Cerrado constitui 0 maior bioma do
Estado do Maranh&o.

c) A serra dos Carajas é rica em minérios,
porém precisa construir a estrada de ferro
para escoar sua producao.

d) As atuacdes dos grileiros nos ultimos anos
no Maranhao foram anuladas pela acdo do
Estado mais enérgico no controle sobre a
terra.

e) O Maranhao é dominantemente um Estado
de povo ndo mestico, pois sua colonizagéo
europeia por parte dos franceses teve
predominancia.

“O procurador-geral da Republica, Rodrigo
Janot, confirmou, nesta quinta-feira (20) o
entendimento do MP (Ministério Publico) de
gue houve o crime de formagdo de quadrilha
no esquema do mensaldo e negou a
absolvicdo dos petistas e dos ex-diretores do
Banco Rural que receberam quatro votos

favoraveis no julgamento do delito. [...]". Acesso
em 20/02/2014. http://noticias.r7.com/brasil/mp-mantem-
condenacao-de-petistas-e-ex-diretores-do-banco-rural-
20022014.

Sobre o Escéndalo do Mensaldo, podemos
afirmar que

a) foi fruto das acbGes de empresas que

0 seu poder de
interferéncia nas licitagdes do governo
federal.

b) o mensaldo foi uma quadrilha de politicos
gue se infiltrou no controle e nas
distribuicbes das emendas parlamentares
que beneficiavam apenas 0s
parlamentares do PT.

c) este escandalo esta relacionado com a
arrecadacao irregular para campanha de
prefeito de S&o Paulo nas eleicbes de
1998.

buscavam aumentar

26.

d) o mensaldo envolveu ndo somente o
escandalo provocado pela dendncia de
compra de votos, mas um conjunto de
escandalos que, de uma forma ou de
outra, se relacionam. Um dos elementos
gue ligam esses outros eventos com 0O
mensaldo sdo as acusagfes de que em
todos eles foram montados esquemas
clandestinos de arrecadagdo financeira
para o PT.

e) foi um esquema de arrecadacdo de
propina, que beneficiava alguns politicos
do congresso que aprovavam 0 orgamento
sem restricbes para o governo e recebiam
também uma quantidade de emenda
parlamentar maior que os demais politicos.

“OS SETE DIAS QUE MUDARAM O
BRASIL” . Este foi o titulo da capa da revista
Veja em 26/06/2013 — Edicdo Historica. O
Brasil foi sacudido pelos movimentos que
aconteceram no més de junho de 2013. Este
momento histérico na Histéria do Brasil
significou

a) a luta dos jovens por mais emprego,
liberdade politica e liberalizacdo das
drogas.

b) que tinha como alvo principal a melhoria
nos transportes e ampliacdo do voto para
0s jovens de quatorze anos.

C) que os gritos das ruas contra corrupgao, a
PEC37, os gastos na Copa e outras
reivindicagoes.

d) a necessidade dos acusados do mensaldo
fossem logo julgados e aprovacdo pelo
STF — Supremo Tribunal Federal da
reducao da maior idade penal.

e) acdo mais direta dos jovens na luta contra
a corrupcao nas capitais e a necessidade
de ampliar as vagas nas universidades
publicas.
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27.

28.

Sobre as séries de motins e episédios de
horror e violéncia noticiados pela imprensa
falada, escrita e eletrbnica no Complexo
Penitenciario de Pedrinhas no Maranhao,
pode-se afirmar que

a) é resultado das facgdes que atuam dentro
do presidio de Pedrinhas, que buscam
autonomia do sistema penitenciario de
Pedrinhas, dentro do sistema prisional
maranhense.

b) este € um fenbmeno isolado que néao
representa a realidade do sistema prisional
maranhense.

c) a situacdo do presidio de Pedrinhas é
resultado apenas de investimento
financeiro para ampliar suas estruturas.

d) as séries de revoltas internas séo
favorecidas pelo Grupo Interno da Capital
do Maranhao (GICM), este grupo controla
0s principais presidios do Estado.

e) os acontecimentos relacionados ao
presidio de Pedrinhas sao resultados da
fragilidade das instituicdes do Estado.

“A Policia Militar de S&o Paulo decidiu adotar
uma nova estratégia em relagéo aos Black Blocs
durante as manifestacGes. Policiais sem armas
e praticantes de artes marciais, como o jiu-jitsu,
serdo deslocados para deter quem praticar atos
de vandalismo, de acordo com o comandante

geral da Policia Militar de S&o Paulo, [...]".Acesso
em 21/02/2014. http://g1.globo.com/sao-
paulo/noticia/2014/02/pela-1-vez-pm-usara-policiais-que-lutam-

jiu-jitsu-contra-black-blocs.html.
Sobre os movimentos que acontecem em S&o
Paulo, podemos compreender que

a) a acao policial em S&o Paulo é resultado da
falta de treinamento dos policiais sobre as
manifestacbes pacificas pela reducdo do
valor da passagem de 6nibus.

b) os movimentos dos Black Blocs tém como
objetivo liberdade de expresséao.

c) a acao policial ao movimento é resultado
da dimensdo das manifestacbes que
provocam violéncia e depredacdo do
patriménio publico.

29.

30.

d) é fruto dos atritos entre bairros da capital
paulista e do crescimento do indice de
criminalidade no Brasil.

e) 0 movimento em S&o Paulo é resultado do
déficit de moradias e das péssimas
condi¢des do transporte publico.

Sobre a economia brasileira, temos algumas
afirmacoes:

I. A carga tributaria brasileira € uma das
menores do mundo;

. Os gastos dos brasileiros nos ultimos
anos no exterior tém crescido;

lll. A inflagdo nos Ultimos meses tem dados
sinais de manifestacdo, principalmente
atrelada aos gastos com a educacgéo;

IV. O setor agricola tem demonstrado
crescimento e deixa o0 mercado
vulneravel aos produtos externos.

As afirmaces corretas séo.

a) | e ll, somente

b) Il e 1ll, somente.

c) |, Il e lll, somente.
d) Il e IV, somente.
e) Il, Il e IV, somente.

A preocupacdo com 0 meio ambiente se
tornou uma pauta global. Sobre o meio
ambiente podemos afirmar que

a) o aquecimento global tem provocado
grandes debates no meio cientifico.

b) a preocupacdo maior € 0o com O
derretimento do mar congelado que pode
inundar os continentes.

€) em cinquenta anos a temperatura média do
Artico ndo aumentou gerando uma
preocupacao no mundo cientifico.

d) os climatologistas afirmam que o aumento
da temperatura no meio ambiente é
regular, precisando apenas de controle do
uso de gas carbono.

e) 0 aquecimento global é resultado do
aumento populacional, situacdo normal
para 0 meio cientifico, pois as geracdes
que vao surgimento se adaptam as
mudancas.

CONCURSO PUBLICO — PARNARAMA — ENFERMEIRO ESTRATEGI A SAUDE DA FAMILIA



31.

32.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

De acordo com a Portaria n® 2.488/2011,
assinale a alternativa que NAO apresenta
uma caracteristica do processo de trabalho
das equipes participantes da Estratégia
Saude da Familia.

a) Certificar o atendimento intra-hospitalar de
alta complexidade, visando a melhora no
guadro clinico de salde do paciente.

b) Realizar atividades de prevencdo de
doencas e promocdo da saude, por meio
de acles educativas em saude.

c) Desenvolver acdes que priorizem o0s
grupos de risco e os fatores de risco
clinico-comportamentais, alimentares e/ou
ambientais, com a finalidade de prevenir o
aparecimento ou a persisténcia de
doencas e danos evitaveis.

d) Desenvolver acdes educativas que
possam interferir no processo de saude-
doenca da populacdo, no desenvolvimento
de autonomia, individual e coletiva, e na

busca por qualidade de vida pelos
usuarios.
e) Prover atencdo integral, continua e

organizada a populacéo adscrita.

As infracGes praticadas pelo profissional de
enfermagem serdo classificadas em leves,
graves ou gravissimas, segundo a natureza
do ato e a circunstincia de cada caso.
Assinale a alternativa que apresenta infragédo
grave.

a) As que ofendam a integridade fisica,
mental ou moral de qualquer pessoa, sem
causar debilidade.

b) As que provoquem morte, deformidade

permanente, perda ou inutilizacdo de
membro ou sentido.
c) Aquelas que venham a difamar

organizagOes da categoria ou instituigdes.

d) As que provoquem perigo de Vvida,
debilidade temporaria de membro, sentido
ou funcéo.

33.

34.

e) Aquelas que causem inutilizacdo de
funcdo ou, ainda, dano moral irremediavel
a pessoa.

O Piso de Atencao Bésica corresponde a:

a) Um repasse financeiro fixo, per capita, aos
estados e municipios, destinado a
programas federais, para que executem
acles basicas de saude.

b) Um componente do teto financeiro da
assisténcia do estado ou municipio
destinado as acdes basicas de saude,
composto de uma parte fixa e uma parte
variavel, representada pelos incentivos a
programas especificos.

c) O recurso publico destinado, pelo estado
ou municipio, a atencédo béasica, composto
de verbas federais e complementos com
recursos proprios orcamentarios.

d) Um repasse de verbas federais para os
estados ou municipios para que executem
acOes de saude em nivel ambulatorial.

e) Um repasse de recursos federais,
calculados pela populagdo, para que os
estados ou municipios desenvolvam o
Programa de Saude da Familia.

O enfermeiro, na equipe de saude, tem papel
importante no acompanhamento e controle do
paciente hipertenso e diabético. Suas acdes
devem estar direcionadas para:

a) Educar e orientar no controle metabdlico
para a eficacia e sucesso no tratamento.

b) Evitar fazer avaliacbes rotineiras do
tratamento.

c) Estabelecer uma relacdo de amizade com
0 paciente e a familia.

d) Estabelecer um controle rigido dos
cadastrados para evitar gastos
desnecessarios.

e) Orientar para consultas de rotina e

realizacdo de exames.
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A regulamentacdo do planejamento familiar
no Brasil, por meio dalLei n.° 9.263/96, foi
conquista importante para mulheres e
homens no que diz respeito a afirmacédo dos
direitos reprodutivos. Porque a atencdo em
planejamento familiar contribui para a redugéo
da morbimortalidade materna e infantil?

a) Diminui os longos intervalos entre as
gestacOes, contribuindo para elevar a
frequéncia de bebés a termo com peso
normal.

b) Possibilita a prevencdo e/ou postergacao
de gravidez em mulheres adolescentes ou
com patologias cronicas.

c) Acompanha as gestacdes de alto risco e
orienta para realizagcdo de ceséareas.

d) Diminui o numero de gestacbes nao
desejadas e regulamenta a realizacdo de
abortamentos de casos previstos em lei.

e) Aumenta o numero de ceséareas realizadas
para fazer a ligadura tubaria.

A populacdo de idosos cresce a cada ano no
Brasil, uma vez que a expectativa de vida so
aumenta. O Governo Federal preocupado
com o envelhecimento e a saude do idoso,
criou um Programa de Saude do Idoso, que
tem como objetivo

a) prestar atendimento prioritario para o idoso
pela equipe de saude.

b) responsabilizar exclusivamente a familia
do idoso pela atencédo a saude.

¢) atender o idoso em domicilio.

d) estimular a participacdo e o fortalecimento
do controle social.

e) dar atencdo integral a salde da pessoa
idosa.

O Processo de Enfermagem organiza-se em
cinco etapas, e deve ser realizado de modo
sisteméatico, em todos os ambientes publicos
ou privados onde ocorre o0 cuidado
profissional de Enfermagem.

A etapa na qual se faz a “determinacédo dos
resultados que se espera alcancar e das
acbes ou intervencdes de enfermagem que
serdo realizadas face as respostas da
pessoa, familia ou coletividade humana em

38.
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um dado momento do processo salde e
doenca” é chamada de:

a) Diagndstico de Enfermagem
b) Avaliacdo de enfermagem

¢) Implementacéo

d) Planejamento de enfermagem
e) Coleta de dados

O Ministério da Saude divulgou o novo
Calendario Béasico de Vacinagdo para o
Programa Nacional de Imunizagédo (PNI), que
traz a seguinte novidade:

a) Substituicdo das duas primeiras doses da
Vacina Oral contra Poliomielite (VOP) pela
Vacina Injetavel Inativada (VIP) e a
introducdo da vacina Pentavalente.

b) Substituicdo da primeira dose da Vacina
Oral contra Poliomielite (VOP) pela Vacina
Injetavel Inativada (VIP).

c) Apenas introducéo da
Pentavalente.

d) Apenas a substituicdo das duas primeiras
doses da Vacina Oral contra Poliomielite
(VOP) pela Vacina Injetavel Inativada
(VIP).

e) Substituicdo da primeira dose Vacinal Oral
contra Poliomielite (VOP) pela Vacina
Injetavel Inativada e introducdo da vacina
Pentavalente.

vacina

Segundo o calendéario basico de vacinagéo,
definido pelo Programa Nacional de
Imunizagdes da Secretaria de Vigilancia em
Salde do Ministério da Saude (PNI/MS), as
vacinas recomendadas aos adolescentes séo:

a) Tetravalente(DTP+Hib); Febre amarela e
BCG-ID.

b) dT (Dupla tipo adulto);Hepatite B e Triplice
viral ( SCR).

c) dT (Dupla tipo adulto); Hepatite B e Vacina
pneumocdcica 10 (conjugada).

d) Hepatite B;Vacina meningocécica C
(conjugada) e Triplice viral ( SCR).

e) BCG-ID; Vacina Oral Rotavirus
Humano(VORH) e Triplice viral ( SCR).
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De acordo com o Programa de Humanizacgéo
do Parto e Pré-natal, a conclusdo da
assisténcia pré-natal, ocorre quando tiverem
sido realizadas:

a) Todas as consultas de pré-natal (seis
consultas) e todos 0s exames obrigatérios
(ABO-Rh, VDRL, urina, glicemia de jejum,
Hb/Ht), a Iimunizacdo antitetanica, a
realizacdo do parto e a consulta de
puerpério.

b) Todas as consultas de pré-natal (seis
consultas) e todos os exames obrigatorios
(ABO-Rh, VDRL, urina, glicemia de jejum,
Hb/Ht), a realizacdo do parto e aleitamento
materno.

c) Todas as consultas de pré-natal (seis
consultas), todos os exames obrigatorios
(ABO-Rh, VDRL, urina, glicemia de jejum,
Hb/Ht) e a imunizagéo antitetanica.

d) Todas as consultas de pré-natal (seis
consultas) e todos 0s exames obrigatorios
(ABO-Rh, VDRL, urina, glicemia de jejum,
Hb/Ht).

e) Todas as consultas de pré-natal (seis
consultas) e todos 0s exames obrigatérios
(ABO-Rh, VDRL, urina, glicemia de jejum,
Hb/Ht) e a realizacdo do parto.

O Diabetes Mellitus (DM) € hoje um dos
maiores problemas de salde em todo o
mundo. Atualmente, mais de 250 milhdes de
pessoas convivem com a doenca, estima-se
gue este numero chegue a 380 milhdes, em
2025. Apenas no Brasil, 12 milhdes de
pessoas tém diabetes, e muitas ainda nem
foram diagnosticadas. S&o sinais e sintomas
relacionados a complicacbes do DM,
EXCETO:

a) Proteindria e impoténcia sexual.
b) Ulceragbes crbnicas nos pés e retinopatia.

c) Doenca vascular aterosclergtica e
proteindria.
d) Retinopatia e infec¢bes urinarias de
repeticéo.

e) Insuficiéncia renal e obesidade.

42.
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Para enfrentar a pandemia da Influenza A
(HIN1) o Ministério da Saude recomenda a
adocdo de medidas de prevencéo, por todos
os membros das equipes de saide. NAO é
considerada medida preventiva:

a) Cobrir o nariz e boca quando espirrar ou
tossir.

b) Circular dentro das Unidades de Saude
utilizando equipamentos de protecdo
individual.

c) Utilizar mdéscaras cirargicas durante o
atendimento de pacientes com sindrome
gripal.

d) Frequente higienizacdo das maos.

e) Utilizar lengco descartavel para higiene
nasal.

O programa nacional de controle da
tuberculose vem utilizando o tratamento
supervisionado DOTS, que consiste em
um(a):

a) Esquema terapéutico novo dirigido para os
casos de infeccdo por bacilo resistente.

b) Esquema  terapéutico baseado na
descoberta de novas substancias que vém
apresentando eficacia.

c) Forma de tratamento baseada em
observar 0 paciente  engolir o0s
medicamentos, durante todo o tratamento.

d) Forma de tratamento, associando o
esquema terapéutico tradicional com o
coquetel da sindrome da imunodeficiéncia
adquirida (AIDS).

e) Redefinicdo dos critérios de alta e cura,
utilizado no sistema de informacdes do
programa.
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De acordo com a Portaria no 1.028, de 1°de
julho de 2005, que determina que as agbes
que visam areducdo de danos sociais e a
salde, decorrentes douso de produtos,
substancias ou drogas que
causem dependéncia, sdo agbes necessarias
na oferta de assisténcia social e a saude,
quando requeridas pelo usuario ou pelo
dependente, EXCETO:

tratamento das
transmissiveis

a) O diagnéstico e o
doencgas sexualmente

(DST).
b) A orientagdo para o exercicio dos direitos e
garantias fundamentais previstos

na Constituicdo Federal e quaisquer outros
relativos a manutencgéo de qualidade digha
da vida.

c) Orientagdo para participar em pesquisas
para a descoberta de novos medicamentos
e internacfes em clinicas de reabilitagcéo.

d) O diagnostico da infeccdo pelo HIV e o
tratamento da infeccdo pelo HIV e da
AIDS.

e) O tratamento a dependéncia causada
por produtos, substancias ou drogas.

As atribuicbes da equipe de Atencdo Basica
no atendimento aos portadores de HIV/AIDS
e outras DST se apoiam nas seguintes
diretrizes:

a) Avaliar a execucdo dos protocolos de
profilaxia da transmisséo vertical no pré-
natal, parto e acompanhamento do recém-
nascido para deteccdo de situacbes de
entrave no desenvolvimento das acOes
preconizadas.

b) Acompanhar no tratamento dos portadores
de HIV/AIDS e DST e orienta-los para
participacdo em grupos de apoio, a fim de
criar centros isolados da comunidade.

c) Utilizacdo de Equipamentos de Protecéo
Individual — EPI (luvas, mascara, 6culos de
protecdo, capote e avental), com a
finalidade de reduzir a exposi¢do da pele e
das mucosas do profissional de salude ao

46.
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sangue ou fluidos corpéreos de qualquer
paciente.

d) Os profissionais de saude, ao manipular
sangue e secregbes, devem adotar
cuidados especiais para se prevenir contra

acidentes com materiais perfuro -
cortantes.
e) Atuar de forma integrada com o0s

profissionais dos servicos especializados
no tratamento de pessoas com esses
agravos. Contribuir para a superagdo do
preconceito e discriminagdo que envolve
as questdes relacionadas a sexualidade,
ao uso de drogas etc. Promover a insergéo
social das pessoas vivendo com HIV/AIDS.

E causado pelo virus papiloma, que se
manifesta através do surgimento de verrugas,
aglutinadas ou néo, na regido genital, tanto do
homem quanto da mulher. E uma
doenca altamente contagiosa, que infecta
65% dos parceiros apés o contato sexual:

a) Gonorreia.

b) Condiloma acuminado.
c) Sifilis.

d) Candidiase.

e) Herpes.

A Iniciativa Hospital Amigo da Crianca soma-
se aos esforcos do Programa Nacional de
Incentivo ao Aleitamento Materno
(PNIAM/MS), coordenado pelo Ministério da
Salde para:

a) Combater a livre propaganda de leites
artificiais para bebés, bem como bicos,
chupetas e mamadeiras.

b) Trabalhar pela adocdo de leis que
protejam o trabalho da mulher que esta
amamentando.

c) Apoiar rotinas de servigcos que promovam
0 aleitamento materno.

d) Informar profissionais de salde e o publico
em geral.

e) Reduzir a taxa de cirurgias cesarianas.

CONCURSO PUBLICO — PARNARAMA — ENFERMEIRO ESTRATEGI A SAUDE DA FAMILIA



48. Dentre as doengas infectoparasitarias, a sifilis
€ uma doenca relevante, podendo haver
transmissao vertical. Seu agente etiolégico é:

a) Trichomonasvaginalis.
b) Taeniasolium.

c) Tripanossomacruzi.
d) Treponema pallidum.
e) Toxoplasma gondii.

49. Para o célculo da prevaléncia, 0 denominador
€ 0 nimero:

a) de criancas da populacgao.

b) de doentes da populacéo.

c) total da populagéo.

d) de mulheres da populacéo.

e) de novos casos de uma doenca.

50. O enfermeiro de uma unidade de saude
elaborou protocolos de enfermagem e a sua
equipe os utiliza na assisténcia aos clientes.
Para Munhoz, o enfermeiro esta fornecendo,
para o estabelecimento, subsidios acerca
de/dos:

a) Parametros de medicdo dos custos por

absorcéo.

b) Sistemas contabeis dos custos de insumos
hospitalares.

c) Paradigmas de custos de recursos
humanos.

d) Custos-padrao relacionados a assisténcia
de enfermagem.

e) Afericdo dos custos por absorcdo direta,
geral, auxiliar e administrativa.
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