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LEIA AS INSTRUCOES:

Vocé deve receber do fiscal o material abaixo:

a) Este caderno com 40 questdes objetivas sem falha ou repeticéo.

b) Um CARTAO-RESPOSTA destinado as respostas objetivas da prova.

OBS: Para realizar sua prova, use apenas o0 material menci  onado acima e, em
hipétese alguma, papéis para rascunhos.

Verifique se este material esta completo e se seus dados pessoais conferem com
aqueles constantes do CARTAO-RESPOSTA.

ApOs a conferéncia, vocé devera assinar seu nhome completo, no espago proprio do
CARTAO-RESPOSTA utilizando caneta esferografica com tinta de cor azul ou
preta.

Escreva 0 seu nome nos espacgos indicados na capa deste CADERNO DE
QUESTOES, observando as condicdes para tal (assinatura e letra de forma), bem
como o preenchimento do campo reservado a informagdo de seu numero de
inscricao.

No CARTAO-RESPOSTA, a marcacéo das letras correspondentes as respostas de
sua opcao, deve ser feita com o preenchimento de todo o espaco do campo
reservado para tal fim.

Tenha muito cuidado com o CARTAO-RESPOSTA, para ndo dobrar, amassar ou
manchar, pois este é personalizado e em hipdtese alguma podera ser substituido.
Para cada uma das questbes sdo apresentadas cinco alternativas classificadas com
as letras (A), (B), (C), (D) e (E); assinale apenas uma alternativa para cada questéo,
pois somente uma responde adequadamente ao quesito proposto. A marcagcdo em
mais de uma alternativa anula a questao, mesmo que uma das respostas esteja
correta ; também serdo nulas as marcagdes rasuradas.

As questfes séo identificadas pelo nimero que fica a esquerda de seu enunciado.
Os fiscais ndo estdo autorizados a emitir opinido nem a prestar esclarecimentos
sobre o conteudo das provas. Cabe Unica e exclusivamente ao candidato
interpretar e decidir a este respeito.

Reserve os 30(trinta) minutos finais para marcar seu CARTAO-RESPOSTA. Os
rascunhos e as marcacdes assinaladas no CADERNO DE QUESTOES né&o serdo
levados em conta.

Quando terminar sua Prova, antes de sair da sala, assine a LISTA DE
FREQUENCIA, entregue ao Fiscal o CADERNO DE QUESTOES e o CARTAO-
RESPOSTA, que deverado conter sua assinatura.

O tempo de duragao para esta prova € de 3 (trés) horas.

Por motivos de seguranca, vocé somente podera ausentar-se da sala de prova
depois de 1h e 30minutos do inicio de sua prova.

O rascunho ao lado ndo tem validade definitiva como marcagdo do Cartdo-
Resposta, destina-se apenas a conferéncia do gabarito por parte do candidato.

N° DE INSCRICAO

Assinatura

Nome do Candidato (letra de forma)
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FOLHA DE ANOTACAO DO GABARITO - ATENCAO: Esta parte somente devera ser destacada pelo fiscal
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LINGUA PORTUGUESA

Texto 01 (Para as questdes de 01 a 06).

a pele FALA

[...]

O que as emocg0Oes tém a dizer

O psiquiatra mineiro Ricardo Frota concorda. Derdgmaom ele, os males que afetam a pele tém
raizes em uma autoimagem quase sempre negativagueno individuo tem grande dificuldade de expressar
emocdes ou esta passando por um periodo espedialowriurbado no A&mbito emocional. “Quando um paeie
chega ao consultério com um quadro de mal-esiaofigstalado, significa que ele esta no final deprocesso de
transtorno psiquico que comecou la atrds. A soagi dessas questdes pode afetar qualquer Orgéorpmtm
humano — estbmago, pulmao, intestino. A pele éapem deles, sem dlvida.”

[...] “Por isso, € importante analisar a origempdoblema, tendo uma visdo holistica do ser humano.
Uma coceira, por exemplo, pode ser uma expressia fle um quadro de ansiedade, embora nem todas as

coceiras tenham essa origem.”

(Revista Vida Natural. Edi¢cdo 60 — Prevencéo eaalidlor Daniel Consani. p. 49).

QUESTAO 01

O texto evidencia, sobre o assunto discutido,

a) o ponto de vista do jornalista que escreveu a matéria.

b) a relagcéo de causa e consequéncia entre estado emocional e doencgas.

c) o relato de pacientes com doencas de pele.

d) as coceiras como consequéncia de estados emocionais alterados, principalmente.
e) as dificuldades que as pessoas tém de expressar suas emocoes.

QUESTAO 02

No titulo do texto: A pele fala e na frase: O que as emoc¢des tém a dizer, a utilizacdo de verbos que
traduzem atividades humanas

a) evidencia a importancia das emoc¢des para o ser humano.

b) credita como verdadeiro ou falso tudo que é falado.

c) sinaliza para a necessidade de se dizer o que se sente em termos de emocéao.

d) revela a natureza oculta das emocdoes.
e) realca a credibilidade reconhecida nas acdes de falar e de dizer.

QUESTAO 03

A palavra que confere ao contexto ideia de restricdo encontra-se destacada em

a) ... o individuo tem grande dificuldade de expressar emocdes.

b) Quando um paciente chega ao consultério com um quadro de mal-estar fisico instalado,...

c) A pele é apenas um deles, sem duvida.

d) ...significa que ele esté no final de um processo de transtorno psiquico que comecou la atras.
e) ... é importante analisar a origem do problema, ...
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QUESTAO 04

Das palavras destacadas, a Unica que NAO admite, gramaticalmente, flexdo de nimero é

a) ... em que o individuo tem grande dificuldade de expressar emocoes ...
b) ... os males que afetam a pele tém raizes em uma autoimagem quase sempre negativa , ...
c) ... significa que ele esta no final de um processo de transtorno psiquico...

d) ... ou esté passando por um periodo especialmente conturbado no ambito emocional.

e) ... € importante analisar a origem_do problema, ...

QUESTAO 05

Na frase: “Por isso , é importante analisar a origem do problema, tendo uma visao holistica do ser

humano. ...”, a expressdo marcada enuncia

a) a conclusado de uma ideia expressa anteriormente.

b) uma relacdo de causa e consequéncia relatada.

¢) uma explicacao de pontos obscuros da fala anterior.

d) uma relacéo de conformidade entre o que sera dito e o que foi dito anteriormente.

e) uma relacdo de finalidade entre oracfes apresentadas.

QUESTAO 06

A Unica palavra destacada que agrega um prefixo na sua formacéo é

a) O psiguiatra_mineiro Ricardo Frota concorda.

b) ... significa_que ele esta no final de um processo de transtorno psiquico ...

c) ... 0os males que afetam a pele tém raizes em uma autoimagem_quase sempre negativa, ...
d) ... Quando um paciente chega ao consultério com um quadro de mal-estar fisico ...

e) ... pode ser uma expressao_fisica de um quadro de ansiedade, ...
Texto 02 (Para as questdes de 07 a 10).

Frutas podem substituir os cosméticos?
X6 depressiio-

Comer duas ou trés bananas por dia € um excelem@&dio para superar a depresséo, segundo
um estudo elaborado nas Filipinas, que destacantidepressivo natural, na fruta. A pesquisa assegue o
trytophan presente nas bananas mantém os nivesrak®nina no cérebro e melhoram o humor das pessoa
Os pesquisadores recomendam a ingestao de dud&sdianhanas por dia, [...].

Os cientistas destacam que a vitamina regula o wlieglicose no sangue, o que também
repercute no estado de animo das pessoas. O tmsittescenta que a banana ndo produz colesterol ne
causa obesidade, reduz o risco de ataques cardéaamstribui para a massa muscular e a energia,

especialmente nas criancas.

(Revista Colegéo Frutas & saude. Ano IV. N° 42. Mexandre Dias)
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QUESTAO 07

A frase que mais adequadamente sintetiza a intencdo comunicativa do texto é

a) ... segundo um estudo elaborado nas Filipinas ...

b) A pesquisa assegura que o trytophan presente nas bananas mantém os niveis de serotonina no
cérebro e melhoram o humor das pessoas.

¢) Os cientistas destacam que a vitamina regula o nivel de glicose no sangue, ...

d) X6 depressao.

e) O instituto acrescenta que a banana nao produz colesterol nem causa obesidade, ...

QUESTAO 08

No trecho: ... 0s males que afetam a pele tém raizes em uma autoimagem quase sempre negativa, ... a

palavra que tem a mesma funcado morfossintatica que se verifica em

a) A pesquisa assegura que o trytophan presente nas bananas ...

b) um estudo elaborado nas Filipinas, que destaca um antidepressivo natural, na fruta.
¢) Os cientistas destacam que a vitamina regula o nivel de glicose no sangue, ...

d) ... significa que ele esta no final de um processo de transtorno psiquico ...

e) O instituto acrescenta que a banana ndo produz colesterol nem causa obesidade, ...

QUESTAO 09

No trecho: Comer duas ou trés bananas por dia € um excelente remédio para superar a depressao,
sequndo_ um estudo elaborado nas Filipinas..., a Gnica palavra/expresséo que NAO substituiria, sem

alteracao sintatico-semantica, aquela sublinhada é

a) visto que.

b) conforme.

C) consoante.

d) de acordo com.

e) como revela.

QUESTAO 10

O complemento verbal que difere dos demais, em termos de classificagao, é

a) A pesquisa assegura gue o trytophan presente nas banana [...]

b) Os pesquisadores recomendam a ingestdo de duas ou trés bananas por dia, [...].
c) Os cientistas destacam que a vitamina regula o nivel de glicose no sangue, [...]
d) [...] a vitamina regula o nivel de glicose no sangue, [...]

e) [...] e contribui para a massa muscular e a energia, [...]
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LEGISLACAO DO SUS

QUESTAO 11

A estruturacdo do Sistema Unico de Saude (SUS) no Brasil resulta de um dinamico processo de
interacbes sociais e politicas em constante adaptacdo. Assinale a alternativa que apresenta
CORRETAMENTE aspectos relacionados a consolidacdo do SUS.

a) Definicdo da saude como um direito do cidaddo, desde que assalariado, conforme previsto na
Constituicdo Federal de 1988.

b) Definicdo das condi¢cdes para a promogdo, protecdo e recuperagdo da salde, a organizagdo e o
funcionamento dos servicos correspondentes, marcando a criacdo do SUS por meio da Lei
8.142/1990.

c) Legitimacdo da participacdo da comunidade na gestdo do SUS e sobre as transferéncias
intergovernamentais de recursos financeiros com base na Lei 8.080/1990.

d) Incentivo & descentralizacdo politico-administrativa das acbes do SUS, promovendo a
municipalizacéo das acdes, a partir da edicdo da Norma Operacional Bésica de 1993 (NOB-93), e a
regionalizacdo na prestacdo dos servicos, conforme estabelecido na Norma Operacional de
Assisténcia a Saude (NOAS-SUS) de 2002.

e) Continuidade dos esforcos de regionalizacdo e descentralizacdo das acbdes do SUS como acdo
prioritaria do Pacto pela Vida a partir de 2006.

QUESTAO 12

Os fundamentos do SUS estao expressos na secéo Il do capitulo Il do titulo VIII da Constituicdo Federal
de 1988, que trata da Seguridade Social. Essa secao estabelece, EXCETO,

a) Os direitos dos usuarios, os deveres do Estado e as diretrizes da organizacdo do sistema.

b) A realizagédo dos transplantes e comercializacéo de 6rgéos e tecidos.

¢) A participacdo da iniciativa privada e de empresas de capital estrangeiro na assisténcia a saude.
d) As atribuicdes do sistema.

e) A admissédo de agentes comunitarios de salde e de combate as endemias.

QUESTAO 13

A regulamentacdo do SUS ocorreu por meio da aprovacdo de leis ordinarias e complementares. Ao
longo do tempo, essas leis complementares incluiram novos capitulos na Lei Organica da Saude.
Assinale a alternativa que NAO apresenta mudanca ou alteracéo incluida pelas leis complementares em
questao.

a) Assisténcia ao trabalhador vitima de acidente ou doenga ocupacional.

b) Implantacéo do Subsistema de Atencéo a Saude Indigena.

c¢) Criagdo do Subsistema de atendimento e internagdo domiciliar.

d) Garantia de acompanhamento durante o trabalho de parto, parto e pds-parto imediato.
e) Inclusdo da assisténcia terapéutica e da incorporacao de tecnologia em saude.
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QUESTAO 14

No que se refere a regulamentagdo dos aspectos da organizagdo do SUS, o Decreto 7.508/2011
estabelece que o0 acesso universal, igualitario e ordenado as agfes e servicos de saude se inicia pelas
portas de entrada do SUS. Desta forma, podem ser consideradas portas de entrada as acfes e aos
servigos de saude nas Redes de Atengdo a Saude os servigos, EXCETO,

a) servicos de atencao primaria.

b) servicos de urgéncia e emergéncia.

c) servicos de atencado psicossocial.

d) servicos de acesso aberto.

e) servicos ambulatoriais especializados.

QUESTAO 15

Ainda em conformidade ao estabelecido no Decreto 7.508/2011, o planejamento da saude deve ser
ascendente e integrado, do nivel local até o federal. Além disso, o planejamento da saude deve
considerar, EXCETO,

a) necessidades de saude dos municipios.

b) disponibilidade de recursos financeiros.

¢) ndo inclusado dos servicos prestados pela iniciativa privada.
d) alcance de metas previamente estabelecidas.

€) mapa da saude.

QUESTAO 16

A Epidemiologia fornece ferramentas essenciais para o planejamento e gestdo em saude, como a
analise de situacéo de saude e o uso de indicadores epidemioldgicos. Os indicadores de salde podem
ser classificados em indicadores de morbidade e indicadores de mortalidade. Assinale a alternativa que
contém exemplos de indicadores de mortalidade e de morbidade, RESPECTIVAMENTE:

a) Coeficiente de mortalidade materna - indice de Swaroop& Uemura.

b) Letalidade por raiva - Taxa de deteccao de hanseniase.

¢) Prevaléncia de anemia - Razado de mortalidade materna.

d) Taxa de ataque por intoxicagcdo medicamentosa - Incidéncia de varicela.
e) Coeficiente de mortalidade infantil - Coeficiente de mortalidade materna.

QUESTAO 17

“A Carta de Ottawa reforca o conceito ampliado de saude e seus determinantes para além do setor
saude, englobando conjuntamente as condicbes biologicas, sociais, econdmicas, culturais,
educacionais, politicas e ambientais. Ficaram definidos como condi¢des e recursos fundamentais para a
saude: paz, habitacdo, educacdo, alimentacdo, renda, ecossistema estavel, recursos sustentaveis,
justica social e equidade”. Nessa concepc¢ao, a nova promogao da salude consiste em proporcionar as
pessoas e comunidades 0s meios necessarios para melhorar sua salude e exercer um maior controle
sobre a mesma por meio dos seguintes campos de atuacdo, EXCETO,

a) elaboracédo e implementacao de politicas publicas hospitalocéntricas.
b) criagcdo de ambientes favoraveis a saude.

c¢) refor¢co da acdo comunitaria.

d) desenvolvimento de estilos de vida saudaveis.

e) reorientacao do sistema de saude.
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QUESTAO 18

Sobre os tipos de estudos desenvolvidos em epidemiologia clinica, existem estudos em que o
investigador realiza uma intervengdo ativa e observa a ocorréncia do desfecho; sdo considerados
padrdo-ouro para a avaliacdo da eficdcia de uma nova terapéutica; podem utilizar a randomizacéo e o
cegamento em sua execucao. A partir das caracteristicas descritas, € possivel afirmar que tais estudos
sao do tipo:

a) descritivo.

b) coorte.

) caso-controle.
d) transversal.
€) ensaio clinico.

QUESTAO 19

Os sistemas de informacdo em saulde possibilitam a coleta sisteméatica de dados, analise e
interpretacdo de informacdes sobre diversos aspectos da salde em populacdes especificas, servindo
como fonte para elaboracéo de indicadores para serem utilizados no planejamento e gerenciamento em
saude. Dentre os diversos sistemas de informagdo em saude do Brasil, o Sistema de Informagdes sobre
Nascidos Vivos (SINASC) apresenta como caracteristicas, EXCETO,

a) informa a quantidade de nascimentos por tipo de parto.

b) fornece dados sobre assisténcia, como o nimero de consultas de pré-natal.

¢) consolida as informagdes sobre nascidos vivos por tipo de local de nascimento.

d) permite identificar a duracdo da internacéo de todas as gestantes que tiveram parto hospitalar.
e) possibilita 0 monitoramento das caracteristicas de peso ao nascer e sexo dos nascidos Vvivos.

QUESTAO 20

A Politica Nacional de Humanizacao (PNH) foi estabelecida com o intuito de p6r em pratica os principios
do Sistema Unico de Saude (SUS) no cotidiano dos servigos de salde, produzindo mudangas nos
modos de gerir e cuidar. Dentre as alternativas abaixo, assinale aquela que NAO corresponde as
diretrizes operacionais para viabilizacdo da referida politica.

a) Acolhimento com classificacao de risco.

b) Gestéo participativa e cogestao.

¢) Incentivo a qualificacdo e educacao permanente do trabalhador.
d) Projetos de construcdo coletiva da ambiéncia.

e) Clinica compartilhada e ampliada.
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

QUESTAO 21

A temperatura corporal € um importante sinal vital que indica quéo eficiente ou deficiente estd o

funcionamento do corpo. Nos humanos, o hipotalamo ajuda a controlar varias atividades metabdlicas e
age no centro da regulacdo da temperatura. O hipotdlamo anterior € responsével pelo(a):

a) Perda de calor pela vasodilatacéo e pelo suor.

b) Conservacéo e producéao de calor.

¢) Promocéo de uma resposta especifica, os calafrios.
d) Adaptacdo de quanto o sangue circula.

e) O aumento do metabolismo.

QUESTAO 22

z

Sabendo que a prevencdo de infeccdes € uma das mais importantes prioridades da enfermagem,
analise os itens abaixo e marque a INCORRETA.

a) A antissepsia das maos consiste na remocado e destruicdo de microrganismos transitérios sem o uso
de sabao e agua.

b) A lavagem das méos remove dois tipos de microrganismos: os residentes e 0os temporarios.

c) A assepsia consiste nas técnicas fisicas e quimicas que destroem todos os microrganismos até os
esporos.

d) A desinfeccao terminal consiste no conjunto de medidas usadas para limpar o ambiente em que se
encontrava o paciente, realizada apos a alta do paciente.

e) A autoclave utiliza o vapor sob presséo, sendo esse um método confidvel para destruicdo de todas
as formas de microrganismos e esporos.

QUESTAO 23

A técnica de enfermagem Rosa ficou confusa para administrar a medicagdo de um paciente e pediu a
ajuda da enfermeira. A prescricdo era a seguinte: administrar tetraciclina de 500mg, VO 4x/dia. O
hospital sé fornece 250mg em 5ml. Vocé, como enfermeiro(a) administraria quantos ml?

a) 15ml.
b) 10ml.
c) 5ml.

d) 20ml.
e) 25ml.

PROCESSO SELETIVO SIMPLIFICADO — SECRETARIA MUNICIP AL DA SAUDE - SESA - PARNAIBA /PI
CARGO: ENFERMEIRO DA ESTRATEGIA DE SAUDE A FAMILIA - ESF - 9




QUESTAO 24

De acordo com o Cdédigo de Etica dos profissionais de enfermagem, analise os itens abaixo:

I. Faz parte dos deveres e responsabilidades dos profissionais de enfermagem exercer a profissdo com
liberdade, autonomia e ser tratado segundo 0s pressupostos e principios legais, éticos e dos direitos
humanos.

ll. E direito do profissional de enfermagem participar da pratica multiprofissional e interdisciplinar com
responsabilidade, autonomia e liberdade.

Ill.Uma das penalidades a serem postas pelos Conselhos Federal e Regional de Enfermagem é a
multa, que consiste na obrigatoriedade de pagamento de um a cinco vezes o valor da anuidade da
categoria profissional a qual pertence o infrator, em vigor, no ato do pagamento.

IV.Sao consideradas infragbes graves as que provoquem perigo de vida, debilidade temporario do
membro, sentido ou funcdo em qualquer pessoa ou as que causem danos patrimoniais ou
financeiros.

V. Temos como circunstancias agravantes das infragdes: causar danos irreparaveis, cometer infracdo
dolosamente, aproveitar-se da fragilidade da vitima e ser reincidente.

Estdo CORRETOS os itens:

a) 1,11, 11, 1V, V.
by 11, 11, IV, V.
o) I, 11, IV.

d) 11, IV, V.

e) I, 11, 1.
QUESTAO 25

De acordo com a Lei 7.498/86, que dispde sobre a regulacdo do exercicio da Enfermagem e dé outras
providéncias, o enfermeiro deve exercer todas as atividades de enfermagem, cabendo-lhe
privativamente:

a) Assisténcia de enfermagem a gestante, parturiente e puérpera.

b) Participacdo no planejamento, execucédo e avaliagcdo da programacao de saude.

c) Prevencdo e controle sistematico de danos que possam ser causados a clientela durante a
assisténcia de enfermagem.

d) Execucédo do parto sem distocia.

e) Cuidados diretos de enfermagem a pacientes graves com risco de vida.

QUESTAO 26

O curativo é o tratamento utilizado para promover a cicatrizacdo da ferida, proporcionando um meio
adequado para esse processo. A escolha do curativo depende do tipo de ferida. Todos os itens abaixo,
estdo corretos, EXCETO,

a) o curativo com carvdo ativado € indicado para feridas com mau odor, cobertura das feridas
infectadas exsudativas com ou sem odor.

b) a papaina é uma enzima proteolitica proveniente do latex das folhas e frutos do mamao verde adulto.
Age promovendo a limpeza das secrecdes, tecidos necréticos, pus e microrganismos.

c) os alginatos sédo indicados para feridas com exsudacdo de pequena quantidade e abertas.

d) o curativo com filmes de poliuretanos néo deve ser utilizado em feridas infectadas.

e) as coberturas com hidrocoloide sao hipermeaveis & agua e as bactérias isolam o leito da ferida do

meio externo.
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QUESTAO 27

O diabetes mellitus ndo controlado pode provocar, a longo prazo, disfuncdo e faléncia de véarios érgaos,
especialmente rins, olhos, nervos, coragdo e vasos sanguineos. Analise os itens abaixo e marque o
CORRETO.

a) A cetoacidose ocorre principalmente em pacientes com diabetes mellitus tipo Il. A pessoa com
diabetes mellitus tipo |, que mantém uma reserva pancreatica de insulina, raramente desenvolve
essa complicacao.

b) A sindrome hiperosmolar ndo cetética é o estado de hiperglicemia grave, acompanhada de
desidratacao e alteracdo do estado mental, na auséncia de cetose. Ocorre apenas no diabetes tipo Il.

c) A retinopatia diabética € a primeira causa de cegueira adquirida apdés a idade adulta. SO é
diagnosticada em pacientes com diabetes tipo II.

d) A nefropatia diabética € uma complicacdo macrovascular no diabetes associada com a morte tardia
por uremia com problemas cardiovasculares. E a principal causa de doenca renal cronica em
pacientes que ingressam em servi¢os de didlise.

e) A neuropatia diabética apresenta um quadro variado, com mdltiplos sinais e sintomas dependentes
de sua localizacdo em fibras nervosas sensoriais, motoras e/ou autonémicas. Essa complicacdo do
diabetes sempre sera assintomatica.

QUESTAO 28

A hipertensao arterial sistémica (HAS) apresenta uma alta morbimortalidade, com perda importante da
qualidade de vida, o que reforca o diagndstico precoce. Marque o item INCORRETO.

a) O diagnostico da HAS requer tecnologia sofisticada, e a doenca pode ser tratada e controlada com
mudancas no estilo de vida, com medicamentos de baixo custo e poucos efeitos colaterais,
comprovadamente eficazes e de facil aplicabilidade na atencao basica.

b) Todo adulto com dezoito anos ou mais de idade, quando for a unidade basica de saude, para
consulta, atividades educativas, procedimentos, entre outros e nao tiver registros no prontuério de ao
menos uma verificacdo da presséo arterial nos ultimos dois anos, devera té-la verificada e registrada.

c) A consulta de enfermagem para pessoas com pressao arterial limitrofe tem o objetivo de trabalhar o
processo de educagdo em saude para a prevencdo primaria da doenca, por meio do estimulo a
adocao de habitos saudaveis de vida e também de avaliar e estratificar o risco para as doencas
cardiovasculares.

d) Na consulta de enfermagem para estratificacao de risco cardiovascular recomenda-se a utilizacdo do
escore de Framingham.

e) O tratamento ndo medicamentoso é a parte fundamental no controle da HAS e de outros fatores de
risco para doencas cardiovasculares. Esse tratamento envolve mudancas no estilo de vida que

acompanham o tratamento do paciente por toda a sua vida.

QUESTAO 29

S&o sinais de presuncéo da gravidez:

a) percepcdo dos movimentos fetais.

b) positividade da fracdo beta do HCG no soro materno a partir do oitavo ou nono dia apos a
fertilizacéo.

¢) paredes vaginais aumentadas, com 0 aumento da vascularizagao.

d) amolecimento da cérvice uterina, com posterior aumento do seu volume.

e) cianose vagina e cervical, tubérculos de Montgomery, coloracao violacea vulvar e vémitos.
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QUESTAO 30

Intercorréncia obstétrica caracterizada pelo aparecimento de dor abdominal subita, com intensidade
variavel, perda sanguinea de cor vermelho escura, com coagulos e em quantidade, as vezes, pequena,
gue pode ser compativel com o quadro materno de hipotensdo ou de choque.

a) Placenta prévia.

b) Mola hidatiforme.

¢) Gravidez ectdpica.

d) Descolamento prematuro da placenta.
e) Abortamento.

QUESTAO 31

A minipilula, que contém apenas progestogénio, em baixa dosagem, pode ser utilizada pela mulher que
estar amamentando. O seu uso deve ser iniciado:

a) apods duas semanas do parto.
b) ap0s trés semanas do parto.

¢) imediatamente apos o parto.
d) apos seis semanas do parto.
e) apds quatro semanas do parto.

QUESTAO 32

Sao situacBes em que o aleitamento materno deve ser interrompido temporariamente.

a) Mae com doenca de Chagas na fase aguda da doenca.

b) Méaes infectadas pelo HIV.

¢) Maes infectadas pelo virus linfotrépico humano de linfocitos T.
d) Maes em uso de antineoplasicos e radiofarmacos.

e) Maes que consomem alcool e cigarros

QUESTAO 33

E causado pelo parvovirus B19 e transmitido por via respiratéria ou por meio da placenta de méaes
infectadas, podendo levar a hidropsia fetal. Pode evoluir com sintomas prodrédmicos leves, como febre,
cefaleia e mialgia. O exantema inicia na face, nas bochechas, acompanhadas de palidez perioral.

a) Escarlatina.

b) Eritema infeccioso.

¢) Exantema subito — roséola.
d) Varicela.

e) Rubéola.

QUESTAO 34

Constitui algumas situacdes ou suspeitas em que o paciente atendido na atencdo basica deve ser
encaminhado ao servi¢o de urgéncia ou emergéncia, EXCETO,

a) hipertenséo intracraniana.

b) tumor.

C) meningite.

d) cefaleia de forte intensidade que ndo cessa com o uso de analgésicos.
e) diarreia e vomitos.
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QUESTAO 35

Os Ndcleos de Apoio a Saude da Familia (NASF) é uma estratégia inovadora que tem como objetivo
apoiar, ampliar, aperfeicoar a atencéo e a gestao da saude na atengéo bésica versus saude da familia.
Podem entdo ser estabelecidos como pontos de sintese, na missdo do NASF, os seguintes aspectos,
EXCETO,

a) O NASF nao se constitui como porta de entrada do sistema para 0s usuarios, mas apoio as equipes
de saude da familia.

b) Vincula-se a um numero de equipe de saude da familia em territdrios definidos, conforme sua
classificagéo.

c) O Nasf deve trabalhar de maneira individualizada de acordo com a area profissional de cada um de
seus componentes.

d) A equipe do Nasf e as equipes de saude da familia criardo espacos de discussfes para a gestado do
cuidado.

e) O Nasf deve ter como eixos de trabalhos a responsabilizacdo, gestdo compartilhada e apoio a
coordenacgdo do cuidado, que se pretende pela saude da familia.

QUESTAO 36

Doenca transmitida pelos mosquitos Aedes aegypti e Aedes albopictus. Depois de infectada, a pessoa
fica imune pelo resto da vida.

a) Chikungunya.
b) Dengue.

c) Zika.

d) Febre do Nilo.
e) Guillain-Barré.

QUESTAO 37

Dentre alguns desafios para se alcancar a integridade na assisténcia & mulher na atencao basica, estéo
as acdes do controle dos canceres do colo de utero e da mama. Coloque V para verdadeiro e F para
falso nos itens abaixo:

() O exame preventivo ndo tem o objetivo de identificar doencas sexualmente transmissiveis. Embora
muitas vezes, estas sejam identificadas.

() A infeccdo pelo Papilomavirus humano (HPV) tem sido associada diretamente com o cancer de

mama, tanto pela populagéo, quanto pelos profissionais de saude.

O cancer de colo de utero € uma doenca de crescimento rapido e silencioso.

A menopausa tardia e a menarca precoce sdo consideradas fatores de risco para o cancer de colo

de atero.

() As mulheres submetidas a histerectomia total ndo necessitam realizar o exame citopatoldgico.

A sequéncia CORRETA é:

—~ ~
~— ~—

a)V-V-V-V-—F.
b)V-F-V-V-F.
) F-V-V-F-V.
dV-F-F-F-F.
&) V-F—F-V-V.

PROCESSO SELETIVO SIMPLIFICADO — SECRETARIA MUNICIP AL DA SAUDE - SESA - PARNAIBA /PI
CARGO: ENFERMEIRO DA ESTRATEGIA DE SAUDE A FAMILIA - ESF - 13




QUESTAO 38

A atencdo béasica € um espaco estratégico de cuidado em relacdo a deteccdo precoce de problemas
pelo uso de &lcool e outras drogas. Para identificagdo de problemas associados e propor uma
intervencdo imediata, 0s seguintes aspectos sdo fundamentais:

a) Especialidade do profissional e acolhimento.

b) A qualidade da escuta e da abordagem do profissional.
c) A especificidade do profissional e a qualidade da escuta.
d) A abordagem e a especialidade do profissional.

e) O olhar critico e a especialidade do profissional.

QUESTAO 39

As equipes da atencdo béasica devem estar atentas a sinais e sintomas que possam demonstrar um
possivel caso de violéncia contra criangas e adolescentes. Esses sinais e sintomas estdo elencados nos
itens abaixo, EXCETO,

a) fraturas multiplas.

b) isolamento e depresséo.

c) lesdes que reproduzam a forma do objeto agressor.

d) interesse precoce em brincadeiras sexuais ou conduta sedutora.
e) elevada autoestima.

QUESTAO 40

A tuberculose é uma doenca infecciosa e contagiosa. A infec¢do pode ocorrer em qualquer idade, mas
nem todas as pessoas expostas ao bacilo da tuberculose se infectam, assim como nem todas as
pessoas infectadas desenvolvem a doenca. Alguns fatores competem para essa transmissédo. Marque o
item que NAO contempla esses fatores.

a) Potencial de contagio do caso indice.

b) A concentracdo dos bacilos no ar contaminado.

¢) Alteracdes hematoldgicas do paciente.

d) Duracéo da exposicéo.

e) Suscetibilidade genética ou predisposicdo dos contatos.
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