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LEIA AS INSTRUCOES: 8 02 27
01. Vocé deve receber do fiscal o seguinte material: é 03 28
a) Este caderno com 40 questdes objetivas sem falha ou repeticéo. || o4 29
b) Um CARTAO-RESPOSTA destinado as respostas objetivas da prova. o
OBS: Para realizar sua prova, use apenas o material supramencionado e, em S|| 05 30
hipétese alguma, papéis para rascunhos. : 06 a1
02.  Verifigue se este material estd completo e se seus dados pessoais conferem com T
aqueles constantes do CARTAO-RESPOSTA. S| o7 32
03.  Apos a conferéncia, vocé devera assinar seu nome completo, no espaco proprio do K
CARTAO-RESPOSTA utilizando caneta esferografica com tinta de cor azul ou 211 08 33
preta. S
04. Escreva 0 seu nome nos espacgos indicados na capa deste CADERNO DE o 09 34
QUESTOES, observando as condicdes para tal (assinatura e letra de forma), bem g 10 35
como o preenchimento do campo reservado a informacdo de seu numero de g
inscricao. 1] 11 36
05. No CARTAO-RESPOSTA, a marcacéo das letras correspondentes as respostas de o
sua opcdo, deve ser feita com o preenchimento de todo o espago do campo w|| 12 37
reservado para tal fim. . z 13 38
06. Tenha muito cuidado com o CARTAO-RESPOSTA, para ndo dobrar, amassar ou °
manchar, pois este € personalizado e em hipdtese alguma podera ser substituido. =11 14 39
07. Para cada uma das questdes sao apresentadas cinco alternativas classificadas com £
as letras (A), (B), (C), (D) e (E); assinale apenas uma alternativa para cada questéo, o1 15 40
pois somente uma responde adequadamente ao quesito proposto. A marcagdo em 5
mais de uma alternativa anula a questdo, mesmo que uma das respostas esteja =|| 16
correta; também serdo nulas as marcagdes rasuradas. F’u 17
08.  As questfes sdo identificadas pelo nimero que fica a esquerda de seu enunciado. o
09. Os fiscais ndo estdo autorizados a emitir opinido nem a prestar esclarecimentos Sl 18
sobre o contelido das provas. Cabe Unica e exclusivamente ao candidato E
interpretar e decidir a este respeito. <[] 19
10. Reserve os 30(trinta) minutos finais para marcar seu CARTAO-RESPOSTA. Os w O
rascunhos e as marcagdes assinaladas no CADERNO DE QUESTOES n&o seréo & = 20
levados em conta. S 3|21
11. Quando terminar sua Prova, antes de sair da sala, assine a LISTA DE z3
FREQUENCIA, entregue ao Fiscal 0 CADERNO DE QUESTOES e o CARTAO- » Sl 22
RESPOSTA, que deverdo conter sua assinatura. 9 o)
12. O tempo de duracéo para esta prova é de 3 (trés) horas. z é 23
13. Por motivos de seguranca, vocé somente podera ausentar-se da sala de prova o5 o4
depois de 2h 30min (duas horas e trinta minutos) do inicio de sua prova. Wz
14. O rascunho ao lado n&do tem validade definitiva como marcagéo do Cartéo- 8 wl| 25
Resposta, destina-se apenas a conferéncia do gabarito por parte do candidato. 6 2
I
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LINGUA PORTUGUESA

TEXTO 01 (Para as questdes de 01 a 08).
A CULPA E DOS PAIS?

Novos estudos mostram que o desleixo da familia @ mesa € uma das causas de um
mal crescente: a obesidade infantil.

(..)

A probabilidade de uma crianga gorda ser um adulto igualmente rolico é altissima. Um dos motivos: o
namero de células adiposas, que retém gordura, conhecidas como adipdcitos, é geralmente definido até os 20 anos.
Depois dessa idade, nada é capaz de diminuir a quantidade de adip6citos, nem a mais radical das dietas. Quando
uma pessoa emagrece, os adipocitos apenas perdem volume, mas continuam l&. A quantidade dessas células
adiposas acumulada nas primeiras duas décadas de vida é determinada por dois fatores: genética e habitos
alimentares. A influéncia da dieta é enorme. Imaginemos alguém programado geneticamente para ter 70 bilhGes de
células adiposas. Se, na infancia e na adolescéncia, essa pessoa foi acostumada a comer de forma saudavel, ela
pode driblar a genética e nunca atingir a quantidade de adipocitos determinada pelos genes. “Mas, em geral, ocorre
0 contrario — come-se muito mal e desde cedo”, diz Claudia Cozer Kalil, endocrinologista ¢ coordenadora do
Nucleo de Obesidade e Transtornos Alimentares do Hospital Sirio-Libanés, de Sao Paulo.

(..

(Revista Veja - Editora ABRIL — edi¢do 2509 —ano 49 —n° 51 — 21.12.2016 — pag.117-118. Por Carolina Melo e Thais Botelho)

QUESTAO 01 d) interrogacdes novas sobre problemas
relacionados & alimentacao infantil.

A frase-subtitulo do texto: Novos estudos mostram e) informagBes de conteldos apresentados em

que o desleixo da familia @ mesa é uma das causas relatérios sobre nutricdo saude.

de um mal crescente: a obesidade infantil, nos

infforma e nos permite compreender que a QUESTAO 03

“obesidade infantil”
A opcdo na qual palavra(s)/expressao(6es)

a) tem sido negligenciada pelos estudiosos da destacada(s) s&o empregada(s) em sentido

sadde. conotativo é:
b) € muito pesquisada, mas sem uma atencao
especial ao tipo de alimento ingerido pelas a) A probabilidade de uma crianca gorda ser um
criangas. adulto igualmente rolico é altissima.
c) ndo tem merecido a devida atengdo, mesmo b) nada é capaz de diminuir a quantidade de
com as evidéncias de que os nutrientes contidos adipocitos, ...
nos alimentos nem sempre fazem bem & sadde. ¢) Quando uma pessoa emagrece, os adipdcitos
d) ja foi pesquisada em outros momentos, mas apenas perdem volume, ...
sem levar em conta o0s habitos e d) Se, na infancia e na adolescéncia, essa
comportamentos alimentares das familias. pessoa foi acostumada a comer de forma
e) é um tema pouco discutido, ja que ndo ha uma saudavel,...
preocupacdo sistematica com a saude de e) “Mas, em geral, ocorre o contrario-...
criancas e adolescentes.
- QUESTAO 04
QUESTAO 02 i N -
Dentre as palavras negritadas, nas opc¢fes abaixo,
O texto é desenvolvido de forma a oferecer resposta aquela que apresenta funcdo morfolégica diferente
a pergunta proposta no titulo. Essa resposta é das demais é

apresentada por meio de a) ... é geralmente definido até os 20 anos.

a) questionamentos sobre atitudes incorretas, b) Mas, em geral, ...

apontados por pessoas mais experientes. c) ... ela pode driblar a genética e nunca atingir a
b) afirmacdes sobre o comportamento humano guantidade de adipdcitos ...

advindas do senso comum. d) ... come-se muito mal ...
c) explicacBes de natureza cientifica. e) ... nem a mais radical das dietas.
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TRECHO PARA AS QUESTOES 05 E 06.

Imaginemos alguém programado geneticamente
para ter 70 bilhGes de células adiposas. Se, na
infancia e na adolescéncia, essa pessoa foi
acostumada a comer de forma saudavel, ela
pode driblar a genética e nunca atingir a
quantidade de adipdcitos determinada pelos
genes.

QUESTAO 05

Nas linguas, em geral, contamos com recursos que
garantem retomadas de palavras, expressdes e
similares, com objetivo de manter a coesdo dos
textos que produzimos. No trecho acima, essa
pessoa retoma, no texto, 0 que se negritou em

a) ... os adipdcitos apenas perdem volume, ...

b) A probabilidade de uma crianca gorda ser um
adulto igualmente roligo € altissima.

c) A probabilidade de uma crianga gorda ser um
adulto igualmente rolico é altissima.

d) Imaginemos alguém programado...

e) Setenta bilhdes de células adiposas...

QUESTAO 06

O sentido da palavra Se, contextualmente, confere
ao contexto uma relacdo de

a) finalidade.

b) condicao.

c) explicacao.

d) contradigéo.

e) duvida.

TRECHO PARA A QUESTAO 07.

Quando uma pessoa emagrece, os adipdcitos
apenas perdem volume, mas continuam la.

QUESTAO 07

Assinalar a opgdo que contém uma informagéo
CORRETA sobre o periodo acima.

a) ... os adipocitos apenas perdem volume, é a
oragdo principal desse periodo composto.

b) O periodo em questdo é formado, em sua
totalidade, por uma oragdo principal e uma
oracao coordenada.

C) .. mas continuam 14 é uma das oracdes
subordinadas que entram na composicdo do
periodo.

d) Quando uma pessoa emagrece, ... € uma das
oracbes coordenadas que entram na
composicao do periodo.

e) A palavra Quando introduz uma oragéo
coordenada.

QUESTAO 08

Sobre a estrutura morfossintatica do trecho ... come-
se muito mal e desde cedo ... esta incorreto apenas
0 que se afirma em:

a) .. come-se muito mal ... — trata-se de uma
oracdo com sujeito indeterminado.

b) antes do segmento desde cedo subentende-se
a repeticdo come-se.

c) em muito mal, o primeiro termo € intensificador
do segundo termo.

d) em ... come-se muito mal e desde cedo ...,0 e
€ uma palavra que tem funcao conectiva.

e) 0 segmento muito _mal constitui um termo que
completa o sentido de um verbo transitivo
indireto.
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TEXTO Il (PARA AS QUESTOES 09 e 10).

O SeNHoOEZ TEM
FLANO e sAGDE - -

1$50 E 4RAVE 2

(www.correiobraziliense.com.br/app/noticia/leconomica2013/08/26; Acesso em 11.7.2017)

QUESTAO 09

O texto acima, por ser uma charge, tem como um
dos seus propositos comunicativos apresentar uma
critica a fatos sociais do cotidiano. Assim sendo, a
critica, nesse texto, estabelece-se a partir do efeito
de humor provocado

a) pelo desconhecimento do paciente sobre a
necessidade que ele tem de contar com um
plano de saude para ser atendido.

b) pela postura fisica de descontracao da
atendente ao se dirigir ao paciente.

c) por um conjunto de fatores, dentre eles a
quebra de expectativa na interpretacdo que o
paciente faz a respeito da assertiva/indagacéo
da atendente.

d) pela incapacidade que o paciente demonstra em
perceber que ali ndo ha atendimento gratuito.

e) pela postura fisica do paciente ao ouvir a
assertiva/indagacao da atendente.

QUESTAO 10

Sobre a estrutura sintatica dos recursos verbais
presentes na charge O SENHOR TEM PLANO DE
SAUDE ... e ISSO E GRAVE? E correto afirmar
que PLANO DE SAUDE e GRAVE constituem,
respectivamente,

a) objeto direto e predicativo do sujeito.
b) objeto direto e objeto direto.

c) objeto indireto e predicativo do sujeito.
d) objeto indireto e objeto indireto.

e) objeto direto e predicativo do objeto.
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LEGISLACAO DO SUS

QUESTAO 11

Em

relacdo a legislacdo estruturante do Sistema

Unico de Saude do Brasil, assinale a alternativa
INCORRETA:

a)

b)

A salde é um direito fundamental do ser
humano, devendo o Estado prover as condi¢Bes
indispenséaveis ao seu pleno exercicio. Os niveis
de salde expressam a organizacdo social e
econdmica do Pais, tendo a saude como
determinantes e condicionantes, entre outros, a
alimentacéo, a moradia, 0 saneamento basico, o
meio ambiente, o trabalho.

A articulagdo das politicas e programas do
Sistema Unico de Salde, a cargo das
comissBes  intersetoriais, abrangera, em
especial, as seguintes atividades: alimentacéo e
nutricdo; saneamento e meio ambiente;
vigildncia sanitdria e farmacoepidemiologia;
recursos humanos; ciéncia e tecnologia; e
salde do trabalhador.

c) As acgles e servigos de salde, executados pelo

Sistema Unico de Saude (SUS), seja
diretamente ou mediante participagéo
complementar da iniciativa privada, serao

organizados de
hierarquizada em
crescente.

forma regionalizada e
niveis de complexidade

d) A diregio nacional do Sistema Unico da Saude

e)

(SUS) compete, dentre outras acdes, formular,
avaliar e apoiar politicas de alimentacdo e
nutricdo; participar na formulacdo e na
implementacdo das politicas de controle das
agressdes ao meio ambiente, de saneamento
basico e as relativas as condigcbes e aos
ambientes de trabalho.

O conjunto de acgbes e servicos de saude,
prestados por 6rgdos e instituicdes publicas
federais, estaduais e  municipais, da
Administracéo direta e indireta e das fundagfes
mantidas pelo Poder Publico, constitui o
Sistema Unico de Saude (SUS), incluindo
somente as instituicdbes publicas federais de
controle de qualidade, pesquisa e producéo de
insumos, medicamentos, inclusive de sangue e
hemoderivados, e de equipamentos para saude.

QUESTAO 12

De acordo com a Portaria N° 2.488, de 21 de outubro
de 2011, a Atencdo Basica deve cumprir algumas
funcdes para contribuir com o funcionamento das
Redes de Atencdo a Saude, EXCETO:

a)

b)

d)

e)

Ser a modalidade de atencao e de servico de

salde com o0 mais elevado grau de
descentralizacao e capilaridade, cuja
participacdo no cuidado se faz sempre
necessaria;

Ser resolutiva ao identificar riscos,

necessidades e demandas de salde, utilizando
e articulando diferentes tecnologias de cuidado
individual e coletivo;

Ser capaz de construir vinculos positivos e
intervencdes clinica e sanitariamente efetivas,
na perspectiva de ampliagdo dos graus de
autonomia dos individuos e grupos sociais;
Coordenar o cuidado por meio da elaboracéo,
acompanhamento e gestdo de projetos
terapéuticos singulares, bem como acompanhar
e organizar o fluxo dos usuérios entre os pontos
de atencéo das RAS.

Ordenar as redes por meio do reconhecimento
das necessidades de salde da populacdo sob
sua responsabilidade, organizando as
necessidades desta populacdo em relacdo aos
outros pontos de aten¢do a saude, contribuindo
para que a programacado dos servi¢os de saulde
definida no nivel central do Sistema Unico de
Salde contemple as necessidades de saude
dos usuérios.
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Leia o texto abaixo para responder as questdes 13 a 15:

QUESTAO 13

Ao recomendar a lavagem das maos todos os dias,
mesmo sem saber qual a etiologia do fendbmeno
descrito, a autoridade municipal adotou uma medida

Tupassi registra quase 80 casos de vomito e diarreia em uma semana

O Hospital Municipal de Tupassi, no oeste do Parana, registrou 77 casos de vémito e diarreia em uma
semana, de acordo com a Secretaria Municipal de Salde. [..]. Dos casos registrados na cidade, 08
funcionarios do hospital também apresentarem os sintomas [infectados no local de trabalho ou na
comunidade?]. A pasta afirma que ainda ndo sabe o que pode ter causado o problema, mas suspeita de que as
causas podem estar ligadas a alguma bactéria ou virose [...].

A primeira suspeita analisada pelo municipio foi de que a dgua da torneira do hospital pudesse estar
contaminada, mas os testes realizados pela 20* Regional de Salde apontaram resultado negativo para
contaminacdo. "Nds encaminhamos a agua para anélise no laboratério da 202 regional e no sdbado passado ja
deu resultado negativo [para virus e bactérias?]. A partir disso, n6s comegamos a procurar outros meios (...)
para buscarmos a solucdo e encaminharmos o diagndstico preciso com relacdo ao que estd acontecendo hoje
no municipio”, conta o secretario de saude de Tupdssi, Lari Pedro Nunes.

Enquanto os resultados de novas analises ndo séo divulgados, a orientagdo do municipio é para que 0s

moradores se atentem a higiene pessoal, reforcando a lavagem das méaos todos os dias.
Fonte: http://www.promedmail.org/pt

e) A comunicacdo de doenca, agravo ou evento de
saude publica de notificacdo compulséria néo
pode ser realizada a autoridade de saude, por
qualquer cidadao que deles tenha
conhecimento.

de prevencdo classificada como:

a) Prevencéo primaria — promocao da saude

b) Prevencao priméria — protecdo especifica

c¢) Prevencéo secundéria — diagndstico precoce
d) Prevencéo secundaria — limitacdo do dano

QUESTAO 15

O fenbmeno descrito caracteriza o aumento inusitado
do ndmero de casos de uma doenca ou agravo em
um curto periodo de tempo, denominado:

e) Prevencéo terciaria — reabilitagdo

- a) Epidemia
QUESTAO 14 b) Pandemia
Considerando a Portaria GM/MS n° 204/2016, c) Endemia
assinale a alternativa CORRETA: d) Zoonose

a) Por ndo constar explicitamente na lista de €) Epizootia
doencas e agravos de notificagdo compulséria, ~
o fendmeno descrito ndo deve ser notificado as QUESTAO 16

autoridades sanitarias do municipio.

b) Por ndo constar explicitamente na lista de
doengas e agravos de notificagdo compulsoria,
o fenbmeno descrito poderia ter sido notificado
as autoridades sanitarias do municipio, caso o
resultado das andlises laboratoriais apontasse a
presenca de algum patégeno causador de
doenca constante na referida lista.

c) A notificagdo compulséria sera realizada
somente ap0s a confirmacdo de doenca ou
agravo, observando-se, também, as normas
técnicas estabelecidas pelo Ministério da
Saude.

d) Apesar de ndo constar explicitamente na lista de
doengas e agravos de notificagdo compulsoria,
o fenbmeno relatado deve ser notificado, pois
representa uma situacdo que pode constituir
potencial ameaca a saude publica.

O predominio relativo das condi¢g8es cronicas tende
a aumentar em razdo da producdo social de
condicdes crbnicas a partir de prevaléncia
significativa e em geral crescente dos determinantes
sociais da saude, como:

a) Imunizacéo.

b) Excesso de peso.
c) Sedentarismo.

d) Renda insuficiente.
e) Tabagismo.
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QUESTAO 17

O processo de planejamento estd mencionado no
art. 165 da Constituicho Federal, dando
responsabilidades ao Poder Executivo de elaborar
planos plurianuais, diretrizes orcamentarias e
orcamentos anuais. Da mesma forma, a Lei n.
8.080/1990 define que Unido, estados, Distrito
Federal e municipios exercerdo, em seu ambito
administrativo, EXCETO:

a) elaboracéo e atualizacdo periddica do plano de
saude;

b) elaboracdo da proposta orcamentaria do
Sistema Unico de Salde, de conformidade com
o plano de salde;

c) planejamento e orcamento descendentes, do
nivel federal até o local, ouvidos seus 6rgdos
deliberativos;

d) articulacdo da politica e dos planos de salde;

e) utilizacdo dos planos de salde como base das
atividades e das programac6es de cada nivel de
direcdo do Sistema Unico de Saude,
considerando o financiamento previsto na
respectiva proposta orgcamentaria.

QUESTAO 18

“O planejamento estratégico em saude ¢é
caracterizado por uma mudanca no entendimento do
papel do gestor governamental no processo de
elaboracdo e de implementacdo das politicas. O
enfoque estratégico pressupfe que o planejador é
um ator social, ou seja, é parte de um “jogo” no qual
existem outros atores, com interesse e forca
distintos”.

Frente a operacionalizacdo e aplicacdo do método
do planejamento estratégico em saude, analise as
assertivas abaixo e assinale a inica CORRETA:

a) O planejamento pode ser definido como o
processo pelo qual se determina que caminhos
devem ser tomados para se chegar a um
situacéo indefinida.

b) O processo de plangjamento em saude
consiste, basicamente, em: identificar
problemas, identificar fatores que contribuem
para a situacdo observada, identificar
prioridades de intervencéo, definir estratégias e
quem vai executad-las, avaliar e monitorar as
acles executadas.

c) O planejamento em salde ndo pode ser um
instrumento flexivel, pois embora expresse os
resultados de todo o processo de diagnostico,
de andlise e de elaboracgdo técnica e politica,
acordos e pactos, sua utilidade é a de servir
como bussola para nortear as atividades que
sdo/seréo realizadas.

d) O plano de salde, nada mais é do que apenas
a expressao dos desejos de quem o planeja, ou
seja, simplesmente uma declaracdo de como o
mundo “deveria ser”.

e) A atividade de planejamento é dividida em trés
momentos: estratégico, tatico e operacional.
Este ultimo refere-se a definicdo da condugao
do processo de planejamento, a sua
determinacgéo no espaco da politica e contempla
0S processos que se relacionam com as
mudancas estruturais ou organizacionais de
médio e longo prazo.

QUESTAO 19

Observe o trecho relativo a divulgacdo da Pesquisa
Nacional de Saude, inquérito de base domiciliar
realizada no Brasil em 2013: “Das 200,6 milhdes de
pessoas residentes no Brasil [em 2013], 6% (12,1
milhdes) ficaram internadas em hospitais por 24
horas ou mais nos dltimos 12 meses anteriores a
data da entrevista. A regides que apresentaram
propor¢des superiores a média nacional foram Sul
(7,5%) e Centro-Oeste (7,4%). Tratamento clinico e
cirurgia foram os dois tipos de atendimento mais
frequentes nos casos de internacado, sendo 42,4% e
24,2% em estabelecimentos de saude publica. Em
instituicbes privadas, os pesos se invertem: 29,8%
procuraram tratamento clinico e 41,7%, cirurgias.

Os valores apresentados em percentuais se
referem a um indicador de saude, sobre o qual é
CORRETO afirmar:

a) Trata-se da taxa de internagdo hospitalar
segundo regido geografica, tipo de tratamento
(clinico ou cirurgia) e de servigo (publico e
privado).

b) Demonstra que o risco de um brasileiro ser
internado para tratamento clinico foi maior nos
estabelecimentos de saude publica.

c) Trata-se da taxa de prevaléncia de internacdes
hospitalares referidas pelos entrevistados
segundo regido geografica, tipo de tratamento
(clinico ou cirurgia) e de servigco (publico e
privado).

d) Demonstra que a probabilidade de um brasileiro
vir a ser internado para tratamento clinico é
maior nos estabelecimentos privados de saude.

e) Trata-se da taxa de incidéncia de internacdes
hospitalares referidas pelos entrevistados
segundo regido geografica, tipo de tratamento
(clinico ou cirurgia) e de servigco (publico e
privado).
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QUESTAO 20

A vigilancia em saude “esta relacionada as praticas
de atengdo e promogédo da salde dos cidadaos e
aos mecanismos adotados para prevencdo de
doencas. Além disso, integra diversas areas de
conhecimento e aborda diferentes temas, tais como
politica e planejamento, territorializacéo,
epidemiologia, processo saude-doenca, condicdes
de vida e situacdo de saude das populacdes,
ambiente e salde e processo de trabalho. A partir
dai, a vigilancia se distribui entre: epidemiolégica,
ambiental, sanitaria e saude do trabalhador”.
Assinale a alternativa que contém informacao
INCORRETA sobre os tipos de vigilancia em
salde:

a) Vigilancia em saude do trabalhador -
caracteriza-se como um conjunto de atividades
destinadas a promocéo e prote¢éo, recuperagdo
e reabilitacdo da salde dos trabalhadores
submetidos aos riscos e agravos advindos das
condicdes de trabalho.

b) Vigilancia epidemiolégica - conjunto de acdes
capazes de eliminar, diminuir ou prevenir riscos
a salde e de intervir nos problemas sanitérios
decorrentes do meio ambiente, producdo e
circulacdo de bens e prestacdo de servicos de
interesse da saude.

c) Vigilancia sanitaria - abrange desde o controle
de bens de consumo direta ou indiretamente
relacionados a saude (incluindo as etapas e
processos da producdo ao consumo) até o
controle da prestacdo de servigcos direta ou
indiretamente relacionados a saude.

d) Vigilancia epidemiolégica - conjunto de acdes
que proporciona o conhecimento, a deteccao ou
prevencdo de qualquer mudanca nos fatores
determinantes e condicionantes da saude
individual ou coletiva.

e) Vigilancia em salde ambiental - monitora
fatores que podem interferir na saide humana
como: agua para consumo humano, ar, solo,
desastre  naturais, substéncias quimicas,
acidentes com produtos perigosos e fatores
fisicos.

PROCESSO SELETIVO - FUNDAGAO MUNICIPAL DE SAUDE — FMS -
ENFERMEIRO / ENFERMEIRO ESF/PMAQ / ENFERMEIRO PLANTONISTA



CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

QUESTAO 21

A hanseniase é uma doenca contagiosa, que
geralmente leva de 3 a 5 anos para evidenciar os
primeiros sintomas, podendo atingir qualquer pessoa
que tenha contato prolongado com o bacilo. O
diagndstico é essencialmente clinico, tendo a forma
virchowiana caracterizada por:

a) Manchas hipocrémicas de limites imprecisos e
com alteracao de sensibilidade térmica.

b) Lesdes cutaneas isoladas ou assimétricas,
placas erittmato-hipocrémicas ou eritematosas,
bem delimitadas, geralmente anestésicas.

c) Infiltragbes de pele(face, I6bulos ou dorso),
lesbes papulosas ou nodulares, distribuicéo
simétrica.

d) Lesdes de pele bem delimitadas, ou ao mesmo
tempo, lesdes infiltradas mal delimitadas, com
alteracdo de sensibilidade.

e) Apresentar bordas internas nitidas e externas
difusas, lesbes foveolares (favo de mel), e ndo
comprometimento neural ou visceral.

QUESTAO 22

O diabetes € um grupo de doencas metabdlicas
caracterizado por niveis aumentados de glicose no
sangue, em decorréncia de defeitos na secre¢do ou
na acdo da insulina, ou em ambas. ApGs a ingestdo
de uma refeicdo, a secrecdo de insulina aumenta e
induz o movimento da glicose do sangue para o
musculo, o figado e as células adiposas. Nas células,
a insulina exerce as seguintes fun¢des, EXCETO:

a) Transporta e metaboliza a glicose para a
producédo de energia.

b) Sinaliza ao figado para interromper a liberagédo
de glicose.

c) Intensifica o armazenamento de
dietéticos no tecido adiposo.

d) Estimula a degradacdo da glicose armazenada,
da proteina e dos lipidios.

e) Acelera o transporte de aminoacidos(derivados
da proteina da dieta) para dentro das células.

lipidios

QUESTAO 23

O choque é uma sindrome clinica que resulta da
perfusdo tissular inadequada, que cria um
desequilibrio entre a oferta e a necessidade de
oxigénio e nutrientes que sustentam a funcéo celular.
Sobre choque, analise as afirmacdes abaixo:

I- Independentemente da causa inicial do choque,
determinadas respostas fisiolégicas sao
comuns a todos os tipos de choque. Essas
respostas fisiolégicas incluem hipoperfuséo dos
tecidos, hipermetabolismo e ativacdo da
resposta inflamatoria.

- O choqgue séptico, o tipo mais comum de

choque circulatério, é causado pela
propagacdo de infeccdo ou sepse. Alguns
fatores de risco adicionais contribuem para a
crescente incidéncia de choque séptico. Sao
eles: a menor utlizacdo de procedimentos
invasivos e dispositivos clinicos permanentes, o
aumento do numero de microorganismos
resistentes a antibioticos e a populagdo cada
vez mais idosa.

llI- A prevencdo priméaria do choque é um foco
essencial do cuidado de enfermagem. O
choque hipovolémico pode ser prevenido em
alguns casos por meio de cuidadoso
monitoramento de clientes que correm risco
para déficits de liquido e por meio do cuidado
de reposi¢do de liquidos, antes do volume
intravascular ser esgotado.

Estdo CORRETOS os itens:

a) lelll
b) lell
c) lell
d Llell

e) Apenas o item lll.

QUESTAO 24

O Curativo é o tratamento utilizado para promover a
cicatrizagcdo de ferida, proporcionando um meio
adequado para este processo. Sua escolha
dependera do tipo e condi¢bes clinicas da ferida. O
curativo que utiliza polimeros com 90 a 95% de
conteddo de A&gua, ideais para desbridamento
autolitico e apropriado para feridas superficiais com
débito seroso elevado, como abrasdes, locais de
enxerto cutaneo e Ulceras venosas com drenagem, é
o de:

a) Hidrogéis.

b) Hidrocoloides.

c) Espuma.

d) Alginatos de célcio.
e) Alginatos de sédio.
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QUESTAO 25

O leite humano possui numerosos fatores
imunolégicos que protegem a crianca contra
infec¢Bes. O principal é o anticorpo:

a) IgB
b) IgA
c) linfécitos B
d) lactoferrina
e) lgG

QUESTAO 26

O pré-natal de baixo risco pode ser realizado pelo
enfermeiro, desde que essa gestante também seja
acompanhada pelo médico em algumas consultas. Na
primeira consulta do pré-natal o enfermeiro deve
solicitar os seguintes exames, de acordo com o
preconizado nos protocolos da Atencdo Bésica:
Saude das Mulheres - Ministério da Saude, 2016:

a) hemoglobina, hematdcrito, tipo sanguineo, fator
RH, eletroforese de hemoglobina, glicemia em
jejum, urina tipo |, parasitologico de fezes, teste
rapido para sifilis ou VDRL, teste rapido para HIV
ou sorologia, sorologia para hepatite B,
toxoplasmose IgM e IgG, urocultura e
antibiograma.

b) hemoglobina, hematécrito, tipo sanguineo, fator
RH, glicemia em jejum, urina tipo I, parasitolégico
de fezes, teste rapido para sifilis ou VDRL, teste
rdpido para HIV ou sorologia, sorologia para
hepatite B, toxoplasmose IgM e IgG, sorologia
para citomegalovirus e rubéola.

¢) hemoglobina, hematécrito, tipo sanguineo, fator
RH, eletroforese de hemoglobina, glicemia em
jejum, urina tipo |, teste rapido para sifilis ou
VDRL, teste rapido para HIV ou sorologia,
sorologia para hepatite B, toxoplasmose IgM e
IgG, teste rapido de proteindria.

d) hemoglobina, hematdcrito, tipo sanguineo, fator
RH, eletroforese de hemoglobina , glicemia em
jejum, urina tipo |, parasitolégico de fezes, teste
rapido para sifilis ou VDRL, teste rapido para HIV
ou sorologia, sorologia para hepatite B,
toxoplasmose IgM e IgG, sorologia para
citomegalovirus e rubéola

e) hemoglobina, hematécrito, tipo sanguineo, fator
RH, eletroforese de hemoglobina, glicemia em
jejum, urina tipo |, teste rapido para sifilis ou
VDRL, teste rapido para HIV ou sorologia,
sorologia para hepatite B, toxoplasmose IgM e
IgG, urocultura e antibiograma.

QUESTAO 27

Os enfermeiros precisam compreender a fisiologia do
equilibrio hidroeletrolitico e do equilibrio acidobasico
para prever, identificar e responder a possiveis
desequilibrios. Analise os itens abaixo e marque a
alternativa INCORRETA:

a) A concentracdo de sodio €é maior no
compartimento de liquido extracelular (LEC) que
no compartimento de liquido intracelular (LIC);
por causa disso, o sddio tende a entrar nas
células por difusdo. Essa tendéncia ¢é
compensada pela bomba de sédio-potéassio, que
€ mantida pela membrana celular e que
movimenta ativamente o sodio da célula para
dentro da LEC.

b) O corpo é equipado com extraordinarios
mecanismos homeostaticos para manter a
composicdo e o volume de liquido corporal
dentro de estreitos limites de normalidade. Os
orgdos envolvidos na homeostasia incluem os
rins, o coracdo, pulmdes, hipdfise, glandulas
suprarrenais e glandulas paratireoides.

¢) S&o sinais e sintomas da hipovolemia: ganho de
peso agudo, edema periférico e ascite, veias
jugulares distendidas, estertores crepitantes,
falta de ar, aumento da pressdo arterial, pulso
latejante e tosse, aumento do débito urinario e da
frequéncia respiratéria.

d) A hipopotassemia pode ser potencialmente fatal,
o enfermeiro precisa monitorar quanto a
presenca inicial em clientes em risco. Fadiga,
anorexia, fraqueza muscular, diminuicdo da
motilidade intestinal, parestesias e arritmias séo
sinais que recomendam a avaliacdo da
concentracdo de potassio sérico.

e) A hipercalcemia € um desequilibrio perigoso,
guando grave, de fato, a crise hipercalcémica
apresenta taxa de mortalidade tdo alta quanto
50%, se ndo tratada imediatamente. Tendo as
malignidades e hiperparatireoidismo, como as
causas mais comuns.

QUESTAO 28

O enfermeiro tem papel primordial no monitoramento
e tratamento de complicaces dos pacientes
oncolégicos. A trombocitopenia é a causa mais
comum de sangramento em clientes com céancer.
Resulta frequentemente da depressdo da medula
Ossea ap6s determinados tipos de quimioterapia e
radioterapia. S&o indicadores iniciais de diminuicdo
dos niveis de plaguetas:

a) Petéquias e equimoses.
b) Febre e infec¢éo.

c) Vomitos e diarreia.

d) Anorexia e calafrios.

e) Dores e nauseas.
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QUESTAO 29

A partir de junho de 2017, o Ministério da Salde
ampliou a faixa etaria da vacina HPV quadrivalente
para meninos e passa a disponibilizar essa vacina
para a populacdo masculina de:

a) 11 anos a 13 anos, 11 meses e 29 dias.
b) 11 anos a 14 anos, 11 meses e 29 dias.
c) 10 anos a 12 anos, 11 meses e 29 dias.
d) 10 anos a 14 anos, 11 meses e 29 dias.
e) 9 anos a 14 anos ,11 meses e 29 dias.

QUESTAO 30

O Ministério da Saude indica dose Unica de febre
amarela para as areas com recomendacdo de
vacinag¢do em todo o pais. Mulheres amamentando sé
deverdo ser vacinadas se residirem em locais
proximo onde ocorreu a confirmacgéo da circulagdo do
virus. Ao serem vacinadas devem suspender o
aleitamento materno por:

a) 30 dias ap6s a vacinacéo.
b) 60 dias ap6s a vacinacao.
¢) 15 dias ap6s a vacinagéo.
d) 45 dias ap6s a vacinacgéo.
e) 10 dias ap6s a vacinacéo.

QUESTAO 31

A asma brénquica € uma doenca inflamatdria crénica
das vias respiratérias que provoca hiper-reatividade
das vias respiratérias, edema de mucosa e produgéo
de muco, sendo os 3 sintomas mais comuns:

a) Tosse crbnica, producdo de expectoracdo e
taquipneia.

b) Dispneia, febre e tosse seca.

¢) Dor torécica, taquipneia e tosse cronica.

d) Tosse, dispneia e sibilos.

e) Dispneia, febre e astenia.

QUESTAO 32

As doengas sexualmente transmissiveis podem
evoluir sem sintomas, e qualquer demora ho
diagnéstico e no tratamento é potencialmente
prejudicial, visto que o risco de complicacbes para o
individuo infectado e o risco de transmissao para
outras pessoas aumentam com o passar do tempo.
Nas mulheres com infeccdo por Chlamydia
trachomatis e Neisseria gonorrhoeae, as possiveis
complicagfes seréo:

a) Gravidez tubéria, céncer de colo de dutero,
ovarios policisticos e cancer de mama.

b) Cancer de mama, infertilidade, amenorreias e
endometriose.

c) Meningite gonocécica, doenca inflamatéria
pélvica, dispareunia e artrite reumatoide.

d) Doenca inflamatéria pélvica, gravidez ectépica,
endometrite e infertilidade.

e) Aortite sifilitica, infertilidade, artrite reumatoide e
dispareunia.

QUESTAO 33

O objetivo do manejo de enfermagem para o cliente
na unidade de recuperacdo pds-anestésica, consiste
na prestacédo de cuidados até que o cliente tenha se
recuperado dos efeitos da anestesia. Tem-se como
pilares desse cuidado, EXCETO:

a) Avaliar a coloracéo da pele;

b) Avaliar o nivel de consciéncia;

¢) Avaliar a funcao urinaria;

d) Avaliar a capacidade de resposta a comandos;

e) Avaliar as funcbes respiratorias e
cardiovasculares.

QUESTAO 34

Segundo o Manual do pé diabético do Ministério da
Saude (2016), a medida de maior impacto para a
saude da pessoa com Diabetes Mellitus (DM) é:

a) Cessacéo do tabagismo.

b) Exames e cuidados com o pé diabético.
c) Controle da presséo arterial.

d) Tratamento com metformina.

e) Controle glicémico.

QUESTAO 35

Sobre a assisténcia ao recém-nascido imediatamente
apos o parto, analise os itens e marque alternativa
ERRADA:

a) O clampeamento do corddo umbilical deve
ocorrer entre 1 a 5 minutos de vida ou de forma
fisiol6gica quando cessar a pulsagéo, exceto se
houver alguma contraindicacdo em relacdo ao
corddo ou necessidade de reanimac¢do neonatal.

b) A vitamina K deve ser administrada por via oral,
na dose Unica de 1 mg, pois este método
apresenta a melhor relagédo de custo-efetividade.

c) O tempo de administracdo da profilaxia da
oftalmia neonatal pode ser ampliado em até 4
horas apds o nascimento.

d) Recomenda-se a utilizagdo da pomada de
eritromicina a 0,5% e, como alternativa,
tetraciclina a 1% para realizacao da profilaxia da
oftalmia neonatal. A utilizacdo de nitrato de prata
a 1% deve ser reservado apenas em caso de
néo se dispor de eritromicina ou tetraciclina.

e) Nao se recomenda a aspiracdo orofaringeana e
nem nasofaringeana sistematica do recém-
nascido saudavel.
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QUESTAO 36

A duragéo do trabalho de parto ativo nas primiparas é
em média de:

a) 5 horas e é pouco provavel que dure mais que
12horas.

b) 4 horas e é pouco provavel que dure mais que
10 horas.

c) 3 horas e é pouco provavel que dure mais que 7
horas.

d) 8 horas e é pouco provavel que dure mais que
12 horas.

e) 8 horas e é pouco provavel que dure mais que
18 horas.

QUESTAO 37,

A doenca de Alzheimer (DA) é uma das causas
principais de morte entre idosos. Sobre essa doenca,
analise os itens abaixo:

I- E wuma doenca neuroldgica progressiva,
irreversivel e degenerativa que comeca
insidiosamente e é caracterizada por perdas
graduais na funcdo cognitiva e transtornos de
comportamento e afeto.

II- Pode ser classificada em dois tipos: familiar (ou
de origem precoce) e esporadica (ou de inicio
tardio).

- E um transtorno cerebral complexo, causado
por uma combinacdo de fatores que podem
incluir aspectos genéticos, alteracbes de
neurotransmissores, alteragbes vasculares,
hormonios de estresse, oscilagdes circadianas,
traumatismo cranioencefalico e distlrbios
convulsivos.

IV- O dano neuronal da DA ocorre principalmente
no cortex cerebral e resulta em diminuicdo no
tamanho do encéfalo.

Os itens CORRETOS séo:

a) I llell

b) I, I, IV

) I, lelVv
dy Lllelv
e) LI elV

QUESTAO 38

A hepatite viral € uma infec¢édo viral sistémica, em
gue a necrose e a inflamacgéo das células hepaticas
produzem um conjunto caracteristico de alteracdes
clinicas, bioquimicas e celulares. Sdo exemplos de
hepatites virais com transmisséo via fecal-oral:

a) AeB
b) CeD
c) AeE
d BeC
e) AeD

QUESTAO 39

Segundo o codigo de ética dos profissionais de
enfermagem, as penalidades, referentes a
adverténcia verbal, multa, censura e suspenséo do
exercicio profissional, sdo da al¢cada do Conselho
Regional de Enfermagem; a pena de cassacédo do
direito ao exercicio profissional € de competéncia
do Conselho Federal de Enfermagem. Na situacdo
em que O processo tiver origem no Conselho
Federal de Enfermagem, tera como instancia
superior:

a) Conselho municipal de saude.

b) Conselho nacional de saude.

c) Assembleia dos delegados municipais.
d) Assembleia dos delegados regionais.
e) Assembleia dos delegados nacionais.

QUESTAO 40

Ocaddigo de ética dos profissionais de enfermagem
considera como circunstancias agravantes,
EXCETO,

a) serreincidente;

b) realizar atos sob coacéo e/ou intimidacgao;
C) causardanosirreparaveis;

d) cometerinfracdo dolosamente;

e) aproveitar-se da fragilidade da vitima.
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