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LEIA AS INSTRUCOES:

Vocé deve receber do fiscal o material abaixo:

a) Este caderno com 40 questdes objetivas sem falha ou repeticéo.

b) Um CARTAO-RESPOSTA destinado as respostas objetivas da prova.

OBS: Para realizar sua prova, use apenas o0 material menci  onado acima e, em
hipétese alguma, papéis para rascunhos.

Verifique se este material esta completo e se seus dados pessoais conferem com
aqueles constantes do CARTAO-RESPOSTA.

ApOs a conferéncia, vocé devera assinar seu home completo, no espago proprio do
CARTAO-RESPOSTA utilizando caneta esferografica com tinta de cor azul ou
preta.

Escreva 0 seu nome nos espacgos indicados na capa deste CADERNO DE
QUESTOES, observando as condicdes para tal (assinatura e letra de forma), bem
como o preenchimento do campo reservado a informagdo de seu numero de
inscricao.

No CARTAO-RESPOSTA, a marcacéo das letras correspondentes as respostas de
sua opcao, deve ser feita com o preenchimento de todo o espaco do campo
reservado para tal fim.

Tenha muito cuidado com o CARTAO-RESPOSTA, para ndo dobrar, amassar ou
manchar, pois este é personalizado e em hipétese alguma podera ser substituido.
Para cada uma das questbes sdo apresentadas cinco alternativas classificadas com
as letras (A), (B), (C), (D) e (E); assinale apenas uma alternativa para cada questéo,
pois somente uma responde adequadamente ao quesito proposto. A marcagcdo em
mais de uma alternativa anula a questao, mesmo que uma das respostas esteja
correta ; também serdo nulas as marcacgdes rasuradas.

As questfes sédo identificadas pelo nimero que fica a esquerda de seu enunciado.
Os fiscais ndo estdo autorizados a emitir opinido nem a prestar esclarecimentos
sobre o conteudo das provas. Cabe Unica e exclusivamente ao candidato
interpretar e decidir a este respeito.

Reserve os 30(trinta) minutos finais para marcar seu CARTAO-RESPOSTA. Os
rascunhos e as marcacdes assinaladas no CADERNO DE QUESTOES né&o serdo
levados em conta.

Quando terminar sua Prova, antes de sair da sala, assine a LISTA DE
FREQUENCIA, entregue ao Fiscal o0 CADERNO DE QUESTOES e o CARTAO-
RESPOSTA, que deverado conter sua assinatura.

O tempo de duragao para esta prova € de 3 (trés) horas.

Por motivos de seguranca, vocé somente podera ausentar-se da sala de prova
depois de 1h e 30minutos do inicio de sua prova.

O rascunho ao lado ndo tem validade definitiva como marcagdo do Cartdo-
Resposta, destina-se apenas a conferéncia do gabarito por parte do candidato.

N° DE INSCRICAO

Assinatura

Nome do Candidato (letra de forma)
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NUCLEO DE CONCURSOS E PROMOCAO DE EVENTOS — NUCEPE

da sala, ap6s o término da prova.

FOLHA DE ANOTAGAO DO GABARITO - ATENGAO: Esta parte somente devera ser destacada pelo fiscal
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LINGUA PORTUGUESA

Texto 01 (Para as questdes de 01 a 06).

a pele FALA

[...]

O que as emocdes tém a dizer

O psiquiatra mineiro Ricardo Frota concorda. Derde@aom ele, os males que afetam a pele tém
raizes em uma autoimagem quase sempre negativgueno individuo tem grande dificuldade de expressar
emocdes ou esta passando por um periodo espedielomriurbado no ambito emocional. “Quando um paeie
chega ao consultério com um quadro de mal-estaofigstalado, significa que ele esta no final deprocesso de
transtorno psiquico que comecou la atrds. A soagi dessas questdes pode afetar qualquer Orgéorpmtm
humano — estdbmago, pulmao, intestino. A pele éagpem deles, sem duvida.”

[...] “Por isso, é importante analisar a origempdoblema, tendo uma viséo holistica do ser humano.
Uma coceira, por exemplo, pode ser uma expresséa file um quadro de ansiedade, embora nem todas as

coceiras tenham essa origem.”

(Revista Vida Natural. Edi¢cdo 60 — Prevencéo eeaiidor Daniel Consani. p. 49).

QUESTAO 01

O texto evidencia, sobre o assunto discutido,

a) o ponto de vista do jornalista que escreveu a matéria.

b) a relacdo de causa e consequéncia entre estado emocional e doencas.

c) o relato de pacientes com doencas de pele.

d) as coceiras como consequéncia de estados emocionais alterados, principalmente.
e) as dificuldades que as pessoas tém de expressar suas emogoes.

QUESTAO 02

No titulo do texto: A pele fala e na frase: O que as emocdes tém a dizer, a utilizacdo de verbos que
traduzem atividades humanas

a) evidencia a importancia das emoc¢des para o ser humano.

b) credita como verdadeiro ou falso tudo que é falado.

c) sinaliza para a necessidade de se dizer o que se sente em termos de emocéao.

d) revela a natureza oculta das emocoes.
e) realcga a credibilidade reconhecida nas acdes de falar e de dizer.

QUESTAO 03

A palavra que confere ao contexto ideia de restricdo encontra-se destacada em

a) ... o individuo tem grande dificuldade de expressar emocdes.

b) Quando um paciente chega ao consultério com um quadro de mal-estar fisico instalado,...

c) A pele é apenas um deles, sem duvida.

d) ...significa que ele esta no final de um processo de transtorno psiquico que comecou la atras.
e) ... éimportante analisar a origem do problema, ...
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QUESTAO 04

Das palavras destacadas, a Unica que NAO admite, gramaticalmente, flexdo de nimero é

a) ... em que o individuo tem grande dificuldade de expressar emocoes ...
b) ... os males que afetam a pele tém raizes em uma autoimagem quase sempre negativa , ...
c) ... significa que ele esta no final de um processo de transtorno psiquico...

d) ... ou esté passando por um periodo especialmente conturbado no ambito emocional.

e) ... € importante analisar a origem_do problema, ...

QUESTAO 05

Na frase: “Por isso , é importante analisar a origem do problema, tendo uma visao holistica do ser

humano. ...”, a expressdo marcada enuncia

a) a conclusado de uma ideia expressa anteriormente.

b) uma relacdo de causa e consequéncia relatada.

¢) uma explicacao de pontos obscuros da fala anterior.

d) uma relacéo de conformidade entre o que sera dito e o que foi dito anteriormente.

e) uma relacdo de finalidade entre oracfes apresentadas.

QUESTAO 06

A Unica palavra destacada que agrega um prefixo na sua formacéo é

a) O psiguiatra_mineiro Ricardo Frota concorda.

b) ... significa_que ele esta no final de um processo de transtorno psiquico ...

c) ... 0os males que afetam a pele tém raizes em uma autoimagem_quase sempre negativa, ...
d) ... Quando um paciente chega ao consultério com um quadro de mal-estar fisico ...

e) ... pode ser uma expressao_fisica de um quadro de ansiedade, ...
Texto 02 (Para as questdes de 07 a 10).

Frutas podem substituir os cosméticos?
X6 depressiio-

Comer duas ou trés bananas por dia € um excelem@&dio para superar a depresséo, segundo
um estudo elaborado nas Filipinas, que destacantidepressivo natural, na fruta. A pesquisa assegue o
trytophan presente nas bananas mantém os nivesrak®nina no cérebro e melhoram o humor das pessoa
Os pesquisadores recomendam a ingestao de dud&sdianhanas por dia, [...].

Os cientistas destacam que a vitamina regula o wlieglicose no sangue, o que também
repercute no estado de animo das pessoas. O tmsittescenta que a banana ndo produz colesterol ne
causa obesidade, reduz o risco de ataques cardéaamstribui para a massa muscular e a energia,

especialmente nas criancas.

(Revista Colegéo Frutas & saude. Ano IV. N° 42. Mexandre Dias)
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QUESTAO 07

A frase que mais adequadamente sintetiza a intencdo comunicativa do texto é

a) ... segundo um estudo elaborado nas Filipinas ...

b) A pesquisa assegura que o trytophan presente nas bananas mantém os niveis de serotonina no
cérebro e melhoram o humor das pessoas.

¢) Os cientistas destacam que a vitamina regula o nivel de glicose no sangue, ...

d) X6 depressao.

e) O instituto acrescenta que a banana nao produz colesterol nem causa obesidade, ...

QUESTAO 08

No trecho: ... 0s males que afetam a pele tém raizes em uma autoimagem quase sempre negativa, ... a

palavra que tem a mesma funcado morfossintatica que se verifica em

a) A pesquisa assegura que o trytophan presente nas bananas ...

b) um estudo elaborado nas Filipinas, que destaca um antidepressivo natural, na fruta.
¢) Os cientistas destacam que a vitamina regula o nivel de glicose no sangue, ...

d) ... significa que ele esta no final de um processo de transtorno psiquico ...

e) O instituto acrescenta que a banana ndo produz colesterol nem causa obesidade, ...

QUESTAO 09

No trecho: Comer duas ou trés bananas por dia € um excelente remédio para superar a depressao,
sequndo_ um estudo elaborado nas Filipinas..., a Gnica palavra/expresséo que NAO substituiria, sem

alteracao sintatico-semantica, aquela sublinhada é

a) visto que.

b) conforme.

C) consoante.

d) de acordo com.

e) como revela.

QUESTAO 10

O complemento verbal que difere dos demais, em termos de classificagao, é

a) A pesquisa assegura gue o trytophan presente nas banana [...]

b) Os pesquisadores recomendam a ingestdo de duas ou trés bananas por dia, [...].
c) Os cientistas destacam que a vitamina regula o nivel de glicose no sangue, [...]
d) [...] a vitamina regula o nivel de glicose no sangue, [...]

e) [...] e contribui para a massa muscular e a energia, [...]
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LEGISLACAO DO SUS

QUESTAO 11

A estruturacdo do Sistema Unico de Saude (SUS) no Brasil resulta de um dinamico processo de
interacbes sociais e politicas em constante adaptacdo. Assinale a alternativa que apresenta
CORRETAMENTE aspectos relacionados a consolidacdo do SUS.

a) Definicdo da saude como um direito do cidaddo, desde que assalariado, conforme previsto na
Constituicdo Federal de 1988.

b) Definicdo das condi¢cdes para a promogdo, protecdo e recuperagdo da sadde, a organizagdo e o
funcionamento dos servicos correspondentes, marcando a criacdo do SUS por meio da Lei
8.142/1990.

c) Legitimacdo da participacdo da comunidade na gestdo do SUS e sobre as transferéncias
intergovernamentais de recursos financeiros com base na Lei 8.080/1990.

d) Incentivo & descentralizacdo politico-administrativa das acbes do SUS, promovendo a
municipalizacéo das acdes, a partir da edicdo da Norma Operacional Bésica de 1993 (NOB-93), e a
regionalizacdo na prestacdo dos servicos, conforme estabelecido na Norma Operacional de
Assisténcia a Saude (NOAS-SUS) de 2002.

e) Continuidade dos esforcos de regionalizacdo e descentralizacdo das acbdes do SUS como acdo
prioritaria do Pacto pela Vida a partir de 2006.

QUESTAO 12

Os fundamentos do SUS estao expressos na secéo Il do capitulo Il do titulo VIII da Constituicdo Federal
de 1988, que trata da Seguridade Social. Essa secao estabelece, EXCETO,

a) Os direitos dos usuarios, os deveres do Estado e as diretrizes da organizacdo do sistema.

b) A realizagédo dos transplantes e comercializacéo de 6rgéos e tecidos.

¢) A participacdo da iniciativa privada e de empresas de capital estrangeiro na assisténcia a saude.
d) As atribuicdes do sistema.

e) A admissédo de agentes comunitarios de salde e de combate as endemias.

QUESTAO 13

A regulamentacdo do SUS ocorreu por meio da aprovacdo de leis ordinarias e complementares. Ao
longo do tempo, essas leis complementares incluiram novos capitulos na Lei Organica da Saude.
Assinale a alternativa que NAO apresenta mudanca ou alteracéo incluida pelas leis complementares em
questao.

a) Assisténcia ao trabalhador vitima de acidente ou doenga ocupacional.

b) Implantacéo do Subsistema de Atencéo a Saude Indigena.

c¢) Criagdo do Subsistema de atendimento e internagdo domiciliar.

d) Garantia de acompanhamento durante o trabalho de parto, parto e pds-parto imediato.
e) Inclusdo da assisténcia terapéutica e da incorporacao de tecnologia em saude.
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QUESTAO 14

No que se refere a regulamentagdo dos aspectos da organizagdo do SUS, o Decreto 7.508/2011
estabelece que o0 acesso universal, igualitario e ordenado as agfes e servicos de saude se inicia pelas
portas de entrada do SUS. Desta forma, podem ser consideradas portas de entrada as acfes e aos
servicos de saude nas Redes de Atengdo a Saude os servigos, EXCETO,

a) servicos de atencao primaria.

b) servicos de urgéncia e emergéncia.

c) servicos de atencado psicossocial.

d) servicos de acesso aberto.

e) servicos ambulatoriais especializados.

QUESTAO 15

Ainda em conformidade ao estabelecido no Decreto 7.508/2011, o planejamento da saude deve ser
ascendente e integrado, do nivel local até o federal. Além disso, o planejamento da saude deve
considerar, EXCETO,

a) necessidades de saude dos municipios.

b) disponibilidade de recursos financeiros.

¢) ndo inclusado dos servicos prestados pela iniciativa privada.
d) alcance de metas previamente estabelecidas.

€) mapa da saude.

QUESTAO 16

A Epidemiologia fornece ferramentas essenciais para o planejamento e gestdo em saude, como a
analise de situacéo de saude e o uso de indicadores epidemioldgicos. Os indicadores de salde podem
ser classificados em indicadores de morbidade e indicadores de mortalidade. Assinale a alternativa que
contém exemplos de indicadores de mortalidade e de morbidade, RESPECTIVAMENTE:

a) Coeficiente de mortalidade materna - indice de Swaroop& Uemura.

b) Letalidade por raiva - Taxa de deteccao de hanseniase.

¢) Prevaléncia de anemia - Razado de mortalidade materna.

d) Taxa de ataque por intoxicagcdo medicamentosa - Incidéncia de varicela.
e) Coeficiente de mortalidade infantil - Coeficiente de mortalidade materna.

QUESTAO 17

“A Carta de Ottawa reforca o conceito ampliado de saude e seus determinantes para além do setor
saude, englobando conjuntamente as condicbes biologicas, sociais, econdmicas, culturais,
educacionais, politicas e ambientais. Ficaram definidos como condi¢des e recursos fundamentais para a
saude: paz, habitacdo, educacdo, alimentacdo, renda, ecossistema estavel, recursos sustentaveis,
justica social e equidade”. Nessa concepc¢ao, a nova promogao da salude consiste em proporcionar as
pessoas e comunidades 0s meios necessarios para melhorar sua salude e exercer um maior controle
sobre a mesma por meio dos seguintes campos de atuacdo, EXCETO,

a) elaboracédo e implementacao de politicas publicas hospitalocéntricas.
b) criagcdo de ambientes favoraveis a saude.

¢) refor¢co da acdo comunitaria.

d) desenvolvimento de estilos de vida saudaveis.

e) reorientacao do sistema de saude.
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QUESTAO 18

Sobre os tipos de estudos desenvolvidos em epidemiologia clinica, existem estudos em que o
investigador realiza uma intervengdo ativa e observa a ocorréncia do desfecho; sdo considerados
padrdo-ouro para a avaliacdo da eficacia de uma nova terapéutica; podem utilizar a randomizacéo e o
cegamento em sua execucao. A partir das caracteristicas descritas, € possivel afirmar que tais estudos
sao do tipo:

a) descritivo.

b) coorte.

) caso-controle.
d) transversal.
€) ensaio clinico.

QUESTAO 19

Os sistemas de informacdo em saulde possibilitam a coleta sisteméatica de dados, analise e
interpretacdo de informacdes sobre diversos aspectos da salude em populacdes especificas, servindo
como fonte para elaboracéo de indicadores para serem utilizados no planejamento e gerenciamento em
saude. Dentre os diversos sistemas de informagdo em saude do Brasil, o Sistema de Informagdes sobre
Nascidos Vivos (SINASC) apresenta como caracteristicas, EXCETO,

a) informa a quantidade de nascimentos por tipo de parto.

b) fornece dados sobre assisténcia, como o nimero de consultas de pré-natal.

¢) consolida as informagdes sobre nascidos vivos por tipo de local de nascimento.

d) permite identificar a duracao da internacéo de todas as gestantes que tiveram parto hospitalar.
e) possibilita 0 monitoramento das caracteristicas de peso ao nascer e sexo dos nascidos Vvivos.

QUESTAO 20

A Politica Nacional de Humanizacao (PNH) foi estabelecida com o intuito de p6r em pratica os principios
do Sistema Unico de Saude (SUS) no cotidiano dos servigos de salde, produzindo mudangas nos
modos de gerir e cuidar. Dentre as alternativas abaixo, assinale aquela que NAO corresponde as
diretrizes operacionais para viabilizacdo da referida politica.

a) Acolhimento com classificacao de risco.

b) Gestéo participativa e cogestao.

¢) Incentivo a qualificacdo e educacao permanente do trabalhador.
d) Projetos de construcdo coletiva da ambiéncia.

e) Clinica compartilhada e ampliada.
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

QUESTAO 21

“A injecdo de um farmaco no espacgo subaracnodide através de uma agulha de puncao lombar é usada
para propositos especiais”. Diante do exposto, marque a alternativa CORRETA sobre a via de
administracdo a qual o texto se refere.

a) Oral.

b) Retal.

¢) Sublingual.

d) Intratecal.

e) Intramuscular.

QUESTAO 22

Diversas estratégias estdo sendo exploradas na tentativa de melhorar o fornecimento de farmacos ao
sistema bioldgico e direcionar o farmaco para seu tecido-alvo. Julgue os itens e marque a alternativa
que contém um sistema de liberagcédo de farmacos.

I- Microesferas.

[I- Pré-farmacos.

lll- Conjugados antigeno-anticorpo.

IV- Acondicionamento em lipossomas.
V- Dispositivos revestidos implantaveis.

a) Apenas os itens I, Il e IV estéo corretos.
b) Apenas os itens |, Il e lll estdo corretos.
¢) Apenas os itens lll, IV e V estdo corretos.
d) Apenas o item | e IV estéo corretos.

e) Todos os itens estdo corretos.

QUESTAO 23

Sobre 0 metabolismo e eliminagéo dos farmacos, assinale a alternativa INCORRETA.

a) A inducdo das enzimas P450 pode acelerar acentuadamente o metabolismo hepético de farmacos.
Em consequéncia, pode haver aumento da toxicidade de farmacos que possuem metabdlitos toxicos.

b) As reacbes de fase | sdo catabdlicas e envolvem apenas a reacdo de oxidacao.

c) As reacfes de fase Il sdo anabdlicas e envolvem a conjugagdo de um grupo reativo e normalmente
levam a formacéao de produtos inativos e polares que sao eliminados facilmente.

d) A maioria dos farmacos atravessa livremente o filtro glomerular, a ndo ser que apresentem uma
extensa ligacdo com proteinas plasmaticas.

e) Farmacos lipossoliveis s&@o reabsorvidos passivamente por difusdo no tdbulo, n&o sendo
eficientemente eliminados pela urina.
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QUESTAO 24

Julgue os itens a seguir e marque a alternativa CORRETA.

I- O sistema nervoso autbnomo é composto de trés divisdes: simpatica, parassimpatica e entérica.

[I- Os principais transmissores do sistema nervoso autbnomo sao a acetilcolina e a norepinefrina.

Ill- Ha trés tipos principais de receptores nicotinicos: M; (Neuronais), M, (Cardiacos) e Mj
(Glandulares).

IV- Os farmacos utilizados para provocar paralisia durante anestesia sdo 0s agentes neuromusculares
ndo despolarizantes e agentes bloqueadores neuromusculares polarizantes.

a) Apenas a lll esta errada.

b) Apenas | e Il estdo corretas.
c) Apenas a |V esté correta.

d) Todas estéo corretas.

e) Todas estéo erradas.

QUESTAO 25

Com relacédo a aspirina, marque a alternativa INCORRETA.

a) A aspirina (acido acetilsalicilico) atua inativando irreversivelmente as ciclo-oxigenases (COX-1 e
COX-2).

b) A aspirina possui acfes anti-inflamatérias e acentua agregacao plaquetaria.

¢) Quando administrada por via oral € absorvida rapidamente e cerca de 75% absorvida no figado.

d) A aspirina é rapidamente hidrolisada por esterases no plasma e nos tecidos, particularmente no
figado, produzindo salicilato.

e) Como efeito adverso em criancas a aspirina esta associada a uma encefalopatia hepética apés uma
doenca viral aguda (Sindrome de Reye).

QUESTAO 26

Os principais efeitos clinicos de diversos simpaticomiméticos resultam da ativacdo dos receptores o-
adrenérgicos no musculo liso vascular. Em consequéncia, a resisténcia vascular periférica aumenta,
enquanto a presséo arterial € mantida ou sofre elevacao. Embora a utilidade clinica desses farmacos
seja limitada, podem ser Uteis no tratamento de alguns pacientes com hipotensdo. Com base no
exposto, marque alternativa que contém um agonista adrenérgico a; -seletivo.

a) Fenilefrina.
b) Clonidina.

¢) Salbutamol.
d) Isoproterenol.
e) loimbina.

QUESTAO 27

Sobre o propranolol, marque alternativa CORRETA.

a) Agonista dos receptores adrenérgicos a; seletivos.

b) Antagonista dos receptores adrenérgicos a; seletivos.

¢) Antagonista dos receptores adrenérgicos  ndo seletivos.
d) Agonista dos receptores adrenérgicos B; seletivos.

e) Agonista dos receptores adrenérgicos a, seletivos.
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QUESTAO 28

Os medicamentos sédo utilizados com finalidade profilatica, terapéutica ou diagnéstica. Contém uma (ou
mais) substancia(s) ativa(s) que deve(m) ser administrada(s) ao paciente através de uma das vias
possiveis (a mais apropriada), veiculada(s) em uma forma farmacéutica (FF) solida, semisélida ou
liguida. As FF solidas de uso oral (FFSO) sdo as mais usadas (Ansel, Popovich, Allen, 2000; York,

2005). Diante da informacdo, marque a alternativa que ndo condiz com uma forma farmacéutica sélida.

a) Pos.

b) Capsula.

¢) Comprimidos.
d) Drageas.

e) Cremes.

QUESTAO 29

A biodisponibilidade de um farmaco relaciona-se com a quantidade de farmaco que é absorvido e a
velocidade na qual este processo ocorre, uma vez que uma resposta bioldgica adequada é resultado da
sua interacdo com receptores celulares ou sistemas enzimaticos. Diante do exposto, julgue as

alternativas que contém fatores que alteram a biosdiponibilidade de um farmaco.

I- pH do Trato gastrointestinal.
[I- Esvaziamento e motilidade gastric.
[1l- Peso corporal.

IV- Solubilidade da forma farmacéutica.

a) Apenas | e Il estao corretas.

b) Apenas Il e Il estdo corretas.

c) I, 11, 1l e IV estdo corretas.

d) Apenas Il, lll e IV estéo corretas.

e) Apenas lll e IV estdo corretas.
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QUESTAO 30

Avaliadas as propriedades fisico-quimicas dos farmacos e estabelecida a melhor via de administracao,
a escolha dos adjuvantes mais adequados para determinada formulacdo deverd basear-se nas
caracteristicas das substancias contidas na formula, bem como na possibilidade de interacdes entre os
excipientes e o(s) farmaco(s). Com relacdo aos principais adjuvantes farmacotécnicos coloque V para
verdadeiro e F para falso e marque alternativa correta na ordem que segue as afirmacoes.

() Diluentes séo produtos inertes adicionados aos pds para permitir a obtencdo de comprimidos ou o
enchimento de capsulas, com volumes adequados. Servem ainda para propiciar propriedades de
fluxo e compresséo necessérias a producdo. Diferentes naturezas (solavel, insolGvel ou mista).

() Deslizantes sdo agentes usados nas formulacées de comprimidos e capsulas para melhorar as
propriedades de fluxo das misturas em po.

() Solventes sdo usados para dissolver outra substancia na preparacdo de uma solucdo; pode se
aquoso ou nao (ex. oleaginoso). Co-solventes, como a agua e alcool (hidroalcéolico) e agua e
glicerina, podem ser usados quando necessarios.

() Absorventes sdo substancias adicionadas para absorverem agua presente nos extratos ou para
fixar certos compostos volateis, como as esséncias.

() Aglutinantes sdo usados para fornecer as formulac@es, resisténcia contra variagcdes de pH, em
casos de adicdo de substancias acidas ou basicas. Exemplos: tampdéo citrato, tampdo fosfato,
tampéo borato.

a)V,V,V,F,F.
b) F,F, F,V, V.
¢)V,V,FFF.
d)V,V,V,V,F.
e)F,F,V,V,F.

QUESTAO 31

O armazenamento é caracterizado por um conjunto de procedimentos técnicos e administrativos que
envolvem as atividades de recebimento, estocagem, seguranca e conservacdo dos medicamentos, bem
como o controle de estoque. O gerenciamento adequado dessa etapa do ciclo reduz perdas e deve
observar alguns procedimentos e acdes, entre 0s quais se destacam, EXCETO,

a) Cumprimento/adequacgdo do almoxarifado as Boas Préaticas de Armazenagem, tais como limpeza e
higienizacdo; delimitacdo dos espacos para adequada estocagem, recebimento e expedicdo de
medicamentos, minimizando o risco de trocas; controle de temperatura e umidade; monitoramento da
rede de frio; entre outros.

b) Qualificacdo do recebimento de medicamentos, através da melhoria dos processos de conferéncia
dos quantitativos na separacao, diminuindo o nimero de erros no que se referem aos quantitativos,
lotes, prazos de validade, etc.

¢) Nao ha necessidade da Elaboracdo de Procedimentos Operacionais Padrdo (POP), que descrevam
todas as atividades executadas.

d) Existéncia de um sistema validado de controle de estoque de medicamentos, que disponibilize
informacg0des gerenciais, como balancetes, relatorios e graficos.

e) Melhoria da capacidade administrativa e de recursos humanos para garantir que todas as atividades
sejam desenvolvidas de forma adequada.
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QUESTAO 32

Séo exemplos de edulcorantes EXCETO,

a) Sacarose.

b) Manitol.

c) Esteviosideo.
d) Aspartame.
e) Clorexidina.

QUESTAO 33

A insuficiéncia cardiaca (IC) é uma alteracdo progressiva complexa na qual o coragdo € incapaz de
bombear sangue suficiente para suprir as necessidades do organismo. Seus principais sintomas séo
dispneia, fadiga e retencéo de liquido. A IC é decorrente de uma reducao da capacidade do coracdo em
encher-se de sangue e/ou de ejeta-lo de forma adequada. Para o tratamento da IC, existem no mercado
vérias classes de medicamentos, dentre elas, bloqueadores do receptor da angiotensina. Com base
nisso, marque a alternativa que ndo contém um exemplo desses bloqueadores.

a) Candesartana.
b) Losartana.
¢) Telmisartana.
d) Valsartana.
e) Metoprolol.

QUESTAO 34

O célcio é essencial para a contracdo muscular. O influxo de calcio aumenta na isquemia devido a
despolarizagdo da membrana provocada pela hipoxia. I1sso, por sua vez, promove a atividade de vérias
enzimas que consomem trifosfato de adenosina, esgotando, assim, os estoques de energia e
agravando a isquemia. Os bloqueadores de canais de calcio protegem o tecido inibindo a entrada de
calcio nas células cardiacas e musculares lisas dos leitos arteriais coronarianos e sistémicos. Todos 0s
blogueadores de canais de célcio sdo, portanto, vasodilatadores arteriolares que causam diminui¢cdo do
tbnus dos musculos lisos e da resisténcia vascular. Com base nisso, margue a alternativa que consta
um bloqueador de canal de célcio.

a) Verapamil.
b) Losartana.
c) Metoprolol.
d) Atenolol.

e) Acido Folico.
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QUESTAO 35

A asma é uma doenca crbnica das vias respiratdrias, caracterizada por exacerbacdes intermitentes de
doenca aguda (crises de asma). Os sintomas de asma consistem em dispneia e sibilancia, bem como
producdo de muco e tosse. A asma € tanto uma doenca pulmonar obstrutiva quanto uma doenca
inflamatoria; o componente obstrutivo caracteriza-se por broncoconstricdo, enquanto o componente
inflamatério caracteriza-se por edema das vias respiratorias, hiperplasia das células caliciformes,
secrecdo de muco e infiltracdo por uma ampla variedade de células imunes e inflamatérias, que liberam
diversas citocinas associadas. Com relacdo aos farmacos broncodilatadores, marque alternativa
INCORRETA.

a) Existem praticamente 3 classes principais de broncodilatadores: agonistas [, — adrenérgicos
(simpaticomiméticos), teofilina (uma metilxantina) e agentes anticolinérgicos (antagonistas dos
receptores muscarinicos).

b) A inalacdo dos agonistas 3, — adrenérgicos é o tratamento de escolha na asma porque eles sdo os
broncodilatadores mais eficazes e tém efeitos colaterais minimos quando utilizados corretamente.

c) Séao exemplos de agonistas B, — adrenérgicos: salbutamol, isopreterenol e formoterol.

d) A ativacdo simpatica (mediada primariamente por receptores [,-adrenérgicos) resulta em
broncoconstricdo, enquanto a estimulacdo parassimpatica (mediada por receptores muscarinicos de
acetilcolina) resulta em broncodilatacéo.

e) Podemos citar como exemplo de agentes anticolinérgicos a atropina e o brometo de ipratropio.

QUESTAO 36

Como diversos mecanismos fisiopatol6gicos podem levar ao desenvolvimento de uma doencga ulcerosa
péptica, 0 manejo clinico requer a consideracdo de multiplas op¢des farmacoldgicas. Os agentes
disponiveis podem ser divididos em farmacos que: (1) diminuem a secrecao de acido; (2) neutralizam o
acido; (3) promovem a defesa da mucosa e (4) modificam os fatores de risco. Dessa forma relacione as
colunas e marque a alternativa correta com base nos farmacos utilizados para tratamento da Ulcera
péptica.

I- Antagonistas dos Receptores H2.
[I- Inibidores da Bomba de Protons.
[ll- Antiacidos.

IV- Agentes de Revestimento.

1- ( ) Bismuto colloidal.

2- () Omeprazol.

3- () Hidréxido de Aluminio.
4- () Ranitidina.

5- (

) Pantoprazol.

a) 1-1V; 2-1I; 3- lll; 4-I; 5-11.
b) 1-1V; 2- 1I; 3- 1II; 4-II; 5-1.
c) 1-1; 2-11; 3- lll; 4-1V; 5-IV.
d) 1-IV; 2-1; 3-1I; 4-1; 5-lII.
e) 1-1; 2- lll; 3- 1l; 4-I; 5-1V.
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QUESTAO 37

Com relacdo aos farmacos antimicrobianos, marque a alternativa em que néo consta o farmaco que age

inibindo a sintese da parede celular.

a) Vancomicina.
b) Quinolonas.

¢) Penicilinas.

d) Cefalosporinas.

e) Monobactamicos.

QUESTAO 38

A intervencao farmacoldgica na biossintese e na acdo dos eicosanoides mostra-se particularmente util
no controle da inflamacéo e das respostas imunes aberrantes. As intervencdes farmacolégicas podem
ser dirigidas para qualquer uma das diversas etapas delineadas anteriormente para obter os efeitos
desejados com seletividade. Com base na farmacologia dos eicosanoides, marque a alternativa
INCORRETA.

a) A inibicdo da fosfolipase A2 impede a geracdo de &cido araquidbnico, a etapa que limita a velocidade
no processo de biossintese dos eicosandides.

b) Os glicocorticéides (também conhecidos como corticosteroides, dos quais a prednisona é um
membro) constituem a base do tratamento de numerosas doencgas autoimunes e inflamatérias.

c) Os AINEs sdo importantes em virtude de suas propriedades anti-inflamatorias, antipiréticas e
analgésicas combinadas. O objetivo final da maioria das terapias com AINE consiste em inibir a
geracado de eicosandides pro-inflamatérios mediada pela COX e em limitar a extensao da inflamacéo,
febre e dor.

d) Os AINEs tradicionais inibem tanto a COX-1 quanto a COX-2 em diferentes graus. Devido a inibicdo
da COX-1, o tratamento a longo prazo com AINE apresenta muitos efeitos deletérios. As funcdes
citoprotetoras dos produtos eicosanoides da COX-1 sdo eliminadas, levando a um espectro de
gastropatia induzida por AINE, incluindo dispepsia, gastrotoxicidade, lesdo e hemorragia
subepiteliais, erosdo da mucosa gastrica, ulceracdo franca e necrose da mucosa gastrica.

e) Os inibidores seletivos da COX-2 (por exemplo: celecoxibe, rofecoxibe e meloxicam) possuem
propriedades anti-inflamatorias, antipiréticas e analgésicas semelhantes aos AINE tradicionais,

porém compartilham as a¢fes antiplaquetérias dos inibidores da COX-1.
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QUESTAO 39

Sobre a dispensacdo de medicamentos sujeitos a controle especial, marque a alternativa INCORRETA.

a) O farmacéutico € responsavel por analisar as prescricdes e sO pode aviar ou dispensar 0s
medicamentos, quando todos os itens da receita e da Notificacdo de Receita estiverem devidamente
preenchidos.

b) A Receita de Controle Especial é utilizada para a prescricdo de substancias das listas C1 e C5 e
adendos das listas Al, A2 e B1. Ela deve ser preenchida em duas vias, manuscrita, datilografada ou
informatizada e apresentar em destaque os dizeres: “12 via — Reten¢do da Farmacia ou Drogaria” e
“22 via — Orientac&o ao Paciente”.

¢) Excetuando-se as prescricdes de medicamentos da lista C3, as demais tém validade por até 30 dias,
a partir da data do preenchimento.

d) Medicamentos antiparkinsonianos e anticonvulsivantes podem ser prescritos em quantidades
suficientes para até 24 meses de tratamento.

e) Medicamentos sujeitos a controle especial dispensados ndo podem ser devolvidos ao
estabelecimento, exceto nos casos previstos no Codigo de Defesa do Consumidor (ex: produto com
defeito).

QUESTAO 40

Sobre o ciclo de assisténcia farmacéutica, marque alternativa CORRETA.

a) No ciclo da Assisténcia Farmacéutica, a distribuicdo constitui o ponto de partida, sendo, portanto,
uma atividade fundamental. A distribuicdo € um processo de escolha de medicamentos eficazes e
seguros, imprescindiveis ao atendimento das necessidades de uma dada populagéo, tendo como
base as doencas prevalentes, com a finalidade de garantir uma terapéutica medicamentosa de
gualidade nos diversos niveis de aten¢do a saude.

b) Distribuicdo de medicamentos consiste em estimar quantidades a serem adquiridas, para atender
determinada demanda de servicos, em um periodo definido de tempo, possuindo influéncia direta
sobre o abastecimento e o acesso ao medicamento. E uma etapa imprescindivel do ciclo da
Assisténcia Farmacéutica.

¢) Aquisicao consiste num conjunto de procedimentos pelos quais se efetiva 0 processo de compra dos
medicamentos estabelecidos pela programacao, com o objetivo de suprir as unidades de saude em
guantidade, qualidade e menor custo/efetividade, visando manter a regularidade e funcionamento do
sistema.

d) Programacgé&o consiste no conjunto de procedimentos técnicos e administrativos que envolvem as
atividades de: Recepcdo/Recebimento de Medicamentos, Estocagem e Guarda de Medicamentos,
Conservagéo de Medicamentos e Controle de Estoque.

e) Selecdo € a atividade que consiste no suprimento de medicamentos as unidades de saude, em
guantidade, qualidade e tempo oportuno, para posterior dispensacao a populagéo usuaria.
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