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LEIA AS INSTRUCOES:

Vocé deve receber do fiscal o material abaixo:

a) Este caderno com 40 questdes objetivas sem falha ou repeticao.

b) Um CARTAO-RESPOSTA destinado as respostas objetivas da prova.

OBS: Para realizar sua prova, use apenas o0 material menci  onado acima e, em
hipétese alguma, papéis para rascunhos.

Verifique se este material estd completo e se seus dados pessoais conferem com
aqueles constantes do CARTAO-RESPOSTA.

Ap6s a conferéncia, vocé devera assinar seu home completo, no espago préprio do
CARTAO-RESPOSTA utilizando caneta esferografica com tinta de cor azul ou
preta.

Escreva 0 seu nome nos espacgos indicados na capa deste CADERNO DE
QUESTOES, observando as condicdes para tal (assinatura e letra de forma), bem
como o preenchimento do campo reservado a informacdo de seu numero de
inscricao.

No CARTAO-RESPOSTA, a marcacéo das letras correspondentes as respostas de
sua opcao, deve ser feita com o preenchimento de todo o espaco do campo
reservado para tal fim.

Tenha muito cuidado com o CARTAO-RESPOSTA, para ndo dobrar, amassar ou
manchar, pois este é personalizado e em hipétese alguma podera ser substituido.
Para cada uma das questfes sao apresentadas cinco alternativas classificadas com
as letras (A), (B), (C), (D) e (E); assinale apenas uma alternativa para cada questéo,
pois somente uma responde adequadamente ao quesito proposto. A marcagcdo em
mais de uma alternativa anula a questdo, mesmo que uma das respostas esteja
correta ; também serdo nulas as marcagdes rasuradas.

As questOes sao identificadas pelo nimero que fica a esquerda de seu enunciado.
Os fiscais ndo estdo autorizados a emitir opinido nem a prestar esclarecimentos
sobre o conteldo das provas. Cabe Unica e exclusivamente ao candidato
interpretar e decidir a este respeito.

Reserve os 30(trinta) minutos finais para marcar seu CARTAO-RESPOSTA. Os
rascunhos e as marcacdes assinaladas no CADERNO DE QUESTOES n&o ser&o
levados em conta.

Quando terminar sua Prova, antes de sair da sala, assine a LISTA DE
FREQUENCIA, entregue ao Fiscal o CADERNO DE QUESTOES e o CARTAO-
RESPOSTA, que deverdo conter sua assinatura.

O tempo de duracgéo para esta prova € de 3 (irés) horas.

Por motivos de seguranga, vocé somente podera ausentar-se da sala de prova
depois de 1h e 30minutos do inicio de sua prova.

O rascunho ao lado ndo tem validade definitiva como marcagdo do Cartdo-
Resposta, destina-se apenas a conferéncia do gabarito por parte do candidato.

N° DE INSCRICAO

Assinatura

Nome do Candidato (letra de forma)
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PROCESSO SELETIVO SIMPLIFICADO — SECRETARIA MUNICIPAL DA SAUDE -

FOLHA DE ANOTAGAO DO GABARITO - ATENCAO: Esta parte somente devera ser destacada pelo fiscal

NUCLEO DE CONCURSOS E PROMOCAO DE EVENTOS — NUCEPE

da sala, ap6s o término da prova.
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LINGUA PORTUGUESA

Texto 01 (Para as questdes de 01 a 06).

a pele FALA

[...]

O que as emocdes tém a dizer

O psiquiatra mineiro Ricardo Frota concorda. Derde@aom ele, os males que afetam a pele tém
raizes em uma autoimagem quase sempre negativgueno individuo tem grande dificuldade de expressar
emocdes ou esta passando por um periodo espedielomriurbado no ambito emocional. “Quando um paeie
chega ao consultério com um quadro de mal-estaofigstalado, significa que ele esta no final deprocesso de
transtorno psiquico que comecou la atrds. A soagi dessas questdes pode afetar qualquer Orgéorpmtm
humano — estdbmago, pulmao, intestino. A pele éagpem deles, sem duvida.”

[...] “Por isso, é importante analisar a origempdoblema, tendo uma viséo holistica do ser humano.
Uma coceira, por exemplo, pode ser uma expresséa file um quadro de ansiedade, embora nem todas as

coceiras tenham essa origem.”

(Revista Vida Natural. Edi¢cdo 60 — Prevencéo eeaiidor Daniel Consani. p. 49).

QUESTAO 01

O texto evidencia, sobre o assunto discutido,

a) o ponto de vista do jornalista que escreveu a matéria.

b) a relacdo de causa e consequéncia entre estado emocional e doencas.

c) o relato de pacientes com doencas de pele.

d) as coceiras como consequéncia de estados emocionais alterados, principalmente.
e) as dificuldades que as pessoas tém de expressar suas emogoes.

QUESTAO 02

No titulo do texto: A pele fala e na frase: O que as emocdes tém a dizer, a utilizacdo de verbos que
traduzem atividades humanas

a) evidencia a importancia das emoc¢des para o ser humano.

b) credita como verdadeiro ou falso tudo que é falado.

c) sinaliza para a necessidade de se dizer o que se sente em termos de emocéao.

d) revela a natureza oculta das emocoes.
e) realcga a credibilidade reconhecida nas acdes de falar e de dizer.

QUESTAO 03

A palavra que confere ao contexto ideia de restricdo encontra-se destacada em

a) ... o individuo tem grande dificuldade de expressar emocdes.

b) Quando um paciente chega ao consultério com um quadro de mal-estar fisico instalado,...

c) A pele é apenas um deles, sem duvida.

d) ...significa que ele esta no final de um processo de transtorno psiquico que comecou la atras.
e) ... éimportante analisar a origem do problema, ...
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QUESTAO 04

Das palavras destacadas, a Unica que NAO admite, gramaticalmente, flexdo de nimero é

a) ... em que o individuo tem grande dificuldade de expressar emocoes ...
b) ... os males que afetam a pele tém raizes em uma autoimagem quase sempre negativa , ...
c) ... significa que ele esta no final de um processo de transtorno psiquico...

d) ... ou esté passando por um periodo especialmente conturbado no ambito emocional.

e) ... € importante analisar a origem_do problema, ...

QUESTAO 05

Na frase: “Por isso , é importante analisar a origem do problema, tendo uma visao holistica do ser

humano. ...”, a expressdo marcada enuncia

a) a conclusado de uma ideia expressa anteriormente.

b) uma relacdo de causa e consequéncia relatada.

¢) uma explicacao de pontos obscuros da fala anterior.

d) uma relacéo de conformidade entre o que sera dito e o que foi dito anteriormente.

e) uma relacdo de finalidade entre oracfes apresentadas.

QUESTAO 06

A Unica palavra destacada que agrega um prefixo na sua formacéo é

a) O psiguiatra_mineiro Ricardo Frota concorda.

b) ... significa_que ele esta no final de um processo de transtorno psiquico ...

c) ... 0os males que afetam a pele tém raizes em uma autoimagem_quase sempre negativa, ...
d) ... Quando um paciente chega ao consultério com um quadro de mal-estar fisico ...

e) ... pode ser uma expressao_fisica de um quadro de ansiedade, ...
Texto 02 (Para as questdes de 07 a 10).

Frutas podem substituir os cosméticos?
X6 depressiio-

Comer duas ou trés bananas por dia € um excelem@&dio para superar a depresséo, segundo
um estudo elaborado nas Filipinas, que destacantidepressivo natural, na fruta. A pesquisa assegue o
trytophan presente nas bananas mantém os nivesrak®nina no cérebro e melhoram o humor das pessoa
Os pesquisadores recomendam a ingestao de dud&sdianhanas por dia, [...].

Os cientistas destacam que a vitamina regula o wlieglicose no sangue, o que também
repercute no estado de animo das pessoas. O tmsittescenta que a banana ndo produz colesterol ne
causa obesidade, reduz o risco de ataques cardéaamstribui para a massa muscular e a energia,

especialmente nas criancas.

(Revista Colegéo Frutas & saude. Ano IV. N° 42. Mexandre Dias)
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QUESTAO 07

A frase que mais adequadamente sintetiza a intencdo comunicativa do texto é

a) ... segundo um estudo elaborado nas Filipinas ...

b) A pesquisa assegura que o trytophan presente nas bananas mantém os niveis de serotonina no
cérebro e melhoram o humor das pessoas.

¢) Os cientistas destacam que a vitamina regula o nivel de glicose no sangue, ...

d) X6 depressao.

e) O instituto acrescenta que a banana nao produz colesterol nem causa obesidade, ...

QUESTAO 08

No trecho: ... 0s males que afetam a pele tém raizes em uma autoimagem quase sempre negativa, ... a

palavra que tem a mesma funcado morfossintatica que se verifica em

a) A pesquisa assegura que o trytophan presente nas bananas ...

b) um estudo elaborado nas Filipinas, que destaca um antidepressivo natural, na fruta.
¢) Os cientistas destacam que a vitamina regula o nivel de glicose no sangue, ...

d) ... significa que ele esta no final de um processo de transtorno psiquico ...

e) O instituto acrescenta que a banana ndo produz colesterol nem causa obesidade, ...

QUESTAO 09

No trecho: Comer duas ou trés bananas por dia € um excelente remédio para superar a depressao,
sequndo_ um estudo elaborado nas Filipinas..., a Gnica palavra/expresséo que NAO substituiria, sem

alteracao sintatico-semantica, aquela sublinhada é

a) visto que.

b) conforme.

C) consoante.

d) de acordo com.

e) como revela.

QUESTAO 10

O complemento verbal que difere dos demais, em termos de classificagao, é

a) A pesquisa assegura gue o trytophan presente nas banana [...]

b) Os pesquisadores recomendam a ingestdo de duas ou trés bananas por dia, [...].
c) Os cientistas destacam que a vitamina regula o nivel de glicose no sangue, [...]
d) [...] a vitamina regula o nivel de glicose no sangue, [...]

e) [...] e contribui para a massa muscular e a energia, [...]
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LEGISLACAO DO SUS

QUESTAO 11

A estruturacdo do Sistema Unico de Saude (SUS) no Brasil resulta de um dinamico processo de
interacbes sociais e politicas em constante adaptacdo. Assinale a alternativa que apresenta
CORRETAMENTE aspectos relacionados a consolidacdo do SUS.

a) Definicdo da saude como um direito do cidaddo, desde que assalariado, conforme previsto na
Constituicdo Federal de 1988.

b) Definicdo das condi¢cdes para a promogdo, protecdo e recuperagdo da sadde, a organizagdo e o
funcionamento dos servicos correspondentes, marcando a criacdo do SUS por meio da Lei
8.142/1990.

c) Legitimacdo da participacdo da comunidade na gestdo do SUS e sobre as transferéncias
intergovernamentais de recursos financeiros com base na Lei 8.080/1990.

d) Incentivo & descentralizacdo politico-administrativa das acbes do SUS, promovendo a
municipalizacéo das acdes, a partir da edicdo da Norma Operacional Bésica de 1993 (NOB-93), e a
regionalizacdo na prestacdo dos servicos, conforme estabelecido na Norma Operacional de
Assisténcia a Saude (NOAS-SUS) de 2002.

e) Continuidade dos esforcos de regionalizacdo e descentralizacdo das acbdes do SUS como acdo
prioritaria do Pacto pela Vida a partir de 2006.

QUESTAO 12

Os fundamentos do SUS estao expressos na secéo Il do capitulo Il do titulo VIII da Constituicdo Federal
de 1988, que trata da Seguridade Social. Essa secao estabelece, EXCETO,

a) Os direitos dos usuarios, os deveres do Estado e as diretrizes da organizacdo do sistema.

b) A realizagédo dos transplantes e comercializacéo de 6rgéos e tecidos.

¢) A participacdo da iniciativa privada e de empresas de capital estrangeiro na assisténcia a saude.
d) As atribuicdes do sistema.

e) A admissédo de agentes comunitarios de salde e de combate as endemias.

QUESTAO 13

A regulamentacdo do SUS ocorreu por meio da aprovacdo de leis ordinarias e complementares. Ao
longo do tempo, essas leis complementares incluiram novos capitulos na Lei Organica da Saude.
Assinale a alternativa que NAO apresenta mudanca ou alteracéo incluida pelas leis complementares em
questao.

a) Assisténcia ao trabalhador vitima de acidente ou doenga ocupacional.

b) Implantacéo do Subsistema de Atencéo a Saude Indigena.

c¢) Criagdo do Subsistema de atendimento e internagdo domiciliar.

d) Garantia de acompanhamento durante o trabalho de parto, parto e pds-parto imediato.
e) Inclusdo da assisténcia terapéutica e da incorporacao de tecnologia em saude.
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QUESTAO 14

No que se refere a regulamentagdo dos aspectos da organizagdo do SUS, o Decreto 7.508/2011
estabelece que o0 acesso universal, igualitario e ordenado as agfes e servicos de saude se inicia pelas
portas de entrada do SUS. Desta forma, podem ser consideradas portas de entrada as acfes e aos
servicos de saude nas Redes de Atencgédo a Saude os servigos, EXCETO,

a) servicos de atencao primaria.

b) servicos de urgéncia e emergéncia.

c) servicos de atencado psicossocial.

d) servicos de acesso aberto.

e) servicos ambulatoriais especializados.

QUESTAO 15

Ainda em conformidade ao estabelecido no Decreto 7.508/2011, o planejamento da saude deve ser
ascendente e integrado, do nivel local até o federal. Além disso, o planejamento da saude deve
considerar, EXCETO,

a) necessidades de saude dos municipios.

b) disponibilidade de recursos financeiros.

¢) ndo inclusado dos servicos prestados pela iniciativa privada.
d) alcance de metas previamente estabelecidas.

€) mapa da saude.

QUESTAO 16

A Epidemiologia fornece ferramentas essenciais para o planejamento e gestdo em saude, como a
analise de situacéo de saude e o uso de indicadores epidemioldgicos. Os indicadores de salde podem
ser classificados em indicadores de morbidade e indicadores de mortalidade. Assinale a alternativa que
contém exemplos de indicadores de mortalidade e de morbidade, RESPECTIVAMENTE:

a) Coeficiente de mortalidade materna - indice de Swaroop& Uemura.

b) Letalidade por raiva - Taxa de deteccao de hanseniase.

¢) Prevaléncia de anemia - Razado de mortalidade materna.

d) Taxa de ataque por intoxicagcdo medicamentosa - Incidéncia de varicela.
e) Coeficiente de mortalidade infantil - Coeficiente de mortalidade materna.

QUESTAO 17

“A Carta de Ottawa reforca o conceito ampliado de saude e seus determinantes para além do setor
saude, englobando conjuntamente as condicbes biologicas, sociais, econdmicas, culturais,
educacionais, politicas e ambientais. Ficaram definidos como condi¢des e recursos fundamentais para a
saude: paz, habitacdo, educacdo, alimentacdo, renda, ecossistema estavel, recursos sustentaveis,
justica social e equidade”. Nessa concepc¢ao, a nova promogao da salude consiste em proporcionar as
pessoas e comunidades 0s meios necessarios para melhorar sua salude e exercer um maior controle
sobre a mesma por meio dos seguintes campos de atuacdo, EXCETO,

a) elaboracédo e implementacao de politicas publicas hospitalocéntricas.
b) criagcdo de ambientes favoraveis a saude.

¢) refor¢co da acdo comunitaria.

d) desenvolvimento de estilos de vida saudaveis.

e) reorientacao do sistema de saude.
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QUESTAO 18

Sobre os tipos de estudos desenvolvidos em epidemiologia clinica, existem estudos em que o
investigador realiza uma intervengdo ativa e observa a ocorréncia do desfecho; sdo considerados
padrdo-ouro para a avaliacdo da eficacia de uma nova terapéutica; podem utilizar a randomizacéo e o
cegamento em sua execucao. A partir das caracteristicas descritas, € possivel afirmar que tais estudos
sao do tipo:

a) descritivo.

b) coorte.

) caso-controle.
d) transversal.
€) ensaio clinico.

QUESTAO 19

Os sistemas de informacdo em saulde possibilitam a coleta sisteméatica de dados, analise e
interpretacdo de informacdes sobre diversos aspectos da salude em populacdes especificas, servindo
como fonte para elaboracéo de indicadores para serem utilizados no planejamento e gerenciamento em
saude. Dentre os diversos sistemas de informagdo em saude do Brasil, o Sistema de Informagdes sobre
Nascidos Vivos (SINASC) apresenta como caracteristicas, EXCETO,

a) informa a quantidade de nascimentos por tipo de parto.

b) fornece dados sobre assisténcia, como o nimero de consultas de pré-natal.

¢) consolida as informagdes sobre nascidos vivos por tipo de local de nascimento.

d) permite identificar a duracao da internacéo de todas as gestantes que tiveram parto hospitalar.
e) possibilita 0 monitoramento das caracteristicas de peso ao nascer e sexo dos nascidos Vvivos.

QUESTAO 20

A Politica Nacional de Humanizacao (PNH) foi estabelecida com o intuito de p6r em pratica os principios
do Sistema Unico de Saude (SUS) no cotidiano dos servigos de salde, produzindo mudangas nos
modos de gerir e cuidar. Dentre as alternativas abaixo, assinale aquela que NAO corresponde as
diretrizes operacionais para viabilizacdo da referida politica.

a) Acolhimento com classificacao de risco.

b) Gestéo participativa e cogestao.

¢) Incentivo a qualificacdo e educacao permanente do trabalhador.
d) Projetos de construcdo coletiva da ambiéncia.

e) Clinica compartilhada e ampliada.
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

QUESTAO 21

Sobre os principios fundamentais do Codigo de Etica Médica, analise as assertivas:

| - O médico ndo pode, em nenhuma circunstancia ou sob nenhum pretexto, renunciar a sua liberdade
profissional, nem permitir quaisquer restricdes ou imposi¢cdes que possam prejudicar a ciéncia e a
correcdo de seu trabalho.

Il - A Medicina pode, em algumas circunstancia ou forma, ser exercida como comércio.

[ll- O médico comunicara as autoridades competentes quaisquer formas de deterioracdo do
ecossistema, prejudiciais a saude e a vida.

a) Apenas | esta correta.
b) Apenas Il esta correta.
c) Apenas lll esta correta.
d) | e Il estdo corretas.

e) | e lll estédo corretas.

QUESTAO 22

E VEDADO ao médico:

a) Recusar-se a realizar atos médicos que, embora permitidos por lei, sejam contrarios aos ditames de
sua consciéncia.

b) Apontar falhas em normas, contratos e praticas internas das instituicées em que trabalhe, quando as
julgar indignas do exercicio da profissdo ou prejudiciais a si mesmo, ao paciente ou a terceiros,
devendo dirigir-se, nesses casos, aos 6rgados competentes e, obrigatoriamente, & comisséo de ética
e ao Conselho Regional de Medicina de sua jurisdicao.

c) Deixar de esclarecer o trabalhador sobre as condi¢es de trabalho que ponham em risco sua saude,
devendo comunicar o fato aos empregadores responsaveis.

d) Internar e assistir seus pacientes em hospitais privados e publicos com caréater filantrépico ou néo,
ainda que ndo faga parte do seu corpo clinico, respeitadas as normas técnicas aprovadas pelo
Conselho Regional de Medicina da pertinente jurisdi¢éo.

e) Decidir, em qualquer circunstancia, levando em consideracdo sua experiéncia e capacidade
profissional, o tempo a ser dedicado ao paciente, evitando que o acumulo de encargos ou de
consultas venha prejudicé-lo.
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QUESTAO 23

A Estratégia Saude da Familia comecou a ser implantada em 1991, com a criacdo do Programa

Agentes Comunitarios de Saude (ACS). Em 1994 foram formadas as primeiras equipes do Programa

Saude da Familia (PSF), hoje responsavel pela cobertura de aproximadamente 50% da populacéo

brasileira. A estratégia busca melhorar a saude e a qualidade de vida dos cidadaos, priorizando acdes

de prevencgédo e promocédo da saude de forma integral e continua. Assim, ndo esta CORRETO afirmar:

a) A Politica Nacional de Atencéo Basica (PNAB) coloca que “a Atencédo Basica caracteriza-se por um
conjunto de acdes de saude no ambito individual e coletivo que abrangem a promocao e protecédo da
saude, prevencgdo de agravos, diagnostico, tratamento, reabilitagdo e manutengéo da saude.

b) A Atencdo Basica considera o sujeito em sua singularidade, complexidade, integralidade, e insergéo
sociocultural e busca a promoc¢ao de sua saude, a prevencao e tratamento de doencas e a reducéo
de danos ou de sofrimentos que possam comprometer suas possibilidades de viver de modo
saudavel.

c) Também é fundamento da PNAB realizar avaliacdo e acompanhamento sistematico dos resultados
alcancados com as aclGes de atencdo primaria, como parte do processo de planejamento e
programacao.

d) Um aspecto ndo contemplado pela PNAB é valorizar os profissionais de salde, pois ha caréncia de
estimulo e acompanhamento constante de sua formagéo e capacitagao.

e) Na politica nacional de atengdo primaria cabe estimular a participagdo popular e o controle social.

QUESTAO 24

Sobre a anamnese no atendimento inicial da crianca, faz-se necessério investigar, EXCETO,

a) tipo de parto.

b) local do parto.

C) peso ao nascer.

d) idade gestacional.

e) fator RH da méae e da crianca.

QUESTAO 25

Um exame fisico completo deve ser realizado na primeira consulta de puericultura. E consenso que o

exame fisico e seus achados devem ser descritos e compartiihados com os pais, como forma de

facilitar-lhes a percepcdo das necessidades do bebé. Quanto ao exame fisico, associe V para

verdadeiro e F para falso.

( ) Consideram-se normais tanto uma perda de peso de até 10%, ao nascer, quanto a sua
recuperacao até o 15° dia de vida.

() O perimetro cefalico com medidas acima ou abaixo de dois desvios-padréo (< -2 ou > +2 escores
“z") pode estar relacionado a doencgas neurolégicas, como microcefalia.

() Atemperatura axilar normal situa-se entre 36,4°C e 37,5°C e necessita ser medida rotineiramente,
mesmo em criangas assintomaticas.

() O profissional devera estar mais atento caso a ictericia tenha se iniciado nas primeiras 24 horas
ou depois do 7° dia de vida.

a)V,V,V, V.
b) V, F, V, V.
c)V,V,V,F.
d) V,V, F, V.
e)F,V,F,V.
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QUESTAO 26

Sobre o calendario vacinal preconizado pelo ministério da Saude para 2016, € CORRETO afirmar:

a) A vacina para hepatite B teve sua cobertura ampliada, estando, pois, disponivel para toda a
populacdo, independentemente de idade ou vulnerabilidade.

b) O esquema vacinal para papiloma virus, HPV, composto por 3 doses, com publico alvo as meninas
de 9 a 13 anos.

¢) Vacina meningococica C (conjugada) com primeira dose aos 5 meses.

d) Vacina de hepatite A com primeira dose aos 12 meses e segunda dose aos 15 meses.

e) Vacina pneumocécica 10 valente administrada em 2 doses, sem necessidade de reforco.

QUESTAO 27

Sao sinais de vunerabilidade para a saude do recém-nascido, EXCETO,

a) peso ao nascimento < 3.000g.

b) idade gestacional < 37 semana — Prematuridade.
c) mae com menos de 18 anos.

d) apgar menor do que 7 no 5° minuto.

e) made com baixa escolaridade.

QUESTAO 28

Sobre TOSSE, analise as assertivas:

| - A presenca de tosse € indicativa da existéncia de alguma doenca e, portanto, sua etiologia deve ser
pesquisada.

Il - A tosse persistente € a presenca desse sintoma por, pelo menos, trés semanas. Tem como
principais causas rinossinusopatias (rinite e rinossinusite), asma e refluxo gastroesofagico.

lIl - Diante de paciente com tosse cronica, a anamnese e 0 exame fisico sédo ineficazes na formulacao
do diagnostico diferencial.

a) Apenas | esta incorreta.

b) Apenas Il esta incorreta.
¢) Apenas lll esta incorreta.
d) Ha 2 assertivas incorretas.
e) Todas estéo incorretas.

QUESTAO 29

A depresséo pos-parto (DPP) é definida no DSM-IV, da Associacdo Americana de Psiquiatria, como um
episodio de depressao maior que ocorre nas primeiras quatro semanas pos-parto. Entretanto, o quadro
clinico da depresséo pds-parto é bastante heterogéneo, sendo que sintomas de ansiedade sdo mais
comuns nesta ocasido do que em outros periodos da vida. Sobre este tema, faz-se CORRETO afirmar:

a) Uma histéria pregressa de depresséo antes da gravidez ndo € o mais importante.

b) Fatores como escolaridade e renda familiar ndo séo relevantes.

¢) Mulheres que tiveram uma perda gestacional e engravidam em menos de 12 meses tém menor risco.
de desenvolver depressao pds-parto, se comparadas com as que engravidaram apos 12 meses.

d) Aceita-se como depressao pos-parto aquela depressao que inicie até um ano apos o parto.

e) Todas estéo corretas.
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QUESTAO 30

Sao dificuldades encontradas durante o aleitamento materno:

a) Pega incorreta da regido mamilo-areolar faz com que a crianca nédo consiga retirar leite suficiente,
acarretando a agitacdo e o choro.

b) As fissuras ocorrem, exclusivamente, quando a pega esta incorreta.

c) Recomenda-se tratar as fissuras com pomadas ou cremes de corticosteroides.

d) As mamas ingurgitadas sdo edemaciadas (com pele brilhante), as vezes, avermelhadas e indolores.

e) Mastite é um processo inflamatério ou infeccioso que pode ocorrer na mama lactante a partir do
terceiro més apds o parto.

QUESTAO 31

Considerando o seguimento a longo prazo e a reabilitagdo mental na atencdo primaria em saude, é
possivel afirmar:

a) Nos quadros psicoéticos estaveis, o cuidado do transtorno mental deve ser exclusivo do psiquiatra.

b) A Terapia Comunitaria (TC) é uma ferramenta a disposi¢éo dos profissionais da Atengdo Basica no
campo da Saude Mental.

c) Apenas portadores de doencgas psiquiatricas diagnosticadas podem participar da TC.

d) Os psicofarmacos séo recursos para o tratamento em Salde Mental, porém ndo estédo disponiveis
para prescricdo na Atencao Basica.

e) A internacdo psiquiatrica deve ser considerada como recurso necessario e prioritario para o
tratamento do portador de transtorno mental.

QUESTAO 32

Sao psicotrépicos disponiveis na rede publica de saude, através do RENAME - Relacdo Nacional de
Medicamentos Essenciais, EXCETO,

a) Diazepam.

b) Escitalopram.

¢) Fluoxetina.

d) Haloperidol.

e) Amitriptilina.

QUESTAO 33

Na Atencdo Béasica e considerando as DST (Doencas Sexualmente Transmissiveis), o diagnostico
sindrbmico constitui-se em uma série de quadros de acédo e decisdo baseadas na anamnese e nos
achados clinicos. Assim, cabe afirmar:

a) A anamnese e 0 exame fisico do(a) paciente constituem-se nos principais elementos diagndsticos
das DST, apenas quando ndo estiverem disponiveis 0s recursos de laboratorio.

b) Como falar em DST implica lidar com questbes de foro intimo, decorrentes do exercicio da
sexualidade, uma anamnese consistente nunca é obtida.

c) As equipes da Atencdo Basica tém poucas e raras oportunidades de conversar sobre aspectos da
intimidade da vida do(a) paciente e, portanto, precisam ter clareza de que questbes sobre
sexualidade, fidelidade, prazer, violéncia, conceito de risco, de vulnerabilidade.

d) E importante lembrar que outras doencas (diabetes, dermatoses, imunodeficiéncias etc.), o estado
nutricional, as associacoes entre as diferentes DST (co-infec¢des) e 0 uso de medicamentos, podem
interferir tanto no diagndstico como no tratamento da DST.

e) E preciso lembrar que DST nunca se apresentam de maneira assintomatica na mulher.
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QUESTAO 34

Na atencdo basica, sdo critérios para o rastreamento do DM, em adultos assintométicos, com excesso

de peso (IMC >25 kg/mz) e a presenca de um dos seguintes fatores de risco:

a) Historia de avb e avlé com diabetes.

b) Hipotrigliceridemia.

c) Ter nascido de m&e com diabetes gestacional.
d) Tolerancia diminuida a glucose.

e) Atividade fisica regular.

QUESTAO 35

Séo complicagBes cronicas/doencas intercorrentes ao diabetes, EXCETO,

a) Neuropatia periférica.
b) Catarata.

c) Retinopatia.

d) IAM.

e) Diverticulose.

QUESTAO 36

Existem poucos dados experimentais sobre tempo, sequéncia e magnitude na reducéo do tratamento
da ASMA quando o controle € alcancado. Baseado em evidéncias atuais, recomenda-se:

| - Quando os pacientes estdo utilizando corticoide inalatério isoladamente em doses médias ou altas,
uma reducao de 50% da dose pode ser tentada em intervalos de 3 meses.

Il - Quando o controle é alcancado com baixa dose de corticéide inalatério isolado, duas vezes ao dia,
a dose em uso pode ser administrada uma vez ao dia.

[l - N&o cabe, em nenhuma situagéo clinica e independentemente de idade, manter o paciente sem
uso de medicamentos.

a) Apenas | esta correta.

b) Apenas Il esta correta.

c) Apenas lll esta correta.

d) Ha duas assertivas corretas.
e) Todas estéo corretas.

QUESTAO 37

Anemia é a patologia hematoldgica mais frequente no dia a dia médico. Sobre essa patologia pode ser
afirmado:

a) Significa redugéo da taxa de hemoglobina abaixo de 13,0 g/dl para um individuo ao nivel do mar e
com um volume sanguineo normal. Esse valor ndo sofre influéncia do sexo do paciente.

b) Os principais sintomas das anemias estao relacionados com a ma oxigenacao dos tecidos.

¢) A intensidade dos sintomas independe da idade, do sexo, do tempo de instalacdo e da causa da
anemia.

d) As anemias carenciais sd0 as mais raras na pratica clinica.

e) No hemograma do paciente com anemia ferropriva, a contagem de reticulécitos costuma ser normal
ou aumentada.
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QUESTAO 38

A cefaleia, sensacdo dolorosa percebida pelo paciente em uma regido que vai dos supercilios até a
base de implantacdo dos cabelos na nuca, constitui-se em uma das mais frequentes queixas nas
consultas médicas. Assinale V ou F:

() Dentre as estruturas cranianas sensiveis a dor podem ser incluidas: pele e tecido celular
subcutaneo; musculos extracranianos; artérias e veias extracranianas.

() A enxaqueca é uma doenca comum, na qual a cefaleia € um dos principais sintomas,
caracterizando-se por ser paroxistica, com ataques durando de 4 a 72 h, intercalados por periodos
assintomaticos.

() Na cefaleia tensional, a dor tipica é bilateral, do tipo presséo ou aperto, ndo pulsatil, de intensidade
leve a moderada, sem piorar com a atividade fisica rotineira.

( ) Pacientes com cefaleias primarias cronicas, tratados com medicacdo aguda e sem profilaxia,

podem apresentar piora a longo prazo.

a)V,V,V, V.
b) V, F,V, F.
c)V,V,V,F.
d) V, F,F,V.
e)F,V,V,F.

QUESTAO 39

Sobre pacientes apresentando nausea e vomitos, cabe afirmar:

a) O tratamento dos vbmitos visa a correcdo de anormalidades clinicas remedidveis, sendo que a
hospitalizacdo deve ser considerada em todos os casos como medida preventiva a desidratacao.

b) Quando a reposi¢do com liquidos orais ndo puder ser mantida e com sinais clinicos de desidratacao,
cabe internacéo.

c) Os alimentos com alto teor de residuos nao-digeriveis devem ser mantidos, pois prolongam a
retencdo gastrica.

d) Os agentes antieméticos mais comumente usados devem ser desprovidos de acdo em regides do
sistema nervoso central.

e) Apenas a metoclorpramida ndo causa efeito extrapiramidal.

QUESTAO 40

Quanto a um caso de ascaridiase, faz-se adequado afirmar:

a) Habitualmente, ndo causa sintomatologia.

b) Quando ha grande ndimero de parasitas, pode ocorrer quadro de obstrucao intestinal.

¢) O homem é o reservatorio.

d) Estrongiloidiase, amebiase, apendicite, pneumonias bacterianas e outras parasitoses podem ser
diagnéstico diferencial.

e) Todas estéo corretas.
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