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LINGUA PORTUGUESA

Leia o texto, a seqguir, para responder as quesidikso4.

0 que dizem seus OLHOS

Mais que indicar o seu estado geral de saudej@agia promete pré-diagnosticar doencas
gue vocé pode estar propenso a ter

Se para acreditar que “os olhos séo a janela da’ attefinicdo discutivelmente atribuida ao
poeta e escritor norte-americano Edgar Allan Pgegéiso contar com certa disposicao para a crenca
poder sobrenatural (como as proprias historiasagesBgerem), 0 mesmo nao acontece com a definicao
da iridologa Rosilene Pereira (RJ), para quem fbesnséo a janela para 0 nosso corpo”. Isso pagae
afirmacdo esta baseada em uma ciéncia milenar fegistros que datam do antigo Egito e dos
primérdios da medicina chinesa) que utiliza a aeatla iris para visualizar traumas anteriores e pré
diagnosticar possiveis problemas de saude, sendoom um guia para a saude do paciente analisado.
Trata-se da iridologia.

()

(Revista vidanatural. Editora escala, Edicdo 61afias alternativas, p. 49, por Daniel Consani)

QUESTAO 01

Afirma-se CORRETAMENTE sobre o titulo do texto o que dizem seus OLHOS, que

a) a palavra olhos, tal como apresentada, pouco contribui para os sentidos da mensagem do texto.

b) no titulo do texto ndo h&a uma tentativa de didlogo direto com seus potenciais interlocutores.

¢) h& uma referéncia aos olhos do ponto de vista fisiologico, essencialmente.

d) sdo atribuidas aos olhos, ainda que em carater figurado,funcées que nao lhes sdo proprias,
habitualmente.

e) os olhos sao interlocutores incapazes de provocar enganos e equivocos.

Responder as questdes 02 e 03, considerando as citacdes: “0s olhos séo a janela da alma” e “os
olhos séo a janela para 0 nosso corpo”.

QUESTAO 02

A palavra janela € usada como metafora para sugerir que

a) os nossos olhos tém a fungéo de enxergar o que esta ao redor de cada um de nos.

b) é indispensavel ao homem uma visdo ampla do seu universo.

c) através dos olhos, podem se revelar estados e condi¢gdes emocionais e fisicas do homem.
d) os olhos séo o local onde, no corpo humano, as doencas manifestam-se em primeiro lugar.
e) uma visao cientifica é indispensavel para que se captem sentimentos a partir dos olhos.

QUESTAO 03
As citagBes contrapdem ideias que dizem respeito aquilo que os olhos podem revelar quanto

a) as dimensdes espiritual e material nas quais o ser humano se apoia.

b) aos sentimentos e as verdades irrefutveis sobre crencgas e valores.

C) as certezas e aos equivocos sobre doencas que eventualmente o homem pode portar.
d) as crencas e as verdades aceitas ao longo dos tempos.

e) as verdades sobre a mente e 0 corpo.

CONCURSO PUBLICO - FUNDACAOHOSPITALAR DE TERESINA — FHT - MEDICO OBSTETRA3




QUESTAO 04

Do ponto de vista gramatical, sobre o trecho: Isso porque sua afirmacdo esta baseada em uma ciéncia
milenar (...) que utiliza a analise da iris para visualizar traumas anterior, € correto o que se afirma em

a) a palavra gue retoma ciéncia milenar e utiliza € um verbo intransitivo.

b) a palavra guetem func&o morfolégica de pronome e visualizar € um verbo intransitivo.

c) a palavra gue é dispenséavel, do ponto de vista gramatical e textual.

d) a palavra gue introduz uma oracéao substantiva.

e) a palavra gue é pronome e tem funcao de sujeito; e a andlise da iris funciona como complemento
verbal.

TEXTO Il (Para as questdesGial0).

(...) como mostram as manchetespiliveipais jornais das grandes capitais mundiaigica
atingiu o status de ameaca planetaria real e greseposicdo que ja foi ocupada no passado peta aid
pela doenca da vaca louca, pela gripe aviariaceqimla.

A mortalidade do zica virus é pewueEle s6 mata pessoas infectadaas que ja estivere
bastante debilitadas por outras moléstias gravasqée entdo o mundo estd em guerra total contra o
mosquito que o transmite? A resposta é encontrad@onrelacdo entre a infeccdo pelo zica e o
nascimento de bebés com sérios defeitos, primegrge a microcefalia, a atrofia cerebral. Do paeo
vista rigorosamente cientifico, ndo existem evitEnarefutaveis de que o zica virus tenha sidausa
Unica de ocorréncias de microcefalia, mesmo quandopresenca foi detectada ao mesmo tempo na
gestante e no feto. Tanto a infeccdo pelo zica tquanmicrocefalia sdo fendmenos imensamente
variaveis. A infeccao pelo zica em uma mulher gtayode provocar as esperadas manchas vermelhas
na pele, febre baixa e dor de cabeca e, mesmo,assinbranda, sem produzir danos neurolégicos no
bebé em gestacdo. Em casos assintomaticos, mesma gubpria gestante ndo saiba que foi infectada
pelo mosquito, o0 zica pode atuar agressivamenf@ouesso de gestacdo. A microcefalia, por suaévez,
uma condicdo com inUmeras causas e sintomas. B&agsy motivada por problemas genéticos, por uso
de drogas ou alcool pela gestante, por exposiciigbstancias quimicas como o mercurio, por outras
infeccdes (...) e até por uma dieta pobre em mi&see vitaminas durante a gravidez. A microcefalia
pode ser fatal para o recém-nascido, pode impedimitivamente o desenvolvimento cerebral ou apenas

atrasa-lo. (...).
(Revista VEJA. Editora Abril. Edicdo 2463 — ano-48° 5, 23.2.2016. Tristes Tropicos, por Adrianadliopes e Carolina Melo, p. 68)

QUESTAO 05

Conforme o que se pode depreender das afirmacdes do texto,

a) do ponto de vista cientifico, ja é possivel fazer a afirmacéo de que o zica virus € letal a fetos e bebés
gque o contraem, invariavelmente.

b) a microcefalia resulta, unicamente, do contagio da mée, ainda em estagio gestacional, por zica
virus.

c) as evidéncias cientificas que comprovam a relagéo entre zica virus e microcefalia sdo irrefutaveis.

d) o mosquito aedes aegypti € vetor do zica virus, que colocou o mundo em alerta, apesar de, por si s,
ndo levar a morte pessoas que eram saudaveis antes de contrai-lo.

e) o bebé afetado por microcefalia terd o seu desenvolvimento cerebral comprometido, e isso o levara a
morte prematuramente, sem duvida.
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QUESTAO 06

Embora desfeito pelo contexto mais amplo do texto, na frase: A mortalidade do zica virus € pequena,
ocorre

a) um paralelismo sintatico.

b) uma ambiguidade.

¢) um paralelismo semantico.

d) uma retomada indevida de elementos de referéncia.

€) uma estruturacao sintatica pouco utilizada na lingua portuguesa falada e escrita.

QUESTAO 07

Margque a op¢ao que contém uma informacdo incorreta quanto aos aspectos gramaticais apresentados,
relativos as formas verbais/verbos destacadas em cada uma dessas opc¢oes.

a) Ele s6 mata pessoas infectadas que ja estiverem bastante debilitadas por outras moléstias graves.
(Forma verbal, de modo subjuntivo - sugere um acontecimento provavel).

b) ...n&o existem evidéncias irrefutdveis de que o zica virus tenha sido a causa Unica de ocorréncias de
microcefalia,... (Tempo composto, modo subjuntivo - equivale, no modo indicativo, a fora).

) ... posicéo que ja foi ocupada no passado pela aids, ... (Verbo na voz passiva — tem como
sujeitoposicao ).

d) ...n&o existem evidéncias irrefutaveis de que o zica virus tenha sido a causa Unica de ocorréncias de
microcefalia,... (Verbo transitivo direto, quanto a predicacao).

e) Por que entdo o mundo estd em guerra total contra 0 mosquito que o transmite ? (Verbo que compde
uma estrutura com oracao sem sujeito).

QUESTAO 08

A opcéo cuja sequéncia frasal apresenta uma estrutura sintatica na qual o predicado antecede o sujeito
e

a) ...nao existem evidéncias irrefutaveis...

b) ...0 zica atingiu o status de ameaca planetaria real e presente...

c) A infeccdo pelo zica em uma mulher gravida pode provocar as esperadas manchas vermelhas na
pele,...

d) Tanto a infecc&o pelo zica quanto a microcefalia sédo fendmenos imensamente variaveis.

e) ...0 zica pode atuar agressivamente no processo de gestacao.

QUESTAO 09

Dentre as palavras destacadas nas opcdes abaixo, aquela que NAO retoma, textualmente, a expressao
zica virus é

a) Ele s6 mata pessoas infectadas que ja estiverem bastante debilitadas...

b) Por que entdo o mundo esta em guerra total contra 0 mosquito que o transmite?

¢) ...0 mundo estd em guerra total contra 0 mosquito _ que o transmite?

d) ...mesmo quando sua presenca foi detectada ao mesmo tempo na gestante e no feto.
e) A resposta é encontrada na correlacdo entre a infeccéo pelo zica e o hascimento...
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QUESTAO 10

A opcao que apresenta uma afirmagcé@o INCORRETA, do ponto de vista morfossintatico ou semantico é

a) Tanto a infecg&o pelo zicaguanto a microcefalia sdo fendbmenos imensamente variaveis. (As
palavras marcadas estabelecem relacdo de comparacao).

b) ... principalmente a micro cefalia, ... . (O segmento marcado é um prefixo que altera o significado do
radical a que se agrega para lhe conferir ideia de tamanho diminuido).

c) A infecgéo pelo zica em uma mulher gravida pode provocar as esperadas manchas vermelhas na
pele,... (A palavra marcada sugere sentido de possibilidade de ocorréncia da acdo expressa pelo
verbo principal).

d) Ele s6 mata pessoas infectadaas que ja estiverem bastante debilitadas por outras moléstias graves.
(A palavra marcada sugere ideia de restricdo).

e) ...como mostram as manchetes dos principais jornais das grandes capitais mundiais,... (a palavra
destacada, sem alteragéo de sentido para o contexto, pode ser substituida por conforme ).
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LEGISLACAO DO SUS

QUESTAO 11

No que se refere as disposicdes legais sobre a saude previstas na Constituicdo Federal, analise os itens

abaixo:

| - A saude é direito de todos e dever do Estado, sendo garantido o acesso universal e igualitario as
acles e servicos para sua promocao, protecdo e recuperacao.

Il - A assisténcia a saude é livre & iniciativa privada, cujas instituicbes poderdo participar de forma
complementar, exceto as entidades filantropicas e as sem fins lucrativos.

Il - O Sistema Unico de Saude serd financiado, exclusivamente, com recursos do orcamento da
seguridade social.

Assinale a alternativa CORRETA.

a) Somente a afirmativa | € verdadeira.

b) Somente as afirmativas | e Il sdo verdadeiras.
c) Somente as afirmativas | e Ill sdo verdadeiras.
d) Somente as afirmativas Il e Ill s&o verdadeiras.
e) As afirmativas I, Il e 11l sdo verdadeiras.

QUESTAO 12

De acordo com a Lei n. 8.080, de 19 de setembro de 1990, sé&o acdes previstas no campo de atuagao
do Sistema Unico de Salide, EXCETO,

a) a execucdo de acdes de vigilancia em saude do trabalhador e de assisténcia terapéutica integral,
inclusive farmacéutica.

b) a participacdo na formulagéo da politica e na execugéo de a¢des de saneamento basico.

c) a formulacdo da politica de medicamentos, equipamentos, imunobiolégicos e outros insumos de
interesse para a saude e a participacdo na sua comercializagao.

d) a colaboracao na protecdo do meio ambiente, nele compreendido o do trabalho.

e) a ordenacao da formacgéo de recursos humanos na érea de saude.
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QUESTAO 13

Com base no Decreto n°® 7.508, de 28 de junho de 2011, que regulamenta a Lei n° 8.080, de 19 de
setembro de 1990, o processo de planejamento da saude serd ascendente e integrado, do nivel local
até o federal, ouvidos os respectivos Conselhos de Saude, compatibilizando-se as necessidades das
politicas de saude com a disponibilidade de recursos financeiros.

Analise as assertivas abaixo e julgue-as como verdadeiras (V) ou falsas (F).

() O planejamento da saude é obrigatorio para os entes publicos e ndo sera indutor de politicas para a
iniciativa privada.

() O Conselho Estadual de Saude estabelecera as diretrizes a serem observadas na elaboragéo dos
planos de salde, de acordo com as caracteristicas epidemiolégicas e da organizacdo de servicos
nos entes federativos e nas Regides de Saude.

() No planejamento devem ser considerados os servi¢os e as acdes prestados pela iniciativa privada,

de forma complementar ou ndo ao SUS, os quais deverdo compor os Mapas da Saude regional,

estadual e nacional.

O Mapa da Saude somente sera utilizado na identificagdo das necessidades de saude.

Nao compete a Comissdo IntergestoresBipartite pactuar as etapas do processo e 0s prazos do
planejamento municipal em consonancia com os planejamentos estadual enacional.

—~ ~
~— ~—

A alternativa que contém a sequéncia CORRETA, de cima para baixo, € a:

b)F-F-F-V-F
Q)F—F-V-F-V
d)F-V-V-F—F
e)F-F-V-F-F
QUESTAO 14

Sobre as fases da histéria natural das doencas e agravos a saude, considerando o modelo proposto por
Leavell e Clark, relacione os niveis de prevencéo as respectivas a¢des de saude:

1. Promocéao da saude.

2. Protecéo especifica.

3. Diagndéstico e tratamento precoce.
4. Limitagc&o do dano.

5. Reabilitacéo.

( ) Terapia ocupacional.

() Tratamento cirargico.

( ) Exame de rastreamento.

(' )Quimioprofilaxia.

( ) Alimentacédo e nutricado adequadas.
A alternativa que contém a sequéncia CORRETA, de cima para baixo, é a:
a)5-4-3-2-1
b)4-3-5-2-1.
c)3-2-1-5-4.
d4-5-3-2-1.
e)5-4-3-1-2.
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QUESTAO 15

Em relacdo a Portaria GM/MS n. 204, de 17 de fevereiro de 2016, que define a lista nacional de
notificacdo compulséria de doencgas, agravos e eventos de saude publica nos servicos de saude em
todo o territorio nacional, assinale a alternativa CORRETA.

a) A notificacdo compulséria é obrigatéria para os médicos, outros profissionais de saude ou
responsaveis pelos servicos publicos de saude, que prestam assisténcia ao paciente.

b) A notificagdo compulséria sera realizada somente diante da confirmacdo de doenga ou agravo.

c) A notificagdo compulséria semanal sera feita a Secretaria de Saude do Municipio do local de
residéncia do paciente com suspeita ou confirmacdo de doenca ou agravo de notificacdo
compulséria.

d) A notificagdo compulsoéria imediata deve ser realizada pelo profissional de saude ou responséavel pelo
servigo assistencial que prestar o primeiro atendimento ao paciente, em até 24 (vinte e quatro) horas
desse atendimento, pelo meio mais rapido disponivel.

e) Sdo passiveis de notificacdo compulsoria: esquistossomose, febre amarela, poliomielite,
leishmaniose visceral, raiva, exceto violéncia sexual e tentativa de suicidio.

QUESTAO 16

Leia os trechos abaixo:

|- Tem a finalidade de recomendar e adotar as medidas de prevencdo e controle das doencas ou
agravos investigados, os quais incluem as doencas transmissiveis e as doencas e condigbes
cronicas ndo transmissiveis.

Il - Abrange desde o controle de bens de consumo direta ou indiretamente relacionados a saude
(incluindo as etapas e processos da producdo ao consumo) até o controle da prestacéo de servicos
direta ou indiretamente relacionados a saude.

Os trechos acima se referem, respectivamente, a atuacao da:

a) Vigilancia epidemiolodgica e Vigilancia em saude do trabalhador.
b) Vigilancia em salde ambiental e Vigilancia sanitaria.

¢) Vigilancia epidemiolégica e Vigilancia sanitéria.

d) Vigilancia sanitaria e Vigilancia da situacao de saude.

e) Vigilancia sanitaria e Vigilancia epidemioldgica.

QUESTAO 17

No bairro X, foram diagnosticados 25 casos novos de diabetes entre 1° de julho e 31 de dezembro de
2015. O total de casos de diabetes ja diagnosticados no mesmo bairro até 31 de dezembro de 2015 era
de 250. Ao somar todos os casos de diabetes existentes no bairro X no periodo de julho a dezembro de
2015 e dividi-los pelo total de residentes do mesmo bairro naquele periodo (15.000 habitantes),
multiplicando esse resultado por 100.000, obtém-se que indicador de saude?

a) Taxa de incidéncia de diabetes.
b) Taxa de prevaléncia de diabetes.
c) Mortalidade geral por diabetes.
d) Taxa de ataque do diabetes.

e) Taxa de letalidade por diabetes.
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QUESTAO 18

Os Sistemas de Informacdo em Saude (SIS) sdo um conjunto de mecanismos organizados de coleta,
processamento, andlise e transmissdo da informacdo com a finalidade de contribuir para o
planejamento, a organizacéo e a avaliacdo dos servicos de salde, assim como subsidiar a formulagéo e
implementacdo de acdes e planos de saude. Em relacdo ao Sistema de Internacbes Hospitalares do
Sistema Unico de Salde (SIH/SUS), € CORRETO afirmar:

a) informa a quantidade de leitos hospitalares em estabelecimentos publicos e privados.

b) fornece dados sobre assisténcia durante o periodo pré-natal e puerpério.

¢) consolida todas as informacdes acerca dos agravos de notificacdo compulséria diagnosticados em
ambito hospitalar.

d) registra procedimentos assistenciais realizados em servigos de atengéo priméria a saude.

e) permite o monitoramento da quantidade e perfil das internagBes hospitalares financiadas pelo SUS.

QUESTAO 19

Sao ac¢les propostas pela Politica Nacional da Promocédo da Saude, EXCETO,

a) Alimentacdo saudavel.

b) Préatica corporal e atividade fisica.

¢) Reducédo da morbimortalidade em decorréncia do uso abusivo de alcool e outras drogas.
d) Imunizacéo anual de idosos contra a influenza.

e) Prevencéao da violéncia e estimulo a cultura de paz.

QUESTAO 20

Segundo a Lei n° 8.142, de 28 de dezembro de 1990, que dispde sobre a participagdo da comunidade

na gestdo do Sistema Unico de Salde (SUS), analise as assertivas a seguir:

| - A Conferéncia de Saude reunir-se-a4 a cada dois anos com a representagdo dos varios segmentos
sociais, para avaliar a situacdo de saude e propor as diretrizes para a formulacdo da politica de
saude nos niveis correspondentes.

Il - A representacdo dos usuarios nos Conselhos de Saude e Conferéncias sera paritaria em relacao
ao conjunto dos demais segmentos.

Il - O Conselho de Saude, em carater temporério e deliberativo, € um 6rgdo colegiado composto por
representantes do governo, prestadores de servico, profissionais de salude e usuarios.

Assinale a alternativa CORRETA.

a) Somente a afirmativa | é verdadeira.

b) Somente a afirmativa Il € verdadeira.

¢) Somente a afirmativa Ill € verdadeira.

d) Somente as afirmativas Il e Ill sdo verdadeiras.
e) As afirmativas I, Il e Ill sdo verdadeiras.
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

QUESTAO 21

Mulher de 79 anos vai ao ginecologista com relato de “sensacdo de peso na vagina” ha cerca de 02
anos. A atividade sexual € regular, com frequéncia semanal. E diabética, em uso de glibenclamida.
Informa ter tido 03 gestacfes a termo, com partos vaginais. Durante exame ginecoldgico foi observado
prolapso genital. Seguindo a classificacdo da Sociedade Internacional de Continéncia (POP-Q), foram
anotados os seguintes achados:

0 +4 -8
Aa Ba

C

3,5 2,0 8

HG CP

CVT

-3 -3 -9

Ap Bp D

Legenda:

HG: hiato genital; CP: corpo perineal; CVT: comprimento vaginal total,
Aa: ponto A da parede anterior; Ba: ponto B da parede anterior; C: ponto C;

Ap: ponto A da parede posterior; Bp: ponto B da parede posterior; D: ponto D

Marque a alternativa que contenha o estadiamentoCORRETO do prolapso e o tratamento mais
adequado, respectivamente:

a) estédio Il — colpocleise.

b) estadio Il — colposacrofixacao.

c) estédio lll — colporrafia anterior.
d) estédio Il — histerectomia vaginal.

e) estédio Il — histerectomia vaginal.
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QUESTAO 22

Mulher de 30 anos vai ao médico para realizar a primeira consulta pré-natal. Informa sinusorragia de
pequeno volume ha cerca de 10 meses. A idade gestacional (calculada pela data da ultima
menstruacéo) é de 9 semanas. E secundigesta, com parto vaginal ha 8 anos. A Ultima colpocitologia
oncotica foi realizada ha 5 anos. Durante exame ginecoldgico é percebida lesdo exofitica de 3 cm em
labio posterior do colo do utero, sangrante & manipula¢do, com paredes vaginais e paramétrios livres de
comprometimento. Foi submetida a bidpsia do colo, cujo resultado demonstrou tratar-se de carcinoma
epidermdide invasor.

Marque a alternativa CORRETA sobre o tratamento.

a) A melhor conduta seria indicar corticoterapia na 28% semana de gestagdo, realizar cesarea apos 48
horas e histerectomia radical no mesmo tempo cirargico.

b) A melhor conduta seria indicar radioterapia pélvica.

¢) A melhor conduta seria indicar radioterapia pélvica associada a quimioterapia com carboplatina.

d) A melhor conduta seria realizar histerectomia radical com Utero cheio.

e) A melhor conduta seria interromper a gestacdo e, apés, indicar radioterapia pélvica associada a

gquimioterapia com carboplatina.

QUESTAO 23

Mulher de 23 anos, casada, procura o Servico de Atendimento a Mulher Vitima de Violéncia Sexual em
Teresina, informando ter sido vitima de estupro ha cerca de 3 meses. Ela conta que voltava do trabalho
a noite e foi ameacgada por desconhecido. Houve penetragdo vaginal, com ejaculacédo. Apds o estupro,
ndo procurou auxilio médico e nem relatou o ocorrido a familia, por vergonha. Traz -hCG positivo. O
exame fisico foi normal, sem sinais de laceracdes/ traumas vaginais. A ultrassonografia realizada
mostra gestacédo de 9 semanas. Ela deseja a interrup¢céo da gravidez.

Marque a alternativa CORRETA.

a) O aborto legal ser& possivel se houver autorizagéo judicial.

b) O aborto legal sera possivel ap6s apresentacédo do boletim de ocorréncia policial, laudo do IML,
autorizacao por escrito (consentimento informado) da mulher.

c) O aborto legal sera possivel se houver autorizacéo por escrito (consentimento) da mulher e do seu
parceiro (marido).

d) O aborto legal sera possivel se houver aprovagdo do Comité de Etica Médica do Hospital.

e) O aborto legal sera possivel se houver autorizacdo por escrito (consentimento) da mulher.
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QUESTAO 24

Mulher de 46 anos procura o Servico de Ginecologia com relato de perda de urina aos minimos
esforgos (como sorrir, escovar os dentes e mudar de decubito ) h4 3 anos. Informa ter tido 3 gestacoes,
com 2 partos vaginais e 1 cesarea. Refere antecedente de céncer do colo do utero ha 8 anos, com
realizacao de radioterapia pélvica associada a quimioterapia. O exame fisico demonstrou perda de urina
sincronica ao esforco e distopia genital, com o0s seguintes achados (de acordo com a classificacdo da
Sociedade Internacional de Continéncia — POP/Q):

+3 +4 -7
Aa Ba

C

3,0 2,5 7

HG CP

CVT

0 +1 -8

Ap Bp D

Legenda:

HG: hiato genital; CP: corpo perineal; CVT: comprimento vaginal total,
Aa: ponto A da parede anterior; Ba: ponto B da parede anterior; C: ponto C;

Ap: ponto A da parede posterior; Bp: ponto B da parede posterior; D: ponto D

Apo6s exame fisico, o médico solicitou estudo urodindmico que demonstrou pressdo de perda com
200ml de 52cmH,0 e detrusor estavel durante a cistometria.
Marque a alternativa CORRETA sobre o tratamento da incontinéncia urinaria e da distopia genital dessa

paciente.

a) O melhor tratamento seria fisioterapia do assoalho pélvico (eletroestimulacdo + exercicios perineais +
uso de cones vaginais).

b) O melhor tratamento seria uretropexiaretropubica (cirurgia de Burch) associada com histerectomia
vaginal.

¢) O melhor tratamento seria uretropexiaretropUbica (cirurgia de Burch) associada com colporrafia
anterior.

d) O melhor tratamento seria TVT heterdlogo (fita suburetral sem tensdo) associado com colporrafia
anterior e colporrafia posterior.

e) O melhor tratamento seria TVT heterdlogo (fita suburetral sem tenséo) associado com fisioterapia do

assoalho pélvico adjuvante (ap0@s a cirurgia).
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QUESTAO 25

Mulher de 19 anos chega ao Servico de Urgéncia em Ginecologia, acompanhada dos pais, com relato
de estupro por desconhecido h& cerca de 6 horas. Informa que ocorreu sexo vaginal (pénis-vagina),
com ejaculacdo vaginal.

Marque a alternativa CORRETA sobre a recomendac¢éo da quimioprofilaxia ao HIV para essa paciente.

a) A quimioprofilaxia estaria indicada mesmo se o0 agressor tivesse usado preservativo durante toda a
penetracdo vaginal.

b) A quimioprofilaxia estaria indicada mesmo que tivesse ocorrido penetragédo oral sem ejaculagéo.

¢) A quimioprofilaxia ndo estaria indicada se a mulher tivesse chegado ao servigo de saude apés 72
horas.

d) A quimioprofilaxia estaria indicada se tivesse ocorrido penetracdo anal, com ou sem ejaculacéo.

e) A quimioprofilaxia ndo estaria indicada se a mulher tivesse chegado ao servigo de saude apds 48
horas e ndo tivesse ocorrido ejaculacdo vaginal.

QUESTAO 26

Mulher de 72 anos vai ao servico de saude com relato de 2 episddios de sangramento transvaginal, de
pequeno volume, ha 30 dias. E nuligesta e diabética (usuéria de insulina). Apresentou menopausa aos
50 anos, sem terapia hormonal. O exame ginecolégico € normal. O médico resolveu indicar o teste do
progestogénio (prescricdo de 10mg de acetato de medroxiprogesterona durante 10 dias).

Marque a alternativa CORRETA sobre a interpretacdo e conduta adequadas desse teste no contexto
dessa paciente.

a) Se ndo houver sangramento apds suspensdo da medicacdo, deveria ser indicado o teste do
estrogénio e progestogénio (2mg de estradiol — 21 dias/ 10mg de acetato de medroxiprogesterona
nos 10 ultimos dias).

b) Se ndo houver sangramento apdés a suspensdo da medicagdo, o diagnéstico seria de atrofia
endometrial e a conduta poderia ser expectante.

c) Se houver sangramento apds a suspensdo da medicacdo, o diagnostico seria de neoplasia de
endométrio e deveria ser solicitada histeroscopia diagndstica com bidpsia.

d) Se houver sangramento apos suspensdo da medicagéo, o diagnostico seria de hiperplasia/ neoplasia
de endométrio e deveria ser solicitada ultrassonografia transvaginal.

e) O teste do progestogénio ndo seria recomendado para essa paciente, tendo em vista a pela maior
possibilidade de falso-positivo pela insulinoterapia.

QUESTAO 27

Mulher de 22 anos vai a consulta de pré-natal pela primeira vez. A idade gestacional é 10 semanas e 4 dias.
E primigesta, sem comorbidades. Quando questionada sobre sintomas, informa presenca de corrimento
acinzentado, com odor fétido ocasional. Ao exame ginecoldgico observou-se contelddo vaginal branco-
acinzentado, em grande quantidade, com paredes vaginais normais. O escore de Nugent foi de 8.

Marque a alternativa CORRETA sobre a conduta adequada para essa paciente.

a) Deveria haver prescricdo de metronidazol oral (2g/dose Unica) para a paciente e seu parceiro.

b) A conduta deveria ser expectante, levando em consideracéo o escore de Nugent e a idade gestacional.

¢) A conduta deveria ser expectante, levando em consideracdo a auséncia de fatores de risco para
prematuridade.

d) Deveria haver prescri¢cdo de clindamicina (300mg, 12/12 horas, durante 07 dias).

e) Deveria haver prescricdo de clindamicina (creme vaginal a 2%, 07 dias), associado com metronidazol oral
(2g/ dose Unica), em virtude do escore de Nugent.
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QUESTAO 28

Mulher de 23 anos chega a maternidade com queixa de dor hipogéastrica em colica ha 12 horas. E
secundigesta, com um parto vaginal anterior. A idade gestacional pela data da ultima menstruacdo é de
39 semanas e 2 dias. O exame fisico demonstrou pressdo arterial 110x60mmHg; altura uterina de
36cm; dindmica uterina com 3 contra¢des a cada 10 minutos, com duracéo entre 40 e 50 segundos e
intensidade moderada. Batimentos cardiacos fetais de 144 por minuto. A estéatica fetal mostrou feto em
situacdo longitudinal, dorso a esquerda e apresentacdo cefalica. Quando realizado o toque vaginal,
observou-se dilatacao do colo de 5¢cm, com bolsa integra.

Levando em consideracao as recomendacdes da Organizacdo Mundial da Saude, marque a alternativa
INCORRETA para uma adequada assisténcia ao parto normal para essa paciente.

a) Deveria ser indicada a monitorizagdo fetal continua (conduta considerada util e que deveria ser
estimulada).

b) Nado deveria ser indicada a amniotomia no primeiro estagio de trabalho de parto (conduta
considerada sem evidéncia cientifica suficiente e que deveria ser usada com cautela).

¢) Nao deveria ser indicada a tricotomia vulvar (conduta considerada prejudicial e que deveria ser
eliminada).

d) Deveria ser indicada a oferta de liquidos por via oral durante o trabalho de parto (conduta
considerada util e que deveria ser estimulada).

e) Deveria ser evitada a posicdo supina rotineira durante o trabalho de parto (conduta considerada
prejudicial e que deveria ser eliminada).

QUESTAO 29

Mulher de 18 anos, primigesta, na 37% semana de idade gestacional, € encaminhada do interior do
estado com diagndstico de pré-eclampsia grave. Supondo que o diagndstico esteja correto, marque a
alternativa que NAO contém critério de gravidade para a pré-eclampsia.

a) Dor epigéstrica e/ou no hipocondrio direito.
b) Proteinaria= 300mg/24h.

c) Diurese< 400ml/ dia.

d) Cianose.

e) Numerode plagquetas< 100.000mm?.

QUESTAO 30

Mulher de 26 anos foi ao ginecologista e recebeu o diagndstico de sindrome dos ovarios policisticos.
Para realizar o diagndstico, o médico deve ter realizado a exclusdo de outras causas, EXCETO,

a) hiperprolactinemia.

b) doenca de Addison.

¢) hipotireoidismo.

d) falénciaovarianaprematura.
e) sindrome de Cushing.
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QUESTAO 31

Mulher 45 anos relata hipermenorragia ha 8 meses. Teve 4 gestacbes, com 3 partos normais e 1 aborto
espontaneo. Realizou ligadura tubaria ha 10 anos. O exame fisico atual demonstrou mucosas
hipocoradas (++/4+), com identificacdo do Utero aumentado de volume, ocupando todo o hipogastrio e
palpavel 2cm acima da cicatriz umbilicial. A ultrassonografia transvaginal/ pélvica solicitada evidenciou
Gtero com volume de 639cm® com miomas intramurais, sendo os maiores: 1 corporal posterior com
componente subseroso de 6,3 x 5,8cm e 1 intramural corporal anterior, com componente submucoso de
6,5 x 4,5 cm. A hemoglobina tem valor de 10,4 mg/dl e 0 hematécrito 32%.

Levando em consideracdo o diagndstico de miomatose uterina sintomatica, escolha a alternativa que
apresenta a MELHOR conduta no contexto da paciente.

a) Histerectomia total abdominal + salpingooforectomia bilateral.

b) Analogo do GnRH e posterior histerectomia total abdominal + salpingooforectomia bilateral.
¢) Anélogo do GnRH e posterior miomectomia laparoscopica.

d) Histerectomia total abdominal + salpingectomia bilateral.

e) Anélogo do GnRH e posterior miomectomialaparotdémica.

QUESTAO 32

Mulher de 38anos chega a maternidade com relato de sangramento transvaginal em moderada
quantidade ha cerca de 2 horas. Informa estar na sexta gestacdo, com 3 partos normais e 2 cesareas
anteriores. A idade gestacional ¢ de 33 semanas. E hipertensa crénica, em uso de metildopa
(750mg/dia). O exame fisico mostrou pressao arterial de 130x70mmHg; altura do fundo uterino de
30cm; dindmica uterina ausente; batimentos cardiacos fetais de 136bpm.
Marque a alternativa que define a MELHOR conduta para essa paciente.

a) Solicitar ultrassonografia obstétrica e prescrever terbutalina e betametasona.

b) Realizar exame especular, toque vaginal, solicitar ultrassonografia obstétrica e prescrever terbutalina.
¢) Realizar exame especular, solicitar ultrassonografia transvaginal e prescrever betametasona.

d) Realizar toque vaginal e prescrever terbutalina e betametasona.

e) Indicarcesareaimediata.

QUESTAO 33
Mulher de 40 anos chega a maternidade transferida de servico de saude do interior do estado. O
parceiro informa que ha cerca de 6 horas houve surgimento de dor intensa em hipogastrio,

acompanhada de sangramento transvaginal volumoso. Est4d na sua sexta gestacdo, com 5 partos
normais anteriores. Nao sabe informar a data da ultima menstruacdo (néo realizou pré-natal). Ao exame
fisico: presséo arterial de 90x60mmHg; frequéncia cardiaca de 112bpm; altura do fundo uterino de
34cm; presenca de hipertonia uterina a palpagdo abdominal; batimentos cardiacos fetais ausentes;
toque vaginal com 3cm de dilatacdo do colo, com bolsa integra e apresentacao cefalica.

Marque a alternativa que oferece a MELHOR conduta.

a) Realizar amniotomia, prescrever ocitocina e aguardar o parto por via vaginal.

b) Realizar amniotomia e aguardar o parto por via vaginal.

¢) Solicitar ultrassonografia obstétrica, prescrever sulfato de magnésio e terbutalina, e reavaliar a via de
parto apés estabilizacdo da paciente.

d) Realizar o parto por via alta (ceséarea).

e) Prescrever terbutalina e realizar o parto por via alta (cesarea).
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QUESTAO 34

Mulher de 25 anos vai ao ginecologista com o objetivo de coleta da citologia oncética (exame de prevencao
do céncer do colo do Utero). Nega queixas. Iniciou a atividade sexual ha 3 anos, somente com mulheres.
Quando questionada sobre praticas sexuais, informa que ja ocorreu penetracdo vaginal com dedos e com
brinquedos erdticos.

Marque a alternativa CORRETA sobre a indicacao de citologia oncética para essa paciente.

a) Héa indicacéo de coleta da citologia oncética.

b) N&o ha indicacéo de coleta da citologia oncética.

¢) Ha indicacéo de realizacédo de coleta da citologia oncoética se a paciente apresentar diagnéstico molecular
(captura hibrida ou reacao de polimerase em cadeia) da presenca de HPV de alto risco.

d) Ha indicacéo de realizacédo de coleta da citologia oncoética se a paciente apresentar diagnéstico molecular
(captura hibrida ou reagéo de polimerase em cadeia) da presenca de HPV de baixo e alto risco.

e) Ha indicacdo de realizacdo de coleta da citologia oncoética em meio liquido se a paciente apresentar
diagnostico molecular (captura hibrida ou reacéo de polimerase em cadeia) da presenca de HPV de alto
risco.

QUESTAO 35

Mulher de 65 anos vai ao ginecologista com queixa de urge-incontinéncia e enurese noturna ha 3 anos.
E diabética, em uso de metformin. Nunca engravidou. Durante exame ginecolégico n&o foi observada
perda de urina ao esforco. O estudo urodindmico solicitado evidenciou 1 contracdo nao-inibida do
detrusor, apés infusdo de 260ml, com perda de urina.

Sao drogas possiveis para tratar essa paciente, EXCETO,

a) betanecol.

b) tolterodina.

c) darifenacina.

d) toxinabotulinica.
e) imipramina.

QUESTAO 36

Mulher de 26 anos informa o surgimento de nddulo em mama esquerda ha 15 dias. Ela foi submetida a
cesarea ha 6 meses e esta amamentando exclusivamente. O nddulo ndo diminui nem desaparece apds as
mamadas. Ela nega histéria familiar de cancer de mama. Ao exame fisico: mama esquerda com area de
espessamento endurecido em quadrante superior externo (QSE) de 6cm; axila esquerda com linfonodo
palpavel endurecido de 2cm; expressdo mamaria leitosa. A mamografia complementada com
ultrassonografia de mamas evidenciou area de distor¢do arquitetural de 6,5cm no QSE de alta densidade e
margens indistintas.

Marque a alternativa CORRETA que corresponde a conduta adequada.

a) Pela idade da paciente, orientar 0 esvaziamento adequado das mamas apés as mamadas e reavaliar
apos 6 meses.

b) Diante de anatomopatol6gico que evidencie carcinoma lobular invasivo, orientar a suspensdo da
amamentacao e proceder a quadrantectomia com esvaziamento axilar.

c) Diante de anatomopatolégico que evidencie carcinoma ductal invasivo, orientar a suspensdao da
amamentacao e proceder & mastectomia radical com esvaziamento axilar.

d) Diante de anatomopatoldgico que evidencie carcinoma infiltrante, orientar a suspensao da amamentacao
e proceder a mastectomia com pesquisa de linfonodo sentinela.

e) Diante de anatomopatoldégico que evidencie carcinoma infiltrante, encaminhar a paciente para
guimioterapia neoadjuvante e posterior tratamento cirurgico.
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QUESTAO 37

Mulher de 36 anos informa o aparecimento de verrugas genitais. E primigesta, com 30 semanas de
idade gestacional. Ao exame ginecoldgico: vulva com varios condilomas na fdrcula vaginal e nos
grandes labios; vagina sem les@es; colo iodo.

Marque a alternativa CORRETA que corresponde a conduta adequada.

a) Os procedimentos cirargicos (exérese, eletrocauterizacdo e crioterapia) sdo a forma terapéutica
menos eficaz para os condilomas na gestacao.

b) A solugédo de podofilina a 10-25% ¢é indicada apenas no segundo trimestre da gestacdo. Pode ser
uma opcdao de tratamento adequada para esta paciente.

¢) O uso de imiquimod e do &cido tricloroacético a 80 a 90% s&o proscritos em qualquer periodo da
gestacéo.

d) A gestante com condiloma deve ser encaminhada para tratamento com médico especialista (pré-
natal de alto risco), independente do seu volume e de sua imunocompeténcia.

e) Os condilomas em superficies secas (grandes labios) sdo melhor tratadas com &cido tricloroacético a
90% que aquelas de superficies umidas (farcula vaginal).

QUESTAO 38

Adolescente de 12 anos procura posto de salude para consulta ginecologica. Marque a alternativa
CORRETA que corresponde a conduta adequada com relacéo a oferta da vacina contra o HPV.

a) O esquema vacinal de trés doses contra 0 HPV apresenta maior resposta de anticorpos em
comparagdo com o esquema de duas doses para mulheres de 9 aos 13 anos.

b) A vacina é potencialmente mais eficaz para adolescentes vacinadas antes do inicio do primeiro
contato sexual.

¢) A infeccdo pelo HPV naturalmente adquirida induz a producdo de anticorpos em quantidade dez
vezes maior que aquela induzida pela vacinacéo.

d) A vacina é contra-indicada para mulheres que ja iniciaram a atividade sexual.

e) Para mulheres vivendo com HIV/aids, a vacina deve ser indicada na faixa etaria de 9 aos 26 anos de
idade e com esquema de 2 doses (0 e 6 meses).

QUESTAO 39

Mulher de 25 anos, com idade gestacional de 30 semanas, chega a consulta de pré-natal com exame
de VDRL realizado no primeiro trimestre da gestacdo com resultado negativo. Uma nova solicitacdo de
VDRL jé& foi realizada.

Marque a alternativa CORRETA que corresponde a conduta adequada.

a) A nova solicitacdo de VDRL no terceiro trimestre da gestacdo se mostrou desnecessaria pela
existéncia de exame com resultado negativo no primeiro trimestre.

b) Diante de VDRL positivo sera necessario solicitar um teste treponémico. O tratamento s6 deve ser
iniciado caso o teste treponémico mostre resultado positivo.

¢) A indicacdo de tratamento da sifilis na gestacdo com penicilina é mandatdria, sendo indicada a
dessensibilizacdo nas gestantes alérgicas a penicilina.

d) Com 2 exames de VDRL ja realizados, esta gestante ndo necessita ser submetida a teste rapido
para sifilis, no momento da internagéo para o parto.

e) Os tratamentos nao penicilinicos sdo indicados para gestantes com alergia a penicilina.
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QUESTAO 40

Mulher de 22 anos, com gestacdo de 10 semanas, informa quadro de exantema maculopapular
pruriginoso, febre intermitente < 38,5°C, hiperemia conjuntival, poliartralgia, mialgia e cefaléia ha 5 dias.

Tendo em vista a suspeita clinica da infeccdo pelo virus Zika, escolha a alternativa INCORRETA.

a) A suspeita da infeccdo pelo virus Zika em gestantes deve ser de comunicacdo imediata (em até 24
horas) para as Secretarias Municipais de Saude e Secretarias Estaduais de Saude.

b) O maior risco para microcefalia é a infeccdo que ocorre no 1° trimestre e o critério para o diagndstico
de microcefalia é a medida do perimetro cefélico de recém nascidos < 35cm.

¢) A infeccdo por virus Zika na gestante pode causar uma infeccao congénita resultando em alteracdes
visuais, auditivas e osteoarticulares, além da microcefalia.

d) A gestante com exantema deve ser acompanhada segundo o protocolo de pré natal de baixo risco e
com uma Unica ultrassonografia no 1° trimestre da gestacao.

e) A vigilancia laboratorial é recomendada pelo Ministério da Saude para 100% das gestantes com

suspeita da “Doenca aguda pelo virus Zika”.

QUESTAO 41

Mulher de 24 anos, com gestacdo de 32 semanas, relata que teve quadro de exantema maculopapular
pruriginoso, febre, poliartralgia e mialgia no 1° trimestre da gestacéo.
Marque a alternativa CORRETA com relacdo aos critérios estabelecidos pelo Ministério da Saude para

a confirmacao do diagndstico de infeccao pelo virus Zika.

a) Para a confirmacdo diagndstica de gestantes possivelmente infectadas pelo virus Zika, o Ministério
da Saude recomenda a solicitagdo de sorologia (IgM) e PCR via transcriptase reversa (RT-PCR), 5
dias apds os sintomas e 2 a 4 semanas apoés a 1% coleta.

b) A confirmacdo da infeccdo pelo virus Zika nesta gestante serd realizada com a ultrassonografia
obstétrica evidenciando medida da circunferéncia craniana do feto menor que 1 desvio-padréo
abaixo da média para a idade gestacional.

c) A suspeita de microcefalia ocorre com ultrassonografia obstétrica evidenciando feto com alteracdo do
sistema nervoso central sugestiva de infeccdo congénita e medida da circunferéncia craniana do feto
menor que 1 desvio-padrdo abaixo da média para a idade gestacional.

d) O critério adotado para confirmacdo de microcefalia relacionada a infeccdo pelo virus Zika € a
associacdo de diagndstico soroldgico e ultrassonografia obstétrica evidenciando feto com medida da
circunferéncia craniana menor que 2 desvios-padrdes abaixo da média para a idade gestacional.

e) A confirmacéo da infeccdo pelo virus Zika e a presenca de microcefalia sdo indicacfes para parto

cesariana pelos riscos do parto por via vaginal nesta situagéo.
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QUESTAO 42

Adolescente de 15 anos procura posto de salde com relato de atraso menstrual e realizacdo de BhCG
positivo (11.650 mUI/ml). Com relag&o aos critérios de avaliagdo de risco para o pré-natal (Ministério da
Saude) para esta adolescente, escolha a alternativa CORRETA.

a) Se houver indice de massa corpérea (IMC) que evidencie baixo peso, sobrepeso ou obesidade,
encaminhar para o pré-natal de alto risco.

b) Se houver situacdo familiar insegura, ndo aceitagdo da gestacdo, situacdo conjugal insegura,
encaminhar para o pré-natal de alto risco.

c) Se houver antecedente obstétrico de parto cesareo ocorrido h4 1 ano com recém-nascido com
restricdo de crescimento, encaminhar para o pré-natal de alto risco.

d) Se houver quadro clinico de condiloma, é indicacdo de pré-natal de baixo risco.

e) Se a gestacdo atual evoluir com restricdo de crescimento intrauterino, encaminhar para o pré-natal
de alto risco.

QUESTAO 43

Mulher de 32 anos chega para consulta de pré-natal com 40 semanas de gestacdo. Informa parto
ceséreo ha 3 anos. Com relacéo aos critérios de indicagdo da via de parto (Ministério da Saude) para
esta gestante, escolha a alternativa CORRETA.

a) Auséncia de trabalho de parto com feto alto e ndo encaixado. Pelo tempo de gestacdo, o
antecedente obstétrico de cesérea anterior, e a auséncia de sinais de trabalho de parto, encaminhar
para a interrupcao da gestagao por parto cesareo.

b) Medida da presséao arterial de 140x90mmHg na consulta atual e edema de membros inferiores. Pelo
tempo de gestacao, o antecedente obstétrico de cesarea anterior, e a auséncia de sinais de trabalho
de parto, encaminhar para a interrupcdo da gestagao por parto cesareo.

c) Auséncia de trabalho de parto, com feto alto e ndo encaixado, ultrassonografia obstétrica
evidenciando circular de corddo com placenta grau lll e histérico de cesarea anterior, encaminhar
para a interrup¢éo da gestacao por parto cesareo.

d) O diagnostico de diabetes gestacional ndo indicaria a realizagdo de parto cesareo.

e) A presencga de amniorrexe prematura no exame fisico indicaria o parto ceséareo.

QUESTAO 44

Mulher de 27 anos, com 12 semanas de gestacado, apresenta VDRL positivo e informa parceiro usuario
de drogas. No pré-natal, foi solicitado o teste anti-HIV.
Marque a alternativa INCORRETA que corresponde a conduta adequada.

a) Diante do teste anti-HIV com resultado indeterminado, solicitar novo teste ap6s 30 dias e, com
resultado da nova testagem negativa, repetir o exame no final da gestagdo (36 a 37% semana) ou no
momento da internacao (testagem rapida).

b) Com resultado do teste anti-HIV positivo, a gestante deve ser encaminhada prioritariamente para pré-
natal de alto risco de referéncia para gestantes infectadas pelo HIV.

¢) Com resultado do teste anti-HIV positivo, a gestante deve receber terapia anti-retroviral (TARV) para
profilaxia da transmisséo vertical e para o tratamento da infeccéo pelo HIV.

d) Com resultado do teste anti-HIV positivo e diante da impossibilidade de encaminhamento imediato
para servico especializado, solicitar a avaliacdo da carga viral e niveis de linfocitos T-CD4+ e iniciar
zidovudina oral apés 14% semana com gestante assintomatica.

e) O risco de transmissdo vertical do HIV depende exclusivamente da carga viral e gestante com
linfocitos T-CD4+ = 350células/mm?® pode ser submetida a parto vaginal.
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QUESTAO 45

Mulher de 34 anos, com 41 semanas e 2 dias de idade gestacional, relata que recebeu alta do pré-natal
com 40 semanas. Foi orientada a realizar o mobilograma e a procurar servico hospitalar diante dos
sinais de trabalho de parto. Nesta situacdo, escolha a alternativa CORRETA que corresponde & conduta
preconizada pelo Ministério da Saude.

a) O profissional agiu corretamente, pois caso ocorra diminuicdo da movimentacdo fetal, a gestante
deve realizar testes de vitalidade fetal em centro de referéncia sem necessidade de manter consultas
de pré-natal na Atencéo Basica.

b) A insuficiéncia placentaria ap6s 40 semanas de gestacdo eleva a taxa de mortalidade perinatal 2
vezes em relacao as gestacdes de termo.

c) A insuficiéncia utero-placentaria, a sindrome de aspiracdo meconial e a infeccdo intrauterina
contribuem para as altas taxas de mortalidade perinatal e obito intrauterino.

d) A gestante deve ser acompanhada com dopplerfluxometria e cardiotocografia semanais.

e) Cerca de 30% dos fetos ap6s 41 semanas apresentam crescimento intrauterino restrito.

QUESTAO 46

Mulher de 42 anos chega ao hospital com relato de 2 contragdes a cada 10 minutos. E primigesta, com
34 semanas. Nega perda de liquido pela vagina. De acordo com as recomendacgdes do Ministério da
Saude, escolha a alternativa CORRETA com relagéo a conduta adequada.

a) Avaliar a atividade uterina pela palpacdo abdominal (frequéncia, intensidade e duragdo das
contracdes) e, em seguida, confirmar a atividade uterina com cardiotocografia.

b) Proceder a ausculta fetal e, descartada a possibilidade de rotura das membranas e de placenta
prévia, realizar exame de toque vaginal para avaliagdo dos sinais de maturidade cervical (indice de
Bishop).

c) Caso a cultura vaginal e retal para estreptococo do grupo B néo tiver sido realizada, solicitar e
aguardar o resultado para iniciar antibioticoterapia.

d) O uso de tocoliticos é a principal estratégia para reduzir a morbimortalidade perinatal por meio do
adiamento do momento do parto.

e) Os efeitos dos corticosterdides atingem seu beneficio maximo se o parto ocorrer entre 12 horas a 7
dias da ultima dose administrada.

QUESTAO 47
Mulher de 30 anos, com idade gestacional de 40 semanas, relata cesarea em gestacdo anterior ha 4

anos.
Marque a alternativa INCORRETA com rela¢éo a indicacao da via de parto.

a) A estimulagdo com ocitocina durante o trabalho de parto esta contraindicada pelo risco de rotura
uterina

b) A inducéo do parto com prostaglandinas esta contraindicada pelo risco de rotura uterina

¢) Rotura uterina prévia, histerotomia ou miomectomia que chegue a cavidade uterina sédo contra-
indicacOes para a realizagédo de parto vaginal

d) O parto vaginal esta contraindicado se o feto estiver em apresentacéo cormica

e) Cesérea anterior com cicatriz em T invertido € contra-indicacdo absoluta de parto vaginal na
gestacao atual
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QUESTAO 48
Mulher de 22 anos chega a maternidade em trabalho de parto franco e auséncia de ausculta fetal.
Apresenta idade gestacional de 39 semanas. O 6bito fetal foi confirmado por ultrassonografia durante a
internagdo. O cartdo de pré-natal evidencia 6 consultas. Os exames subsidiarios realizados evidenciam
glicemia de jejum na 1% consulta de pré-natal de 110mg/dl. Ela relata quadro de exantema
maculopapular pruriginoso, febre, poliartralgia e mialgia no 1° trimestre da gestacdo. Diante deste
quadro, escolha a alternativa CORRETA com relacdo a conduta adequada.

a) A solicitagcdo de sorologias para o diagnostico etioldgico de infecgBes congénitas ndo € necessaria.

b) Para estabelecer o diagnostico etioldgico, sdo suficientes a solicitacdo de glicemia, hemograma,
dosagem de anticorpo antifosfolipide, bacterioscopia e cultura do colo uterino.

¢) O quadro infeccioso descrito impde a pesquisa da infec¢do pelo virus Zika por meio da solicitacdo de
PCR via transcriptase reversa (RT-PCR) e imunohistoquimica em amostras de tecido do cérebro,
coracao, figado, pulméo e bago do natimorto e da placenta.

d) Para abreviar o sofrimento da gestante diante do diagndstico do 6bito fetal, proceder a realizacao de
cesariana.

e) A utilizacdo de ocitocina ou de misoprostol otimiza a resolugdo do parto via vaginal e abrevia o
sofrimento da gestante diante do diagndstico do ébito fetal.

QUESTAO 49

Mulher de 33 anos informa parto via vaginal ha 60 dias e aleitamento materno exclusivo. A atividade
sexual foi retomada apds 45 dias do parto, mas ela relata medo de engravidar, desejo sexual hipoativo,
ardor e ressecamento vaginais.

Marque a alternativa CORRETA.

a) A hiperprolacinemia relacionada ao aleitamento materno contribui para o ressecamento e ardor
vaginais.

b) Diante do relato de libido baixa e medo de engravidar, estdo descartadas as causas organicas para o
ressecamento e ardor vaginais.

¢) Anticoncepcional oral combinado de baixa dosagem esté indicado para melhorar o desejo sexual.

d) Orientar lubrificante vaginal e indicar minipilula (apenas progesterona em dose baixa) para melhorar
0 desejo sexual.

e) Indicar desogestrel 75mcg para anticoncepc¢ao e melhora do desejo sexual.

QUESTAO 50

Mulher de 42 anos relata tristeza, alteracbes de humor e sentimento de incapacidade para cuidar do
filho recém-nascido de 15 dias. Diante deste quadro clinico, escolha a alternativa INCORRETA.

a) O puerpério propicia vulnerabilidade psiquica que favorece quadros de ansiedade e depressao.

b) O quadro de baby blues ocorre entre o 3° dia pds-parto e se estende por 2 semanas, acometendo
cerca de 50 a 70% das puérperas.

c) A depressdo poés-parto ocorre em 10 a 15% das puérperas e 0s sintomas associados incluem
perturbacbes do sono e do apetite, sentimentos de culpa ou desvalia excessivos.

d) O quadro depressivo do baby blues inclui sensagéo de fragilidade, hiperemotividade associado a
pensamentos de morte e ideagao suicida.

e) As alteracbes emocionais no puerpeério incluem luto pela transicdo entre a gestacdo e a maternidade,
as modificacbes corporais resultantes da gestacdo, preocupacdes com a incapacidade de
amamentar e de cuidar do recém-nascido.
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