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LINGUA PORTUGUESA

TEXTO 01 (Para as questdes de 01 a 08).
A CULPA E DOS PAIS?

Novos estudos mostram que o desleixo da familia @ mesa € uma das causas de um
mal crescente: a obesidade infantil.

(..)

A probabilidade de uma crianga gorda ser um adulto igualmente rolico é altissima. Um dos motivos: o
namero de células adiposas, que retém gordura, conhecidas como adipdcitos, é geralmente definido até os 20 anos.
Depois dessa idade, nada é capaz de diminuir a quantidade de adipdcitos, nem a mais radical das dietas. Quando
uma pessoa emagrece, os adipocitos apenas perdem volume, mas continuam l&. A quantidade dessas células
adiposas acumulada nas primeiras duas décadas de vida é determinada por dois fatores: genética e habitos
alimentares. A influéncia da dieta é enorme. Imaginemos alguém programado geneticamente para ter 70 bilhGes de
células adiposas. Se, na infancia e na adolescéncia, essa pessoa foi acostumada a comer de forma saudavel, ela
pode driblar a genética e nunca atingir a quantidade de adipocitos determinada pelos genes. “Mas, em geral, ocorre
0 contrario — come-se muito mal e desde cedo”, diz Claudia Cozer Kalil, endocrinologista ¢ coordenadora do
Nucleo de Obesidade e Transtornos Alimentares do Hospital Sirio-Libanés, de Sao Paulo.

(..

(Revista Veja - Editora ABRIL — edi¢do 2509 —ano 49 —n° 51 — 21.12.2016 — pag.117-118. Por Carolina Melo e Thais Botelho)

QUESTAO 01 d) interrogacdes novas sobre problemas
relacionados & alimentacao infantil.

A frase-subtitulo do texto: Novos estudos mostram e) informagBes de conteldos apresentados em

que o desleixo da familia @ mesa é uma das causas relatérios sobre nutricdo saude.

de um mal crescente: a obesidade infantil, nos

infforma e nos permite compreender que a QUESTAO 03

“obesidade infantil”
A opcdo na qual palavra(s)/expressao(des)

a) tem sido negligenciada pelos estudiosos da destacada(s) s&o empregada(s) em sentido

sadde. conotativo é:
b) € muito pesquisada, mas sem uma atencao
especial ao tipo de alimento ingerido pelas a) A probabilidade de uma crianca gorda ser um
criangas. adulto igualmente rolico é altissima.
c) ndo tem merecido a devida atengdo, mesmo b) nada é capaz de diminuir a quantidade de
com as evidéncias de que os nutrientes contidos adipocitos, ...
nos alimentos nem sempre fazem bem & sadde. ¢) Quando uma pessoa emagrece, os adipdcitos
d) ja foi pesquisada em outros momentos, mas apenas perdem volume, ...
sem levar em conta o0s habitos e d) Se, na infancia e na adolescéncia, essa
comportamentos alimentares das familias. pessoa foi acostumada a comer de forma
e) é um tema pouco discutido, ja que ndo ha uma saudavel,...
preocupacdo sistematica com a saude de e) “Mas, em geral, ocorre o contrario-...
criancas e adolescentes.
- QUESTAO 04
QUESTAO 02 i N -
Dentre as palavras negritadas, nas opc¢fes abaixo,
O texto é desenvolvido de forma a oferecer resposta aquela que apresenta funcdo morfolégica diferente
a pergunta proposta no titulo. Essa resposta é das demais é

apresentada por meio de a) ... é geralmente definido até os 20 anos.

a) questionamentos sobre atitudes incorretas, b) Mas, em geral, ...

apontados por pessoas mais experientes. c) ... ela pode driblar a genética e nunca atingir a
b) afirmacdes sobre o comportamento humano guantidade de adipdcitos ...

advindas do senso comum. d) ... come-se muito mal ...
c) explicacBes de natureza cientifica. e) ... nem a mais radical das dietas.

PROCESSO SELETIVO - FUNDAGAO MUNICIPAL DE SAUDE — FMS - MEDICO OFTALMOLOGISTA PLANTONISTA 3



TRECHO PARA AS QUESTOES 05 E 06.

Imaginemos alguém programado geneticamente
para ter 70 bilhGes de células adiposas. Se, na
infancia e na adolescéncia, essa pessoa foi
acostumada a comer de forma saudavel, ela
pode driblar a genética e nunca atingir a
quantidade de adipocitos determinada pelos
genes.

QUESTAO 05

Nas linguas, em geral, contamos com recursos que
garantem retomadas de palavras, expressdes e
similares, com objetivo de manter a coesdo dos
textos que produzimos. No trecho acima, essa
pessoa retoma, no texto, 0 que se negritou em

a) ... os adipdcitos apenas perdem volume, ...

b) A probabilidade de uma crianca gorda ser um
adulto igualmente roligo é altissima.

c) A probabilidade de uma crianga gorda ser um
adulto igualmente roligo é altissima.

d) Imaginemos alguém programado...

e) Setenta bilhGes de células adiposas...

QUESTAO 06

O sentido da palavra Se, contextualmente, confere
ao contexto uma relacéo de

a) finalidade.

b) condicéo.

c) explicacéo.

d) contradigéo.

e) duvida.

TRECHO PARA A QUESTAO 07.

Quando uma pessoa emagrece, os adipdcitos
apenas perdem volume, mas continuam la.

QUESTAO 07

Assinalar a opgédo que contém uma informagéo
CORRETA sobre o periodo acima.

a) ... os adipocitos apenas perdem volume, é a
oracao principal desse periodo composto.

b) O periodo em questdo é formado, em sua
totalidade, por uma oracdo principal e uma
oracao coordenada.

C) .. mas continuam la é uma das oragfes
subordinadas que entram na composicdo do
periodo.

d) Quando uma pessoa emagrece, ... € uma das
oracdes coordenadas que entram na
composicao do periodo.

e) A palavra Quando introduz uma oragao
coordenada.

QUESTAO 08

Sobre a estrutura morfossintatica do trecho ... come-
se muito mal e desde cedo ... esta incorreto apenas
0 que se afirma em:

a) .. come-se muito mal ... — trata-se de uma
oracdo com sujeito indeterminado.

b) antes do segmento desde cedo subentende-se
a repeticdo come-se.

c) em muito mal, o primeiro termo € intensificador
do segundo termo.

d) em ... come-se muito mal e desde cedo ...,0 e
€ uma palavra que tem funcao conectiva.

e) 0 segmento muito _mal constitui um termo que
completa o sentido de um verbo transitivo
indireto.
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TEXTO Il (PARA AS QUESTOES 09 e 10).

O SeNHoOEZ TEM
FLANO e sAGDE - -

1$50 E 4RAVE 2

(www.correiobraziliense.com.br/app/noticia/leconomica2013/08/26; Acesso em 11.7.2017)

QUESTAO 09

O texto acima, por ser uma charge, tem como um
dos seus propositos comunicativos apresentar uma
critica a fatos sociais do cotidiano. Assim sendo, a
critica, nesse texto, estabelece-se a partir do efeito
de humor provocado

a) pelo desconhecimento do paciente sobre a
necessidade que ele tem de contar com um
plano de saude para ser atendido.

b) pela postura fisica de descontracao da
atendente ao se dirigir ao paciente.

c) por um conjunto de fatores, dentre eles a
quebra de expectativa na interpretacdo que o
paciente faz a respeito da assertiva/indagacéo
da atendente.

d) pela incapacidade que o paciente demonstra em
perceber que ali ndo ha atendimento gratuito.

e) pela postura fisica do paciente ao ouvir a
assertiva/indagacao da atendente.

QUESTAO 10

Sobre a estrutura sintatica dos recursos verbais
presentes na charge O SENHOR TEM PLANO DE
SAUDE ... e ISSO E GRAVE? E correto afirmar
que PLANO DE SAUDE e GRAVE constituem,
respectivamente,

a) objeto direto e predicativo do sujeito.
b) objeto direto e objeto direto.

c) objeto indireto e predicativo do sujeito.
d) objeto indireto e objeto indireto.

e) objeto direto e predicativo do objeto.
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LEGISLACAO DO SUS

QUESTAO 11

Em

relacdo a legislacdo estruturante do Sistema

Unico de Saude do Brasil, assinale a alternativa
INCORRETA:

a)

b)

A salde é um direito fundamental do ser
humano, devendo o Estado prover as condi¢Bes
indispenséaveis ao seu pleno exercicio. Os niveis
de salde expressam a organizacdo social e
econdmica do Pais, tendo a saude como
determinantes e condicionantes, entre outros, a
alimentacéo, a moradia, 0 saneamento basico, o
meio ambiente, o trabalho.

A articulagdo das politicas e programas do
Sistema Unico de Salde, a cargo das
comissBes intersetoriais, abrangera, em
especial, as seguintes atividades: alimentacéo e
nutricdo; saneamento e meio ambiente;
vigildncia sanitdria e farmacoepidemiologia;
recursos humanos; ciéncia e tecnologia; e
salde do trabalhador.

c) As acgles e servicos de saude, executados pelo

Sistema Unico de Saude (SUS), seja
diretamente ou mediante participagéo
complementar da iniciativa privada, serao

organizados de
hierarquizada em
crescente.

forma regionalizada e
niveis de complexidade

d) A diregdo nacional do Sistema Unico da Saude

e)

(SUS) compete, dentre outras acdes, formular,
avaliar e apoiar politicas de alimentacdo e
nutricdo; participar na formulacdo e na
implementacdo das politicas de controle das
agressdes ao meio ambiente, de saneamento
basico e as relativas as condicbes e aos
ambientes de trabalho.

O conjunto de acgbes e servicos de saude,
prestados por 6rgdos e instituicdes publicas
federais, estaduais e  municipais, da
Administracéo direta e indireta e das fundagfes
mantidas pelo Poder Publico, constitui o
Sistema Unico de Saude (SUS), incluindo
somente as instituicdbes publicas federais de
controle de qualidade, pesquisa e producéo de
insumos, medicamentos, inclusive de sangue e
hemoderivados, e de equipamentos para saude.

QUESTAO 12

De acordo com a Portaria N° 2.488, de 21 de outubro
de 2011, a Atencdo Basica deve cumprir algumas
funcdes para contribuir com o funcionamento das
Redes de Atencdo a Saude, EXCETO:

a)

b)

d)

e)

Ser a modalidade de atencao e de servico de

salde com o0 mais elevado grau de
descentralizacao e capilaridade, cuja
participacdo no cuidado se faz sempre
necessaria;

Ser resolutiva ao identificar riscos,

necessidades e demandas de salde, utilizando
e articulando diferentes tecnologias de cuidado
individual e coletivo;

Ser capaz de construir vinculos positivos e
intervencdes clinica e sanitariamente efetivas,
na perspectiva de ampliagdo dos graus de
autonomia dos individuos e grupos sociais;
Coordenar o cuidado por meio da elaboracéo,
acompanhamento e gestdo de projetos
terapéuticos singulares, bem como acompanhar
e organizar o fluxo dos usuérios entre os pontos
de atencéo das RAS.

Ordenar as redes por meio do reconhecimento
das necessidades de salde da populacdo sob
sua responsabilidade, organizando as
necessidades desta populacdo em relacdo aos
outros pontos de aten¢do a saude, contribuindo
para que a programacado dos servi¢os de saulde
definida no nivel central do Sistema Unico de
Salde contemple as necessidades de saude
dos usuérios.
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Leia o texto abaixo para responder as questdes 13 a 15:

Tupassi registra quase 80 casos de vomito e diarreia em uma semana

O Hospital Municipal de Tupassi, no oeste do Parana, registrou 77 casos de vémito e diarreia em uma
semana, de acordo com a Secretaria Municipal de Salde. [..]. Dos casos registrados na cidade, 08
funcionarios do hospital também apresentarem os sintomas [infectados no local de trabalho ou na
comunidade?]. A pasta afirma que ainda ndo sabe o que pode ter causado o problema, mas suspeita de que as
causas podem estar ligadas a alguma bactéria ou virose [...].

A primeira suspeita analisada pelo municipio foi de que a dgua da torneira do hospital pudesse estar
contaminada, mas os testes realizados pela 20* Regional de Salde apontaram resultado negativo para
contaminacdo. "Nds encaminhamos a agua para anélise no laboratério da 202 regional e no sdbado passado ja
deu resultado negativo [para virus e bactérias?]. A partir disso, nés comegamos a procurar outros meios (...)
para buscarmos a solucdo e encaminharmos o diagndstico preciso com relacdo ao que estd acontecendo hoje
no municipio”, conta o secretario de saude de Tupdssi, Lari Pedro Nunes.

Enquanto os resultados de novas analises ndo séo divulgados, a orientagdo do municipio é para que 0s

moradores se atentem a higiene pessoal, reforcando a lavagem das méaos todos os dias.
Fonte: http://www.promedmail.org/pt

QUESTAO 13 e) A comunicacdo de doenga, agravo ou evento de

Ao recomendar a lavagem das maos todos os dias,
mesmo sem saber qual a etiologia do fendmeno
descrito, a autoridade municipal adotou uma medida

saude publica de notificacdo compulséria néo
pode ser realizada a autoridade de saude, por
qualquer cidadao que deles tenha
conhecimento.

de prevencdo classificada como:

a) Prevencéo primaria — promocao da saude QUESTAO 15
b) Prevencao priméria — protecdo especifica

c¢) Prevencéo secundéria — diagndstico precoce
d) Prevencédo secundaria — limitacdo do dano

O fenbmeno descrito caracteriza o aumento inusitado
do ndmero de casos de uma doenca ou agravo em
um curto periodo de tempo, denominado:

e) Prevencéo terciaria — reabilitagdo

a) Epidemia

b) Pandemia
_ _ c) Endemia
CorTS|derando a . Portaria. GM/MS n° 204/2016, d) Zoonose
assinale a alternativa CORRETA: e) Epizootia

a)

b)

d)

Por ndo constar explicitamente na lista de
doencas e agravos de notificagdo compulsoria, QUESTAO 16
o fendmeno descrito ndo deve ser notificado as
autoridades sanitarias do municipio.

Por ndo constar explicitamente na lista de
doencas e agravos de notificacdo compulsoéria,
o fenbmeno descrito poderia ter sido notificado
as autoridades sanitarias do municipio, caso o

O predominio relativo das condi¢gfes cronicas tende
a aumentar em razdo da producdo social de
condicdes crbnicas a partir de prevaléncia
significativa e em geral crescente dos determinantes
sociais da saude, como:

resultado das andlises laboratoriais apontasse a a) Imunizagéo.
presenca de algum patégeno causador de b) Excesso de peso.
doenga constante na referida lista. c) Sedentarismo.

A notificacdo compulséria sera realizada d) Renda insuficiente.
somente apds a confirmacdo de doenga ou e) Tabagismo.

agravo, observando-se, também, as normas
técnicas estabelecidas pelo Ministério da
Saude.

Apesar de ndo constar explicitamente na lista de
doencas e agravos de notificacdo compulsoéria,
o fenbmeno relatado deve ser notificado, pois
representa uma situacdo que pode constituir
potencial ameaca a salude publica.
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QUESTAO 17

O processo de planejamento estd mencionado no
art. 165 da Constituicho Federal, dando
responsabilidades ao Poder Executivo de elaborar
planos plurianuais, diretrizes orcamentarias e
orcamentos anuais. Da mesma forma, a Lei n.
8.080/1990 define que Unido, estados, Distrito
Federal e municipios exercerdo, em seu ambito
administrativo, EXCETO:

a) elaboracéo e atualizacdo periddica do plano de
saude;

b) elaboracdo da proposta orcamentaria do
Sistema Unico de Salde, de conformidade com
o plano de salde;

c) planejamento e orcamento descendentes, do
nivel federal até o local, ouvidos seus 6rgdos
deliberativos;

d) articulacdo da politica e dos planos de salde;

e) utilizacdo dos planos de salde como base das
atividades e das programac6es de cada nivel de
direcdo do Sistema Unico de Saude,
considerando o financiamento previsto na
respectiva proposta orgcamentaria.

QUESTAO 18

“O planejamento estratégico em saude ¢é
caracterizado por uma mudanga no entendimento do
papel do gestor governamental no processo de
elaboracdo e de implementacdo das politicas. O
enfoque estratégico pressupfe que o planejador é
um ator social, ou seja, é parte de um “jogo” no qual
existem outros atores, com interesse e forca
distintos”.

Frente a operacionalizacdo e aplicacdo do método
do planejamento estratégico em saude, analise as
assertivas abaixo e assinale a inica CORRETA:

a) O planejamento pode ser definido como o
processo pelo qual se determina que caminhos
devem ser tomados para se chegar a um
situacéo indefinida.

b) O processo de plangjamento em saulde
consiste, basicamente, em: identificar
problemas, identificar fatores que contribuem
para a situacdo observada, identificar
prioridades de intervencéo, definir estratégias e
quem vai executad-las, avaliar e monitorar as
acles executadas.

c) O planejamento em salde ndo pode ser um
instrumento flexivel, pois embora expresse os
resultados de todo o processo de diagnostico,
de andlise e de elaboracao técnica e politica,
acordos e pactos, sua utilidade é a de servir
como bussola para nortear as atividades que
sdo/seréo realizadas.

d) O plano de salde, nada mais é do que apenas
a expressao dos desejos de quem o planeja, ou
seja, simplesmente uma declaracdo de como o
mundo “deveria ser”.

e) A atividade de planejamento é dividida em trés
momentos: estratégico, tatico e operacional.
Este ultimo refere-se a definicdo da condugao
do processo de planejamento, a sua
determinacgéo no espaco da politica e contempla
0S processos que se relacionam com as
mudancas estruturais ou organizacionais de
médio e longo prazo.

QUESTAO 19

Observe o trecho relativo a divulgacdo da Pesquisa
Nacional de Saude, inquérito de base domiciliar
realizada no Brasil em 2013: “Das 200,6 milhdes de
pessoas residentes no Brasil [em 2013], 6% (12,1
milhdes) ficaram internadas em hospitais por 24
horas ou mais nos dltimos 12 meses anteriores a
data da entrevista. A regides que apresentaram
proporcdes superiores a média nacional foram Sul
(7,5%) e Centro-Oeste (7,4%). Tratamento clinico e
cirurgia foram os dois tipos de atendimento mais
frequentes nos casos de internacado, sendo 42,4% e
24,2% em estabelecimentos de saude publica. Em
instituicbes privadas, os pesos se invertem: 29,8%
procuraram tratamento clinico e 41,7%, cirurgias.

Os valores apresentados em percentuais se
referem a um indicador de saude, sobre o qual é
CORRETO afirmar:

a) Trata-se da taxa de internagdo hospitalar
segundo regido geografica, tipo de tratamento
(clinico ou cirurgia) e de servigo (publico e
privado).

b) Demonstra que o risco de um brasileiro ser
internado para tratamento clinico foi maior nos
estabelecimentos de saude publica.

c) Trata-se da taxa de prevaléncia de internacdes
hospitalares referidas pelos entrevistados
segundo regido geografica, tipo de tratamento
(clinico ou cirurgia) e de servigco (publico e
privado).

d) Demonstra que a probabilidade de um brasileiro
vir a ser internado para tratamento clinico é
maior nos estabelecimentos privados de salide.

e) Trata-se da taxa de incidéncia de internacdes
hospitalares referidas pelos entrevistados
segundo regido geografica, tipo de tratamento
(clinico ou cirurgia) e de servigco (publico e
privado).
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QUESTAO 20

A vigilancia em saude “estd relacionada as praticas
de atengdo e promogédo da salde dos cidadaos e
aos mecanismos adotados para prevencdo de
doencas. Além disso, integra diversas areas de
conhecimento e aborda diferentes temas, tais como
politica e planejamento, territorializacao,
epidemiologia, processo saude-doenca, condicdes
de vida e situacdo de saude das populacdes,
ambiente e salde e processo de trabalho. A partir
dai, a vigilancia se distribui entre: epidemiolégica,
ambiental, sanitaria e saude do trabalhador”.
Assinale a alternativa que contém informacao
INCORRETA sobre os tipos de vigilancia em
salde:

a) Vigilancia em saude do trabalhador -
caracteriza-se como um conjunto de atividades
destinadas a promocéo e prote¢éo, recuperagdo
e reabilitacdo da salde dos trabalhadores
submetidos aos riscos e agravos advindos das
condicdes de trabalho.

b) Vigilancia epidemiolégica - conjunto de acdes
capazes de eliminar, diminuir ou prevenir riscos
a salde e de intervir nos problemas sanitérios
decorrentes do meio ambiente, producdo e
circulacdo de bens e prestacdo de servicos de
interesse da saude.

c) Vigilancia sanitaria - abrange desde o controle
de bens de consumo direta ou indiretamente
relacionados a saude (incluindo as etapas e
processos da producdo ao consumo) até o
controle da prestacdo de servigcos direta ou
indiretamente relacionados a saude.

d) Vigilancia epidemiolégica - conjunto de acdes
que proporciona o conhecimento, a deteccao ou
prevencdo de qualquer mudanca nos fatores
determinantes e condicionantes da saude
individual ou coletiva.

e) Vigilancia em salde ambiental - monitora
fatores que podem interferir na saide humana
como: agua para consumo humano, ar, solo,
desastre  naturais, substéncias quimicas,
acidentes com produtos perigosos e fatores
fisicos.
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

QUESTAO 21

Paciente masculino, 27 anos, chega para
atendimento apo0s contato ocular abundante
com liquido de bateria de carro. Assinale a
alternativa CORRETA:

a) Houve uma queimadura ocular por &cido, e
uso imediato de substancia &lcali para
neutralizar a queimadura é a conduta mais
adequada no primeiro atendimento.

b) Exploracéo e limpeza do férnices palpebrais
superior e inferior com cotonete Umido é
uma das medidas a serem adotadas no
atendimento deste paciente.

¢) Uma conjuntiva branca, sem dilatacdo
vascular e hiperemia, mesmo na presenca
de quemose, € um bom sinal progndstico
neste paciente.

d) Colirio de fluoresceina deve ser evitado, ao
examinar este paciente, pelo risco de
infeccdo secundaria.

e) Irrigacdo  copiosa, corticéide  tdpico,
antibiotico tépico, cicloplegia e
administracdo sistémica de vitamina D séo
medidas essenciais para o0 primeiro
atendimento deste paciente.

QUESTAO 22

Paciente de 30 anos, masculino, com histéria de
infeccdo herpética oral prévia, se apresenta
para atendimento por queixa de sensacdo de
terra nos olhos e lacrimejamento, iniciada
durante partida de futebol. Ao exame ha uma
impregnacao epitelial de colirio de fluoresceina
na superficie corneana, de formato arredondado
/ discéide. Assinale a alternativa CORRETA:

a) Pela histéria e exame fisico descrito ha
provavel ceratite herpética, devendo ser
introduzido antiviral.

b) Somente se este paciente for usuario de
lente de contato a eversdo palpebral sera
uma manobra indicada, porque estas
podem estar retidas no férnice superior.

c) Reacgdo de camara anterior somente estara
presente, se esta for uma ceratite herpética.

d) Lente de contato terapéutica associada a
corticoide tdpico para controlar inflamacédo
serd a conduta mais indicada neste caso.

e) Se este paciente for usuérios de lente de
contato, deve fazer cobertura profilatica
para pseudémonas.

QUESTAO 23

Torneiro mecanico chega para atendimento com
histéria de ocorréncia de cisco no olho esquerdo
durante trabalho moldando peca. Assinale a
alternativa CORRETA:

a) Se houver infiltrado de cérnea associado a
reacdo inflamatéria de camara anterior,
antibioticoterapia, ap6s coleta de material,
deve ser assegurada.

b) Toda histéria de trauma ocular com
potencial presenca de corpo estranho deve
ser investigada com ressonancia magnética
nuclear.

c) Curativo oclusivo com pomada antibidtica,
com encaminhamento para reavaliacdo em
segundo tempo pode ser uma medida
adotada.

d) Em todo paciente com corpo estranho
ocular deve ser adaptado uma lente de
contato  terapéutica, ap0s  primeiro
atendimento, garantindo o conforto e bem-
estar do paciente.

e) Pacientes com histéria de corpo estranho
metalico de cornea devem ser submetidos a
vacinacao antitetanica.
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QUESTAO 24

Um caminhoneiro chega para atendimento apos
trauma ocular com ferramenta romba durante
troca de pneu. A histéria do trauma afasta
possibilidade de corpo estranho intraocular. Sua
melhor acuidade visual corrigida no olho afetado
€ de 20/200. Assinale a alternativa CORRETA:

a) Acuidade visual de 20/200 revela péssimo
prognostico para este paciente.

b) Discrasia sanguinea é sempre causa de
microhifema traumatico nos pacientes com
trauma contuso.

c) Reacdo de camara anterior com “flare e
células”, sem defeitos epiteliais de cornea,
deve ser tratada com corticdide e
cicloplégico topicos.

d) Todo hifema traumatico evolui com
glaucoma crbnico de angulo aberto, pelo
dano que as hemaéacias causam ao
trabeculado.

e) A baixa acuidade visual e histéria do trauma
demandam exploracao cirtrgica de rupturas
esclerais ocultas.

QUESTAO 25

Assinale a alternativa CORRETA:

a) Tomografia computadorizada de cranio e
Orbitas e/ou ecografia ocular sdo exames
mandatdrios na suspeita de corpo estranho
intraocular.

b) Ressonancia magnética nuclear tem maior
capacidade de diferenciar corpo estranho
intraocular de hemorragia vitrea, e por isso
deve ser 0 exame imagem de escolha.

c) Antibidticos sistémicos sO6 devem ser
utiizados nos casos que apresentem
hipépio.

d) A remocdo do corpo estranho ocular sé
deverd ser indicada, nos casos com
evidéncia de siderose.

e) Corpo estranho intraocular de madeira é
melhor  investigado pela tomografia
computadorizada de crénio, tornando a
ecografia desnecessaria.

QUESTAO 26
Assinale a alternativa CORRETA:

QUESTAO 27,

Assinale a alternativa CORRETA:

QUESTAO 28
Assinale a alternativa CORRETA:

a) Hemorragias submaculares nos primeiros
dias de trauma ocular contuso sao
provocadas por neovascularizagdo de
coroide.

b) No trauma ocular contuso poderd ocorrer
rupturas de coroide, que, se atingirem a
regiao foveal, provocam déficit visual.

c) Hemorragias submaculares sempre estao
associadas a roturas retinianas no trauma
contuso.

d) Na fratura de "blow out’, ndo ha risco de
lesé@o do nervo optico.

e) Pressdo ocular estara sempre baixa na
fraturas de orbita.

a) Na suspeita de laceracdo da cérnea
devemos realizar teste de Seidel.

b) A presséo ocular deve ser sempre medida,
mesmo na suspeita de laceracdo completa
de cérneal/trauma de globo aberto.

c) Na laceracdo de coérnea profunda com
bordas afastadas, temos indicacdo de
tratamento com lente de contato
terapéuticas, para “tamponar a ferida”, sem
necessidade de suturas.

d) Laceragbes completas de cérnea nunca
estdo associadas a corpo estranho na
camara anterior.

e) Corectopia é um sinal clinico que garante a
auséncia de globo aberto.

a) Infecgbes de cérnea por acanthamoeba néo
costumam estarem associadas ao uso de
lentes de contato.

b) Infeccdes fungicas de cérnea costumam ter
rapida evolucao para perfuracéo ocular.

c) Um defeito epitelial de cornea, corando com
fluoresceina e apresentando
esbranquicamento estromal da coérnea é
um sinal de alerta para suspeita de ceratites
infecciosa.

d) Infiltrados  corneanos  estéreis  nao
costumam estar associados ao uso de lente
de contato.

e) Ceratite por acanthamoeba €& geralmente

indolor.
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QUESTAO 29
Assinale a alternativa CORRETA:

a) Manobra de eversao palpebral ndo deve ser
realizada na suspeita de conjuntivite
alérgica.

b) Hemorragia subconjuntival é um quadro
grave, sempre associado a crise
hipertensiva aguda.

¢) Na primeira recorréncia de uma episclerite,
deve ser solicitada avaliacdo reumatoldgica.

d) Um quadro agudo da hemorragia
subconjuntival ndo deve estar relacionado a
uso crénico de anticoagulantes orais.

e) No quadro de conjuntivite cronica,
conjuntivite de inclusdo por clamidia faz
parte do diagndstico diferencial.

QUESTAO 30
Assinale a alternativa CORRETA:

a) Canaliculite se caracteriza por dor intensa,
edema e hiperemia do canal lacrimal.

b) Celulite orbitaria se caracteriza por edema e
hiperemia da palpebra, sem proptose ou
dor & movimentagé&o ocular.

c) A orbitopatia relacionada a tire6ide (doenca
ocular tiredidea) sem tratamento, tem alto
risco de evoluir para celulite orbitaria
infecciosa.

d) Ultrassonografia de partes moles de 6rbita
€ 0 exame padrdo para investigacdo de
neuropatia Optica, por orbitopatia
relacionada a tiredide.

e) Tabagismo reduz o risco de progressao da
orbitopatia relacionada a tiredide.

QUESTAO 31
Assinale a alternativa CORRETA:

a) No glaucoma de angulo aberto inflamatério
estd contraindicado o uso de corticoides
topicos.

b) Glaucoma neovascular tem indicacdo do
uso de hipotensor potente, e monoterapia
com Latanoprosta deve ser o tratamento de
escolha.

c) No glaucoma agudo de angulo fechado,
edema de cornea e pupila fixa de dilatacao
média sdo importantes sinais clinicos.

d) Glaucoma crénico de éangulo fechado é
sempre sintomatico e com gonioscopia
normal.

e) Crises glaucomatocicliticas apresentam
angulo fechado e sdo sempre bilaterais.

QUESTAO 32

Paciente chega para atendimento, no 1 dia pés-
operatorio de facectomia, com nauseas, vomitos
e cefaleia intensa. Assinale a alternativa
CORRETA:

a) Este quadro contraindica uso de esteroide
topico.

b) Trata-se de um glaucoma agudo de angulo
fechado p6s-operatorio.

c) Este quadro somente ocorre no uso de gas
expansivo para tratamento de
descolamento de Descemet.

dE um quadro de reacdo de
hipersensibilidade tipo IV a lente intraocular.

e) Retencdo de material viscoelastico na
camara anterior € uma causa comum do
quadro acima.

QUESTAO 33

Paciente em 15° dia pds-operatério de
facectomia, em uso de corticosterdide tépico
4x/dia e com pressdo ocular muito elevada.
Assinale a alternativa CORRETA:

a) A manutencao de corticoterapia apos a
segunda semana de cirurgia favorece o
desenvolvimento de endoftalmite infeciosa.

b) Elevacdo da pressdo ocular associada a
esteroides pode ocorrer com via de
administragédo oral, intravenosa ou inalada.

c) Todo paciente em uso de corticosteréide
topico nesta frequéncia  desenvolve
glaucoma associado a esteroides.

d) A elevacdo de pressdo do glaucoma
secundéario a esterdides deve ser tratada
com iridotomia com YAG laser.

e) Endoftalmite infecciosa é a causa mais
comum do quadro acima.
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QUESTAO 34

Um paciente esta apresentando sinais clinicos
de ptose, exotropia, e anisocoria com defeito de
reflexo fotomotor direto, todos achados no
mesmo olho. Assinale a alternativa CORRETA.:

a) Este € um quadro que pode ser fatal.

b) Pacientes diabéticos que apresentam
paralisia do nervo abducente, geralmente
nao cursam com diplopia.

c) Este € um quadro de estrabismo sensorial,
e costuma ser intermitente.

d) Exame de imagem de sistema nhervoso
central é totalmente dispensavel, dada a
obviedade do quadro clinico.

e) Encaminhamento para prescri¢do eletiva de
prismas é a conduta indicada para este
paciente.

QUESTAO 35
Paciente mulher, de 25 anos, chega para

avaliagdo com dor a motilidade ocular e
embacamento visual, monocular. Assinale a

alternativa CORRETA:

a) Exame para detectar defeito pupilar
aferente relativo é importante para o
diagnostico.

b) A neurite Optica é um quadro que atinge
frequentemente idosos, cursando com
fundoscopia normal nestes pacientes.

¢) Tomografia de computadorizada de crénio é
0 exame mais importante em casos como
este, superando ressonancia magnética
nuclear na capacidade de investigacdo do
guadro acima.

d) Neurite Optica é uma
doencaexclusivamente oftalmolégica e nao
tem relacdo com doencgas sistémicas.

e) Este quadro cursa usualmente com
hemianopsia bilateral homénima.

QUESTAO 36
Assinale a alternativa CORRETA:

a) Proteina C reativa quantitativa, contagem
de plaquetas e VHS estdo normais na
neuropatia optica isquemia arteritica.

b) A neuropatia O6ptica isquémica arteritica
nunca envolve o olho contralateral.

c) Uso de esterdide topico no olho
contralateral € uma medida preventiva de
envolvimento do nervo 6ptico, em pacientes
com neuropatia Optica isquemia arteritica
inicial.

d) Hemianopsia bitemporal € o achado mais
frequente na campimetria de pacientes com
neuropatia optica isquémica arteritica.

e) Arterite de células gigantes pode cursar
com cefaleia embacamento visual, defeito
pupilar aferente relativo e escotoma
altitudinal.

QUESTAO 37

Assinale a alternativa CORRETA:

a) Moscas volantes com mais de 1 semana
nao necessitam de investigacao
complementar.

b) Flashes de luz sdo sintomas premonitérios
importantes, que podem estar associados a
moscas volantes, em descolamento do
vitreo posterior sintomatico.

c) Roturas na retina sempre ocorrem em
pacientes miopes com flashes de luz.

d) Por ser um sintoma comum apés
facectomia, pacientes com moscas volantes
e pseudofacicos tem conduta expectante,
sem exames complementares.

e) Rotura de capsula posterior durante a
facectomia ndo aumenta o risco de
descolamento de retina.

QUESTAO 38
Assinale a alternativa CORRETA:

a) Dor ocular é um sintoma indispensavel para
a suspeita de endoftalmite infecciosa.

b) Descolamento de retina seroso € uma
complicacdo comum dos trauma ocular em
criancas.

c) Glaucoma neovascular € uma complicacédo
gue pode ocorrer em pacientes diabéticos
mal compensados, nos primeiros meses
apos facectomia.

d) Baixa acuidade visual € um achado clinico
fundamental para suspeita de
descolamento de retina regmatogénico.

e) Descolamento de retina regmatogénico
usualmente ndo ocorre em pacientes com
menos de 50 anos submetidos a
facectomia.
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QUESTAO 39
Assinale a alternativa CORRETA:

a) Uveites causadas por toxoplasmose ocular
nao cursam com reacao de camara anterior
(flare e células), apenas vitreite.

b) Corticoterapia sistémica n&o pode ser
utiizada no paciente em tratamento para
toxoplasmose ocular.

¢) Pacientes imunodeprimidos e com historia
previa de toxoplasmose ocular, podem se
beneficiar do uso profilatico de Bactrim F no
longo prazo.

d) No tratamento da toxoplasmose ocular, as
medicacbes sistémicas ndo devem ser
utilizadas por mais de 30 dias.

e) Embacamento visual € um sintoma raro na
manifestacdo recorrente da toxoplasmose
ocular.

QUESTAO 40
Assinale a alternativa CORRETA:

a) Pacientes com necrose retiniana aguda tém
risco de desenvolvimento da doenca no
olho contralateral

b) Vitreite é incomum no quadro clinico da
necrose retiniana aguda

c) Pacientes sem histérico de
imunossupressao, ndo podem ter necrose
retiniana aguda no diagnostico diferencial

d) Avaliacdo da sorologia IgM para
toxoplasmose ¢é fundamental para o
tratamento da toxoplasmose ocular.

e) Descolamento de retina regmatogénico nao
€ uma complicacdo encontrada em
pacientes com necrose retiniana aguda.
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