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LINGUA PORTUGUESA

TEXTO 01 (Para as questdes de 01 a 08).
A CULPA E DOS PAIS?

Novos estudos mostram que o desleixo da familia @ mesa € uma das causas de um
mal crescente: a obesidade infantil.

(..)

A probabilidade de uma crianca gorda ser um adulto igualmente roligo é altissima. Um dos motivos: o
namero de células adiposas, que retém gordura, conhecidas como adipdcitos, é geralmente definido até os 20 anos.
Depois dessa idade, nada é capaz de diminuir a quantidade de adipdcitos, nem a mais radical das dietas. Quando
uma pessoa emagrece, os adipocitos apenas perdem volume, mas continuam l&. A quantidade dessas células
adiposas acumulada nas primeiras duas décadas de vida é determinada por dois fatores: genética e habitos
alimentares. A influéncia da dieta é enorme. Imaginemos alguém programado geneticamente para ter 70 bilhGes de
células adiposas. Se, na infancia e na adolescéncia, essa pessoa foi acostumada a comer de forma saudavel, ela
pode driblar a genética e nunca atingir a quantidade de adipocitos determinada pelos genes. “Mas, em geral, ocorre
0 contrario — come-se muito mal e desde cedo”, diz Claudia Cozer Kalil, endocrinologista ¢ coordenadora do
Nucleo de Obesidade e Transtornos Alimentares do Hospital Sirio-Libanés, de Sao Paulo.

(..

(Revista Veja - Editora ABRIL — edi¢do 2509 —ano 49 —n° 51 — 21.12.2016 — pag.117-118. Por Carolina Melo e Thais Botelho)

QUESTAO 01 d) interrogacdes novas sobre problemas
relacionados & alimentacao infantil.

A frase-subtitulo do texto: Novos estudos mostram e) informagBes de conteldos apresentados em

que o desleixo da familia @ mesa é uma das causas relatérios sobre nutricdo saude.

de um mal crescente: a obesidade infantil, nos

infforma e nos permite compreender que a QUESTAO 03

“obesidade infantil”
A opcdo na qual palavra(s)/expressao(des)

a) tem sido negligenciada pelos estudiosos da destacada(s) s&o empregada(s) em sentido

sadde. conotativo é:
b) € muito pesquisada, mas sem uma atencao
especial ao tipo de alimento ingerido pelas a) A probabilidade de uma crianca gorda ser um
criangas. adulto igualmente rolico é altissima.
c) ndo tem merecido a devida atengdo, mesmo b) nada é capaz de diminuir a quantidade de
com as evidéncias de que os nutrientes contidos adipocitos, ...
nos alimentos nem sempre fazem bem & sadde. ¢) Quando uma pessoa emagrece, os adipdcitos
d) ja foi pesquisada em outros momentos, mas apenas perdem volume, ...
sem levar em conta o0s habitos e d) Se, na infancia e na adolescéncia, essa
comportamentos alimentares das familias. pessoa foi acostumada a comer de forma
e) é um tema pouco discutido, ja que ndo ha uma saudavel,...
preocupacdo sistematica com a saude de e) “Mas, em geral, ocorre o contrario-...
criancas e adolescentes.
- QUESTAO 04
QUESTAO 02 i N -
Dentre as palavras negritadas, nas opc¢fes abaixo,
O texto é desenvolvido de forma a oferecer resposta aquela que apresenta funcdo morfolégica diferente
a pergunta proposta no titulo. Essa resposta é das demais é

apresentada por meio de a) ... é geralmente definido até os 20 anos.

a) questionamentos sobre atitudes incorretas, b) Mas, em geral, ...

apontados por pessoas mais experientes. c) ... ela pode driblar a genética e nunca atingir a
b) afirmacdes sobre o comportamento humano guantidade de adipdcitos ...

advindas do senso comum. d) ... come-se muito mal ...
c) explicacBes de natureza cientifica. e) ... nem a mais radical das dietas.
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TRECHO PARA AS QUESTOES 05 E 06.

Imaginemos alguém programado geneticamente
para ter 70 bilhGes de células adiposas. Se, na
infancia e na adolescéncia, essa pessoa foi
acostumada a comer de forma saudavel, ela
pode driblar a genética e nunca atingir a
quantidade de adipocitos determinada pelos
genes.

QUESTAO 05

Nas linguas, em geral, contamos com recursos que
garantem retomadas de palavras, expressdes e
similares, com objetivo de manter a coesdo dos
textos que produzimos. No trecho acima, essa
pessoa retoma, no texto, 0 que se negritou em

a) ... os adipdcitos apenas perdem volume, ...

b) A probabilidade de uma crianca gorda ser um
adulto igualmente roligo é altissima.

c) A probabilidade de uma crianga gorda ser um
adulto igualmente roligo é altissima.

d) Imaginemos alguém programado...

e) Setenta bilhGes de células adiposas...

QUESTAO 06

O sentido da palavra Se, contextualmente, confere
ao contexto uma relacéo de

a) finalidade.

b) condicéo.

c) explicacéo.

d) contradigéo.

e) duvida.

TRECHO PARA A QUESTAO 07.

Quando uma pessoa emagrece, os adipdcitos
apenas perdem volume, mas continuam la.

QUESTAO 07

Assinalar a opgéo que contém uma informagéo
CORRETA sobre o periodo acima.

a) ... os adipocitos apenas perdem volume, é a
oracao principal desse periodo composto.

b) O periodo em questdo é formado, em sua
totalidade, por uma oracdo principal e uma
oracao coordenada.

C) .. mas continuam la é uma das oragles
subordinadas que entram na composicdo do
periodo.

d) Quando uma pessoa emagrece, ... € uma das
oracdes coordenadas que entram na
composicao do periodo.

e) A palavra Quando introduz uma oragao
coordenada.

QUESTAO 08

Sobre a estrutura morfossintatica do trecho ... come-
se muito mal e desde cedo ... esta incorreto apenas
0 que se afirma em:

a) .. come-se muito mal ... — trata-se de uma
oracdo com sujeito indeterminado.

b) antes do segmento desde cedo subentende-se
a repeticdo come-se.

c) em muito mal, o primeiro termo € intensificador
do segundo termo.

d) em ... come-se muito mal e desde cedo ...,0 e
€ uma palavra que tem funcao conectiva.

e) 0 segmento muito _mal constitui um termo que
completa o sentido de um verbo transitivo
indireto.
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TEXTO Il (PARA AS QUESTOES 09 e 10).

O SeNHoOEZ TEM
FLANO e sAGDE - -

1$50 E 4RAVE 2

(www.correiobraziliense.com.br/app/noticia/leconomica2013/08/26; Acesso em 11.7.2017)

QUESTAO 09

O texto acima, por ser uma charge, tem como um
dos seus propositos comunicativos apresentar uma
critica a fatos sociais do cotidiano. Assim sendo, a
critica, nesse texto, estabelece-se a partir do efeito
de humor provocado

a) pelo desconhecimento do paciente sobre a
necessidade que ele tem de contar com um
plano de saude para ser atendido.

b) pela postura fisica de descontracao da
atendente ao se dirigir ao paciente.

c) por um conjunto de fatores, dentre eles a
quebra de expectativa na interpretacdo que o
paciente faz a respeito da assertiva/indagacao
da atendente.

d) pela incapacidade que o paciente demonstra em
perceber que ali ndo ha atendimento gratuito.

e) pela postura fisica do paciente ao ouvir a
assertiva/indagacao da atendente.

QUESTAO 10

Sobre a estrutura sintatica dos recursos verbais
presentes na charge O SENHOR TEM PLANO DE
SAUDE ... e ISSO E GRAVE? E correto afirmar
que PLANO DE SAUDE e GRAVE constituem,
respectivamente,

a) objeto direto e predicativo do sujeito.
b) objeto direto e objeto direto.

c) objeto indireto e predicativo do sujeito.
d) objeto indireto e objeto indireto.

e) objeto direto e predicativo do objeto.
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LEGISLACAO DO SUS

QUESTAO 11

Em

relacdo a legislacdo estruturante do Sistema

Unico de Saude do Brasil, assinale a alternativa
INCORRETA:

a)

b)

A salde é um direito fundamental do ser
humano, devendo o Estado prover as condi¢Bes
indispenséaveis ao seu pleno exercicio. Os niveis
de salde expressam a organizacdo social e
econdmica do Pais, tendo a saude como
determinantes e condicionantes, entre outros, a
alimentacéo, a moradia, 0 saneamento basico, o
meio ambiente, o trabalho.

A articulagdo das politicas e programas do
Sistema Unico de Salde, a cargo das
comissBes intersetoriais, abrangerd, em
especial, as seguintes atividades: alimentacéo e
nutricdo; saneamento e meio ambiente;
vigildncia sanitdria e farmacoepidemiologia;
recursos humanos; ciéncia e tecnologia; e
salde do trabalhador.

c) As acgles e servicos de saude, executados pelo

Sistema Unico de Saude (SUS), seja
diretamente ou mediante participagéo
complementar da iniciativa privada, serao

organizados de
hierarquizada em
crescente.

forma regionalizada e
niveis de complexidade

d) A diregio nacional do Sistema Unico da Saude

e)

(SUS) compete, dentre outras acdes, formular,
avaliar e apoiar politicas de alimentacdo e
nutricdo; participar na formulacdo e na
implementacdo das politicas de controle das
agressdes ao meio ambiente, de saneamento
basico e as relativas as condicbes e aos
ambientes de trabalho.

O conjunto de acgbes e servicos de saude,
prestados por 6rgdos e instituicdes publicas
federais, estaduais e  municipais, da
Administracéo direta e indireta e das fundagfes
mantidas pelo Poder Publico, constitui o
Sistema Unico de Saude (SUS), incluindo
somente as instituicdbes publicas federais de
controle de qualidade, pesquisa e producéo de
insumos, medicamentos, inclusive de sangue e
hemoderivados, e de equipamentos para saude.

QUESTAO 12

De acordo com a Portaria N° 2.488, de 21 de outubro
de 2011, a Atencdo Basica deve cumprir algumas
funcdes para contribuir com o funcionamento das
Redes de Atencdo a Saude, EXCETO:

a)

b)

d)

e)

Ser a modalidade de atencao e de servico de
salde com o0 mais elevado grau de
descentralizacao e capilaridade, cuja

participacdo no cuidado se faz sempre
necessaria;
Ser resolutiva ao identificar riscos,

necessidades e demandas de salde, utilizando
e articulando diferentes tecnologias de cuidado
individual e coletivo;

Ser capaz de construir vinculos positivos e
intervencdes clinica e sanitariamente efetivas,
na perspectiva de ampliagdo dos graus de
autonomia dos individuos e grupos sociais;
Coordenar o cuidado por meio da elaboracéo,
acompanhamento e gestdo de projetos
terapéuticos singulares, bem como acompanhar
e organizar o fluxo dos usuérios entre os pontos
de atencéo das RAS.

Ordenar as redes por meio do reconhecimento
das necessidades de salde da populacdo sob
sua responsabilidade, organizando as
necessidades desta populacdo em relacdo aos
outros pontos de aten¢do a saude, contribuindo
para que a programacado dos servi¢os de saulde
definida no nivel central do Sistema Unico de
Salde contemple as necessidades de saude
dos usuérios.
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Leia o texto abaixo para responder as questdes 13 a 15:

Tupassi registra quase 80 casos de vomito e diarreia em uma semana

O Hospital Municipal de Tupassi, no oeste do Parana, registrou 77 casos de vémito e diarreia em uma
semana, de acordo com a Secretaria Municipal de Sadde. [...]. Dos casos registrados na cidade, 08
funcionarios do hospital também apresentarem os sintomas [infectados no local de trabalho ou na
comunidade?]. A pasta afirma que ainda ndo sabe o que pode ter causado o problema, mas suspeita de que as
causas podem estar ligadas a alguma bactéria ou virose [...].

A primeira suspeita analisada pelo municipio foi de que a dgua da torneira do hospital pudesse estar
contaminada, mas os testes realizados pela 20* Regional de Salde apontaram resultado negativo para
contaminacdo. "Nds encaminhamos a agua para anélise no laboratério da 202 regional e no sdbado passado ja
deu resultado negativo [para virus e bactérias?]. A partir disso, nés comegamos a procurar outros meios (...)
para buscarmos a solucdo e encaminharmos o diagnéstico preciso com relacdo ao que estd acontecendo hoje
no municipio”, conta o secretario de saude de Tupdssi, Lari Pedro Nunes.

Enquanto os resultados de novas analises ndo séo divulgados, a orientagdo do municipio é para que 0s

moradores se atentem a higiene pessoal, reforcando a lavagem das méaos todos os dias.
Fonte: http://www.promedmail.org/pt

QUESTAO 13 e) A comunicacdo de doenga, agravo ou evento de

Ao recomendar a lavagem das maos todos os dias,
mesmo sem saber qual a etiologia do fendmeno
descrito, a autoridade municipal adotou uma medida

saude publica de notificacdo compulséria néo
pode ser realizada a autoridade de saude, por
qualquer cidadao que deles tenha
conhecimento.

de prevencdo classificada como:

a) Prevencéo primaria — promocao da saude QUESTAO 15
b) Prevencao priméria — protecdo especifica

c¢) Prevencéo secundéria — diagndstico precoce
d) Prevencédo secundaria — limitacdo do dano

O fenbmeno descrito caracteriza o aumento inusitado
do ndmero de casos de uma doenca ou agravo em
um curto periodo de tempo, denominado:

e) Prevencéo terciaria — reabilitagdo

a) Epidemia

b) Pandemia
_ _ c) Endemia
CorTS|derando a . Portaria. GM/MS n° 204/2016, d) Zoonose
assinale a alternativa CORRETA: e) Epizootia

a)

b)

d)

Por ndo constar explicitamente na lista de
doencas e agravos de notificagdo compulsoria, QUESTAO 16
o fendmeno descrito ndo deve ser notificado as
autoridades sanitarias do municipio.

Por ndo constar explicitamente na lista de
doencas e agravos de notificacdo compulsoéria,
o fenbmeno descrito poderia ter sido notificado
as autoridades sanitarias do municipio, caso o

O predominio relativo das condi¢g8es cronicas tende
a aumentar em razdo da producdo social de
condicdes crbnicas a partir de prevaléncia
significativa e em geral crescente dos determinantes
sociais da saude, como:

resultado das andlises laboratoriais apontasse a a) Imunizagéo.
presenca de algum patégeno causador de b) Excesso de peso.
doenga constante na referida lista. c) Sedentarismo.

A notificacdo compulséria sera realizada d) Renda insuficiente.
somente apds a confirmacdo de doenga ou e) Tabagismo.

agravo, observando-se, também, as normas
técnicas estabelecidas pelo Ministério da
Saude.

Apesar de ndo constar explicitamente na lista de
doencas e agravos de notificacdo compulsoéria,
o fenbmeno relatado deve ser notificado, pois
representa uma situacdo que pode constituir
potencial ameaca a saude publica.
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QUESTAO 17

O processo de planejamento estd mencionado no
art. 165 da Constituicho Federal, dando
responsabilidades ao Poder Executivo de elaborar
planos plurianuais, diretrizes orcamentarias e
orcamentos anuais. Da mesma forma, a Lei n.
8.080/1990 define que Unido, estados, Distrito
Federal e municipios exercerdo, em seu ambito
administrativo, EXCETO:

a) elaboracéo e atualizacdo periddica do plano de
saude;

b) elaboracdo da proposta orcamentaria do
Sistema Unico de Salde, de conformidade com
o plano de salde;

c) planejamento e orcamento descendentes, do
nivel federal até o local, ouvidos seus 6rgdos
deliberativos;

d) articulacdo da politica e dos planos de salde;

e) utilizacdo dos planos de salde como base das
atividades e das programac6fes de cada nivel de
direcdo do Sistema Unico de Saude,
considerando o financiamento previsto na
respectiva proposta orgcamentaria.

QUESTAO 18

“O planejamento estratégico em saude ¢é
caracterizado por uma mudanga no entendimento do
papel do gestor governamental no processo de
elaboracdo e de implementacdo das politicas. O
enfoque estratégico pressupfe que o planejador é
um ator social, ou seja, é parte de um “jogo” no qual
existem outros atores, com interesse e forca
distintos”.

Frente a operacionalizacdo e aplicacdo do método
do planejamento estratégico em saude, analise as
assertivas abaixo e assinale a inica CORRETA:

a) O planejamento pode ser definido como o
processo pelo qual se determina que caminhos
devem ser tomados para se chegar a um
situacéo indefinida.

b) O processo de plangjamento em saulde
consiste, basicamente, em: identificar
problemas, identificar fatores que contribuem
para a situacdo observada, identificar
prioridades de intervencéo, definir estratégias e
quem vai executad-las, avaliar e monitorar as
acles executadas.

c) O planejamento em salde ndo pode ser um
instrumento flexivel, pois embora expresse os
resultados de todo o processo de diagnostico,
de andlise e de elaboracao técnica e politica,
acordos e pactos, sua utilidade é a de servir
como bussola para nortear as atividades que
sdo/seréo realizadas.

d) O plano de salde, nada mais é do que apenas
a expressao dos desejos de quem o planeja, ou
seja, simplesmente uma declaracdo de como o
mundo “deveria ser”.

e) A atividade de planejamento é dividida em trés
momentos: estratégico, tatico e operacional.
Este ultimo refere-se a definicdo da condugao
do processo de planejamento, a sua
determinacgéo no espaco da politica e contempla
0S processos que se relacionam com as
mudancas estruturais ou organizacionais de
médio e longo prazo.

QUESTAO 19

Observe o trecho relativo a divulgacdo da Pesquisa
Nacional de Saude, inquérito de base domiciliar
realizada no Brasil em 2013: “Das 200,6 milhdes de
pessoas residentes no Brasil [em 2013], 6% (12,1
milhdes) ficaram internadas em hospitais por 24
horas ou mais nos dltimos 12 meses anteriores a
data da entrevista. A regides que apresentaram
proporcdes superiores a média nacional foram Sul
(7,5%) e Centro-Oeste (7,4%). Tratamento clinico e
cirurgia foram os dois tipos de atendimento mais
frequentes nos casos de internacado, sendo 42,4% e
24,2% em estabelecimentos de saude publica. Em
instituicbes privadas, os pesos se invertem: 29,8%
procuraram tratamento clinico e 41,7%, cirurgias.

Os valores apresentados em percentuais se
referem a um indicador de saude, sobre o qual é
CORRETO afirmar:

a) Trata-se da taxa de internagdo hospitalar
segundo regido geografica, tipo de tratamento
(clinico ou cirurgia) e de servico (publico e
privado).

b) Demonstra que o risco de um brasileiro ser
internado para tratamento clinico foi maior nos
estabelecimentos de saude publica.

c) Trata-se da taxa de prevaléncia de internacdes
hospitalares referidas pelos entrevistados
segundo regido geografica, tipo de tratamento
(clinico ou cirurgia) e de servigco (publico e
privado).

d) Demonstra que a probabilidade de um brasileiro
vir a ser internado para tratamento clinico é
maior nos estabelecimentos privados de saude.

e) Trata-se da taxa de incidéncia de internacdes
hospitalares referidas pelos entrevistados
segundo regido geografica, tipo de tratamento
(clinico ou cirurgia) e de servigco (publico e
privado).
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QUESTAO 20

A vigilancia em saude “esta relacionada as préticas
de atengdo e promogédo da salde dos cidadaos e
aos mecanismos adotados para prevencdo de
doencas. Além disso, integra diversas areas de
conhecimento e aborda diferentes temas, tais como
politica e planejamento, territorializacéo,
epidemiologia, processo saude-doenca, condicdes
de vida e situacdo de saude das populacdes,
ambiente e salde e processo de trabalho. A partir
dai, a vigilancia se distribui entre: epidemiolégica,
ambiental, sanitaria e saude do trabalhador”.
Assinale a alternativa que contém informacao
INCORRETA sobre os tipos de vigilancia em
salde:

a) Vigilancia em saude do trabalhador -
caracteriza-se como um conjunto de atividades
destinadas a promocéo e prote¢éo, recuperagdo
e reabilitacdo da saude dos trabalhadores
submetidos aos riscos e agravos advindos das
condicdes de trabalho.

b) Vigilancia epidemiolégica - conjunto de acdes
capazes de eliminar, diminuir ou prevenir riscos
a salde e de intervir nos problemas sanitérios
decorrentes do meio ambiente, produgdo e
circulacdo de bens e prestacdo de servicos de
interesse da saude.

c) Vigilancia sanitaria - abrange desde o controle
de bens de consumo direta ou indiretamente
relacionados a saude (incluindo as etapas e
processos da producdo ao consumo) até o
controle da prestacdo de servicos direta ou
indiretamente relacionados a saude.

d) Vigilancia epidemiolégica - conjunto de acdes
que proporciona o conhecimento, a deteccao ou
prevencdo de qualquer mudanca nos fatores
determinantes e condicionantes da saude
individual ou coletiva.

e) Vigilancia em salde ambiental - monitora
fatores que podem interferir na saide humana
como: agua para consumo humano, ar, solo,
desastre  naturais, substéncias quimicas,
acidentes com produtos perigosos e fatores
fisicos.
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

QUESTAO 21

Assinale a alternativa CORRETA quanto a aspectos relacionados a histéria e conceitos da Terapia Ocupacional.

a) A utilizacdo do trabalho (laborterapia) como forma de tratamento, iniciou-se no Brasil em 1852 com a
fundacéo do Hospital de Reabilitagdo para Sequelados Fisicos.

b) O Renascimento do Tratamento Moral e a Primeira Guerra Mundial suscitaram o inicio formal da Terapia
Ocupacional.

¢) Seguindo outros paises, 0 curso e a profissdo de terapia ocupacional foram criados no Brasil, influenciados
pela Arte Moderna (Modernismo) que valorizou os sentimentos e as emogdes, no inicio do século XX.

d) A terapia ocupacional busca, nas exigéncias da sociedade, compreender os mdltiplos sentidos do homem,
constituindo-se numa Ciéncia Social.

e) Para Chamone, ndo existem relacfes constantes entre os elementos da terapia ocupacional, que séo quatro:
0 paciente, o material, as ferramentas e os objetos concretos.

QUESTAO 22

No que se refere a pratica terapéutica ocupacional, sdo verdadeiras as afirmativas abaixo, EXCETO:

a) A analise de atividades é um procedimento proprio mas ndo exclusivo do terapeuta ocupacional.

b) O terapeuta ocupacional pode participar diretamente huma organizagéo de trabalho na forma de consultor,
assessor ou profissional integrante do quadro da empresa, atuando na clinica ergonémica.

c) O desempenho ocupacional ocorre em uma variedade de atividades humanas que sdo partes da vida
cotidiana e formam a “area de desempenho”.

d) Atividades sdo as menores unidades de comportamento que compdem uma tarefa.

e) Um grupo terapéutico ocupacional exige que as vivéncias relacionadas ao fazer e ao processo terapéutico, a
relacdo terapeuta-paciente, atividade e grupo, bem como o seu objetivo, sejam enfatizados.

QUESTAO 23

“Afeccbes de ortopedia incluem lesbes, doencas e deformidades d&sseas das articulacdes e estruturas
relacionadas a: musculos, tenddes, ligamentos e nervos” (TROMBLY, 2005, p. 909).

A partir do conceito acima, analise as afirmativas abaixo como verdadeiras (V) ou falsas (F) e, a seguir, marque a
sequéncia de resultados CORRETA de cima para baixo.

|- E objetivo da Terapia Ocupacional, na reabilitacdo ortopédica, auxiliar o alcance da méaxima funcéo de
corpo e membros para restaurar o desempenho funcional perdido ou prejudicado.

Il— Na clinica ortopédica, o terapeuta ocupacional é responsavel por um programa educativo individual,
adaptado a cada paciente e caso, que influencia no estilo de vida para o alcance e manutencdo do
funcionamento ocupacional ideal.

lll— A confeccdo de dispositivos ortéticos é area de atuagdo de terapeutas ocupacionais na reabilitacao
traumatolégica do membro superior.

IV— Visto ndo ser o seu papel profissional, o terapeuta ocupacional encaminha o paciente para outros
profissionais da equipe, para que providenciem a reinsercéo social e laboral.

a) V,V,V, V.
b) V,V, F,F.
c) F,V,V,F.
d) F,V,V, V.
e) V,V,V,F.
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QUESTAO 24

Na clinica neurolégica podemos afirmar que:

a) Bebés prematuros podem apresentar desvantagens por toda a vida do ponto de vista somatico e psiquico,
mas nao neuroldgico.

b) O terapeuta ocupacional atua na UTI neonatal promovendo o input sensorial e graduando os estimulos ao
neonato, de acordo com o desenvolvimento adaptativo do mesmo, bem como organizando e adaptando o
ambiente a esse desenvolvimento.

c) As deficiéncias neurolégicas adquiridas apds um AVC nédo tém influéncia no desempenho ocupacional e sim
a reabilitacdo terapéutico ocupacional.

d) A apraxia € um déficit neurolégico pés AVC cujo principal efeito é sobre a adaptacao postural.

e) As doencas neurodegenerativas envolvem o SNP (Sistema Nervoso Periférico) e o SNC (Sistema Nervoso
Central) e sdo, geralmente, agudas e ndo progressivas, por isso, ndo limitantes.

QUESTAO 25

Marque o item que completa de forma CORRETA o enunciado:

A Estimula¢éo Precoce na abordagem do desenvolvimento neuropsicomotor ...

a) ... tem carater sistematico e ocorre apés a maturidade neuroldgica da crianca — 2 anos de idade.

b) ... favorece o desenvolvimento motor mas néo o cognitivo.

c) ... deve ser oferecido o mais precocemente possivel, impedindo o retardo mental.

d) ... utiliza técnicas e recursos terapéuticos capazes de estimular todos os dominios que interferem na
maturagéo da criancga favorecendo o desenvolvimento motor, cognitivo, sensorial, linguistico e social.

e) ... € exclusiva da terapia ocupacional.

QUESTAO 26
Seria ERRADO afirmar:

a) Os terapeutas ocupacionais podem colaborar com os ortotistas na solu¢éo de problemas dos pacientes no
desempenho das AVD.

b) As habilidades manuais e as capacidades de adaptacdo, combinadas com o gestual, propiciam
independéncia, comunicacéo e meio de trabalho.

c) O trabalho do terapeuta ocupacional, na terapia da mao e/ou membro superior, ndo envolve a reducdo do
quadro algico e muscular, funcdo do fisioterapeuta.

d) Os procedimentos terapéuticos ocupacionais na preven¢do de deformidades séo essenciais para evitar as
sequelas do imobilismo.

e) Apbs a correcédo cirurgica da SINDACTILIA, o terapeuta ocupacional promove cuidados de cicatriz e adequa
o tipo de preenséo obtida, bem como a forga.

QUESTAO 27,
Sao CORRETOS os enunciados abaixo:

I. O bom desempenho funcional resulta da integragdo harmdnica dos componentes e areas do desempenho
ocupacional.
Il.  Os contextos de desempenho néo influenciam ou trazem prejuizo na execuc¢éo das tarefas.
lll. A disfuncdo ocupacional é traduzida na incapacidade para a realizacdo de qualquer atividade rotineira a
vida do individuo.
IV. Areas e contextos de desempenho ocupacional sdo termos similares para a avaliacéo das atividades.
V. A MIF — Medida de Independéncia Funcional - permite ao profissional determinar a severidade da
incapacidade.

a) I, 1, 1l
b) 11, 11, IV
c) I, IV, V
d) 1,1V, V
e) 11,V
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QUESTAO 28

E permitido ao terapeuta ocupacional:

a) Deixar de prestar assisténcia profissional ao individuo cujo credo difere do seu.

b) Optar quanto ao seu registro profissional no Conselho Regional de Fisioterapia e Terapia Ocupacional —
CREFITO, de sua regido de atuacéo, caso seja servidor do municipio.

c) Emitir diagnoésticos de patologias que gerem disfungdes ocupacionais.

d) Prescrever atividades para seus pacientes realizarem sem sua supervisdo presencial.

e) Realizar curso de formagcdo em auxiliar de terapia ocupacional para funcionarios de clinica de terapia
ocupacional.

QUESTAO 29

As AVD e AIVD séo desempenhadas em varios contextos e busca-se realiza-las de forma o mais independente e
eficiente, segundo padrées culturais e valores pessoais. Portanto, ¢ CORRETO afirmar que:

a) A selecéo de instrumentos de avaliagdo do desempenho das AVD e AIVD néo sofre interferéncia dos
aspectos socioeconémicos do perfil da clientela.

b) O “HAQ” — Questionario de Avaliacdo da Saude — é um instrumento de avaliagdo autorreferente, j4 validado
no Brasil.

c) As atividades produtivas podem ser analisadas a partir da tarefa ou do contexto do trabalho e dispensa a
analise do individuo que as realiza.

d) As avaliacBes das atividades produtivas sao realizadas sempre em settings terapéuticos ocupacionais.

e) Testes de destrezas e habilidades manuais ndo séo incluidos para mensurar a capacidade funcional.

ATENCAO:

Preencha os espacgos vazios nas afirmativas da primeira coluna conforme o apresentado na segunda coluna,
correlacionando-os e assinalando a seguir as alternativas, de acordo com o requerido, nas questdes 30 e 31.

COLUNA | COLUNA i

1) Pacientes destros com hemiplegia na lateral
direita, serdo para a de | ( ) preenséo, funcional
dominéancia.

() brincar, intrinseca, objetivos
2) Nas preensbes fracas, um talher com cabo
engrossado favorece a e 0 uso | ( ) estimulados, troca
desse membro.

() atividade, fim
3) A terapia ocupacional estd centrada nas
ocupacionais. () disfuncbes

4) Entre as caracteristicas do temos a
motivacao e auséncia de
extrinsecos.

5) O brincar € uma realizada com um
em si mesma.

QUESTAO 30
A sequéncia correta da segunda coluna, de cima para baixo, é:

a) 2,4,1,5,3
b) 1,4,2,5,3
c) 1,3,5,
d) 3,24,
e) 4,5,3

2,4
51
1,2
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QUESTAO 31

As afirmativas 1 e 4 da coluna |, referem-se respectivamente:

a) A intervencao de adultos e criangas com amputagio nos MMSS.

b) Ao modelo de intervengdo com o uso da tecnologia assistiva.

c) A reabilitagio de pacientes com sequela decorrente de AVE e o uso do brincar como recurso terapéutico.
d) Ao referencial teérico e a analise de atividade

e) Ao brincar e a adaptacéo de talheres.

QUESTAO 32

Assinale a segunda coluna com o numero correspondente na primeira coluna as caracteristicas da atividade do

Brincar e escolha a ordem correta abaixo.

COLUNA 1 COLUNA 2
1) TRANSCENDE E REFLETE A REALIDADE — Incerteza dos resultados e carater
improdutivo.
2) SER CONTROLADA POR QUEM BRINCA
— Contextualizado no tempo e no espago.
3) ENFASE NO PROCESSO E NAO NO PRODUTO — Representacdo da realidade e uso da
imaginacao.
4) ESPONTANEIDADE — Liberdade de acgéo e carater voluntério.
— Regras implicitas ou explicitas.
5) NAO OBRIGATORIEDADE
a) 543,21
b) 3,4,5,1,2
c) 3,4,1,5,2
d 1,23,4,5
e) 2,1,4,5,3
ATENCAO:

A tecnologia assistiva proporciona ou amplia habilidades funcionais ou a acessibilidade através da alteracédo de
ambientes fisicos ou adaptagfes de recursos, ampliando a independéncia e autonomia do individuo por ela

beneficiado.

Responda CORRETAMENTE as questdes 33 e 34, a partir da premissa anterior.

QUESTAO 33

Preencha corretamente as lacunas das frases | e I, escolhendo o item adequado abaixo.

I. No desenvolvimento do produto, “... a abordagem de um profissional ... se da na
interpretacdo ... desse processo, ... durante a analise da , avaliando a relagéo do
funcional do versus ?

II. “A aplicagdo de tecnologia assistiva ... é indicada para a
, ou manipulacao de objetos ... em atividades ...

a) Escolha, atividade, déficit, equipamento, processo
Profissionalizar, ajuda, fazer, uso, laborais

Andlise, estruturas, desempenho, profissional, produto
Facilitar, funcéo, agarre, preenséo, rotineiras
Atividade, tecnologia, desempenho, usuario, produto

Facilitar, funcéo, agarre, preenséo, rotineiras

b)

c)

manual para o

(CAVALCANTI; GALVAO, 2011, p. 418 e 421)
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d) Analise, atividade, desempenho, usuario, produto
Facilitar, funcao, agarre, preensao, rotineiras

e) Facilitacdo, funcdo, processo, equipamento, usuario
Profissionalizar, ajuda, fazer, uso, laborais

QUESTAO 34

A mobilidade funcional esta descrita nas areas de ocupacdo como tipo de atividade da vida diaria (AVD) e a
mobilidade na comunidade como tipo de atividade instrumental da vida diaria (AIVD).

a) A afirmacéo acima esta parcialmente correta.

b) Equipamentos de tecnologia assistiva séo utilizados para individuos com deficiéncia para mobilidade
funcional e para grupos de comunidades carentes — mobilidade na comunidade.

c) Sao exemplos de tecnologias assistivas: dispositivos de AVD, comunicagdo suplementar, acessorios para
computador, modificacdes no ambiente, érteses e préteses.

d) Na prescricdo de uma cadeira de rodas, a avaliagdo das habilidades fisicas sdo mais importantes que das
demais habilidades, visto ndo influenciarem nas medidas antropométricas.

e) A tecnologia assistiva ainda ndo abrange todas as areas da atividade humana, o que impede a independéncia
econdmica do amputado.

QUESTAO 35

Sao INCORRETAS as afirmativas relacionadas a terapia ocupacional no contexto hospitalar.

l. No contexto da hospitalizagdo infantil, a terapia ocupacional previne problemas no desenvolvimento

sensoério motor, psicossocial e cognitivo.

Il. Na assisténcia em terapia ocupacional, 0 jogo ou a brincadeira € um recurso terapéutico importante para
desenvolver ou reabilitar componentes do desempenho fisico, cognitivo, emocional, relacionais e sociais.

M. No cuidado a pacientes oncoldgicos, o terapeuta ocupacional prioriza os pacientes que estéo finalizando a
quimioterapia, preparando-0s para o retorno a sua casa.

V. A cultura e o estilo de vida do paciente nado influenciam as escolhas dos recursos a serem utilizados ou 0s
objetivos na elaborag&o do plano terapéutico, visto ndo pertencerem a sua realidade atual.

V. Na clinica de ortopedia e traumatologia em hospital, a promocédo da analgesia e controle do edema néo
podem ser incluidos no plano terapéutico do terapeuta ocupacional.

a LIl eV
b) llelV

c) LILNelv
d) l,IVveV
e) lell

QUESTAO 36

Sobre o papel do terapeuta ocupacional no cuidado paliativo a idosos, conclui-se que:

a) Os idosos com doencgas terminais sdo atendidos nos estagios inicial, intermediério e final da doenca.

b) O processo de avaliacdo que precede as intervencdes tradicionais, perdem sua validade e significado e
consequente razao de ser, para o caso de estagio final da doenga.

c) Visto o estado emocional do familiar/acompanhante, suas informa¢cBes acerca do paciente ndo sé&o
fundamentais ao processo terapéutico e devem ser dispensadas.

d) A dor no idoso nao influencia no limite do seu desempenho funcional psiquico e social, mas sim na sua
capacidade cognitiva.

e) A abordagem da terapia ocupacional no idoso com dor, sera sempre individual.
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QUESTAO 37,

Segundo WINNICOTT, “O desenvolvimento emocional da crianga inicia-se na fase uterina e depende situacdes
relacionais e estabelecidas pelo meio" (UCHOA-FIGUEIREDO; NEGRINI, 2009, p. 140). Aceitando este postulado,
a terapia ocupacional no atendimento de criancas na area da saude mental, deve:

a) Nos grupos terapéuticos, manter diferentes membros da mesma familia no mesmo grupo.

b) Incluir a familia (pais ou responséaveis) no tratamento, visto esta ser diretamente afetada na sua dinadmica
diaria.

c) Ajudar reorganizar seu cotidiano a partir da vivéncia de agdes em que o recurso do brinquedo sera excluido.

d) Evitar a possibilidade do reconhecimento e a elaboracdo de suas anguUstias, medos, prazeres e
necessidades, para que nédo sofra mais.

e) Focar na superacao do que nao estar adaptado em detrimento da integralidade das demais funcdes.

QUESTAO 38

O tratamento da dependéncia quimica nos servicos de salude mental exige intervencao da terapia ocupacional.
Assinale a opcdo INCORRETA.

a) A dependéncia quimica caracteriza-se pelo consumo repetitivo de uma determinada substancia, quando
ocorre o impulso de consumo na busca dos efeitos psiquicos ou da evitacdo dos efeitos da privagao.

b) A relacdo com a droga €, contraditoriamente, mola propulsora e paralisante. Gera movimento sem progresso,
estagnante.

c) A criatividade é uma caracteristica desenvolvida através da aprendizagem formal, contribuindo para a
previsibilidade dos eventos.

d) O resgate da subjetividade do sujeito, a reconstrucao de significacdes para as experiéncias, é objeto da
terapia ocupacional.

e) O uso de experiéncias — atividades — criativas na clinica terapéutico ocupacional, facilitam a construcéo de
uma relagdo com o mundo sem a intermediacao da substancia psicoativa.

QUESTAO 39
Sobre a memoéria € ERRADO afirmar:

a) Trata-se de uma fungdo cognitiva.

b) E fundamental para o desenvolvimento da linguagem e reconhecimento de pessoas e objetos.

c) E um processo de retencéo de informagées que, arquivadas, séo recuperadas quando requisitadas.

d) A memoria humana é idéntica a de outros animais mamiferos, quanto a mecanismos essenciais e conteudo.
e) O grau de interesse do individuo sobre um dado, permite sua sele¢ao para o arquivamento na memoria.

QUESTAO 40

O trabalho da terapia ocupacional na saide mental envolve a realizagdo de grupos terapéuticos com objetivos
diversos. Relacione as duas colunas e marque corretamente o item que representa a numeragdo da segunda
coluna de cima para baixo.

COLUNA | - GRUPOS COLUNA Il - CARACTERISTICAS

1. Terapia ocupacional e cotidiano () Maximiza o interesse dos usudrios pela realizagdo, nos fins
de semana, de atividades significativas para eles.

2. Atividade grupal ( ) Estimula a criatividade e comunicagdo por meio de linguagem
ndo verbal.

3. Atividades artesanais () Uma unica atividade, a cada encontro, realizada por todos,
conjuntamente.

4. Pré-final de semana () Possibilita aproximacdo com temas da atualidade e resgata
experiéncias vividas.
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