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LINGUA PORTUGUESA

Leia o texto, a seqguir, para responder as quesidikso4.

0 que dizem seus OLHOS

Mais que indicar o seu estado geral de saudej@agia promete pré-diagnosticar doencas
gue vocé pode estar propenso a ter

Se para acreditar que “os olhos séo a janela da’ attefinicdo discutivelmente atribuida ao
poeta e escritor norte-americano Edgar Allan Pgegéiso contar com certa disposicao para a crenca
poder sobrenatural (como as proprias historiasagesBgerem), 0 mesmo nao acontece com a definicao
da iridologa Rosilene Pereira (RJ), para quem fbesnséo a janela para 0 nosso corpo”. Isso pagae
afirmacdo esta baseada em uma ciéncia milenar fegistros que datam do antigo Egito e dos
primérdios da medicina chinesa) que utiliza a aeatla iris para visualizar traumas anteriores e pré
diagnosticar possiveis problemas de saude, sendoom um guia para a saude do paciente analisado.
Trata-se da iridologia.

()

(Revista vidanatural. Editora escala, Edicdo 61afias alternativas, p. 49, por Daniel Consani)

QUESTAO 01

Afirma-se CORRETAMENTE sobre o titulo do texto o que dizem seus OLHOS, que

a) a palavra olhos, tal como apresentada, pouco contribui para os sentidos da mensagem do texto.

b) no titulo do texto ndo h&a uma tentativa de didlogo direto com seus potenciais interlocutores.

¢) h& uma referéncia aos olhos do ponto de vista fisiologico, essencialmente.

d) sdo atribuidas aos olhos, ainda que em carater figurado,funcées que nao lhes sdo proprias,
habitualmente.

e) os olhos sao interlocutores incapazes de provocar enganos e equivocos.

Responder as questdes 02 e 03, considerando as citacdes: “0s olhos séo a janela da alma” e “os
olhos séo a janela para 0 nosso corpo”.

QUESTAO 02

A palavra janela € usada como metafora para sugerir que

a) os nossos olhos tém a fungéo de enxergar o que esta ao redor de cada um de nos.

b) é indispensavel ao homem uma visdo ampla do seu universo.

c) através dos olhos, podem se revelar estados e condi¢gdes emocionais e fisicas do homem.
d) os olhos séo o local onde, no corpo humano, as doencas manifestam-se em primeiro lugar.
e) uma visao cientifica é indispensavel para que se captem sentimentos a partir dos olhos.

QUESTAO 03
As citagBes contrapdem ideias que dizem respeito aquilo que os olhos podem revelar quanto

a) as dimensdes espiritual e material nas quais o ser humano se apoia.

b) aos sentimentos e as verdades irrefutveis sobre crencgas e valores.

C) as certezas e aos equivocos sobre doencas que eventualmente o homem pode portar.
d) as crencas e as verdades aceitas ao longo dos tempos.

e) as verdades sobre a mente e 0 corpo.
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QUESTAO 04

Do ponto de vista gramatical, sobre o trecho: Isso porque sua afirmacdo esta baseada em uma ciéncia
milenar (...) que utiliza a analise da iris para visualizar traumas anterior, € correto o que se afirma em

a) a palavra gue retoma ciéncia milenar e utiliza € um verbo intransitivo.

b) a palavra guetem func&o morfolégica de pronome e visualizar € um verbo intransitivo.

c) a palavra gue é dispenséavel, do ponto de vista gramatical e textual.

d) a palavra gue introduz uma oracéao substantiva.

e) a palavra gue é pronome e tem funcao de sujeito; e a andlise da iris funciona como complemento
verbal.

TEXTO Il (Para as questdesGial0).

(...) como mostram as manchetespiliveipais jornais das grandes capitais mundiaigica
atingiu o status de ameaca planetaria real e greseposicdo que ja foi ocupada no passado peta aid
pela doenca da vaca louca, pela gripe aviariaceqimla.

A mortalidade do zica virus é pewueEle s6 mata pessoas infectadaas que ja estivere
bastante debilitadas por outras moléstias gravasqée entdo o mundo estd em guerra total contra o
mosquito que o transmite? A resposta é encontrad@onrelacdo entre a infeccdo pelo zica e o
nascimento de bebés com sérios defeitos, primegrge a microcefalia, a atrofia cerebral. Do paeo
vista rigorosamente cientifico, ndo existem evitEnarefutaveis de que o zica virus tenha sidausa
Unica de ocorréncias de microcefalia, mesmo quandopresenca foi detectada ao mesmo tempo na
gestante e no feto. Tanto a infeccdo pelo zica tquanmicrocefalia sdo fendmenos imensamente
variaveis. A infeccao pelo zica em uma mulher gtayode provocar as esperadas manchas vermelhas
na pele, febre baixa e dor de cabeca e, mesmo,assinbranda, sem produzir danos neurolégicos no
bebé em gestacdo. Em casos assintomaticos, mesma gubpria gestante ndo saiba que foi infectada
pelo mosquito, o0 zica pode atuar agressivamenf@ouesso de gestacdo. A microcefalia, por suaévez,
uma condicdo com inUmeras causas e sintomas. B&agsy motivada por problemas genéticos, por uso
de drogas ou alcool pela gestante, por exposiciigbstancias quimicas como o mercurio, por outras
infeccdes (...) e até por uma dieta pobre em mi&see vitaminas durante a gravidez. A microcefalia
pode ser fatal para o recém-nascido, pode impedimitivamente o desenvolvimento cerebral ou apenas

atrasa-lo. (...).
(Revista VEJA. Editora Abril. Edicdo 2463 — ano-48° 5, 23.2.2016. Tristes Tropicos, por Adrianadliopes e Carolina Melo, p. 68)

QUESTAO 05

Conforme o que se pode depreender das afirmacdes do texto,

a) do ponto de vista cientifico, ja é possivel fazer a afirmacéo de que o zica virus € letal a fetos e bebés
gque o contraem, invariavelmente.

b) a microcefalia resulta, unicamente, do contagio da mée, ainda em estagio gestacional, por zica
virus.

c) as evidéncias cientificas que comprovam a relagéo entre zica virus e microcefalia sdo irrefutaveis.

d) o mosquito aedes aegypti € vetor do zica virus, que colocou o mundo em alerta, apesar de, por si s,
ndo levar a morte pessoas que eram saudaveis antes de contrai-lo.

e) o bebé afetado por microcefalia terd o seu desenvolvimento cerebral comprometido, e isso o levara a
morte prematuramente, sem duvida.
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QUESTAO 06

Embora desfeito pelo contexto mais amplo do texto, na frase: A mortalidade do zica virus € pequena,
ocorre

a) um paralelismo sintatico.

b) uma ambiguidade.

¢) um paralelismo semantico.

d) uma retomada indevida de elementos de referéncia.

€) uma estruturacao sintatica pouco utilizada na lingua portuguesa falada e escrita.

QUESTAO 07

Margque a op¢ao que contém uma informacdo incorreta quanto aos aspectos gramaticais apresentados,
relativos as formas verbais/verbos destacadas em cada uma dessas opc¢oes.

a) Ele s6 mata pessoas infectadas que ja estiverem bastante debilitadas por outras moléstias graves.
(Forma verbal, de modo subjuntivo - sugere um acontecimento provavel).

b) ...n&o existem evidéncias irrefutdveis de que o zica virus tenha sido a causa Unica de ocorréncias de
microcefalia,... (Tempo composto, modo subjuntivo - equivale, no modo indicativo, a fora).

) ... posicéo que ja foi ocupada no passado pela aids, ... (Verbo na voz passiva — tem como
sujeitoposicao ).

d) ...n&o existem evidéncias irrefutaveis de que o zica virus tenha sido a causa Unica de ocorréncias de
microcefalia,... (Verbo transitivo direto, quanto a predicacao).

e) Por que entdo o mundo estd em guerra total contra 0 mosquito que o transmite ? (Verbo que compde
uma estrutura com oracao sem sujeito).

QUESTAO 08

A opcéo cuja sequéncia frasal apresenta uma estrutura sintatica na qual o predicado antecede o sujeito

z

e

a) ...nao existem evidéncias irrefutaveis...

b) ...0 zica atingiu o status de ameaca planetaria real e presente...

c) A infeccdo pelo zica em uma mulher gravida pode provocar as esperadas manchas vermelhas na
pele,...

d) Tanto a infecc&o pelo zica quanto a microcefalia sédo fendmenos imensamente variaveis.

e) ...0 zica pode atuar agressivamente no processo de gestacao.

QUESTAO 09

Dentre as palavras destacadas nas opcdes abaixo, aquela que NAO retoma, textualmente, a expressao
zica virus é

a) Ele s6 mata pessoas infectadas que ja estiverem bastante debilitadas...

b) Por que entdo o mundo esta em guerra total contra 0 mosquito que o transmite?

¢) ...0 mundo estd em guerra total contra 0 mosquito _ que o transmite?

d) ...mesmo quando sua presenca foi detectada ao mesmo tempo na gestante e no feto.
e) A resposta é encontrada na correlacdo entre a infeccéo pelo zica e o hascimento...
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QUESTAO 10

A opcdo que apresenta uma afirmacdo INCORRETA, do ponto de vista morfossintatico ou semantico é

a) Tanto a infeccao pelo zicaguanto a microcefalia sdo fendbmenos imensamente variaveis. (As
palavras marcadas estabelecem relacdo de comparacao).

b) ... principalmente a micro cefalia, ... . (O segmento marcado € um prefixo que altera o significado do
radical a que se agrega para lhe conferir ideia de tamanho diminuido).

c) A infecgéo pelo zica em uma mulher gravida pode provocar as esperadas manchas vermelhas na
pele,... (A palavra marcada sugere sentido de possibilidade de ocorréncia da acdo expressa pelo
verbo principal).

d) Ele s6 mata pessoas infectadaas que ja estiverem bastante debilitadas por outras moléstias graves.
(A palavra marcada sugere ideia de restricdo).

e) ...como mostram as manchetes dos principais jornais das grandes capitais mundiais,... (a palavra
destacada, sem alteragéo de sentido para o contexto, pode ser substituida por conforme ).
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LEGISLACAO DO SUS

QUESTAO 11

No que se refere as disposicdes legais sobre a saude previstas na Constituicdo Federal, analise os itens
abaixo:

| - A saude é direito de todos e dever do Estado, sendo garantido o acesso universal e igualitario as
acles e servicos para sua promocao, protecdo e recuperacao.

Il - A assisténcia a saude é livre & iniciativa privada, cujas instituicbes poderdo participar de forma
complementar, exceto as entidades filantropicas e as sem fins lucrativos.

Il - O Sistema Unico de Saude serd financiado, exclusivamente, com recursos do orcamento da
seguridade social.

Assinale a alternativa CORRETA.

a) Somente a afirmativa | € verdadeira.

b) Somente as afirmativas | e Il sdo verdadeiras.
c) Somente as afirmativas | e Ill sdo verdadeiras.
d) Somente as afirmativas Il e Ill s&o verdadeiras.
e) As afirmativas I, Il e 11l sdo verdadeiras.

QUESTAO 12

De acordo com a Lei n. 8.080, de 19 de setembro de 1990, sé&o acdes previstas no campo de atuagao
do Sistema Unico de Salide, EXCETO,

a) a execucdo de acdes de vigilancia em saude do trabalhador e de assisténcia terapéutica integral,
inclusive farmacéutica.

b) a participacdo na formulagéo da politica e na execugéo de a¢des de saneamento basico.

c) a formulacdo da politica de medicamentos, equipamentos, imunobiolégicos e outros insumos de
interesse para a saude e a participacdo na sua comercializagao.

d) a colaboracao na protecdo do meio ambiente, nele compreendido o do trabalho.

e) a ordenacao da formacgao de recursos humanos na érea de saude.

QUESTAO 13

Com base no Decreto n° 7.508, de 28 de junho de 2011, que regulamenta a Lei n° 8.080, de 19 de
setembro de 1990, o processo de planejamento da saude serd ascendente e integrado, do nivel local
até o federal, ouvidos os respectivos Conselhos de Saude, compatibilizando-se as necessidades das
politicas de saude com a disponibilidade de recursos financeiros.

Analise as assertivas abaixo e julgue-as como verdadeiras (V) ou falsas (F).

() O planejamento da saude é obrigatério para os entes publicos e ndo sera indutor de politicas para a
iniciativa privada.

() O Conselho Estadual de Saude estabelecera as diretrizes a serem observadas na elaboracdo dos
planos de saude, de acordo com as caracteristicas epidemiolégicas e da organizacao de servigcos
nos entes federativos e nas Regides de Saude.

() No planejamento devem ser considerados os servicos e as acgdes prestados pela iniciativa privada,
de forma complementar ou ndo ao SUS, os quais deverdo compor os Mapas da Saude regional,
estadual e nacional.

() O Mapa da Saude somente sera utilizado na identificacdo das necessidades de saude.
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() Nao compete a Comissao IntergestoresBipartite pactuar as etapas do processo e 0s prazos do
planejamento municipal em consonéncia com os planejamentos estadual enacional.

A alternativa que contém a sequéncia CORRETA, de cima para baixo, é a:

b)F-F-F-V-F
c)F-F-V-F-V
dF-V-V-F-F
e F-F-V-F-F
QUESTAO 14

Sobre as fases da historia natural das doencas e agravos a saude, considerando o modelo proposto por
Leavell e Clark, relacione os niveis de prevencao as respectivas acdes de saude:

1. Promocao da saude.

2. Protecéo especifica.

3. Diagnostico e tratamento precoce.
4. Limitacdo do dano.

5. Reabilitagéo.

( ) Terapia ocupacional.

() Tratamento cirargico.

( ) Exame de rastreamento.

(' )Quimioprofilaxia.

( ) Alimentacédo e nutricado adequadas.

A alternativa que contém a sequéncia CORRETA, de cima para baixo, € a:

a)5-4-3-2-1.

b)4-3-5-2-1.
c)3-2-1-5-4.
d)4-5-3-2-1.
e)5-4-3-1-2.
QUESTAO 15

Em relacdo a Portaria GM/MS n. 204, de 17 de fevereiro de 2016, que define a lista nacional de
notificacdo compulséria de doencgas, agravos e eventos de salde publica nos servicos de saude em
todo o territdério nacional, assinale a alternativa CORRETA.

a) A notificacdo compulséria é obrigatéria para os médicos, outros profissionais de saude ou
responsaveis pelos servicos publicos de saude, que prestam assisténcia ao paciente.

b) A notificacdo compulsoéria sera realizada somente diante da confirmacao de doenca ou agravo.

c) A notificagdo compulséria semanal sera feita a Secretaria de Saude do Municipio do local de
residéncia do paciente com suspeita ou confirmacdo de doengca ou agravo de notificacdo
compulséria.

d) A notificacdo compulsdria imediata deve ser realizada pelo profissional de saude ou responsavel pelo
servigo assistencial que prestar o primeiro atendimento ao paciente, em até 24 (vinte e quatro) horas
desse atendimento, pelo meio mais rapido disponivel.

e) Sdo passiveis de notificacdo compulsoria: esquistossomose, febre amarela, poliomielite,
leishmaniose visceral, raiva, exceto violéncia sexual e tentativa de suicidio.
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QUESTAO 16

Leia os trechos abaixo:

|- Tem a finalidade de recomendar e adotar as medidas de prevencdo e controle das doencas ou
agravos investigados, os quais incluem as doencas transmissiveis e as doencas e condicbes
cronicas ndo transmissiveis.

Il - Abrange desde o controle de bens de consumo direta ou indiretamente relacionados a saude
(incluindo as etapas e processos da produgdo ao consumo) até o controle da prestacéo de servigcos
direta ou indiretamente relacionados a saude.

Os trechos acima se referem, respectivamente, a atuacao da:

a) Vigilancia epidemioldgica e Vigilancia em saude do trabalhador.
b) Vigilancia em salde ambiental e Vigilancia sanitaria.

¢) Vigilancia epidemiolégica e Vigilancia sanitaria.

d) Vigilancia sanitaria e Vigilancia da situacdo de saude.

e) Vigilancia sanitaria e Vigilancia epidemioldgica.

QUESTAO 17

No bairro X, foram diagnosticados 25 casos novos de diabetes entre 1° de julho e 31 de dezembro de
2015. O total de casos de diabetes ja diagnosticados no mesmo bairro até 31 de dezembro de 2015 era
de 250. Ao somar todos os casos de diabetes existentes no bairro X no periodo de julho a dezembro de
2015 e dividi-los pelo total de residentes do mesmo bairro naquele periodo (15.000 habitantes),
multiplicando esse resultado por 100.000, obtém-se que indicador de saude?

a) Taxa de incidéncia de diabetes.
b) Taxa de prevaléncia de diabetes.
¢) Mortalidade geral por diabetes.
d) Taxa de ataque do diabetes.

e) Taxa de letalidade por diabetes.

QUESTAO 18

Os Sistemas de Informagdo em Saude (SIS) sdo um conjunto de mecanismos organizados de coleta,
processamento, analise e transmissdo da informacdo com a finalidade de contribuir para o
planejamento, a organizacdo e a avaliagdo dos servicos de salde, assim como subsidiar a formulagéo e
implementacdo de acdes e planos de saude. Em relagdo ao Sistema de Internacdes Hospitalares do
Sistema Unico de Saude (SIH/SUS), € CORRETO afirmar:

a) informa a quantidade de leitos hospitalares em estabelecimentos publicos e privados.

b) fornece dados sobre assisténcia durante o periodo pré-natal e puerpério.

¢) consolida todas as informacdes acerca dos agravos de notificagdo compulsoria diagnosticados em
ambito hospitalar.

d) registra procedimentos assistenciais realizados em servicos de atencao primaria a saude.

e) permite o monitoramento da quantidade e perfil das internagdes hospitalares financiadas pelo SUS.

CONCURSO PUBLICO - FUNDACAOHOSPITALAR DE TERESINA — FHT - MEDICO CIRURGIAO TORACICO9




QUESTAO 19

Séo agbes propostas pela Politica Nacional da Promogé&o da Saude, EXCETO,

a) Alimentacao saudavel.

b) Prética corporal e atividade fisica.

¢) Reducgéo da morbimortalidade em decorréncia do uso abusivo de alcool e outras drogas.
d) Imunizacao anual de idosos contra a influenza.

e) Prevencéo da violéncia e estimulo & cultura de paz.

QUESTAO 20

Segundo a Lei n°® 8.142, de 28 de dezembro de 1990, que dispbe sobre a participacdo da comunidade

na gestdo do Sistema Unico de Saude (SUS), analise as assertivas a seguir:

I - A Conferéncia de Saude reunir-se-a a cada dois anos com a representacdo dos varios segmentos
sociais, para avaliar a situacdo de saude e propor as diretrizes para a formulagdo da politica de
saude nos niveis correspondentes.

Il - A representacdo dos usuarios nos Conselhos de Saude e Conferéncias seré paritaria em relagédo
ao conjunto dos demais segmentos.

[l - O Conselho de Saude, em carater temporario e deliberativo, € um érgdo colegiado composto por
representantes do governo, prestadores de servico, profissionais de salde e usuarios.

Assinale a alternativa CORRETA.

a) Somente a afirmativa | é verdadeira.

b) Somente a afirmativa Il € verdadeira.

¢) Somente a afirmativa Ill € verdadeira.

d) Somente as afirmativas Il e Ill sdo verdadeiras.
e) As afirmativas |, Il e Ill sdo verdadeiras.

CONCURSO PUBLICO - FUNDACAOHOSPITALAR DE TERESINA — FHT - MEDICO CIRURGIAO TORACICO 10




CONHECIMENTOS ESPECIFICOS
QUESTAO 21

Sr. Pedro Augusto, 69 anos, proveniente de sua residéncia no bairro Pio XlIl, em Teresina (Pl), sem
histéria prévia de cardiopatia ou hipertensdo arterial sistémica, diabético, insulinodependente, deu
entrada no hospital de referéncia vitima de um ferimento de arma branca em hemitérax esquerdo, com
escape aéreo pelo orificio da lesdo. Segundo o escore de risco cardiovascular perioperatério EMAPO
(Estudo Multicéntrico de Avaliacdo Perioperatéria), assinale a afirmativa verdadeira quanto ao risco
(pontos e %) para 6bito que apresenta este paciente no periodo antecedente a alta hospitalar pos-
operatoria:

a) 0 ponto (< 1,0%).

b) 1-5 pontos (< 3,0%).

c) 6-10 pontos (< 7,0%).

d) 11-15 pontos (7,0% a 13,0%).
e) > 15 pontos (> 13,0%).

QUESTAO 22

Para o paciente apresentado na questdo anterior(21), assinale a classificacdo de risco pelo escore
EMAPO:

a) Muito elevado.
b) Elevado.

¢) Moderado.

d) Baixo.

e) Muito baixo.

QUESTAO 23

Nas primeiras 48 horas de poés-operatério, 0 Sr. Pedro Augusto apresentou febre baixa, taquicardia,
disfuncdo respiratéria leve com taquipneia e cianose leve, diminuigdo da saturacéo de oxigénio arterial e
da presséo parcial do oxigénio arterial. Suspeitando-se da complicagdo pulmonar mais comum no pos-
operatorio de cirurgia toracica, diagnosticar-se-ia que o Sr. Pedro Augusto apresentou:

a) atelectasia.

b) edema pulmonar cardiogénico.

C) pneumonia.

d) sindrome da angustia respirat6ria aguda.
e) tromboembolismo pulmonar.

QUESTAO 24

Analisando-se o quadro clinico do pds-operatoério de cirurgias toracicas, um parametro importante que
diferencia a sindrome da angustia respiratéria aguda (SARA) do edema pulmonar cardiogénico (EPC) é
que:

a) o inicio do quadro de SARA é agudo e no EPC o inicio é mais insidioso.

b) a relacdo PaO2/FiO2 é menor que 200 mmHg na SARA e maior ou igual a 200 mmHg na EPC.

c) a pressdao capilar pulmonar € menor que 18 mmHg na SARA e maior ou igual a 18 mmHg na EPC.

d) a radiografia simples de torax apresenta um infiltrado pulmonar bilateral na SARA e unilateral no
EPC.

e) nunca ha associacéo de disfuncao cardiaca na SARA e sempre ha associacao de disfuncéo cardiaca
no EPC.
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QUESTAO 25

Sr. José Silva, 43 anos, trabalha como moto-taxista de dia e moto-boy para deliverys durante a noite.
Deu entrada na urgéncia com uma lesdo cervical anterior, ao nivel da traqueia, corto-contusa, com
presenca de enfisema subcutaneo na regido cervical e toracica alta. Apresentava-se dispnéico,
taquicérdico e com pressao arterial de 90 x 50 mmHg, consciente, sem déficits neurolégicos aparentes.
Referia ter sido submetido anteriormente a uma nefrectomia esquerda e esplenectomia por acidente de
moto prévio. A indugdo anestésica para este paciente deve ser realizada de forma lenta e segura,
aplicando-se:

a) etomidato.

b) fentanil.

¢) midazolam.

d) pancurdnio.

€) suxametonio.

QUESTAO 26

Um dos métodos de analgesia pos-operatdria empregados na cirurgia toracica € o de anti-inflamatérios
nao hormonais de forma sistémica. O cetoprofeno pode ser aplicado no musculo ou intravenoso. A dose
habitualmente usada para administracao intravenosa é de

a) 25 mg a cada 8 horas.
b) 50 mg a cada 8 horas.
¢) 100 mg a cada 8 horas.
d) 50 mg a cada 12 horas.
e) 100 mg a cada 12 horas.

QUESTAO 27
Apbés a cirurgia do Sr. José Silva, no 3° dia de pds-operatério, o enfisema subcutaneo voltou a
aumentar, com retorno da dispneia e taquicardia. Foi diagnosticada deiscéncia da anastomose e

submetido o paciente a uma reoperacdo. Para prevenir esta frequente complicagdo na cirurgia da
tragueia deve-se realizar:

a) a disseccéo circunferencial da traqueia.

b) a resseccado dos pediculos vasculares que penetram nas porcdes laterais da parede traqueal.
¢) a colocagédo de tubo endotraqueal com balonete inflado no pés-operatorio.

d) a sutura com o0 maximo possivel de pontos, para dar seguranca a anastomose.

e) a drenagem ampla e desbridamento da ferida.

QUESTAO 28

z

Para a re-estenose proposta para o Sr. José Silva, é importante uma técnica cirGrgica perfeita. E
principio empregado para este procedimento cirargico.

a) Fazer pontos transfixando a parede traqueal.

b) Utilizar fios finos (4-0 ou 5-0), absorviveis, multifilamentares ou monofilamentares, com agulhas finas
e delicadas.

¢) Realizar sutura continua, porém poupando a mucosa.

d) Nunca utilizar pontos separados, simples ou em X.

e) Evitar um numero pequeno de pontos, com nds externos a luz, devendo envolver o segmento
malécico.
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QUESTAO 29

Em 2015, a comissdo de orientacdo de Cirurgia Toracica Video-Assistida (CTVA) da
JapaneseAssociation for ThoracicSurgery, com o objetivo de determinar se a CTVA melhora os
resultados clinicos em relacdo a toracotomia convencional em pacientes submetidos a cirurgia para
pneumotodrax, publicou uma revisdo sistematica que recomenda:

a) CTVA somente € indicada para alguns casos especificos de pneumotorax.

b) CTVA é considerada menos invasiva, mas nao ha diferenca entre o periodo de colocacao de dreno.

¢) ndo ha nenhuma diferenca quanto a dor pds-operatéria entre CTVA e toracotomia aberta.

d) ndo h& nenhuma diferenca em termos de seguranca e complicac6es entre CTVA e toracotomia
aberta.

e) CTVA pode ser recomendada como cirurgia de pneumotorax, porém com varias restricoes.

QUESTAO 30

The EuropeanAssociation for Cardio-ThoracicSurgery (EACTS) publicou, em 2015, um consenso
baseado em revisdo sistemdtica para o tratamento cirdrgico do empiema pleural. Segundo este
consenso, o desenvolvimento de empiema em associagdo com pneumonia é um processo progressivo
e foi classificado em 03 (trés) fases: efusdo parapneuménica (fase 1), fase fibrinopurulenta (fase 2) e
fase de organizagéo crénica (fase 3). A fase 2 é caracterizada por:

a) contagem baixa de glébulos brancos e niveis de pH e de glicose normais.

b) exsudato de fluxo livre sem presenca de organismos bacterianos.

¢) formacao de tecido cicatricial (espessamento pleural fibroso).

d) deposicéo de fibrina e loculagdes no fluido, com pH e glicose normais, sem presenca de organismos
bacterianos.

e) presenga ou nado de pus, com pH < 7,20, glicose < 2,2 mmol/L e DHL superior a 1000 UI/L.

QUESTAO 31

Segundo o estudo da EACTS descrito na questdo anterior (30), tendo por base as evidéncias
cientificas, é recomendado para derrame pleural em associacdo com sépsis ou doencga pneuménica.

a) Proceder a toracocentese terapéutica repetida como alternativa a colocagédo de dreno toracico ou a
procedimento de CTVA precoce.

b) Nas fase 2 e 3, realizar o desbridamento cirirgico ou decorticagdo, por existir um comprovado
beneficio sobre a drenagem pleural isolada.

c¢) Utilizar fibrindliseintrapleural em todos os pacientes, pela facilidade cirdrgica decorrente do uso da
CTVA.

d) Nao utilizar CTVA nos casos em que necessite decorticacdo, pela dificuldade técnica para a
realizacdo do procedimento.

e) Proceder a toracotomia aberta quando for tratar o empiema em criangas, pois a CTVA ainda nédo é
um meétodo seguro e eficaz no publico pediétrico.
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QUESTAO 32

A mediastinite aguda ndo apresenta alta incidéncia, porém tem elevada taxa de mortalidade, o que
explica sua importancia clinico-cirtrgica. Como principais causas apresentam-se as infec¢des cervicais
profundas, a ruptura esofégica traumatica ou iatrogénica e a esternotomia mediana. Uma das técnicas
mais atuais no tratamento cirdrgico da mediastinite é o uso da terapia com fechamento a vacuo. A
aplicacdo de pressdo negativa tem como vantagem:

a) melhorar a drenagem de feridas por pressao negativa.

b) promover cavidades mediastinais residuais para serem preenchidas com tecido saudavel.
) evitar a manipulagéo continua do sistema, podendo ser mantido por 5 a 7 dias sem trocas.
d) reduzir o tempo de permanéncia nos cuidados intensivos.

e) facilitar o uso em pacientes pediatricos.

QUESTAO 33

A expectoracdo de sangue cuja origem € a arvore traqueobrdnquica ou parénquima pulmonar
raramente traz risco de morte ao paciente. Geralmente sdo eventos autolimitados. No entanto,
sangramentos maiores que 300 ml em 24 horas s&do considerados hemoptises macicas e precisam
geralmente de intervencdo. Nestes casos mais graves, € CORRETOafirmar que:

a) sua principal causa, 95% das vezes, é o carcinoma broncogénico.

b) ndo se deve realizar broncoscopia pelo risco de parada respiratoria do paciente.

c) a cintilografia suplanta a utilizacdo da broncoscopia.

d) a fonte do sangramento é frequentemente a erosdo de artérias sistémicas, mais do que de artérias
pulmonares.

e) a resseccdo cirlrgica deve ser feita imediatamente, de urgéncia, pois raramente o0 paciente estabiliza
suas condicdes clinicas.

QUESTAO 34

Quando for realizar a broncoscopia em um paciente com hemoptise para a localizagdo do sitio de
sangramento, deve-se:

a) colocar o paciente em posicao de Overholt.

b) somente utilizar o broncoscopio rigido.

c) irrigar o brénquio com quotas de 50 ml de soro fisiolégico gelado no lado sangrante, deixando em
contato por 15 segundos e posterior aspiracao rapida.

d) sempre instilar topicamente epinefrina (1:50.000), conforme prescreve o consenso brasileiro.

e) evitar o uso de benzodiazepinicos e da codeina para ndo induzir a parada respiratéria.
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QUESTAO 35

Sra. Maria do Rosario, 56 anos, diabética, foi internada ha 10 dias com queixa de mal-estar, anorexia,
tosse com producdo de escarro, sudorese e febre. Apresentava prostracdo intensa, temperatura de
40,1°C e presenca de escarro purulento com rajas de sangue. Referia também que, por 3 dias,
apresentou uma expectoragdo muito purulenta, fétida, com odor putrido, e queixa de dor toracica. A
radiologia toracica na internacdo mostrava uma cavidade com nivel liguido na base do pulméo
esquerdo. Foi medicada com clindamicina, 600mg, endovenoso, de 8 em 8 horas, por 4 dias, sem
melhora dos sintomas. A cultura do escarro demonstrou pseudomonas, sendo trocado o antibiético para
Imipenem 600mg, endovenoso, de 6 em 6 horas. Evoluindo com melhora clinica muito discreta,
manteve a imagem a radiologia toracica, apos 6 dias de uso do Imipenem. Neste caso, em que 0O
tratamento clinico do abscesso pulmonar ndo surtiu efeito, deve-se propor como intervencéo:

a) drenagem percutanea.

b) embolizac&o guiada por videobroncoscopia.
¢) pneumonectomia esquerda.

d) lobectomia inferior esquerda.

e) exérese nuclear do abscesso.

QUESTAO 36

Para a cirurgia do abscesso descrito na questédo anterior(35), na auséncia de um tubo de duplo limen,
deve-se posicionar a paciente em:

a) decubito dorsal.

b) decubito lateral direito.
c) decubito ventral.

d) posicéo de Folwler.

e) posicdo de Kraske.

QUESTAO 37

Segundo o Il Consenso da EuropeanSociety for Medical Oncology (ESMO), publicado em 2014, o
tratamento cirargico padrdo para o cancer de pulméo T1NO em estagio inicial, que tem uma aparéncia
sélida na tomografia computadorizada, deve ser:

a) a nodulectomia.

b) a resseccdo em cunha ampla.
C) a segmentectomia anatémica.
d) a resseccéao sub-lobar.

e) a lobectomia.
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QUESTAO 38

Segundo o Il Consenso da ESMO, o estudo recente COSMOS mostrou que a dissec¢do nodal
sistemética pode ser evitada na fase inicial, se o cancer pulmonar for clinicamente NO e

a) o valor maximo de absorcdo padronizado em PET scan for menor que 2,0 e o tamanho do nddulo
patologico for igual ou menor que 20 mm.

b) o valor maximo de absorcdo padronizado em PET scan for menor que 2,0 e o tamanho do nédulo
patoldgico for igual ou menor que 10 mm.

¢) o valor madximo de absorcdo padronizado em PET scan for menor que 2,0 e o tamanho do nddulo
patologico for igual ou menor que 5 mm.

d) o valor madximo de absorcdo padronizado em PET scan for menor que 1,0 e o tamanho do nddulo
patoldgico for igual ou menor que 10 mm.

e) o valor madximo de absorcdo padronizado em PET scan for menor que 1,0 e o tamanho do nédulo
patoldgico for igual ou menor que 20 mm..

QUESTAO 39

Quanto ao acesso cirargico para o cancer de pulméo de ndo pequenas células em estégio inicial, o Il
Consenso da ESMO indica que a forma adequada:

a) depende da experiéncia do cirurgido.

b) ndo ha evidéncias para uma recomendacao apropriada.
c) deve ser por cirurgia robdética.

d) deve ser por cirurgia toracica video-assistida.

e) deve ser por cirurgia aberta tradicional.

QUESTAO 40

Quando o cancer de pulméo é multifocal, a recomendacéo do Il Consenso da ESMO é que se faga:

a) radioterapia estereotatica ablativa.

b) quimioterapia sistémica.

c) resseccao completa sempre que possivel.

d) resseccdes sub-lobares multiplas.

e) nodulectomia com linfadenectomia radical completa.

QUESTAO 41

Em caso de perfuracdo de eséfago, € recomendado o uso de antibioticoterapia endovenosa de largo
espectro, com cobertura para aerdbios e anaerdbios. Pode-se prescrever:

a) tazobactam 3g de 6 em 6 horas.

b) piperacilina 500 mg de 6 em 6 horas.

¢) clindamicina 1g de 6 em 6 horas.

d) ciprofloxacina 400 mg de 6 em 6 horas.
e) ampicilina/sulbactam 3g de 6 em 6 horas.
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QUESTAO 42

A sutura primaria do local da perfuracdo esofégica é o procedimento ideal para corre¢cdo cirdrgica da
lesédo, mesmo quando existir:

a) perfuracao cervical que ndo pode ser acessada.
b) necrose mediastinal difusa.

¢) doenca maligna de esobfago.

d) retardo superior a 24 horas.

e) fase terminal de acalasia.

QUESTAO 43

Na reconstrucdo da parede toracica, o conhecimento anatémico é muito importante. Sobre o musculo
peitoral maior, que cobre a parte superior-anterior do térax e forma a prega axilar anterior, assinale a
alternativa CORRETA.

a) E inervado pelos nervos peitorais lateral e medial.

b) E alimentado somente pelas artérias intercostais.

¢) Tem como insercao lateral a metade da borda lateral da clavicula.

d) Tem como inser¢cao medial a superficie lateral do esterno.

e) Tem como insercao lateral a borda medial do sulco intertubercular do tmero.

QUESTAO 44

7

O trauma toracico fechado é uma das lesbes bem comum no térax. O mais comum dos traumas
toracicos potencialmente letais é:

a) a fratura de costela.
b) a fratura de esterno.
C) 0 pneumotodrax.

d) o hemotorax.

e) a contuséo pulmonar.

QUESTAO 45

O pneumomediastino € um trauma toracico relativamente frequente. Uma das causas frequentes para a
formagdo do pneumomediastino decorre de um aumento excessivo da pressdo alveolar perivascular
(devido a inspiracdo profunda e ao fechamento glético), fazendo com que os alvéolos afetados sofram
ruptura, escapando o ar para o tecido conjuntivo perivascular. Ocorre uma dissec¢do das camadas do
tecido broncovascular, disseminando o enfisema pulmonar intersticial até o mediastino. Este mecanismo
€ conhecido como:

a) efeito Hamman.

b) efeito Macklin.

c) efeito Varkey.

d) efeito das rupturas multiplas.
e) efeito das interpressoes.
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QUESTAO 46

Grandes ferimentos da parede toracica, quando permanecem abertos, evoluem para 0 pneumotdrax
aberto, também denominado ferida toracica aspirativa. A inspiracdo completa fica impossibilitada,
levando a baixa ventilacdo pulmonar com hipdxia e hipercapnia, quando o diametro da ferida:

a) é maior que 2/3 do didmetro da traqueia.

b) é maior que 1/5 do didmetro do hemitérax acometido.
¢) é maior que 10 cm.

d) é maior que 5 cm.

e) é maior que 2 cm.

QUESTAO 47

Para o tratamento inicial do pneumotérax aberto, deve-se em primeiro lugar:

a) proceder a drenagem imediata em selo d'agua.

b) vedar a lesdo por meio de um curativo quadrangular estéril maior que a lesdo e fixado apenas em 3
(trés) lados.

c) promover a sutura das bordas.

d) desbridar a ferida.

e) realizar a pneumonectomia.

QUESTAO 48

A puncédo pleural é indicada em casos de derrame pleural, podendo prescindir da radiologia em
situacBes de emergéncia. Uma boa técnica cirdrgica para a realizacdo da puncao pleural pressupde:

a) colocar o paciente em decubito dorsal com as maos sob a nuca.

b) anestesiar uma area mais restrita possivel.

c) penetrar com a agulha na horizontal, a 90° com a pele, até sentir resisténcia.

d) ndo utilizar solucéo de alcool iodado ou iodo-povidona na antissepsia da pele.

e) introduzir a agulha no espaco intercostal escolhido, na margem superior da costela.

QUESTAO 49

Foi introduzida na dltima década a ultrassonografia endobrénquica (EBUS), para orientacdo de
aspiracdo em tempo real com agulha transbronquica (TBNA) de estruturas mediastinais, hilares e
massas pulmonares parabrénquicas. Assinale a alternativa CORRETAsobre as recomendacdes dadas
em 2016 pelo American CollegeofChestPhysicians para a execucdo desta tecnologia.

a) Os pacientes submetidos a EBUS-TBNA devem receber apenas sedacao leve.

b) A técnica EBUS-TBNA deve ser realizada com agulhas 24-gauge ou 26-gauge.

¢) Em pacientes suspeitos de cancer de pulmao, submetidos a EBUS-TBNA, para o diagndstico,
sugere-se 0 minimo de passes de agulha para evitar disseminacao local.

d) Em pacientes com suspeita de sarcoidose no mediastino e/ou adenopatia hilar, recomenda-se que
EBUS-TBNA seja utilizada para o diagndstico.

e) Na utilizacdo da EBUS-TBNA para avaliagdo diagnostica, recomenda-se que a amostragem de
tecido somente possa ser realizada com avaliacao rapida no local.
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QUESTAO 50

Suspeitar clinicamente de tromboembolia pulmonar (TEP) tem por base a presenca de um quadro
clinico compativel e na identificacdo de um ou mais fatores de risco. No pos-operatorio da cirurgia
toracica, a prevencao e a suspeicao precoce da trombose venosa profunda (TVP) evita que se instale a
TEP. Alguns escores foram criados para facilitar a decisédo sobre o tratamento da TVP a beira do leito e
em condi¢cbes de pronto atendimento. Assinale a alternativa CORRETAsobre o escore simplificado de
Wells como regra de predicao clinica para TVP.

a) Escore maior que 2,0 pontos indica probabilidade moderada de TVP.

b) Ao aumento do volume da panturrilha acima de 2 cm em relagdo a perna assintomatica € dado 1,0
ponto.

c) E dado 1,0 ponto para a presenca de edema compressivel (cacifo).

d) Neoplasia maligna ativa pontua em 2,0 pontos.

e) Paralisia, paresia ou imobilizacdo de membros inferiores pontua com 1,5 pontos.
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