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LEIA AS INSTRUCOES:

. Vocé deve receber do fiscal o material abaixo:

a) Este caderno, contendo 20 questdes objetivas, sem repeticdo ou falhas;
b) Um CARTAO-RESPOSTA destinado as respostas objetivas da prova.

. Para realizar sua prova, use apenas o material mencionado acima e em hipétese

alguma, papéis para rascunhos;

. Verifigue se este material estd completo, em ordem e se seus dados pessoais

conferem com aqueles constantes do CARTAO-RESPOSTA;

. ApOs a conferéncia, vocé devera assinar seu nome completo, no espaco proprio do

CARTAO-RESPOSTA utilizando caneta esferogréafica com tinta de cor preta ou azul;

. Escreva o0 seu nome nos espacos indicados na capa deste CADERNO DE QUES-

TOES, observando as condicbes para tal (assinatura e letra de forma), bem como o
preenchimento do campo reservado a informagéo de seu nimero de inscri¢éo;

. No CARTAO-RESPOSTA, a marcacéo das letras correspondentes as respostas de

sua opgéao, deve ser feita com o preenchimento de todo o espago do campo reserva-
do para tal fim;

. Tenha muito cuidado com o CARTAO-RESPOSTA, para ndo dobrar, amassar ou

manchar, pois este é personalizado e em hipotese alguma podera ser substituido;

. Para cada uma das questdes sdo apresentadas cinco alternativas classificadas com

as letras (a), (b), (c), (d) e (e); somente uma responde adequadamente ao quesito
proposto. Vocé deve assinalar apenas uma alternativa para cada questdo; a marca-
¢do em mais de uma alternativa anula a questdo, mesmo que uma das respostas es-
teja correta; também serdo nulas as marcagdes rasuradas;

. As questfes séo identificadas pelo nimero que fica a esquerda de seu enunciado;
10.

Os fiscais ndo estdo autorizados a emitir opinido nem a prestar esclarecimentos
sobre o contetido da Prova. Cabe Unica e exclusivamente ao candidato interpretar e
decidir a este respeito;

Reserve os 30 (trinta) minutos finais do tempo de prova para marcar seu CARTAO-
RESPOSTA. Os rascunhos e as marcagfes assinaladas no CADERNO DE QUES-
TOES nao serdo levados em conta;

Quando terminar sua Prova, assine a LISTA DE FREQUENCIA, entregue ao Fiscal o
CADERNO DE QUESTOES e o0 CARTAO-RESPOSTA, que deverdo conter sua assi-
natura;

O TEMPO DE DURAGCAO PARA ESTA PROVA E DE 2h;

Por motivos de seguranga, vocé somente poderd ausentar-se da sala de prova
depois de decorrida 1h30min. do seu inicio;

O rascunho ao lado ndo tem validade definitiva como marcagédo do Cartdo-Resposta,
destina-se apenas a conferéncia do gabarito por parte do candidato.

N° DE INSCRICAO

Assinatura

Nome do Candidato (letra de forma)
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LINGUA PORTUGUESA

Sobre os géneros textuais podemos afirmar que:

a) Os géneros sdo organizagfes relativamente estaveis caracterizadas por uma tematica, uma for-
ma composicional e um estilo.

b) Os géneros sdo inumeros, pois dizem respeito a esfera das atividades cotidianas (relacées de
amizade, convivio familiar), bem como a esfera das atividades institucionalizadas (pratica religio-
sa, atividades escolares, relacdes juridicas).

c) Os géneros sdo ferramentas indispensaveis a comunicacdo e devem constituir o objeto de
aprendizagem para o aluno.

d) Os géneros apresentam peculiaridades sécio-comunicativas expressas por conteudos, proprie-
dades funcionais, estilo e composicao prépria.

e) Todas as alternativas sdo verdadeiras.

Leia o texto abaixo e responda a questao:

A OUTRA NOITE
Rubem Braga

Outro dia fui a Sao Paulo e resolvi voltar a noite, uma noite de vento sul e chuva, tanto la co-
mo aqui. Quando vinha para casa de taxi, encontrei um amigo e o trouxe até Copacabana; e contei
a ele que |4 em cima, além das nuvens, estava um luar lindo, de lua cheia; e que as nuvens feias
que cobriam a cidade eram, vistas de cima, enluaradas, colchdes de sonho, alvas, uma paisagem
irreal.

Depois que o0 meu amigo desceu do carro, o chofer aproveitou o sinal fechado para voltar-se
para mim:

— O senhor vai desculpar, eu estava aqui a ouvir sua conversa. Mas, tem mesmo luar la& em
cima?

Confirmei: sim, acima da nossa noite preta e enlamagada e torpe havia uma outra — pura, per-
feita e linda.

— Mas, que coisa...

Ele chegou a p6r a cabeca fora do carro para olhar o céu fechado de chuva.

Depois continuou guiando mais lentamente. N&o sei se sonhava em ser aviador ou pensava
em outra coisa.

— Ora, sim senhor...

E, quando saltei e paguei a corrida, ele me disse um “boa noite” e um “muito obrigado ao se-
nhor” tao sinceros, tdo veementes, como se eu lhe tivesse feito um presente de rei.

Ap6s analise das principais caracteristicas do texto, podemos dizer que seu género predominante
é:

a) Conto.

b) Poesia.

c) Prosa.

d) Crénica.

e) Diario.
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Marque a alternativa que relaciona as caracteristicas e funcdo social dos géneros mencionados
abaixo:

I) Pequena narrativa em que 0s animais sao as personagens protagonistas. Apresenta uma critica
ao comportamento humano por meio da atitude de animais. Esse género serve como distracéo e
moralizacdo, pois apresenta determinados valores considerados socialmente aceitos.

[I) Texto com linguagem verbal e ndo verbal, da ordem do descrever/prescrever, com uso de ele-
mentos voltados para determinado publico-alvo, cujo objetivo é despertar sentidos ou desejos;
apresenta predominio da sugestao sobre a informacao.

) Texto com as mesmas caracteristicas basicas da narracdo, sem, contudo, apresentar conflito.
Tem a funcéo social de representar experiéncias vividas situadas no tempo.

a) Crdnica, fabula, anuncio publicitario.

b) Fabula, conto, noticia de jornal.

¢) Relato autobiografico, anancio publicitario, fabula.

d) Fabula, anuncio publicitario, relato autobiogréfico.

e) Relato autobiogréfico, fabula, andncio publicitario.

“Quente era a manh&, em julho, quando meu pai se deitou, as palpebras baixando. E puro e distan-
te e feliz, encarou o céu e o tempo” (CARVALHO, O G. Rego. Ulisses entre o amor e a morte. In:
CARVALHO, O. G. Rego de. Fic¢ao reunida. Teresina: Corisco, 2001, p. 38).

O texto acima é um capitulo do livro Ulisses entre o Amor e a Morte, do escritor piauiense, O. G.
Rego de Carvalho. A partir da leitura, marque a op¢ao correta:

a) o narrador menciona um dia de férias de seu pai na praia.

b) o pai do personagem esta cansado do sol e resolveu se deitar para um breve descanso.

c) o pai do personagem estava com muito sono apés um longo dia de trabalho ao sol.

d) o narrador narra, de forma simbdlica, a morte de seu pai.

e) nenhuma das opg¢des acima.

“DA DISCRICAO
N&o te abras com teu amigo
Que ele um outro amigo tem.
E o0 amigo do teu amigo
Possui amigos também...”
(QUINTANA, Maério. Espelho Magico. Sdo Paulo: Globo, 2005, p. 46).

No poema acima, qual a mensagem que o escritor brasileiro, Mario Quintana quis expressar? Mar-
que a opgéao correta:

a) a amizade é algo que todos devem ter.

b) a amizade néo supera os lagos familiares.

c) a discricdo € a mesma coisa da amizade.

d) quanto mais amizades a pessoa tiver, melhor.

€) mesmo com as amizades, € preciso ter discri¢ao.
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CONHECIMENTO ESPECIFICO

m Sabemos que o sistema nervoso pode ser dividido em sistema nervoso central e sistema nervoso
periférico. A respeito do sistema nervoso central, marque a alternativa INCORRETA:
a) O sistema nervoso central € composto por medula espinhal e encéfalo.
b) O encéfalo, parte integrante do sistema nervoso central, € responsavel por controlar diversas
fungdes vitais do nosso organismo.
c) Fazem parte do sistema nervoso central diversos nervos e ganglios nervosos.
d) A medula espinhal fica alojada no interior do canal formado pelas perfuracdes das vértebras.
e) O sistema nervoso central processa informacgdes vindas de outras partes do corpo.

Que nome recebe a célula especializada na propagacéo do impulso nervoso? Marque a alternati-
va que responde a essa pergunta:
a) Neutrdfilos.
b) Neurdnios.
c¢) Condrécitos.
d) Midcitos.
e) Basdfilos.

m Observe a estrutura do neurdnio abaixo e marque a alternativa correta:

N
par— -
< S

I

a) A estrutura indicada pelo niumero 1 é o axénio.

b) A estrutura indicada por 2 € o corpo celular, local de onde partem os dendritos e axénios.
c) A estrutura 3 é o dendrito, local especializado em receber os estimulos nervosos.

d) A transmissao do impulso nervoso sempre ocorre no sentido 3-2-1.

e) O axobnio, estrutura 2, é envolto por uma camada denominada bainha de mielina.

m Pode-se dizer que o acumulo de mercurio afeta a sobrevivéncia e o funcionamento dos....... Tanto

a transmisséo do impulso nervoso, que ocorre sempre dos ..... para os ........... guanto a liberacéo
de neurotransmissores sdo prejudicadas. Indique a alternativa que completa corretamente as la-
cunas:

a) dendritos — neurbénios — ax6nios
b) axénios — dendritos — neurdnios
) neurdnios — dendritos — axénios
d) axénios — neurénios — dendritos
€) neurbnios — axénios — dendritos
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A respeito do potencial de repouso e potencial de acdo, margque a alternativa INCORRETA:

a) Quando um neurdnio esta em repouso, sua membrana externa apresenta carga elétrica positi-
va.

b) Quando um neurbnio est4 em repouso, sua membrana interna apresenta carga elétrica negati-
va.

¢) Quando um neurdnio é estimulado, ocorre a despolarizagao.

d) A despolarizacao consiste na inversdo das cargas elétricas da membrana.

e) ApoOs o impulso, a membrana volta ao estado de repouso, com carga positiva na membrana
externa e interna.

A doenca celiaca consiste em um disturbio inflamatério do intestino delgado, que ocorre em indi-
viduos com sensibilidade ao gluten e a ingestdo de trigo, centeio ou cevada. Analise estas duas
figuras, em que esta representada uma regiao do intestino delgado em um individuo normal — | —
e em um individuo com doenca celiaca — I

7

Considerando-se a alteracdo estrutural representada na Figura Il, € INCORRETO afirmar que
individuos portadores de doenca celiaca podem apresentar

a) baixa producédo de hemoglobina.

b) diminuicdo da densidade mineral 6ssea.

c) aumento da absorc¢édo de agua.

d) retardo do crescimento corporal.

e) diminuicdo da absorcao de agua.

Tiago comeu um sanduiche de péo francés com queijo, presunto e manteiga, acompanhado de
um copo de suco de laranja sem acgucar.
Relacione cada um dos itens do lanche de Tiago, listados na coluna 1, com as principais enzimas
gque atuardo na sua digestao, indicadas ha coluna 2.

Colunal Coluna 2
() péo francés 1 — pepsina
() manteiga 2 —lipase
() presunto 3 — amilase
() queijo 4 — sacarase

() suco de laranja
A sequéncia CORRETA de preenchimento dos parénteses, de cima para baixo, é:
a)3-2-1-1-4

b)4-3-2-1-3
)1-4-3-2-2,
d1-3-2-4-4.
€)2-1-4-3-3
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Tecido formado por uma ou mais camadas celulares, sem vascularizacdo, com pouquissima subs-
tancia intercelular, muitas estruturas de adeséo das células, podendo ter fungdo de absor¢éo ou
secrecdo. A descrigcdo se refere ao tecido:

a) cartilaginoso.
b) muscular.

C) nervoso.

d) epitelial.

e) adiposo.

A aptidao fisica inclui componentes necessérios, ora para performance, ora para possibilitar mais
energia para o trabalho, o lazer e diminuir o risco de desenvolvimento de doencas crdnico-
degenerativas (saude). Das alternativas abaixo apenas uma contém as aptiddes relacionadas a
saude:

a) Flexibilidade — Resisténcia anaerdbia — Agilidade

b) Resisténcia Muscular — Velocidade — Composicéo corporal
c) Flexibilidade — Resisténcia Aerdbia — Composigéo Corporal
d) Agilidade — Velocidade — Resisténcia Anaerébia

e) Coordenacdo — Resisténcia Aerdbia — Equilibrio

A diminuigdo da pratica de atividade fisica implica na diminuigcdo dos niveis de aptidéo fisica e
estes no aumento do surgimento de patologias como a obesidade, as cardiopatias e a osteoporo-
se. Assinale a alternativa que ndo apresenta beneficio relacionado a prética de atividade fisica e
consequentemente da aptidao fisica.
a) Melhora a resisténcia fisica, como forga, e resisténcia muscular.
b) Mantém a autonomia funcional através da melhoria da flexibilidade.
c) Diminui os niveis pressoricos durante e apos o exercicio devido as adaptacdes fisiologicas.
d) Promove o aumento da frequiéncia cardiaca, ou seja, melhor condicionamento cardiorrespirato-

rio.

e) Melhora a auto-imagem através do controle do peso corporal.

Dentre os beneficios fisioldgicos proporcionados pela pratica de exercicio fisico aquatico para

pessoas idosas, qual das alternativas abaixo é FALSA?

a) Promove melhoria no retorno venoso de individuos imersos.

b) O reflexo do mergulho é desencadeado pela proximidade da face com a agua promovendo
bradicardia.

c) O empuxo proporciona reducéo da sobrecarga corporal sobre as articulacoes.

d) A pressdo hidrostatica proporciona um massageamento que funciona como uma drenagem
linfatica nas partes do corpo imersas.

e) A acdo da forca da gravidade aumentada, sobre individuos imersos, melhora os déficits de
massa muscular.

Com o passar dos anos nossa coluna é submetida a uma série de impactos e esforgos gerando
desconfortos, e a atengcdo em gestos simples do nosso dia a dia como sentar, andar e levantar
pode fazer diferenca entre uma coluna saudavel ou ndo. Com a prética de atividade fisica associ-
ada a educacéo postural, pode-se diminuir ou eliminar efetivamente todo esse desconforto. Qual
das opg¢Oes abaixo corresponde a medida que deve ser adotada para viver bem e ter uma melhor
gualidade de vida.
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a) Ao erguer um peso, abaixe-se com os joelhos estendidos até em baixo flexionando a coluna.

b) Mochilas devem ser presas as costas e penduradas em um s6 ombro.

c) Durante as refeicdes curve-se sobre a comida, e procure apoiar pelo menos um dos pés no
chéo e inclinar o tronco para frente.

d) Alguns esportes, como o balé e a natacdo, podem agravar este quadro, e o profissional res-
ponsavel, assim como os pais, deverdo estar atentos, na forma de evitar agravamentos.

e) Hiperlordose é um quadro comum em criancas acanhadas, envergonhadas que sentam muito
errado como no computador, fletindo os ombros para frente e a cabeca para baixo.

A composicdo corporal € uma componente-chave do perfil de salde e da aptidao fisica. Qual o
método de avaliagdo da composicao corporal que apresenta a melhor relagcdo custo-beneficio?
a) Bioimpedancia
b) Tomografia computadorizada
c) Dobras cuténeas
d) Pesagem hidrostética
e) Ultra-som

O aumento do peso corporal é um indicador utilizado por muitas pessoas para medir a sua com-
posicao corporal. Sobre a composicéo corporal, assinale a alternativa CORRETA:
a) Um grande peso corporal significa excesso de gordura.
b) Engordar significa ingerir menos calorias do que se gasta.
c) A taxa de gordura visceral e subcutanea para homens e mulheres sdo as mesmas.
d) A musculagéo nao colabora com o emagrecimento porque nao € aeroébica.
e) Os valores de % de gordura podem ser modificados, de acordo com a faixa etaria, nivel de pra-
tica.

A hematose ocorre
a) na matriz citoplamastica.
b) na matriz mitocondrial.
C) nos atrios cardiacos.
d) nos ventriculos cardiacos.
e) nos alvéolos pulmonares.
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