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LEIA AS INSTRUCOES:

Vocé deve receber do fiscal o material abaixo:

a) Este caderno com 40 questdes objetivas sem falha ou repeticao.

b) Um CARTAO-RESPOSTA destinado as respostas objetivas da prova.

OBS: Para realizar sua prova, use apenas o0 material menci  onado acima e, em
hipétese alguma, papéis para rascunhos.

Verifique se este material estd completo e se seus dados pessoais conferem com
aqueles constantes do CARTAO-RESPOSTA.

Ap6s a conferéncia, vocé devera assinar seu home completo, no espago préprio do
CARTAO-RESPOSTA utilizando caneta esferografica com tinta de cor azul ou
preta.

Escreva 0 seu nome nos espacos indicados na capa deste CADERNO DE
QUESTOES, observando as condicdes para tal (assinatura e letra de forma), bem
como o preenchimento do campo reservado a informacdo de seu numero de
inscricao.

No CARTAO-RESPOSTA, a marcacéo das letras correspondentes as respostas de
sua opcao, deve ser feita com o preenchimento de todo o espaco do campo
reservado para tal fim.

Tenha muito cuidado com o CARTAO-RESPOSTA, para ndo dobrar, amassar ou
manchar, pois este é personalizado e em hipétese alguma podera ser substituido.
Para cada uma das questfes sao apresentadas cinco alternativas classificadas com
as letras (A), (B), (C), (D) e (E); assinale apenas uma alternativa para cada questéo,
pois somente uma responde adequadamente ao quesito proposto. A marcagcdo em
mais de uma alternativa anula a questdo, mesmo que uma das respostas esteja
correta ; também serdo nulas as marcagdes rasuradas.

As questOes sao identificadas pelo nimero que fica a esquerda de seu enunciado.
Os fiscais ndo estdo autorizados a emitir opinido nem a prestar esclarecimentos
sobre o conteldo das provas. Cabe Unica e exclusivamente ao candidato
interpretar e decidir a este respeito.

Reserve os 30(trinta) minutos finais para marcar seu CARTAO-RESPOSTA. Os
rascunhos e as marcacdes assinaladas no CADERNO DE QUESTOES n&o ser&o
levados em conta.

Quando terminar sua Prova, antes de sair da sala, assine a LISTA DE
FREQUENCIA, entregue ao Fiscal o CADERNO DE QUESTOES e o CARTAO-
RESPOSTA, que deverdo conter sua assinatura.

O tempo de duracgéo para esta prova € de 3 (irés) horas.

Por motivos de seguranga, vocé somente podera ausentar-se da sala de prova
depois de 1h e 30minutos do inicio de sua prova.

O rascunho ao lado ndo tem validade definitiva como marcagdo do Cartdo-
Resposta, destina-se apenas a conferéncia do gabarito por parte do candidato.

N° DE INSCRICAO

Assinatura

Nome do Candidato (letra de forma)
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FOLHA DE ANOTAGAO DO GABARITO - ATENCAO: Esta parte somente devera ser destacada pelo fiscal
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da sala, ap6s o término da prova.
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LINGUA PORTUGUESA

Texto 01 (Para as questdes de 01 a 06).

a pele FALA

[...]

O que as emocdes tém a dizer

O psiquiatra mineiro Ricardo Frota concorda. Derde@aom ele, os males que afetam a pele tém
raizes em uma autoimagem quase sempre negativgueno individuo tem grande dificuldade de expressar
emocdes ou esta passando por um periodo espedielomriurbado no ambito emocional. “Quando um paeie
chega ao consultério com um quadro de mal-estaofigstalado, significa que ele esta no final deprocesso de
transtorno psiquico que comecou la atrds. A soagi dessas questdes pode afetar qualquer Orgéorpmtm
humano — estdbmago, pulmao, intestino. A pele éagpem deles, sem duvida.”

[...] “Por isso, é importante analisar a origempdoblema, tendo uma viséo holistica do ser humano.
Uma coceira, por exemplo, pode ser uma expresséa file um quadro de ansiedade, embora nem todas as

coceiras tenham essa origem.”

(Revista Vida Natural. Edi¢cdo 60 — Prevencéo eeaiidor Daniel Consani. p. 49).

QUESTAO 01

O texto evidencia, sobre o assunto discutido,

a) o ponto de vista do jornalista que escreveu a matéria.

b) a relacdo de causa e consequéncia entre estado emocional e doencas.

c) o relato de pacientes com doencas de pele.

d) as coceiras como consequéncia de estados emocionais alterados, principalmente.
e) as dificuldades que as pessoas tém de expressar suas emogoes.

QUESTAO 02

No titulo do texto: A pele fala e na frase: O que as emocdes tém a dizer, a utilizacdo de verbos que
traduzem atividades humanas

a) evidencia a importancia das emoc¢des para o ser humano.

b) credita como verdadeiro ou falso tudo que é falado.

c) sinaliza para a necessidade de se dizer o que se sente em termos de emocéao.

d) revela a natureza oculta das emocoes.
e) realcga a credibilidade reconhecida nas acdes de falar e de dizer.

QUESTAO 03

A palavra que confere ao contexto ideia de restricdo encontra-se destacada em

a) ... o individuo tem grande dificuldade de expressar emocdes.

b) Quando um paciente chega ao consultério com um quadro de mal-estar fisico instalado,...

c) A pele é apenas um deles, sem duvida.

d) ...significa que ele esta no final de um processo de transtorno psiquico que comecou la atras.
e) ... éimportante analisar a origem do problema, ...
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QUESTAO 04

Das palavras destacadas, a Unica que NAO admite, gramaticalmente, flexdo de nimero é

a) ... em que o individuo tem grande dificuldade de expressar emocoes ...
b) ... os males que afetam a pele tém raizes em uma autoimagem quase sempre negativa , ...
c) ... significa que ele esta no final de um processo de transtorno psiquico...

d) ... ou esté passando por um periodo especialmente conturbado no ambito emocional.

e) ... € importante analisar a origem_do problema, ...

QUESTAO 05

Na frase: “Por isso , é importante analisar a origem do problema, tendo uma visao holistica do ser

humano. ...”, a expressdo marcada enuncia

a) a conclusado de uma ideia expressa anteriormente.

b) uma relacdo de causa e consequéncia relatada.

¢) uma explicacao de pontos obscuros da fala anterior.

d) uma relacéo de conformidade entre o que sera dito e o que foi dito anteriormente.

e) uma relacdo de finalidade entre oracfes apresentadas.

QUESTAO 06

A Unica palavra destacada que agrega um prefixo na sua formacéo é

a) O psiguiatra_mineiro Ricardo Frota concorda.

b) ... significa_que ele esta no final de um processo de transtorno psiquico ...

c) ... 0os males que afetam a pele tém raizes em uma autoimagem_quase sempre negativa, ...
d) ... Quando um paciente chega ao consultério com um quadro de mal-estar fisico ...

e) ... pode ser uma expressao_fisica de um quadro de ansiedade, ...
Texto 02 (Para as questdes de 07 a 10).

Frutas podem substituir os cosméticos?
X6 depressiio-

Comer duas ou trés bananas por dia € um excelem@&dio para superar a depresséo, segundo
um estudo elaborado nas Filipinas, que destacantidepressivo natural, na fruta. A pesquisa assegue o
trytophan presente nas bananas mantém os nivesrak®nina no cérebro e melhoram o humor das pessoa
Os pesquisadores recomendam a ingestao de dud&sdianhanas por dia, [...].

Os cientistas destacam que a vitamina regula o wlieglicose no sangue, o que também
repercute no estado de animo das pessoas. O tmsittescenta que a banana ndo produz colesterol ne
causa obesidade, reduz o risco de ataques cardéaamstribui para a massa muscular e a energia,

especialmente nas criancas.

(Revista Colegéo Frutas & saude. Ano IV. N° 42. Mexandre Dias)
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QUESTAO 07

A frase que mais adequadamente sintetiza a intencdo comunicativa do texto é

a) ... segundo um estudo elaborado nas Filipinas ...

b) A pesquisa assegura que o trytophan presente nas bananas mantém os niveis de serotonina no
cérebro e melhoram o humor das pessoas.

¢) Os cientistas destacam que a vitamina regula o nivel de glicose no sangue, ...

d) X6 depressao.

e) O instituto acrescenta que a banana nao produz colesterol nem causa obesidade, ...

QUESTAO 08

No trecho: ... 0s males que afetam a pele tém raizes em uma autoimagem quase sempre negativa, ... a

palavra que tem a mesma funcado morfossintatica que se verifica em

a) A pesquisa assegura que o trytophan presente nas bananas ...

b) um estudo elaborado nas Filipinas, que destaca um antidepressivo natural, na fruta.
¢) Os cientistas destacam que a vitamina regula o nivel de glicose no sangue, ...

d) ... significa que ele esta no final de um processo de transtorno psiquico ...

e) O instituto acrescenta que a banana ndo produz colesterol nem causa obesidade, ...

QUESTAO 09

No trecho: Comer duas ou trés bananas por dia € um excelente remédio para superar a depressao,
sequndo_ um estudo elaborado nas Filipinas..., a Gnica palavra/expresséo que NAO substituiria, sem

alteracao sintatico-semantica, aquela sublinhada é

a) visto que.

b) conforme.

C) consoante.

d) de acordo com.

e) como revela.

QUESTAO 10

O complemento verbal que difere dos demais, em termos de classificagao, é

a) A pesquisa assegura gue o trytophan presente nas banana [...]

b) Os pesquisadores recomendam a ingestdo de duas ou trés bananas por dia, [...].
c) Os cientistas destacam que a vitamina regula o nivel de glicose no sangue, [...]
d) [...] a vitamina regula o nivel de glicose no sangue, [...]

e) [...] e contribui para a massa muscular e a energia, [...]
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LEGISLACAO DO SUS

QUESTAO 11

A estruturacdo do Sistema Unico de Saude (SUS) no Brasil resulta de um dinamico processo de
interacbes sociais e politicas em constante adaptacdo. Assinale a alternativa que apresenta
CORRETAMENTE aspectos relacionados a consolidacdo do SUS.

a) Definicdo da saude como um direito do cidaddo, desde que assalariado, conforme previsto na
Constituicdo Federal de 1988.

b) Definicdo das condi¢cdes para a promogdo, protecdo e recuperagdo da salde, a organizagdo e o
funcionamento dos servicos correspondentes, marcando a criacdo do SUS por meio da Lei
8.142/1990.

c) Legitimacdo da participacdo da comunidade na gestdo do SUS e sobre as transferéncias
intergovernamentais de recursos financeiros com base na Lei 8.080/1990.

d) Incentivo & descentralizacdo politico-administrativa das acbes do SUS, promovendo a
municipalizacéo das acdes, a partir da edicdo da Norma Operacional Bésica de 1993 (NOB-93), e a
regionalizacdo na prestacdo dos servicos, conforme estabelecido na Norma Operacional de
Assisténcia a Saude (NOAS-SUS) de 2002.

e) Continuidade dos esforcos de regionalizacdo e descentralizacdo das acbdes do SUS como acdo
prioritaria do Pacto pela Vida a partir de 2006.

QUESTAO 12

Os fundamentos do SUS estao expressos na secéo Il do capitulo Il do titulo VIII da Constituicdo Federal
de 1988, que trata da Seguridade Social. Essa secao estabelece, EXCETO,

a) Os direitos dos usuarios, os deveres do Estado e as diretrizes da organizacdo do sistema.

b) A realizagédo dos transplantes e comercializacéo de 6rgéos e tecidos.

¢) A participacdo da iniciativa privada e de empresas de capital estrangeiro na assisténcia a saude.
d) As atribuicdes do sistema.

e) A admissédo de agentes comunitarios de salde e de combate as endemias.

QUESTAO 13

A regulamentacdo do SUS ocorreu por meio da aprovacdo de leis ordinarias e complementares. Ao
longo do tempo, essas leis complementares incluiram novos capitulos na Lei Organica da Saude.
Assinale a alternativa que NAO apresenta mudanca ou alteracéo incluida pelas leis complementares em
questao.

a) Assisténcia ao trabalhador vitima de acidente ou doenga ocupacional.

b) Implantacéo do Subsistema de Atencéo a Saude Indigena.

c¢) Criagdo do Subsistema de atendimento e internagdo domiciliar.

d) Garantia de acompanhamento durante o trabalho de parto, parto e pds-parto imediato.
e) Inclusdo da assisténcia terapéutica e da incorporacao de tecnologia em saude.
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QUESTAO 14

No que se refere a regulamentagdo dos aspectos da organizagdo do SUS, o Decreto 7.508/2011
estabelece que o0 acesso universal, igualitario e ordenado as agfes e servicos de saude se inicia pelas
portas de entrada do SUS. Desta forma, podem ser consideradas portas de entrada as acfes e aos
servicos de saude nas Redes de Atengdo a Saude os servigos, EXCETO,

a) servicos de atencao primaria.

b) servicos de urgéncia e emergéncia.

c) servicos de atencado psicossocial.

d) servicos de acesso aberto.

e) servicos ambulatoriais especializados.

QUESTAO 15

Ainda em conformidade ao estabelecido no Decreto 7.508/2011, o planejamento da saude deve ser
ascendente e integrado, do nivel local até o federal. Além disso, o planejamento da saude deve
considerar, EXCETO,

a) necessidades de salude dos municipios.

b) disponibilidade de recursos financeiros.

¢) ndo inclusado dos servicos prestados pela iniciativa privada.
d) alcance de metas previamente estabelecidas.

€) mapa da saude.

QUESTAO 16

A Epidemiologia fornece ferramentas essenciais para o planejamento e gestdo em saude, como a
analise de situacéo de saude e o uso de indicadores epidemioldgicos. Os indicadores de salde podem
ser classificados em indicadores de morbidade e indicadores de mortalidade. Assinale a alternativa que
contém exemplos de indicadores de mortalidade e de morbidade, RESPECTIVAMENTE:

a) Coeficiente de mortalidade materna - indice de Swaroop& Uemura.

b) Letalidade por raiva - Taxa de deteccao de hanseniase.

¢) Prevaléncia de anemia - Razado de mortalidade materna.

d) Taxa de ataque por intoxicagcdo medicamentosa - Incidéncia de varicela.
e) Coeficiente de mortalidade infantil - Coeficiente de mortalidade materna.

QUESTAO 17

“A Carta de Ottawa reforca o conceito ampliado de saude e seus determinantes para além do setor
saude, englobando conjuntamente as condicbes biologicas, sociais, econdmicas, culturais,
educacionais, politicas e ambientais. Ficaram definidos como condi¢des e recursos fundamentais para a
saude: paz, habitacdo, educacdo, alimentacdo, renda, ecossistema estavel, recursos sustentaveis,
justica social e equidade”. Nessa concepc¢ao, a nova promogao da salude consiste em proporcionar as
pessoas e comunidades 0s meios necessarios para melhorar sua salude e exercer um maior controle
sobre a mesma por meio dos seguintes campos de atuacdo, EXCETO,

a) elaboracédo e implementacao de politicas publicas hospitalocéntricas.
b) criagcdo de ambientes favoraveis a saude.

¢) refor¢co da acdo comunitaria.

d) desenvolvimento de estilos de vida saudaveis.

e) reorientacao do sistema de saude.
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QUESTAO 18

Sobre os tipos de estudos desenvolvidos em epidemiologia clinica, existem estudos em que o
investigador realiza uma intervengdo ativa e observa a ocorréncia do desfecho; sdo considerados
padrdo-ouro para a avaliacdo da eficacia de uma nova terapéutica; podem utilizar a randomizacéo e o
cegamento em sua execucao. A partir das caracteristicas descritas, € possivel afirmar que tais estudos
sao do tipo:

a) descritivo.

b) coorte.

) caso-controle.
d) transversal.
€) ensaio clinico.

QUESTAO 19

Os sistemas de informacdo em saulde possibilitam a coleta sisteméatica de dados, analise e
interpretacdo de informacdes sobre diversos aspectos da salude em populacdes especificas, servindo
como fonte para elaboracéo de indicadores para serem utilizados no planejamento e gerenciamento em
saude. Dentre os diversos sistemas de informagdo em saude do Brasil, o Sistema de Informagdes sobre
Nascidos Vivos (SINASC) apresenta como caracteristicas, EXCETO,

a) informa a quantidade de nascimentos por tipo de parto.

b) fornece dados sobre assisténcia, como o nimero de consultas de pré-natal.

¢) consolida as informagdes sobre nascidos vivos por tipo de local de nascimento.

d) permite identificar a duracao da internacéo de todas as gestantes que tiveram parto hospitalar.
e) possibilita 0 monitoramento das caracteristicas de peso ao nascer e sexo dos nascidos Vvivos.

QUESTAO 20

A Politica Nacional de Humanizacao (PNH) foi estabelecida com o intuito de p6r em pratica os principios
do Sistema Unico de Saude (SUS) no cotidiano dos servigos de salde, produzindo mudangas nos
modos de gerir e cuidar. Dentre as alternativas abaixo, assinale aquela que NAO corresponde as
diretrizes operacionais para viabilizacdo da referida politica.

a) Acolhimento com classificacao de risco.

b) Gestéo participativa e cogestao.

¢) Incentivo a qualificacdo e educacao permanente do trabalhador.
d) Projetos de construcdo coletiva da ambiéncia.

e) Clinica compartilhada e ampliada.
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS
QUESTAO 21

A parada cardiorrespiratéria (PCR) é considerada situacao clinica que carece de atendimento prioritario,
pois a rapidez e eficiéncia do atendimento sdo fundamentais para um bom resultado de atendimento.
Sobre PCR, analise as assertivas:

I- Do ponto de vista epidemioldgico, a grande maioria das PCR ocorrem em ambiente hospitalar, em
individuos com mais de 65 anos.

II- Taquicardia ventricular e fibrilacdo ventricular sdo condi¢cbes que precipitam a PCR fora do
ambiente hospitalar.

[ll- Nas diretrizes de ressuscitagao cardiopulmonar, o0 manuseio do paciente envolve 3 fases: Suporte
basico de vida; suporte avancado cardiovascular e cuidado pds-parada cardiorrespiratéria.

a) Ha apenas uma assertiva correta.
b) Apenas | e Il estdo corretas.

c) Apenas | e lll estdo corretas.

d) Apenas Il e lll estdo corretas.

e) Todas estéo corretas.

QUESTAO 22

Paciente, masculino, 43 anos. Encontrado em PCR. Sobre a conduta de suporte basico de vida, associe
V — Verdadeiro ou F — Falso:

() A manobra de RCP deve ser iniciada com ciclos de 30 compressfes + 2 ventilacdes.

() O uso de desfibrilador externo automético (DEA) deve ser realizado apenas em casos extremos.

() EA aplicado, deve-se analisar o ritmo cardiaco e a necessidade de choque.

() Na presenca de fibrilagdo ventricular, deve-se realizar desfibrilagdo imediata e continuar as
manobras de RCP.

a) V,F, V, V.
b) V, F, V, F.
¢) V,F,FF
d)F,FFF
e)V,F, F, V.

QUESTAO 23

No suporte avancado de vida, considerando a administracdo de farmacos, para paciente sem pulso,
com fibrilagdo ventricular ou taquicardia ventricular estda CORRETO afirmar:

a) Nas novas Diretrizes de RCP, publicadas em 2015, a dose a ser administrada de epinefrina foi
duplicada.

b) A epinefrina deve ser administrada imediatamente apds o primeiro choque, na dose de 1mg por via
intravenosa.

¢) A vasopressina foi retirada do algoritmo de RCP para simplificar as condutas, sob justificativa de ser
semelhante em acdo a epinefrina.

d) A amiodarona é um antiarritmico que deve ser evitado no protocolo de RCP.

e) A lidocaina é o antiarritmico que substituiu a amiodarona, devido a sua a¢ao superior.
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QUESTAO 24

Dor toracica, em até 25% dos casos, pode ser devida a uma Sindrome Coronariana Aguda (SCA).
Sobre SCA é INCORRETO afirmar:

a) A reducéo da perfusédo miocardica, devido a estreitamento de corondria, é sua causa mais frequente.

b) A cocaina, anfetamina e derivados podem causar SCA por indu¢do de vaso constricdo coronariana.

c) Na propedéutica é possivel encontrar queixa de sinais isquémicos que se iniciam em repouso e
duram por até 10 a 20 minutos.

d) Manifestacfes atipicas sdo mais comuns em alguns grupos de pacientes, dentre os quais, aqueles
com mais de 75 anos, os diabéticos, as mulheres e os dialiticos.

e) Uma histéria de doenca renal crénica ndo aumenta o risco de SCA.

QUESTAO 25

Considerando um trauma com alteracao de ventilagdo, associe diagndstico com a respectiva conduta
adequada. A sequéncia CORRETA é:

1- Pneumotdrax hipertensivo.
2- Pneumotorax aberto.

3- Toérax instavel.

4- Hemotorax macico.

() Curativo de trés pontos imediatamente (paciente ndo intubado), no entanto, a drenagem tor4cica é
o tratamento definitivo.

() Intubacéo e ventilagdo com pressao positiva.

() Toracotomia com drenagem toracica fechada.

() Toracocentese imediata e/ou toracotomia com drenagem toracica fechada.

a)l1-2-3-4
by2-3-4-1
c)4-2-3-1.
d)y2-3-1-4
e)3-2-4-1

QUESTAO 26

Sobre crise hipertensiva, faz-se CORRETO afirmar:

a) Pacientes que cursam com urgéncia hipertensiva (UH) ndo estdo expostos a maior risco futuro de
eventos cardiovasculares comparados com hipertensos que ndo apresentam episédios de UH.

b) Episddio de UH devera ser tratado com medicamentos por via endovenosa buscando-se reducao da
pressao arterial em até 24 horas.

¢) A administracdo sublingual de nifedipino de acéo rapida foi amplamente utilizada para o tratamento
da UH, no entanto, foram descritos efeitos adversos graves com essa conduta.

d) Na emergéncia hipertensiva ha elevacéo critica da pressao arterial com quadro clinico grave, mas
sem risco de morte.

e) Na emergéncia hipertensiva os beta-bloqueadores estdo contraindicados.
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QUESTAO 27

Sdo medidas que, dependendo da etiologia, podem ser importantes no atendimento ao paciente
intoxicado:

a) inducao de vomitos.
b) lavagem géastrica.

¢) carvao ativado.

d) antidotos.

e) todas estao corretas.

QUESTAO 28

Paciente, 27 anos, feminino, vendedora. Vitima de tentativa de suicidio por uso excessivo de
barbitdricos. Sobre esse tipo de intoxicagcdo medicamentosa, analise as assertivas:

I- O quadro clinico da intoxicacdo pode variar de acordo com a dose ingerida.
[lI- A gravidade é maior quando da ingestdo concomitante com alcool.
Ill- A lavagem gastrica pode ser realizada até 24 horas apés ingestao.

a) Apenas | est4 correta.

b) Apenas Il esta correta.

¢) Apenas lll esté correta.

d) Ha duas assertivas corretas.
e) Todas estéo corretas.

QUESTAO 29

Plantas possuem efeitos terapéuticos e téxicos conhecidos desde épocas primitivas. A intoxicacdo
aguda por plantas pode determinar quadros téxicos de gravidade diversa a depender da quantidade,
parte da planta utilizada, forma do contato, cutdneo ou ingestdo, dentre outros fatores. Sobre plantas
toxicas e sobre o tratamento de intoxicagdes dessa natureza, € possivel afirmar corretamente:

a) Quando a intoxicacdo por planta determinar reacdo alérgica, o uso de corticoides esta
contraindicado.

b) O carvao ativado ndo deve ser usado na ingestdo de plantas com acéo local irritante ou caustica.

¢) Medidas para provocar émese sempre estao contraindicadas.

d) No contato ocular, lavar cuidadosamente com agua limpa abundante ou Soro Fisiolégico. Por se
tratar de planta, a avaliacdo oftalmologica sempre esté dispensada.

e) IntoxicacBes por plantas atingem exclusivamente o publico pediétrico.
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QUESTAO 30

Sobre acidentes ofidicos associe V - Verdadeiro ou F - Falso:

( ) Identificar o animal causador do acidente é importante na medida em que apenas mediante
identificacdo do animal é possivel a administracdo de soro antiveneno.

( ) O acidente botrépico corresponde ao acidente ofidico de maior importancia epidemiolégica no
Brasil, pois é responsavel por cerca de 90% dos envenenamentos.

( ) No acidente crotélico, o prognéstico € bom nos casos leves e moderados e em pacientes
atendidos nas primeiras seis horas ap0s a picada.

( ) A peconha da jararaca possui acdo proteolitica, coagulante e hemorragica.

a)F,V,V,V
b) F,V,F, V
¢)F,V,V,F
d)F,F,V,V
e)F,V,F, F

QUESTAO 31

Manifestacdes sistémicas de escorpionismo incluem, EXCETO,

a) Hipo ou hipertermia.

b) Sialorreia.

¢) Arritmias cardiacas.

d) Edema pulmonar agudo.
e) Coma.

QUESTAO 32

Tireotoxicose refere-se a sindrome clinica decorrente do excesso de hormonios tireoidianos circulantes,
secundario a hiperfuncdo da glandula tiredide ou ndo. As manifestacbes clinicas comumente
encontradas no hipertireoidismo. Incluem, EXCETO,

a) Nervosismo.
b) Sudorese excessiva.
¢) Intolerancia ao calor.
d) Constipacao.
e) Taquicardia.

QUESTAO 33

A cetoacidose diabética (CAD) e o estado hiperglicémico hiperosmolar (EHH) séo as duas complicacdes
agudas graves gque podem ocorrer durante a evolugdo do diabetes mellitus tipos 1 e 2 (DM1, DM2).
Sobre estas complicagdes afirma-se corretamente:

a) A CAD é uma complicacao especifica do DM1.

b) As principais causas de morte por CAD e EHH sdo edema cerebral, hipopotassemia, hipofosfatemia,
hipoglicemia, complicacdes intracerebrais, trombose venosa periférica, mucormicose, rabdomidlise e
a pancreatite aguda.

¢) Infeccdes sao as etiologias raras para CAD e EHH.

d) A descompensacao glicémica costuma ser mais prolongada e mais grave em pacientes com DM2.

e) Ao exame fisico, na presenca de acidose, podem-se observar hipopneia e hiperhidratagéo.
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QUESTAO 34

No curso de hepatites virais agudas, o uso de medicamentos sintomaticos para vémitos e febre deve
ser realizado quando pertinente. Entretanto, faz-se necessaria a maxima atencdo quanto as medicacdes
utilizadas, ja que se deve evitar 0 emprego de drogas que tenham potencial hepatotdxico. Faz parte
deste grupo de farmacos:

a) Paracetamol.

b) Dipirona.

¢) Metoclopramida.
d) Bromoprida.

e) Dimenidrinato.

QUESTAO 35

Para a grande maioria dos pacientes com pneumonia adquirida na comunidade (PAC), ndo é possivel
definir o agente etiolégico no momento da decisdo terapéutica. A antibioticoterapia empirica é
habitualmente dirigida aos microorganismos mais prevalentes. Sobre a antibioticoterapia na PAC e os
critérios para sua escolha, analise as assertivas:

I- Em pacientes internados, o uso empirico da azitromicina como monoterapia fica restrito aos
pacientes portadores de PAC nao-grave.

Il - A antibioticoterapia combinada em pacientes com PAC tem como propédsito ampliar a cobertura
para 0s patdgenos atipicos e para as bactérias potencialmente resistentes, assim como reduzir a
mortalidade nos casos de bacteremia por Streptococcus pneumoniae.

[ll- A antibioticoterapia para pacientes com PAC deve ser instituida o mais precocemente possivel,
com o potencial de reduzir as taxas de mortalidade, o tempo de permanéncia hospitalar e os
custos.

a) Apenas | est4 correta.

b) Apenas Il esta correta.

c) Apenas lll esté correta.

d) Ha duas assertivas corretas.
e) Todas estéo corretas.

QUESTAO 36

M.L.P, 17 anos, vitima de mordedura de cdo em mao direita ha 2 horas. O ferimento apresenta bordas
irregulares, cerca de 6cm, envolvendo palma da méo e primeiro quirodactilo. Informa que o animal
agressor pertence ao vizinho e que foi agredido ao tentar “resgatar” bola de futebol que caiu no quintal
do vizinho. O animal recebeu ultima vacina antirrabica ha 13 meses. A conduta correta inclui, EXCETO:

a) E preciso avaliar, sempre, os habitos do cio os cuidados recebidos. Podem ser dispensadas do
esquema profilatico as pessoas agredidas pelo céo, ou gato, que, com certeza, ndo tem risco de
contrair a infec¢ao rabica: animais que vivem dentro do domicilio (exclusivamente).

b) Se o animal for procedente de area de raiva controlada, ndo é necessario iniciar o esquema. Manter
0 animal sob observacdo e sé iniciar o esquema indicado (soro + vacina) se o animal morrer,
desaparecer ou se tornar raivoso.

¢) Neste caso, deve-se lavar com agua e sabédo observar o animal durante 10 dias apds a exposigao.

d) Neste caso, deve-se lavar com agua e sabéo, observar o animal durante 10 dias apds exposicdo e
iniciar esquema com duas doses, uma no dia 0 e outra no dia 3.

e) E necessario orientar o paciente para que ele notifique imediatamente a unidade de salde, se o
animal morrer, desaparecer ou se tornar raivoso, uma vez que podem ser necessarias novas
intervencbes de forma répida, como a aplicagdo do soro ou o0 prosseguimento do esquema de
vacinacao.
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QUESTAO 37

O trabalho envolve, com frequéncia, exposicdo a fatores de risco para doencas pulmonares
ocupacionais, incluido a asma. A asma relacionada ao trabalho é aquela causada ou agravada por
agentes ou condi¢des proprias do ambiente de trabalho. Faz-se CORRETO afirmar:

a) Todo caso de asma iniciado ou agravado na idade adulta deve levantar a suspeita de uma possivel
causa ocupacional.

b) Uma vez desencadeada a asma ocupacional, ndo ha melhora dos sintomas em periodos de
afastamento do trabalho, em finais de semana ou nas férias.

c) O tratamento farmacoldgico para a asma ocupacional é diferente daquele utilizado para outras
formas dessa doenca.

d) Pacientes com diagnéstico de asma ocupacional estao incapacitados para exercer qualquer atividade
laboral.

e) Todas estéo corretas.

QUESTAO 38

A crise asmatica representa um importante exemplo de insuficiéncia respiratéria aguda. O manejo
inadequado da exacerbacdo asmatica € comum nos servicos de pronto-atendimento e pode ser uma
das justificativas para o numero excessivo de recaidas nas primeiras duas semanas, apos a alta das
emergéncias ou internac¢des. Sao equivocos cometidos, EXCETO,

a) auséncia de mensuragdes da SpO, por oximetria.

b) a ndo identificacdo dos sinais e sintomas clinicos que representem risco de vida.
¢) Auséncia de verificagcdes de medidas funcionais, especialmente do PFE.
d)uso broncodilatadores by-agonistas inalatérios como tratamento principal e inicial, em detrimento do

uso de aminofilina venosa.
e)demora em iniciar a oxigenoterapia em pacientes graves.

QUESTAO 39

A Anorexia Nervosa (AN) é caracterizada por extrema perda de peso, distorcdo de imagem corporal e
por um medo exagerado de ganhar peso, também conhecido como fobia de peso. J& a caracteristica
central da bulimia nervosa (BN) s@o os episddios de ingestdo alimentar exagerada e o0s
comportamentos compensatoérios inadequados dentro da faixa normal de peso.

I - O clinico deve estar atento para emagrecimento e restricdo alimentar em adultos, inclusive em

populacdo geriatrica, pois os transtornos alimentares podem ter inicio tardio, ndo se restringindo
apenas a adolescentes.

II- Dentre as altera¢des do habito alimentar, a restricdo tende a ser a mais utilizada quanto mais jovem
for o paciente. Além disso, nesse grupo de pacientes € menos comum a pratica de vOmitos,
compuls@es alimentares, o uso de inibidores de apetite e de laxantes.

[l - A presenca de amenorreia € uma ocorréncia comum em mulheres com AN, que reflete uma
alteracdo bioldgica secundaria ao aparecimento, a evolugdo e a manutencdo do quadro, e fornece
informacéo a respeito da gravidade clinica.

a) Apenas | esta correta.

b) Apenas Il esta correta.

¢) Apenas lll esta correta.

d) Ha duas assertivas corretas.
e) Todas estéo corretas.
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QUESTAO 40

O rastreamento de varizes esdfago-gastricas é recomendado a todo paciente portador de cirrose
hepatica e visa ao diagndstico precoce da hipertensédo portal. A hemorragia consequente a ruptura de
varizes esofagianas (VE) e/ou gastricas (VG) é a principal complicacdo da hipertenséo portal e cursa
ainda com expressiva mortalidade. Assim, € CORRETO afirmar:

a) O tratamento do sangramento agudo por varizes objetiva corrigir o choque hipovolémico, obter a
hemostasia do sitio sangrante, mas ndo prevenir o ressangramento precoce e as complicacfes
associadas a hemorragia digestiva alta (HAD).

b) Pacientes com suspeita de HDA varicosa devem ser transferidos para unidades de terapia intensiva.

c) A utilizacdo de drogas vasoativas que promovem vasoconstricdo esplancnica (terlipressina,
somatostatina ou octreotideo) esta contraindicada na HDA.

d) O ressangramento precoce nao € um preditor de mortalidade por HDA varicosa.

e) HAD ndo é capaz de precipitar a encefalopatia hepatica.
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