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01. Vocé deve receber do fiscal o seguinte material: e E
a) Este caderno (TIPO 12) com 40 questdes objetivas sem falha ou repeticéo. 3§04 24
b) Um CARTAO-RESPOSTA destinado as respostas objetivas da Prova. Verifique % 8
se o tipo de caderno (TIPO 12) é o mesmo que consta no seu Cartdo-Resposta. g2l os 25
OBS: Para realizar sua Prova, use apenas o material mencionado acima e, » 9
em hipétese alguma, papéis para rascunhos. g : 06 26
02. Verifique se este material estda completo e se seus dados pessoais conferem com i
aqueles constantes do CARTAO-RESPOSTA. ﬁ 3
03. Apods a conferéncia, vocé devera assinar seu nome completo, no espacgo apropriado o8 07 27
do CARTAO-RESPOSTA, utilizando caneta esferografica com tinta de cor azul ou ﬁ 2
preta. cg|| 08 28
04. Escreva o seu nome nos espagos indicados na capa deste CADERNO DE & g
QUESTOES, observando as condi¢des para tal (assinatura e letra de forma), bem g (| o9 29
como o preenchimento do campo reservado a informagdo de seu numero de 2
inscrigéo. 3
05. No CARTAO-RESPOSTA, a marcagéo das letras correspondentes as respostas de § 10 30
sua opcao deve ser feita com o preenchimento de todo o espago do campo hu
reservado para tal fim. 3 11 31
06. Tenha muito cuidado com o CARTAO-RESPOSTA para nao dobrar, amassar ou :
manchar, pois este é personalizado e em hipétese alguma podera ser substituido. = 12 32
07. Para cada uma das questdes sdo apresentadas cinco alternativas classificadas com §
as letras (A), (B), (C), (D) e (E); assinale apenas uma alternativa para cada questao, g
pois somente uma responde adequadamente ao quesito proposto. A marcagao em E 13 33
mais de uma alternativa anula a questdo, mesmo que uma das respostas esteja s
correta; também serdo nulas as marcagdes rasuradas. gl 14 34
08. As questdes sao identificadas pelo niumero que fica a esquerda de seu enunciado. .;°,;
09. Os fiscais ndo estdo autorizados a emitir opinido nem a prestar esclarecimentos 2l 15 35
sobre o conteudo das Provas. Cabe unica e exclusivamente ao candidato i
interpretar e decidir a este respeito. <
10. Reserve os 30 (trinta) minutos finais para marcar seu CARTAO-R!ESPOSTA. Os e 16 36
rascunhos e as marcagdes assinaladas no CADERNO DE QUESTOES néo serédo W 5
levados em conta. g] Q 17 37
11. Quandoh terminar sua Prova, antes de sair da sala, as§ine a LISTA ~DE g o
FREQUENCIA, entregue ao Fiscal o CADERNO DE QUESTOES e o CARTAO- =8 18 38
RESPOSTA, que dever&o conter sua assinatura. U" 2
12. O tempo de duragéo para esta Prova é de 3 (trés) horas. g
13. Por motivos de seguranga, vocé somente podera ausentar-se definitivamente da z5 19 39
sala de Prova depois de 2h e 30min. do inicio desta. § Z
14. O rascunho ao lado ndo tem validade definitva como marcagdo do Cartéo- u"'"_l w || 20 40
Resposta, destina-se apenas a conferéncia do gabarito por parte do candidato. g <
~ o =
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LINGUA PORTUGUESA

01.

02.

03.

TEXTO 01 (Para as questdes de 071 a 06).

Imigracao: o brilho eterno da grama do vizinho
Um em cada seis adultos do planeta deseja mudar de pais. E isso é uma boa noticia.

(Por Edison Veiga e Alexandre Versignassi)

E provavel que vocé ja tenha pensado em sair do Brasil. E muito provavel que vocé conheca pelo
menos alguém que tenha saido do Brasil. Nado estamos falando sobre politica aqui: trata-se de uma
tendéncia que ja vem de um bom tempo. Dados da Receita Federal mostram que o numero de
brasileiros que deram baixa, ou seja, fizeram o informe de saida definitiva do Pais da ultima
declaracao de imposto de renda, no inicio de 2018, foi de 21,2 mil. Em 2013, quando o numero ja
era considerado alto, foram 9,8 mil.

(...)

A explicacgao, (...) ndo esta s6 na busca por mais qualidade de vida. Estd nos nossos instintos. A
ilusédo de que a grama do vizinho € mais verde, de que a felicidade esta “la fora”, foi impressa em
nosso DNA ao longo da evolugdo. A espécie de hominideo mais bem-sucedida entre todas foi
0 Homo erectus, nosso antepassado direto. Trata-se da Unica que durou mais de 1 milhdo de anos.
Nés, Homo sapiens, mal chegamos aos 300 mil e ja estamos a perigo. Bom, o erectus, que ndo
detinha muito mais tecnologia que um chimpanzé, saiu de sua terra natal, a Africa, e colonizou a
Europa e a Asia bem antes de o primeiro Homo sapiens ter nascido (a partir de descendentes do
erectus que tinham ficado na Africa). Somos uma espécie migratdria.

(https://super.abril.com.br/sociedade/imigracao-o-brilho-eterno-da-grama-do-vizinho/-Publicado em 25 mar 2019. Acesso em 29 de junho de 2019).

Sobre o posicionamento adotado,no texto, acerca do tema em discussdo, € CORRETO afirmar que

a) A causa de as pessoas manifestarem o desejo de sair do Brasil esta estritamente relacionada a falta de
oportunidade de conquistas financeiras mais consistentes, no pais.

b) O ponto de vista adotado sobre o tema em debate é defendido, levando-se em conta dados estatisticos e
fatos da histéria da humanidade.

c) O homem, na atualidade, migra sem levar em conta que viver em terras estranhas pode ser mais dificil,
em virtude de aspectos culturais, do que viver no seu proprio pais.

d) No subtitulo do texto, a ideia de que o desejo de migragdo do homem como “uma boa noticia”, relaciona-
se ao ditado popular que diz: “quanto menos somos, melhor passamos”.

e) Os argumentos apresentados no texto tencionam chamar a atencédo para a necessidade de o homem
permanecer em seu lugar de origem porque, caso contrario, podera tornar-se uma espécie em extingao.

A frase que sintetiza a sustentacao das ideias e dos argumentos apresentados no texto é:

a) E provével que vocé ja tenha pensado em sair do Brasil.

b) A explicagéao, (...) ndo esta s6 na busca por mais qualidade de vida.

c) A espécie de hominideo mais bem-sucedida entre todas foi o Homo erectus, ...

d) ...de que a felicidade esta “la fora”, foi impressa em nosso DNA ao longo da evolugéo.
e) Somos uma espécie migratéria.

Dos termos sublinhados nas sequéncias frasais dispostos nas opgdes abaixo, o Unico que relaciona,
textualmente, uma ideia de tempo é:

a) Nés, Homo sapiens, mal chegamos aos 300 mil e ja estamos a perigo.

b) ... o informe de saida definitiva do Pais da dlfima declaragcdo de imposto de renda,...
c) A explicagdo, (...) néo esta sé na busca por mais qualidade de vida.

d) ... de que a felicidade esta “la fora”, ...

e) ... a partir de descendentes do erectus que tinham ficado na Africa ...
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04.

05.

06.

07.

Em: “Trata-se da Unica que durou mais de 1 milhdo de anos. Nés, Homo sapiens, mal chegamos aos 300 mil
e ja estamos a perigo.”, a palavra “Unica” retoma textualmente, a palavra/expressao:

a) “espécie de hominideo”.
b) “todas”.

c) “evolugao”.

d) “qualidade de vida”.

e) “felicidade”.

A opgao que apresenta uma sequéncia frasal que contém uma locugao verbal é:

a) ... trata-se de uma tendéncia que ja vem de um bom tempo.

b) A espécie de hominideo mais bem-sucedida entre todas foi o Homo erectus, ...
c) Né&o estamos falando sobre politica aqui: ...

d) Nés, Homo sapiens, mal chegamos aos 300 mil ...

e) ... 0 erectus, que néo detinha muito mais tecnologia que um chimpanzé, ...

Assinale a opgao na qual o segmento marcado sugere uma relagao de comparagao entre sequéncias frasais,
no contexto.

a) E muito provével que vocé conheca pelo menos alguém que tenha saido do Brasil.
b) ... trata-se de uma tendéncia que_ja vem de um bom tempo.

c) Trata-se da unica que durou mais de 1 milhdo de anos.

d) Ailusédo de que a grama do vizinho é mais verde, ...

e) ...e colonizou a Europa e a Asia bem antes de o primeiro Homo sapiens ...

TEXTO Il (Para as questdes de 07 a 10).
JA OUVIU FALAR EM CUIDADOS PALIATIVOS?

“A ideia de que a medicina é uma luta contra a morte esta errada. A medicina € uma luta pela vida
boa, da qual a morte faz parte.” A colocacdo do escritor Rubem Alves (1933-2014) resume bem o que
propdem os cuidados paliativos, um campo e conjunto de praticas que tém por objetivo proteger as pessoas
do sofrimento trazido por doengas dificeis e que ameagam a vida. Essa especialidade oferta conforto, o que
inclui alivio e prevengao de incbmodos fisicos (dor, nausea, falta de ar ...), além de apoio emocional, espiritual
e social ao paciente e a familia. (...).

Que fique claro: esse amparo nao é sindnimo de suspenséo de tratamentos. “N&o é eutanasia”,
enfatiza a geriatra Ana Claudia Arantes, fundadora da Casa do Cuidar de Sao Paulo, que forma profissionais
paliativistas. “Muita gente acha que cuidados paliativos é desistir da vida, quando o que eles oferecem é o
oposto: ajudar a viver bem”, esclarece. Tabus do tipo talvez tenham relagdo com o préprio termo “paliativo”,
que, no uso corriqueiro, remete a “solugdo temporaria”. Mas, na origem, a palavra tem outro significado.
Pallium, no latim, quer dizer “manto”. Historicamente, assim eram chamadas as capas usadas pelos
cavaleiros das Cruzadas para se acolher das intempéries. E esse o sentido que evoca nos cuidados
paliativos.

(..)

(Revista Saude é Vital — Editora Abril, n® 443, junho/2019, p. 62-63).

Em geral, qualquer evento comunicativo traz, em si, primordialmente, uma intengédo sobre o que deseja
comunicar. Assim sendo, levando-se em conta a apresentacdo das ideias no texto Il, € CORRETO afirmar
que a intengdo comunicativa, nesse texto, é

a) Reclamar.
b) Contradizer.
c) Especificar.
d) Contestar.
e) Informar.
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08.

09.

10.

Sobre a possivel interpretagdo dada ao sentido da palavra paliativo, infere-se que:

a) O sentido de uma palavra é sempre rigido e literal.

b) O sentido das palavras n&o se altera no tempo e no espaco.

c) As palavras podem ser tomadas com sentidos diferentes daqueles relacionados a sua origem histérica.
d) Todo e qualquer sentido que se dé a uma palavra esta relacionado aquela que lhe deu origem.

e) Os sentidos atribuidos a uma palavra dependem da relagédo temporal.

Na frase: Mas, na origem, a palavra tem outro significado., a palavra em destaque estabelece, textualmente,
entre as ideias expostas, uma relagéo de

a) Confirmacgao.
b) Oposicao.
c) Comparacgéo.
d) Condigéo.
e) Excluséo.

Trecho para a questéo 10.

“A colocagao do escritor Rubem Alves (1933-2014) resume bem o que propdem os cuidados paliativos, um
campo e conjunto de praticas que tém por objetivo proteger as pessoas do sofrimento trazido por doengas
dificeis e que ameagam a vida.”

Assinale a opgao que apresenta uma afirmagao CORRETA quanto ao termo sublinhado.

a) Em: ... conjunto de praticas que tém por objetivo proteger as pessoas do sofrimento trazido ..., (relaciona
ideias opostas em oracdes interligadas).

b) Em: ... tém por objetivo proteger as pessoas do sofrimento trazido por doencas dificeis... (palavra que
deveria receber um acento grave em virtude da regéncia do verbo proteger).

c) Em: ... conjunto de préticas que tém por objetivo proteger as pessoas ... (0 acento circunflexo foi utilizado
de maneira incorreta porque a forma verbal esta no singular).

d) Em: ... 0 que propéem os cuidados paliativos, ..., (exerce fungao sintatica de sujeito).

e) Em: ... e que ameagam a vida.(Termo que completa o sentido do verbo que segue, a ele ligando-se de
forma indireta).

RACIOCINIO LOGICO MATEMATICO

11. Marcia e Mércia sdo irmas e moram nos apartamentos 202 e 503 do Residencial Morar Bem. O valor da taxa
de condominio desse residencial € de R$ 600,00. Porém, se o morador pagar antes da data de vencimento,
tem um desconto de 5% e se pagar apds vencimento tem uma multa de 7%. No més de junho de 2019,
Marcia antecipou o pagamento do condominio e Mércia atrasou. Qual a diferenca entre os valores pagos por
Marcia e Mércia?

a) R$ 30,00.
b) R$ 42,00.
c) R$ 12,00.
d) R$ 72,00.
e) R$ 172,00.

12. Caetano, Diretor Administrativo de uma empresa, promoveu um sorteio de uma viagem para um de seus
colaboradores. Todos os quarenta membros de seu departamento receberam um bilhete com um dos
numeros de 1 a 40. Se todos as pessoas do sexo masculino estdo com os bilhetes multiplos de 3 ou 8, qual a
probabilidade de uma mulher ser sorteada?

a) 42,5%.
b) 47,5%.
¢) 50,0%.
d) 55%.
e) 57,5%.
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13.

14.

15.

Em um Hospital trabalham 128 pessoas, pode-se afirmar, corretamente, que:

a) Todo més dez pessoas fazem aniversario.

b) Pelo menos 11 pessoas fazem aniversario no mesmo més.

c) Existem exatamente 11 pessoas que nasceram no mesmo més.
d) No minimo 15 pessoas aniversariam antes do més de maio.

e) Pelo menos 14 pessoas fazem aniversario no mesmo més.

Uma sentenca logicamente equivalente a “Se Pitombeira é radiologista, entdo Meire é Terapeuta” é:

a) Se Pitombeira ndo é radiologista, entdo Meire ndo é Terapeuta.
b) Pitombeira é radiologista e Meire é terapeuta.

c) Se Meire nao é terapeuta, entdo Pitombeira ndo é radiologista.
d) Pitombeira é radiologista ou Meire é terapeuta.

e) Se Meire é terapeuta, entdo Pitombeira é radiologista.

Se Rubia nado é psicdloga, entdo Teresa € dentista. Se Rubia é psicologa, entdo Marta ndo € médica. Ora,
Marta &€ médica, assim:

a) Teresa é dentista.

b) Rubia é psicéloga ou Marta ndo é médica.

c¢) Rubia é psicologa.

d) Rubia ndo é psicologa e Teresa nao é dentista.
e) Rubia é psicéloga e Marta é médica.

LEGISLAGCAO DO SUS

16.

17.

18.

O acesso universal, igualitario e ordenado as agoes e servigos de saude se inicia pelas Portas de Entrada do
Sistema Unico de Satde (SUS) e se completa na rede regionalizada e hierarquizada, de acordo com a
complexidade do servigo. Sao Portas de Entrada as agdes e aos servigos de saude, nas Redes de Atencao a
Saude, os servicos, EXCETO:

a) de atencgéao primaria.

b) de atencao de urgéncia e emergéncia.

c¢) de atengéao psicossocial.

d) especiais de acesso aberto.

e) atengdo ambulatorial especializada e hospitalar.

“Ofertar o cuidado, reconhecendo as diferengas nas condi¢des de vida e saude e de acordo com as
necessidades das pessoas, considerando que o direito a salde passa pelas diferenciagdes sociais e deve
atender a diversidade” € um principio da Politica Nacional de Atengao Basica chamado:

a) universalidade.
b) equidade.

c) integralidade.

d) resolutividade.

e) longitudinalidade.

A Vigilancia Epidemioldgica é definida pela Lei n° 8080, de 19 de setembro de 1990, como um "conjunto de
agcbes que proporcionam o conhecimento, a detecgdo ou prevengdo de qualquer mudanga nos fatores
determinantes e condicionantes de saude individual ou coletiva, com a finalidade de recomendar e adotar as
medidas de prevencdo e controle das doencas ou agravos". S&do fungdes da vigildncia epidemioldgica,
EXCETO:

a) coleta e processamento de dados.

b) analise e interpretagcao dos dados processados.

c¢) divulgacao da identidade dos pacientes com doengas de notificagdo compulsoria.
d) investigacao epidemioldgica de casos e surtos.

e) recomendacdes e promogao das medidas de controle indicadas.
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19.

20.

Leia o trecho abaixo:

Mutirées de Manchas Suspeitas diagnosticam
120 novos casos de Hanseniase em Teresina

O Brasil ocupa o incdmodo 2° lugar no mundo em detecc¢do de casos novos de Hanseniase. Teresina, apesar
da tendéncia de redugao dos casos, ainda apresenta altos coeficientes de detecgao, continuando a ser um
grave problema de saude publica. Em 2018, foram diagnosticados 350 novos casos de hanseniase na capital.
De janeiro a junho de 2019, foram 120 novos casos da doenca.

Fonte: http://www.fms.teresina.pi.gov.br/noticia/2707/mutiroes-de-manchas-suspeitas-diagnosticam-120-novos-casos-de-hanseniase-em-teresina

Os casos de hanseniase podem ser considerados como exemplo de:

a) doencga de notificagdo compulséria por todos os profissionais de saude.

b) doenca de notificagdo compulséria somente pelo profissional médico.

c¢) doenga de notificagdo compulséria somente nos servigos de saude do SUS.
d) doenca de notificagdo compulséria por laboratérios de referéncia somente.
e) doenca de notificagdo compulséria, se o caso for hospitalizado.

Para monitorar a mortalidade por hanseniase, é necessario calcular o indicador chamado

e, para

tanto, é necessario obter dados sobre os 6bitos por esta doenga no

A alternativa que completa CORRETAMENTE o trecho acima é:

a) taxa de letalidade — SINAN.
b) taxa de mortalidade — SINAN.
c) taxa de letalidade — SIM.

d) taxa de mortalidade — SIM.

e) taxa de letalidade — SIH/SUS.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

21.

22.

Marque a alternativa CORRETA, quanto ao
prazo em que a empresa ou O empregador
doméstico devera comunicar o acidente de
trabalho a Previdéncia Social:

a) Até 24 horas apds a ocorréncia do acidente.

b) Até o primeiro dia util seguinte ao da
ocorréncia.

¢) Ainda no dia em que ocorreu o acidente.

d) Até a préxima reunido da CIPA.

e) Em caso de morte, até 24 horas, apods a
ocorréncia do acidente.

Marque (V) ou (F) nas afirmativas abaixo,
conforme sejam verdadeiras ou falsas,
considerando as situagdes que sao consideradas
Acidente de Trabalho segundo a legislagao
previdenciaria:

() E acidente de trabalho, quando o

() E acidente de trabalho, quando o
funcionario sofre, no local e no horario do
trabalho, acidente em fungdo de ato de
imprudéncia ou de impericia de
companheiro de trabalho.

() E acidente de trabalho, quando o
funcionario desenvolve doenga
degenerativa.

() E acidente de trabalho, quando o

funcionario sofre, no local e no horario do
trabalho, acidente em fungdo de
desabamento ou inundagéo.

() E uma situagdo equiparada ao acidente de
trabalho, quando o funcionario desenvolve
doenga inerente a grupo etario.

A alternativa que apresenta a sequéncia
CORRETA das respostas é:

N o a) V,F,F,F, F.
funcionario sofre, no local e no horario do b) V,V,F,V,F.
trabalho, acidente em funcdo de ato de c) F,F,V,F,V.
terrorismo praticado por companheiro de d) F,F,F,F,F.
trabalho. e) V.V,V,V, V.
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23.

24.

Com base na Norma Regulamentadora 23 e nas
suas atualizagbes, marque a alternativa
INCORRETA com relagdo as medidas que
devem ser adotadas no ambiente de trabalho, na
prevencgao e combate a incéndios:

a) Devem ser adotadas medidas de prevencgao
de incéndios, em conformidade com a
legislacdo estadual e as normas técnicas
aplicaveis.

b) O empregador deve providenciar para todos
os trabalhadores informagdes sobre a
utilizagao dos equipamentos de combate ao
incéndio.

c) O empregador deve providenciar para todos
os trabalhadores informacbes sobre os
procedimentos para evacuagao dos locais de
trabalho, com seguranca.

d) O empregador deve providenciar para todos
os trabalhadores informagbes sobre os
dispositivos de alarme existentes.

e) E de responsabilidade do empregado a
capacitagcdo para saber realizar os
procedimentos de combate a inicio de
incéndios.

Tendo por base a Norma Regulamentadora n°® 7,
que trata da elaboragdo do Programa de
Controle Médico de Saude Ocupacional -
PCMSO, é CORRETO afirmar que:

a) Compete ao empregador garantir a
elaboragcdo e efetiva implementacdo do
PCMSO, mas cabe apenas a CIPA a

coordenagao para implementacao e
eficiéncia.
b) O PCMSO devera obedecer a um

planejamento em que estejam previstas as
acdes de saude a serem executadas, durante
0 ano, sendo que estas devem ser objeto de
relatério anual.

c) O PCMSO nao contempla procedimentos
para prevengao ou rastreamento de
ocorréncias de casos de doencgas
profissionais.

d) O empregador deve indicar um coordenador
responsavel pela execugdo do PCMSO,
apenas nos casos em que houver um SESMT
em atividade na empresa.

e) Para cada exame médico realizado, previsto
no PCMSO, o médico emitira o Atestado de
Saude Ocupacional - ASO em uma via,e esta
ficard na posse da empresa para registro do
atendimento.

25.

26.

Marque a alternativa CORRETA, quanto ao
programa cuja elaboracdo e implementacdo é
obrigatéria, por parte de todos aqueles que
empregam trabalhadores, e que visa a protegao
contra riscos fisicos, quimicos e biolégicos que
possam estar presentes, no ambiente de
trabalho, tendo em consideragcido a protegado do
meio ambiente e dos recursos naturais:

a) O PCMSO, definido pela NR-07.
b) O PCMAT, definido pela NR-18.
c) O PPRA, definido pela NR-09.

d) O PAE, definido pela NR-23.

e) O EIA/RIMA, definido pela NR-01.

Comissdo Interna de Prevencédo de Acidentes
(CIPA), segundo os termos da NR-5:

a) Os representantes do empregador na CIPA,
bem como seus titulares e suplentes, serao
eleitos em escrutinio secreto, do qual
participem, independentemente de filiagao
sindical.

b) Os representantes dos empregados na CIPA,
bem como seus titulares e suplentes, serao
designados pelo empregador.

c) Para dimensionamento da CIPA deve ser
considerado apenas o0 numero de
empregados.

d) A CIPA tera por atribuicdo identificar os riscos
do processo de trabalho e elaborar o mapa
de riscos, com a participagdo dos
trabalhadores e com assessoria do SESMT,
quando houver.

e) Compete a CIPA requerer ao Ministério do
Trabalho a paralisacdo de maquina ou setor
em que se considere haver risco grave e
iminente a seguranga e saude dos
trabalhadores.

27. Analise as afirmativas abaixo, conforme sejam

Verdadeiras (V) ou Falsas (F) e em seguida
marque a alternativa que apresenta a sequéncia
CORRETA das respostas:

() Nas empresas desobrigadas a constituir
SESMT, cabe ao empregador selecionar o
EPI adequado ao risco, mediante orientagao
de profissional tecnicamente habilitado e
tendo ouvido a CIPA.

() Os dispositivos de parada de emergéncia
em maquinas e equipamentos devem ser
posicionados em locais de facil acesso e
visualizagdo pelos operadores em seus
postos de trabalho e por outras pessoas,
sendo mantidos permanentemente
desobstruidos.
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28.

29.

() O mandato dos membros eleitos da CIPA
tera a duragcdo de um ano, permitida uma
reelei¢ao.

() O equipamento de protegdo individual, de
fabricagdo nacional ou importado, sé podera
ser posto a venda ou utilizado, com a
indicacao do Certificado de Aprovagao - CA,
expedido pelo 6rgado nacional competente,
em matéria de segurangca e saude no
trabalho.

() As atividades ou operagdes que exponham
os trabalhadores a niveis de ruido, continuo
ou intermitente, superiores a 115 dB(A),
sem protecdo adequada, oferecerdo risco
grave e iminente.

a) V,F,F,F,F.
b) V,V,V,V, F.
¢) F,F,V,F,V.
d) F,F,F,F,F.
e) V,V,V,V, V.

Considerando a prevengao e o controle de riscos
ergonémicos no ambiente de trabalho, conforme
a NR 17, marque a alternativa INCORRETA.

a) O trabalhador designado para o transporte
manual regular de cargas leves deve receber
treinamento ou instrugdes satisfatérias quanto
aos métodos de trabalho que devera utilizar.

b) N&o deverd ser exigido nem admitido o
transporte manual de cargas, por um
trabalhador, quando o peso for suscetivel ao
comprometimento da saude ou seguranca do
trabalhador.

c) Os assentos utilizados nos postos de trabalho
devem ter altura ajustavel a estatura do
trabalhador e a natureza da fungao exercida,
e apresentar borda frontal arredondada.

d) Para as atividades em que os trabalhos
devam ser realizados de pé, devem ser
colocados assentos para descanso em locais
que possam ser utilizados, por todos os
trabalhadores, durante as pausas.

e) Nas atividades de processamento eletrénico
de dados, o numero maximo de toques reais
exigidos pelo empregador nao deve ser
superior a 8.000 por hora trabalhada.

Considerando a Norma Regulamentadora 15,
seus anexos e atualizagdes, a concentragédo ou
intensidade maxima ou minima relacionada com
a natureza e o tempo de exposigao, ao agente
de risco, que nao causara dano a saude do
trabalhador, durante a sua vida laboral, &
definida como:

30.

31.

32.

a) Dose de exposi¢do minima.
b) Taxa de exposicdo maxima.
c) CAT.

d) Limite de tolerancia.

e) Dose de trabalho.

Analise as afirmativas a seguir e marque a
afirmativa CORRETA.

a) O exercicio de trabalho em condigdes de
insalubridade de grau maximo assegura ao
trabalhador a percepgdao de adicional,
incidente sobre o salario minimo da regiéo,
equivalente a 20%.

b) A eliminagdo ou neutralizagdo da
insalubridade nao determinara a cessagao do
pagamento do adicional respectivo, por ser
direito adquirido.

c) A eliminagdo ou neutralizacdo da
insalubridade devera ocorrer com medidas
que conservem o ambiente de trabalho dentro
dos limites de tolerancia e com a utilizagédo de
equipamento de protecao individual.

d) Trabalhos e operacgdes realizadas por pessoal
que tenha contato permanente com os
pacientes ou com material infecto-
contagiante, em hospitais e servigos de
emergéncia, e caracterizada por
Insalubridade de grau maximo.

e) Trabalhos e operagdes realizadas por pessoal
que tenha contato permanente com material
infectocontagiante em cemitérios (exumacéo
de corpos) é caracterizada por Insalubridade
de grau minimo.

Sao agentes de riscos fisicos as diversas formas
de energia a que possam estar expostos os
trabalhadores, EXCETO:

a) Pressbes anormais.

b) Radiagdes ionizantes.

c) Poeiras e fumos.

d) RadiagGes néo ionizantes.
e) Infrassom e o ultrassom.

Marque a alternativa que nao indica um
perfurocortante relacionado a ocorréncia de
acidentes percutaneos em servigos de saude:

a) Mangote descartavel.

b) Agulhas hipodérmicas.

c) Escalpes.

d) Estiletes de cateteres intravenosos.
e) Agulha com lumen.
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33.

34.

35.

Com relagdo a protegao radiolégica, tendo por
base a NR-32, marque a afirmativa
INCORRETA.

a) O Plano de Protegédo Radioldégica — PPR deve
ser aprovado pela CNEN e os servicos de
radiodiagndstico devem ser aprovados pela
Vigilancia Sanitaria.

b) O trabalhador que realize atividades em areas
onde existam fontes de radiagdes ionizantes
deve estar capacitado inicialmente e de forma
continuada em protecao radioldgica.
A monitoragdo individual externa de
trabalhador que realize atividades em areas
onde existam fontes de radiagbes ionizantes,
de corpo inteiro ou de extremidades, deve ser
feita através de dosimetria com periodicidade
mensal.

d) O Plano de Protecdo Radiolégica € um
documento independente do PCMSO e do
PPRA, ndo se relacionando com esses
documentos.

e) O Plano de Protegdo Radiolégica deve ser
apresentado na CIPA, quando existente na
empresa.

Segundo a NR 32, o conteudo das capacitagdes
inicial e continuada dos trabalhadores que
realizam os servigos de limpeza e conservagao
dos servicos de saude deve conter,
obrigatoriamente, EXCETO:

a) Principios da higiene pessoal.

b) Risco bioldgico, risco quimico, sinalizagdo e
rotulagem.

c) EPl e EPC.

d) Procedimentos em situagdes de emergéncia.

e) Riscos psicossociais.

Marque a alternativa INCORRETA para as
atividades proibidas no ambiente de trabalho da
Saude, segundo a NR-32:

a) o ato de fumar e o uso de calgados abertos
nos postos de trabalho.

b) a utilizacdo das pias dos postos de trabalho
para fins diversos dos previstos.

C) o uso de adornos e o manuseio de lentes de
contato nos postos de trabalho.

d) o consumo de alimentos e bebidas nos
postos de trabalho.

e) a manipulagéo ou fracionamento de produtos
quimicos em locais apropriados para esse
fim.

36.

37.

Marque a alternativa INCORRETA com relagéo
as atribuigdes da CIPA, segundo a NR-05:

a) Participar, em conjunto com o SESMT,

quando houver, ou com o empregador da

andlise das causas das doengas e acidentes
de trabalho e propor medidas de solugédo dos
problemas identificados.

Requisitar ao empregador e analisar as

informagdes sobre questbes que tenham

interferido na seguranga e saude dos
trabalhadores.

c) Requisitar & empresa as coépias das CAT
emitidas.

d) Promover, obrigatoriamente, a cada dois
anos, em conjunto com o SESMT, quando
houver, a Semana Interna de Prevengédo de
Acidentes do Trabalho — SIPAT.

e) Participar, anualmente, em conjunto com a
empresa, de Campanhas de Prevengdo da
AIDS.

b)

Marque a alternativa INCORRETA.

a) O PPP - Perfil Profissiografico Previdenciario-
PPP constitui-se em um documento historico-
laboral do trabalhador que reune informacgoes
laborais e dados administrativos do
trabalhador.

b) O PPP tem como finalidade comprovar as
condi¢cdes para habilitagcdo de beneficios e
servigos previdenciarios, inclusive para o
beneficio de aposentadoria especial.

c) O PPP tem sua elaboragdo obrigatéria, a
partir de 2004.

d) As microempresas e as empresas de
pequeno porte estdo dispensadas da emissao
do PPP.

e) O PPP deve ser preenchido, atualizado e
entregue ao trabalhador, no momento da
rescisdio de contrato de  trabalho,
especificando se 0 mesmo esteve sujeito aos
agentes nocivos a saude, durante o contrato
de trabalho.
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38.

39.

40.

Tendo por base as diretrizes da NR 17 para
prevencgao de riscos ergondmicos, em locais de
trabalho onde sdo executadas atividades que
exijam solicitagdo intelectual, marque a
alternativa CORRETA para os niveis aceitaveis
dos fatores a seguir relacionados.

a) Niveis de ruido aceitavel para efeito de
conforto sera de até 85 dB (A) para as
atividades que nao apresentam equivaléncia
ou correlagdo com aquelas relacionadas na
NBR 10152.

b) indice de temperatura efetiva entre 23°C
(vinte) e 25°C (vinte e trés graus centigrados).

c) Velocidade do ar ndo superior a 0,85m/s.

d) Umidade relativa do ar ndo superior a 40
(quarenta) por cento.

e) A iluminagdo geral deve ser uniformemente
distribuida e difusa.

Marque a alternativa que nao indica atividades e
operagdes perigosas, nos termos da NR-16 e
Seus anexos:

a) Armazenamento de explosivos.

b) Produgcédo, transporte, processamento e
armazenamento de gés liquefeito.

c) Atividades de operagdo com aparelhos de
raios-X, com irradiadores de radiagdo gama,
radiagédo beta ou radiagdo de néutrons.

d) Atividades laborais com utilizagdo de
motocicleta ou motoneta, no deslocamento de
trabalhador em vias publicas.

e) Atividades ou operagdes em instalagbes ou
equipamentos elétricos alimentados por extra
baixa tenséo.

Com relagdo ao Dialogo Diario de Seguranca —
DDS, marque a alternativa INCORRETA.

a) E um dos métodos mais utilizados para a
disseminacdo de conhecimento relativo a
saude e seguranga no ambiente de trabalho.

b) Tem como beneficios o aumento da
produtividade e o aumento do nivel de
seguranga dos funcionarios.

c) O DDS s6 pode ser ministrado pelo técnico
de seguranga.

d) Sdo derivados do DDS o Dialogo Diario de
Higiene e Seguranca (DDHS) e o Dialogo
Didario de Higiene, Seguranga e Meio
Ambiente (DDHSMA), ampliando objetivos e
conteudos.

e) O DDS ¢é uma agdo que inicia o dia de
trabalho, tendo cerca de 10 ou 15 minutos de
duracdo e sendo realizado, antes do
expediente.
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