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LINGUA PORTUGUESA

01.

Leia o TEXTO |, trecho de uma entrevista concedida pelo fil6sofo e professor universitario Mario Sergio
Cortella a Revista Galileu, para responder as questbes de 07 a 07.

TEXTO |

"Nao basta ter informacgao, é preciso saber o que fazer com ela"
(...)
Revista Galileu: Vivemos em uma sociedade, em uma civilizacdo, onde o conhecimento flui
livremente e em abundéncia ao alcance de qualquer pessoa, mas a correria do dia a dia faz
com que a grande maioria delas ndo tenha tempo de absorver esse conhecimento de forma
satisfatoéria. Como o senhor enxerga essa questao?

Mario Sérgio Cortella: A gente nao necessariamente tem abundancia — tem excesso. Abundancia
€ quando tem fartura, suficiéncia, temos algo que ultrapassa nossa capacidade de usufruto, de
absorcdo e apropriacdo. E por isso que em grande medida o que falta hoje é o critério. Aquilo que
faz com que eu, pegando o excesso, retire 0 que me serve e descarte 0 que ndo me serve, é
exatamente esse critério. Um dos exemplos mais fortes vem da area do self service. Quando vocé
entra em uma loja, em uma livraria, tudo é mega, megastores, ha centenas e centenas de produtos
a disposicdo. Se nao tiver critério, a pessoa enlouquece. Especialmente no campo do
conhecimento, ndo se deve confundir: informagdo é cumulativa, conhecimento é seletivo. Comer
bem ndo é comer muito.

(..r)

Revista Galileu: Falando especificamente sobre o conhecimento cientifico, que é complexo
por natureza e cuja compreensao exige um esforco mental consideravel, como vé o papel
dos divulgadores de ciéncia para a sociedade?

Mario Sérgio Cortella: O divulgador € aquele que coloca a pessoa em contato, alguém que de
maneira simples sem ser simpldria estabelece uma ponte, estende o convite, abre a porta para que
a pessoa que ndo esteja no campo direto da ciéncia em seu cotidiano também tenha a
possibilidade de adentrar nesse territério. Ha uma grande diferenca entre o simples e o simplério,
sou professor de filosofia, preciso fazer com que ela seja palatavel, digerivel,se quiser fazer com
que as pessoas tenham possibilidade de fruicdo dessa area do conhecimento. Ndo posso ser
simplério, delirar nao é filosofar. Opinido balizada é diferente da achologia. Quando alguém que tem
estrutura de fundamento diz “eu acho”, esta se apoiando ndo s6 nele, mas no conjunto de
instancias legitimadoras e revisoras do conhecimento que emite. Quando é superficial, & s opiniao,
nao um conceito fundamentado.

https://revistagalileu.globo.com/Ciencia/noticia/2017/08/mario-sergio-cortella-nao-basta-ter-informacao-e-preciso-saber-o-que-fazer-com-
ela.html. Acesso em 29 de junho de 2019.

Ao emitir as respostas que lhe sao feitas, Mario Sérgio Cortella assume uma atitude

a) Paternal e mediadora, considerando que ele tenta dirimir possiveis duvidas sobre os conceitos em
discussao.

b) Autoritaria e paternal, ja que exibe um nivel de conhecimento que néo estaria ao alcance da compreenséo
do seu interlocutor.

c) Didatica e professoral, tendo em vista que ele se utiliza dos seus conhecimentos para oferecer
esclarecimentos sobre ideias que, possivelmente, podem nao ser claras para seu interlocutor.

d) Fraternal e didatica, porque ele assume um comportamento de igualdade mediante o pouco conhecimento
do seu interlocutor sobre o assunto.

e) Mediadora e professoral, considerando-se que demonstra ser detentor do conhecimento e assume seu
interlocutor como pouco inteligente.
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02.

03.

04.

05.

06.

Uma das caracteristicas do Professor Mario Sérgio, ao emitir suas respostas, é a utilizagdo da linguagem em
sentido figurado. Na sua fala, esse recurso s6 NAO é observado no trecho:

a) ... alguém que de maneira simples sem ser simpléria estabelece uma ponte, ...

b) ... preciso fazer com que ela seja palatavel, digerivel,se quiser fazer com que as pessoas tenham
possibilidade de fruicao dessa area do conhecimento.

c) ... abre a porta para que a pessoa que nao esteja no campo direto da ciéncia em seu cotidiano também
tenha a possibilidade de adentrar nesse territério.

d) N&o posso ser simplério, delirar no é filosofar.

e) Ha uma grande diferenga entre o simples e o simplério, ...

Ao responder o que Ihe é perguntado, o Professor Mario Sérgio utiliza-se, explicita ou implicitamente, do
confronto de conceitos que, possivelmente, podem causar algum equivoco, quanto aquilo que significam.
Essa estratégia so NAO se observa, contextualmente, em:

a) Abundancia é quando tem fartura, suficiéncia, o que temos € algo que ultrapassa nossa capacidade de
usufruto, de absorgéo e apropriagéo.

b) Quando vocé entra em uma loja, em uma livraria, tudo € mega, megastores, ha centenas e centenas de
produtos a disposicao.

c) Comer bem nao é comer muito.

d) N&o posso ser simplério, delirar ndo é filosofar.

e) ... ndo se deve confundir: informacgéo é cumulativa, conhecimento é seletivo.

Observe o uso da palavra em destaque em |, II, e Ill para responder a questéo 04.

I - Se nao tiver critério, a pessoa enlouquece.
Il - ... ndo se deve confundir: informagé&o é cumulativa, conhecimento é seletivo.
Il - ... se quiser fazer com que as pessoas tenham possibilidade de fruigdo dessa area do conhecimento.

A palavra se estabelece uma relagédo de condi¢do entre oragdes, em:

a) lell

b) llelll.

c) I, 1ell.

d) lelll.

e) Il, somente.

Assinale a opg¢ao na qual a palavra marcada tem fungdo morfossintatica DIFERENTE daquela que tem o
destaque em: “... temos algo gque ultrapassa nossa capacidade de usufruto, de absorgéo e apropriagéo.”

a) ... abre a porta para que a pessoa que néo esteja no campo direto da ciéncia ...
b) Quando alguém gue tem estrutura de fundamento diz “eu acho’, ...

c) Aquilo gue faz com que eu, pegando o excesso, ...

d) O divulgador é aquele que coloca a pessoa em contato, ...

e) ... e descarte o gue ndo me serve é exatamente esse critério.

A palavra “ela” em:“... sou professor de filosofia, preciso fazer com que ela seja palatavel, digerivel,se quiser
fazer com que as pessoas tenham possibilidade de fruicdo dessa area do conhecimento”, retoma uma
palavra no espaco da segunda resposta do entrevistado. Essa palavra é:

a) pessoa (primeira linha).
b) porta (segunda linha).
C) pessoa (terceira linha).
d) ciéncia (terceira linha).
e) filosofia (quinta linha).
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07.

08.

09.

Considerando-se as relagdes sintaticas, em apenas uma das opgdes abaixo, o termo em destaque NAO
corresponde ao sujeito da oragao. Assinale-a.

a) Ha uma grande diferenca entre o simples e o simplério, ...
b) Um dos exemplos mais fortes vem da area do self service.
c) ... delirar nao é filosofar.

d) Opinido balizada é diferente da achologia.

e) ... (eu) sou professor de filosofia ...

TEXTO Il (Para as questdes de 08 a 710).

Leite
Conforto e nutrientes a mao

Quem nunca tentou induzir o sono com um copo de leite quente, que atire a primeira pedra.
Estudos mostram que esse efeito é psicoldgico: a temperatura ndo torna o leite mais nutritivo para o sono,
mas traz uma sensacdo de conforto importante para ajuda-lo a chegar. Mas isso nao significa que os
aspectos nutricionais do leite e de seus derivados sejam de se jogar fora. Como todo alimento de origem
animal, € uma fonte de triptofano, aminoacido percursor da serotonina, neurotransmissor do bem-estar,
essencial para o relaxamento necessario para se dormir bem. Além disso, o calcio, mineral encontrado em
grandes quantidades nesta bebida, € um cofator importante para a sintese de um outro hormoénio ligado ao
sono, a melatonina. Esta substancia €& produzida no corpo quando se esta perto da hora de dormir,
sinalizando que o corpo entrara em repouso. Portanto, € muito mais dificil comegar se a melatonina n&o for
produzida corretamente. Um estudo publicado na revista cientifica European Neurology Journal, em 2009,
mostrou que os niveis de calcio no corpo sdo mais altos nos niveis mais profundos do sono, como a fase
REM, e que sua deficiéncia pode trazer interrupgcdes do sono justamente nestes momentos, tdo importantes
para que o organismo descanse e se organize da forma necessaria. Noticia boa: leite sem lactose também

tem o mineral!
(Colegao VivaSaude Especial — Editora Escala Ltda — Edigdo 1, p. 43)

No texto, apesar de ser utilizada uma linguagem cientifica especializada, identificam-se estratégias
linguisticas menos formais, 0 que sugere a intengdo de uma aproximagdo maior com o leitor. Essas
estratégias podem ser verificadas em sequéncias como:

a) Como todo alimento de origem animal,... / Portanto, é muito mais dificil comegar se a melatonina néo for
produzida corretamente.

b) ... a temperatura ndo torna o leite mais nutritivo para o sono, .../ ... essencial para o relaxamento
necessario para se dormir bem ...

¢) Quem nunca tentou induzir o sono com um copo de leite quente, que atire a primeira pedra/ Noticia boa:
leite sem lactose também tem o mineral!

d) ... mas traz uma sensacgdo de conforto importante para ajuda-lo a chegar. /Noticia boa: leite sem lactose
também tem o mineral!

e) ... essencial para o relaxamento necessario para se dormir bem. / Esta substancia é produzida no corpo
quando se esta perto da hora de dormir, ...

Observe os trechos | e Il, a seguir, com especial atengdo aos itens marcados, para responder a questio 09.

| - Além disso, o calcio, mineral encontrado em grandes quantidades nesta bebida, ...
Il - Portanto, é muito mais dificil comegar se a melatonina ndo for produzida corretamente.

Sobre os destaques, estdo CORRETAS as afirmagdes apresentadas nos itens | e Il, respectivamente, em:

a) |, retomada de uma ideia anteriormente apresentada; Il, projegdo para a continuidade da discussao sob
forma de uma nova argumentacao.

b) I, retomada do que fora afirmado anteriormente e sinalizagdo de acréscimo de informagéo; Il, sinalizagao
para a conclusdo da discussao em pauta.
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10.

¢) |, sinalizagdo para o acréscimo de uma nova ideia; Il, sinalizagdo para apresentacédo de ideias que se
opdem aquela anteriormente apresentada.

d) I, indicagdo de sequenciagdo de ideias; Il, introdugdo de uma explicacdo condicionada a um fato
anteriormente expresso.

e) |, estabelecimento de uma relagédo de oposicao entre o que fora apresentado anteriormente e aquilo que
sera explicado na sequéncia; Il, encerramento da argumentacgao iniciada anteriormente.

Assinalar a opgdo na qual o verbo (forma verbal) caracteriza-se por apresentar a mesma transitividade e por
isso exigir complemento da mesma natureza que o verbo marcado em: “Quem nunca tentou induzir o sono
com um copo de leite quente, que atire a primeira pedra.”

a) ... esse efeito é psicolégico: ..

b) ... essencial para o relaxamento necessario para se dormir bem.

c) ... tAo importantes para que o organismo descanse e se organize da forma necessaria.
d) ... leite sem lactose também tem o mineral!

e) Esta substancia é produzida no corpo ...

LEGISLAGAO DO SUS

11.

12.

“Mais transparéncia na gestdo do Sistema Unico de Saude (SUS), mais seguranca juridica nas relagdes
interfederativas e maior controle social. Essas sdo as principais vertentes do decreto que regulamenta a Lei
n® 8.080, de 19 de setembro de 1990, conhecida como Lei Organica da Saude”. Com base no decreto N°
7.508, de 28 de junho de 2011, assinale a alternativa INCORRETA.

a) Regidao de Saude: espacgo geografico continuo constituido por agrupamentos de municipios limitrofes,
delimitado a partir de identidades culturais, econémicas e sociais € de redes de comunicagdo e
infraestrutura de transportes compartilhados, com a finalidade de integrar a organizagao, o planejamento e
a execugao de agdes e servigcos de saude.

b) Portas de Entrada: servicos de atendimento inicial a saude do usuario no SUS, considerando-se,
exclusivamente, os servigos de atencdo primaria, atengdo de urgéncia e emergéncia e de atencéo
psicossocial.

c) Comissdes Intergestores: instancias de pactuagédo consensual entre os entes federativos para definicdo
das regras da gestdo compartilhada do SUS.

d) Mapa da Saude: descricdo geografica da distribuicdo de recursos humanos e de agdes e servicos de
saude ofertados pelo SUS e pela iniciativa privada, considerando-se a capacidade instalada existente, os
investimentos e o desempenho aferido a partir dos indicadores de saude do sistema.

e) Rede de Atencao a Saude: conjunto de agdes e servicos de saude articulados em niveis de complexidade
crescente, com a finalidade de garantir a integralidade da assisténcia a saude.

O Contrato Organizativo da A¢ao Publica da Saude é um acordo de colaboragéo entre os entes federativos,

para a organizagao da rede interfederativa de atengédo a saide no dmbito do SUS. Em relagéo a este acordo,
€ CORRETO afirmar:

a) Constitui a organizagédo e a integragdo das acdes e dos servigos de saude, sob a responsabilidade dos
entes federativos em uma Regido de Saude, com a finalidade de garantir o principio da universalidade,
previsto na Lei 8.080/1990.

b) Resultara da integracdo dos planos de saude dos entes federativos na Rede de Atengdo a Saude, tendo
como fundamento as pactuagdes estabelecidas pela Comissao Intergestores Bipartite.

c) Definira as responsabilidades individuais e solidarias dos entes federativos com relagdo as agdes e
servigos de saude, os indicadores e as metas de saude, os critérios de avaliagdo de desempenho, os
recursos financeiros que serdo disponibilizados, a forma de controle e fiscalizagdo da sua execugéo e
demais elementos necessarios a implementacéao integrada das agdes e servigos de saude.

d) A humanizagdo do atendimento do usuario ndo sera considerada um fator determinante para o
estabelecimento das metas de saude previstas no Contrato Organizativo de Agao Publica de Saude.

e) As normas de elaboragao e fluxos do Contrato Organizativo de A¢ao Publica de Saude serdo pactuados
pela Secretaria de Saude Estadual, a qual coordenara sua implementacéo.

b
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13.

14.

15.

A Politica Nacional de Atencdo Basica tem na Saude da Familia sua estratégia prioritaria para expansao e
consolidagado da Atengdo Basica a Saude. Contudo, reconhece outras estratégias de organizagado da Atengéo
Basica nos territorios, que devem seguir os principios e diretrizes da Atengédo Basica e do SUS. Analise as
diretrizes da Atencéo Basica e suas caracteristicas.

Diretrizes

I.  Cuidado Centrado na Pessoa.
Il.  Resolutividade.

Ill.  Longitudinalidade do cuidado.
IV. Coordenar o cuidado.

V. Ordenar as redes.

Caracteristicas

a) O cuidado é construido com as pessoas, de acordo com suas necessidades e potencialidades na busca
de uma vida independente e plena.

b) Reconhecer as necessidades de saude da populagdo sob sua responsabilidade, organizando as
necessidades desta populagdo em relagao aos outros pontos de atenc¢do a saude.

c) Pressupde a continuidade da relagdo de cuidado, com construgao de vinculo e responsabilizagdo entre
profissionais e usuarios, ao longo do tempo e de modo permanente e consistente.

d) Deve ser capaz de resolver a grande maioria dos problemas de saude da populagédo, coordenando o
cuidado do usuario em outros pontos da Rede de Atengao a Saude, quando necessario.

e) Atua como o centro de comunicagdo entre os diversos pontos de atengdo, responsabilizando-se pelo
cuidado dos usuarios, em qualquer destes pontos, através de uma relagdo horizontal, continua e
integrada.

A alternativa que apresenta a associagdo CORRETA é:

a) I-a; ll-d; lll-c; IV-b; V-e.
b) I-a; II-b; lll-c; IV-d; V-e.
c) I-a; ll-b; lll-e; 1V-c; V-d.
d) I-a; ll-c; lll-e; IV-b; V-d.
e) I-a; 1l-d; lll-c; IV-e; V-b.

E fundamental a integragdo do trabalho entre Ateng&o Basica e Vigilancia em Saude, que é um processo
continuo e sistematico de coleta, consolidacao, analise e disseminacao de dados sobre eventos relacionados
a saude, visando ao planejamento e a implementacdo de medidas de saude publica para a protegdo da
saude da populacao, a prevengao e controle de riscos, agravos e doengas, bem como para a promogao da
saude. Sao acgbes de Vigilancia em Saude inseridas nas atribuicdes de todos os profissionais da Atencéo
Basica, EXCETO:

a) Vigilancia da situacdo de saude da populagdo, com andlises que subsidiem o planejamento,
estabelecimento de prioridades e estratégias, monitoramento e avaliagdo das agdes de saude publica.

b) Deteccao oportuna e adogdo de medidas adequadas para a resposta de saude publica.

c) Vigilancia, prevencéao e controle das doengas transmissiveis.

d) Vigilancia das violéncias, das doengas cronicas nao transmissiveis e acidentes.

e) Notificagdo compulséria e investigagdo somente dos casos confirmados de doencas, agravos e outros
eventos de relevancia para a saude publica, conforme protocolos e normas vigentes.

Teve inicio nesta segunda-feira (01/07/2019) a Semana de Fortalecimento “Nossa UBS Humaniza SUS”, com
atividades de conscientizagao sobre a humanizagao do atendimento em saude. “A proposta é sensibilizar os
atores incluidos no processo de humanizagado da saude — trabalhadores, usuarios e gestao — a respeito da
Politica Nacional de Humanizacao: o que &, quais os principios e como podemos operacionalizar a politica”,
explica Rubens Dias, assistente social da Residéncia.

Fonte: https://pmt.pi.gov.br/2019/07/01/ubs-cristo-rei-tem-semana-de-sensibilizacao-sobre-humanizacao-em-saude/#more-8904
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16.

17.

18.

A Politica Nacional de Humanizagdo (PNH) existe, desde 2003, para efetivar os principios do SUS no
cotidiano das praticas de atencdo e gestdo, qualificando a saude publica no Brasil e incentivando trocas
solidarias entre gestores, trabalhadores e usuarios. Sao diretrizes da PNH, EXCETO:

a) Indissociabilidade entre atencao e gestéo.
b) Acolhimento.

c) Gestéao participativa e cogestéo.

d) Ambiéncia.

e) Clinica ampliada e compartilhada.

Leia o texto abaixo:

Prevaléncia e fatores associados ao bruxismo do sono em adolescentes de Teresina, Piaui*

Resumo:Bruxismo do sono (BS) é uma atividade muscular repetitiva cuja epidemiologia em adolescentes tem
sido pouco estudada. Este estudo observacional transversal objetivou determinar a prevaléncia e os fatores
associados ao BS em adolescentes. A amostra foi constituida de 594 escolares na faixa etaria de 11 a 14
anos de Teresina, Piaui, Brasil. A prevaléncia de BS foi de 22,2%. Na analise multivariada foi observada
maior prevaléncia de BS em adolescentes do sexo masculino (razdo de prevaléncia - RP = 1,41; intervalo de
confianca de 95% - 1C95% 1,04 - 1,89), com relato de ronco (RP = 1,39; IC95% 1,02 - 1,89) e dificuldades
para dormir (RP = 1,92; 1C95% 1,38 - 2,66). BS € uma condigéo frequente em adolescentes, e os fatores
associados a sua prevaléncia foram: sexo masculino, ronco e dificuldades para dormir.

*Adaptado de: http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1415-790X2018000100401&Ing=pt&nrm=iso

Considerando o estudo descrito e o0 uso da Epidemiologia para a compreenséo de problemas relacionados a
saude, € CORRETO afirmar:

a) Em Teresina, os casos novos de bruxismo do sono surgiram em maior frequéncia em adolescentes do
sexo masculino.

b) Em Teresina, a ocorréncia de casos de bruxismo do sono foi maior entre os adolescentes do sexo
masculino.

c) Em Teresina, a prevaléncia de bruxismo do sono entre os adolescentes com dificuldade para dormir foi
quase 40% superior a prevaléncia encontrada entre os adolescentes sem dificuldade para dormir.

d) Em Teresina, cerca de dois quintos dos adolescentes entrevistados relataram ter bruxismo do sono.

e) Em Teresina, ser adolescente que ronca é fator causal para o bruxismo do sono.

A medida de frequéncia do evento de interesse em um estudo transversal é a prevaléncia, cuja definicao é a
relacao entre:

a) Numero de casos novos e populagao existente em determinados local e periodo.

b) Numero de casos novos e o nimero de casos existentes em determinados local e periodo.

¢) Numero de casos existentes e a populacdo existente em determinados local e periodo.

d) Numero de casos existentes e o nimero de casos que evoluiram ao 6bito, em determinados local e
periodo.

e) Numero de casos que evoluiram ao 6bito e a populagao existente, em determinados local e periodo.

Em termos gerais, os indicadores de saude sdo medidas-sintese que contém informagéo relevante sobre
determinados atributos e dimensdes do estado de saude da populagédo e do desempenho do sistema de
saude. Um dos indicadores mais utilizados para avaliar as condi¢gdes de saude de um determinado local é o
coeficiente (taxa ou razao) de Mortalidade Materna. Por definicdo, este indicador expressa:

a) O risco de morte de mulheres durante a gravidez, parto ou puerpério, por qualquer motivo, em relagao ao
numero de nascidos vivos existentes em determinados local e periodo.

b) O risco de morte de mulheres durante a gravidez, parto ou puerpério, por causas externas em relagao ao
numero de nascidos vivos existentes em determinados local e periodo.

c) O risco de morte de mulheres durante a gravidez, parto ou puerpério, por qualquer motivo, em relagao ao
numero de menores de um ano de idade existentes em determinados local e periodo.

b

PROCESSO SELETIVO SIMPLIFICADO — FUNDACAO MUNICIPAL DE SAUDE — FMS 1 2019 [



19.

20.

d) O risco de morte de mulheres durante a gravidez, parto ou puerpério, excetuando-se as causas externas,
em relagdo ao numero de nascidos vivos existentes em determinados local e periodo.

e) O risco de morte de mulheres durante a gravidez, parto ou puerpério, excetuando-se as causas externas,
em relagcdo ao numero de mulheres em idade fértil existentes em determinados local e periodo.

Os Sistemas de Informacdo em Saude (SIS) sdo instrumentos padronizados de monitoramento e coleta de
dados, que tem como objetivo o fornecimento de informagdes para analise e melhor compreensdo de
importantes problemas de saude da populagao, subsidiando a tomada de decisdes nos niveis municipal,
estadual e federal.

(0] tem por objetivo coletar, processar, transmitir e disseminar dados epidemioldgicos, gerados por
profissionais de saude na rotina dos servigos. Os agravos da lista de doengas de notificagdo compulséria sao
registrados em fichas de investigagao, as quais sao enviadas para a vigilancia epidemioldégica municipal,
responsavel pela digitagdo, adogdao das medidas de controle e encerramento das investigagdes, a partir da
evolugao do caso.

Assinale a alternativa que contem o SIS que completa CORRETAMENTE o trecho acima:

a) SINAN.
b) SINASC.
c) SIH/SUS.
d) SAI/SUS.
e) SIM.

De acordo com a Portaria GM/MS n°® 204/2016, sao agravos de notificagdo compulséria, EXCETO:

a) Poliomielite.

b) Raiva humana.

¢) Hantavirose.

d) Neurocisticercose.

e) Obito com suspeita de doenca pelo virus Zika.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

21.

Os pacientes com problemas sistémicos,
algumas vezes, requerem modificagbes nos
cuidados transoperatérios, quando uma cirurgia
oral é planejada. A revisdo dos sistemas & um
método sequencial e abrangente para elucidar
sintomas do paciente. No papel de especialistas
da saude oral, espera-se que o dentista seja
capaz de realizar uma revisao rapida da cabecga,
ouvidos, olhos, nariz, boca e garganta em cada
paciente, independentemente de outros sistemas
serem revisados. Assinale a alternativa que
contém apenas alteragdes constitucionais:

a) Dor dental, vesiculas nos labios, problemas
mastigatorios.

b) Febre, calafrios, perda de peso.

¢) Audigao diminuida, zumbido.

d) Sangramento nasal, alteragc&o de olfato.

e) Visdo embagada, visdo dupla, lacrimeja-
mento.

22. Muitos

procedimentos cirdrgicos orais e
maxilofaciais requerem incisdes. Quando da
realizacdo de incisbes, € importante que alguns
principios basicos sejam lembrados. Um
movimento firme e continuo deve ser utilizado
quando da incisdo. Movimentos repetidos e
hesitantes aumentam a quantidade de tecido
danificado no interior da ferida e a quantidade de
sangramento, prejudicando, dessa forma, a
cicatrizagdo da ferida. Movimentos longos e
continuos sdo preferiveis aos curtos e
interrompidos. O principio citado corresponde ao:

a) Primeiro principio.
b) Segundo principio.
c) Terceiro principio.
d) Quarto principio.
e) Quinto principio.
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23.

24.

25.

26.

O foérceps universal superior 150 é o instrumento
preferido para a remogao deste elemento. Assim
como em todas extragbes, o0 posicionamento
inicial das pontas ativas deve ser o mais apical
possivel. O movimento inicial é apical e, entao,
para vestibular, com uma pressdao de retorno
para palatina. Conforme o 0sso se expande e o
dente é mobilizado, o férceps deve ser
reposicionado apicalmente. Uma pequena
quantidade de forga rotacional pode ser util para
expandir o alvéolo dentario, especialmente, se os
dentes adjacentes estiverem ausentes ou
tiverem sido extraidos recentemente. Apds a
luxacdo do dente, ele é removido do alvéolo na
direcdo vestibulo-incisal com forgca de tragado
vestibular. A descrigdo da técnica de exodontia
acima relatada corresponde ao elemento:

a) 11.
b) 22.
c) 13.
d) 15.
e) 16.

Em relagdo as indicagdes das exodontias, uma
indicagao incomum é:

a) Dentes impactados.

b) Dentes cariados.

c) Dentes com necrose pulpar.

d) Dentes fraturados.

e) Dentes com doenga periodontal.

Assinale a alternativa que contém a técnica
anestésica que apresenta a complicacdo de
produzir anestesia mandibular. O paciente relata
que sua lingua e talvez seu labio inferior estejam
anestesiados:

a) Bloqueio do nervo infra-orbitario.

b) Bloqueio do nervo alveolar superior médio.
c) Bloqueio do nervo alveolar superior posterior.
d) Bloqueio do nervo maxilar.

e) Bloqueio do nervo palatino menor.

Paciente K.A.S.S.M. 29 anos, género feminino,
70 kg, compareceu a clinica odontoldgica para
se submeter as exodontias dos elementos
dentarios 13, 14, 15, 16, 17 e 18, além de
alveoloplastia. Optou-se em realizar o bloqueio
do nervo maxilar pela abordagem do canal
palatino maior. Foram observadas algumas
complicagbes produzidas pela injegdo do
anestésico na orbita. Assinale a alternativa que
nao contém uma dessas complicagdes:

27.

28.

29.

a) Deslocamento das estruturas orbitarias por
volume, produzindo tumefagao periorbitaria e
proptose.

b) Bloqueio regional do quinto nervo craniano
(abducente), produzindo diplopia.

c) Bloqueio retrobulbar classico, produzindo
midriase, anestesia da coérnea e
oftalmoplegia.

d) Bloqueio do nervo Optico com perda

transitoria da visao.
e) Hemorragia retrobulbar.

Apenas dois benzodiazepinicos séo
recomendados para uso em idosos. Assinale a
alternativa que contém esses dois medicamen-
tos:

a) Triazolam e diazepam.
b) Diazepam e alprazolam.
c¢) Triazolam e lorazepam.
d) Diazepam e midazolam.
e) Midazolam e lorazepam.

O controle de infecgbes no consultério
odontolégico é feito por meio de barreiras,
esterilizagdo, desinfecgdo e antissepsia. A
antissepsia € um procedimento simples e pratico
que pode reduzir o numero de microrganismos
presentes na cavidade bucal, na proporgéo de 75
a 99,9%. O antisséptico usado no pés-operatério
de intervengbes cirurgicas odontolégicas, na
forma de bochechos, apés ser diluido em agua
fitrada meio a meio é:

a) Associagéo de timol, eucaliptol, salicilato de
metila e mentol.

b) Cloreto de cetilperidinio a 1:2.000.

c) PVPI tépico.

d) Clorexidina a 0,2%.

e) Clorexidina a 0,12%.

Antibiéticos usados para profilaxia de cirurgias
ortognédticas ou para tratamento de infeccdes
graves na regidao de cabegca e pescogco em
ambiente hospitalar. Sdo0 também empregadas
na profilaxia da endocardite bacteriana, como
alternativa as penicilinas em pacientes alérgicos
que nao apresentaram reacdes de
hipersensibilidade do tipo imediata, de acordo
com as recomendagdes atuais da American
Heart Association:

a) Macrolideos.
b) Cefalosporinas.
¢) Penicilinas.

d) Tetraciclinas.
e) Lincosaminas.
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30.

31.

32.

33.

34.

Varios grupos de drogas podem interferir, de
forma reversivel, nos reflexos do sistema
nervoso autbnomo, reduzindo a pressao arterial
em posicado ortostatica. Assinale a alternativa
que nao contém um desses medicamentos:

a) Antidepressivos triciclicos.
b) Antiparkisonianos.

c) Benzodiazepinicos.

d) Narcoticos.

e) Neurolépticos fenotiazinicos.

Todos os dentes impactados devem ser
considerados para remogdo, tdo logo o
diagnostico seja feito. S&o indicagdes para
remogao desses dentes, EXCETO:

a) Prevencgao de caries dentarias.

b) Prevencao de pericoronarites.

c) Tratamento de dores sem origem aparente.
d) Dano excessivo as estruturas adjacentes.
e) Otimizagao da saude periodontal.

Vérios instrumentos em cirurgia oral exigem do
cirurgiao a apreenséao do tecido mole para incisa-
lo, controlar o sangramento ou passar a agulha
de sutura. E uma pinca delicada com ou sem
pequenos dentes nas pontas, que pode ser
usada para aprisionar delicadamente o tecido e
estabilizad-lo. Quando este instrumento é
utilizado, deve-se tomar cuidado de né&o
apreendé-lo com muita forga, 0 que esmagara o
tecido. O instrumento citado é:

a) Pinga adson.

b) Pinga de dissecgéao.
¢) Pinga dente de rato.
d) Pinga allis.

e) Pinga hemostatica.

Ferimentos por arma de fogo, objetos
penetrantes ou outros traumatismos de alto
impacto na mandibula resultam, com frequéncia,
em fraturas:

a) De galho verde.
b) Compostas.

c) Desfavoraveis.
d) Cominutivas.
e) Simples.

Quando ocorre separagao da maxila e complexo
nasal aderido das estruturas zigomaticas e
nasais, a fratura é chamada de:

a) Zigomatico maxilar.
b) Zigomatico nasal.

35.

36.

37.

38.

E um erro acreditar que todas as infecgées, por
definicdo, requerem a administragdo de
antibidticos. Em algumas situac¢des, antibidticos
ndo sdo uteis e devem ser contraindicados.
Assinale a alternativa que NAO apresenta uma
indicagdo para o uso de antibidticos em
infecgdes:
a) Infecgdo inicial
localizada.
b) Linfadenopatia.
c) Pericoronarite com febre de 38°.
d) Osteomielite.
e) Celulite.

aguda com tumefacdo

A radioterapia € uma modalidade terapéutica
comum para malignidades da cabega e pescogo.
Em algumas situagdes, o paciente que recebera
radiacdo para tratamento de tumores necessita
de exodontias previamente. O intervalo entre as
exodontias pré-radiagao e o inicio da radioterapia
é:

a) Uma semana.

b) Duas semanas.
c) Trés semanas.
d) Quatro semanas.
e) Oito semanas.

O espago submentoniano situa-se entre os
ventres anteriores dos musculos digastricos
direito e esquerdo e entre o0 musculo milohioideo
e a fascia suprajacente. As infecgdes isoladas do
espago submentoniano sao raras, causadas por
infeccdbes dos incisivos inferiores. Mais
comumente, o envolvimento do espaco
submentoniano é o resultado da disseminagao
de uma infecgao do espaco:

a) Sublingual.

b) Subperiosteal.

c) Pterigomandibular.
d) Submandibular.

e) Submassetérico.

O exame da composicdo eletrolitica da saliva de
cada glandula provavelmente indicara uma
variedade de disturbios da glandula salivar.
Principalmente, as concentragcdes de sodio e
potassio, que normalmente se modificam, de
acordo com as alteragdes do fluxo salivar, sao
mensuradas. Uma concentragdo elevada de
sodio associada a uma concentragao diminuida
de potassio indicara uma provavel:

a) Sialadenite inflamatéria.
b) Sialdlito.

c) LeFortl. c¢) Sialadenite supurativa aguda.
d) Le Fort . d) Sialometaplasia necrosante.
e) Le Fort Il e) Sialometria.
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39. Numerosos sistemas de classificagido existem

para as condicbes de dor orofacial. A dor que
origina-se de estruturas musculo-esqueléticas ou
viscerais, interpretada por um sistema de
transmissdo e modulagdo intacto, é classificada
como:

a) Dor facial atipica.

b) Dor neuropatica.

c) Dor somatica.

d) Dor facial de causa desconhecida.
e) Dor de origem psicoldgica.

40. Tumores das glandulas salivares ocorrem muito

mais comumente dentro das glandulas maiores,
em contraste com o acometimento de glandulas
menores. A lesao solitaria incomum composta de
um tipo celular, acometendo predominantemente
as glandulas menores do labio superior e a
glandula parétida, com a idade média de
ocorréncia de 61 anos, a lesdo que, geralmente,
se apresenta com massa assintomatica e com
mobilidade, é:

a) Adenoma pleomdrfico ou tumor misto
benigno.

b) Tumor de Warthin ou cistadenoma papilar
linfomatoso.

¢) Adenoma monomorfico.

d) Adenocarcinoma polimorfo de baixo grau.

e) Carcinoma mucoepidermoide.
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