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LEIA AS INSTRUGOES:

01. Voceé deve receber do fiscal o seguinte material:
a) Este caderno (TIPO 49) com 40 questdes objetivas sem falha ou repeticéo.
b) Um CARTAO-RESPOSTA destinado as respostas objetivas da Prova. Verifique
se o tipo de caderno (TIPO 49) é o mesmo que consta no seu Cartdo-Resposta.
OBS: Para realizar sua Prova, use apenas o material mencionado acima e,
em hipoétese alguma, papéis para rascunhos.

02. Verifique se este material estd completo e se seus dados pessoais conferem com
aqueles constantes do CARTAO-RESPOSTA.

03. Aposa conferéncia, vocé devera assinar seu nome completo, no espago apropriado
do CARTAO-RESPOSTA, utilizando caneta esferografica com tinta de cor azul ou
preta.

04. Escreva o seu nome nos espagos indicados na capa deste CADERNO DE
QUESTOES, observando as condigdes para tal (assinatura e letra de forma), bem
como o preenchimento do campo reservado a informagdo de seu numero de
inscrigao.

05. No CARTAO-RESPOSTA, a marcacéo das letras correspondentes as respostas de
sua opcao deve ser feita com o preenchimento de todo o espago do campo
reservado para tal fim.

06. Tenha muito cuidado com o CARTAO-RESPOSTA para ndo dobrar, amassar ou
manchar, pois este é personalizado e em hipétese alguma podera ser substituido.

07. Paracada uma das questdes sdo apresentadas cinco alternativas classificadas com
as letras (A), (B), (C), (D) e (E); assinale apenas uma alternativa para cada questéo,
pois somente uma responde adequadamente ao quesito proposto. A marcagéo em
mais de uma alternativa anula a questdo, mesmo que uma das respostas esteja
correta; também serdo nulas as marcagdes rasuradas.

08. As questdes sdo identificadas pelo numero que fica a esquerda de seu enunciado.

09. Os fiscais ndo estao autorizados a emitir opinido nem a prestar esclarecimentos
sobre o conteudo das Provas. Cabe unica e exclusivamente ao candidato
interpretar e decidir a este respeito.

10. Reserve os 30 (trinta) minutos finais para marcar seu CARTAO-R!ESPOSTA. Os
rascunhos e as marcagdes assinaladas no CADERNO DE QUESTOES néo serédo
levados em conta.

11. Quandon terminar sua Prova, antes de sair da sala, as§ine a LISTA ~DE
FREQUENCIA, entregue ao Fiscal o CADERNO DE QUESTOES e o CARTAO-
RESPOSTA, que deverdo conter sua assinatura.

12. o tempo de duracgéo para esta Prova é de 3 (trés) horas.

13. Por motivos de seguranga, vocé somente podera ausentar-se definitivamente da
sala de Prova depois de 2h e 30min. do inicio desta.

14. O rascunho ao lado ndo tem validade definitiva como marcagdo do Cartao-

Resposta, destina-se apenas a conferéncia do gabarito por parte do candidato.

N° DE INSCRICAO

Assinatura

Nome do Candidato (letra de forma)
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FOLHA DE ANOTAGCAO DO GABARITO - ATENCAO: Esta parte somente devera ser destacada pelo fiscal da sala, apés o término da Prova.
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LINGUA PORTUGUESA

01.

Leia o TEXTO |, trecho de uma entrevista concedida pelo fil6sofo e professor universitario Mario Sergio
Cortella a Revista Galileu, para responder as questbes de 07 a 07.

TEXTO |

"Nao basta ter informacgao, é preciso saber o que fazer com ela"
(...)
Revista Galileu: Vivemos em uma sociedade, em uma civilizacdo, onde o conhecimento flui
livremente e em abundéncia ao alcance de qualquer pessoa, mas a correria do dia a dia faz
com que a grande maioria delas ndo tenha tempo de absorver esse conhecimento de forma
satisfatoéria. Como o senhor enxerga essa questao?

Mario Sérgio Cortella: A gente nao necessariamente tem abundancia — tem excesso. Abundancia
€ quando tem fartura, suficiéncia, temos algo que ultrapassa nossa capacidade de usufruto, de
absorcdo e apropriacdo. E por isso que em grande medida o que falta hoje é o critério. Aquilo que
faz com que eu, pegando o excesso, retire 0 que me serve e descarte 0 que ndo me serve, é
exatamente esse critério. Um dos exemplos mais fortes vem da area do self service. Quando vocé
entra em uma loja, em uma livraria, tudo é mega, megastores, ha centenas e centenas de produtos
a disposicdo. Se nao tiver critério, a pessoa enlouquece. Especialmente no campo do
conhecimento, ndo se deve confundir: informagdo é cumulativa, conhecimento é seletivo. Comer
bem ndo é comer muito.

(..r)

Revista Galileu: Falando especificamente sobre o conhecimento cientifico, que é complexo
por natureza e cuja compreensao exige um esforco mental consideravel, como vé o papel
dos divulgadores de ciéncia para a sociedade?

Mario Sérgio Cortella: O divulgador € aquele que coloca a pessoa em contato, alguém que de
maneira simples sem ser simpldria estabelece uma ponte, estende o convite, abre a porta para que
a pessoa que ndo esteja no campo direto da ciéncia em seu cotidiano também tenha a
possibilidade de adentrar nesse territério. Ha uma grande diferenca entre o simples e o simplério,
sou professor de filosofia, preciso fazer com que ela seja palatavel, digerivel,se quiser fazer com
que as pessoas tenham possibilidade de fruicdo dessa area do conhecimento. Ndo posso ser
simplério, delirar nao é filosofar. Opinido balizada é diferente da achologia. Quando alguém que tem
estrutura de fundamento diz “eu acho”, esta se apoiando ndo s6 nele, mas no conjunto de
instancias legitimadoras e revisoras do conhecimento que emite. Quando é superficial, & s opiniao,
nao um conceito fundamentado.

https://revistagalileu.globo.com/Ciencia/noticia/2017/08/mario-sergio-cortella-nao-basta-ter-informacao-e-preciso-saber-o-que-fazer-com-
ela.html. Acesso em 29 de junho de 2019.

Ao emitir as respostas que lhe sao feitas, Mario Sérgio Cortella assume uma atitude

a) Paternal e mediadora, considerando que ele tenta dirimir possiveis duvidas sobre os conceitos em
discussao.

b) Autoritaria e paternal, ja que exibe um nivel de conhecimento que néo estaria ao alcance da compreenséo
do seu interlocutor.

c) Didatica e professoral, tendo em vista que ele se utiliza dos seus conhecimentos para oferecer
esclarecimentos sobre ideias que, possivelmente, podem nao ser claras para seu interlocutor.

d) Fraternal e didatica, porque ele assume um comportamento de igualdade mediante o pouco conhecimento
do seu interlocutor sobre o assunto.

e) Mediadora e professoral, considerando-se que demonstra ser detentor do conhecimento e assume seu
interlocutor como pouco inteligente.
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02.

03.

04.

05.

06.

Uma das caracteristicas do Professor Mario Sérgio, ao emitir suas respostas, é a utilizagdo da linguagem em
sentido figurado. Na sua fala, esse recurso s6 NAO é observado no trecho:

a) ... alguém que de maneira simples sem ser simpléria estabelece uma ponte, ...

b) ... preciso fazer com que ela seja palatavel, digerivel,se quiser fazer com que as pessoas tenham
possibilidade de fruicao dessa area do conhecimento.

c) ... abre a porta para que a pessoa que nao esteja no campo direto da ciéncia em seu cotidiano também
tenha a possibilidade de adentrar nesse territério.

d) N&o posso ser simplério, delirar no é filosofar.

e) Ha uma grande diferenga entre o simples e o simplério, ...

Ao responder o que Ihe é perguntado, o Professor Mario Sérgio utiliza-se, explicita ou implicitamente, do
confronto de conceitos que, possivelmente, podem causar algum equivoco, quanto aquilo que significam.
Essa estratégia so NAO se observa, contextualmente, em:

a) Abundancia é quando tem fartura, suficiéncia, o que temos € algo que ultrapassa nossa capacidade de
usufruto, de absorgéo e apropriagéo.

b) Quando vocé entra em uma loja, em uma livraria, tudo € mega, megastores, ha centenas e centenas de
produtos a disposicao.

c) Comer bem nao é comer muito.

d) N&o posso ser simplério, delirar ndo é filosofar.

e) ... ndo se deve confundir: informacgéo é cumulativa, conhecimento é seletivo.

Observe o uso da palavra em destaque em |, II, e Ill para responder a questéo 04.

I - Se nao tiver critério, a pessoa enlouquece.
Il - ... ndo se deve confundir: informagé&o é cumulativa, conhecimento é seletivo.
Il - ... se quiser fazer com que as pessoas tenham possibilidade de fruigdo dessa area do conhecimento.

A palavra se estabelece uma relagédo de condi¢do entre oragdes, em:

a) lell

b) llelll.

c) I, 1ell.

d) lelll.

e) Il, somente.

Assinale a opg¢ao na qual a palavra marcada tem fungdo morfossintatica DIFERENTE daquela que tem o
destaque em: “... temos algo gque ultrapassa nossa capacidade de usufruto, de absorgéo e apropriagéo.”

a) ... abre a porta para que a pessoa que néo esteja no campo direto da ciéncia ...
b) Quando alguém gue tem estrutura de fundamento diz “eu acho’, ...

c) Aquilo gue faz com que eu, pegando o excesso, ...

d) O divulgador é aquele que coloca a pessoa em contato, ...

e) ... e descarte o gue ndo me serve é exatamente esse critério.

A palavra “ela” em:“... sou professor de filosofia, preciso fazer com que ela seja palatavel, digerivel,se quiser
fazer com que as pessoas tenham possibilidade de fruicdo dessa area do conhecimento”, retoma uma
palavra no espaco da segunda resposta do entrevistado. Essa palavra é:

a) pessoa (primeira linha).
b) porta (segunda linha).
C) pessoa (terceira linha).
d) ciéncia (terceira linha).
e) filosofia (quinta linha).
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07.

08.

09.

Considerando-se as relagdes sintaticas, em apenas uma das opgdes abaixo, o termo em destaque NAO
corresponde ao sujeito da oragao. Assinale-a.

a) Ha uma grande diferenca entre o simples e o simplério, ...
b) Um dos exemplos mais fortes vem da area do self service.
c) ... delirar nao é filosofar.

d) Opinido balizada é diferente da achologia.

e) ... (eu) sou professor de filosofia ...

TEXTO Il (Para as questdes de 08 a 710).

Leite
Conforto e nutrientes a mao

Quem nunca tentou induzir o sono com um copo de leite quente, que atire a primeira pedra.
Estudos mostram que esse efeito é psicoldgico: a temperatura ndo torna o leite mais nutritivo para o sono,
mas traz uma sensacdo de conforto importante para ajuda-lo a chegar. Mas isso nao significa que os
aspectos nutricionais do leite e de seus derivados sejam de se jogar fora. Como todo alimento de origem
animal, € uma fonte de triptofano, aminoacido percursor da serotonina, neurotransmissor do bem-estar,
essencial para o relaxamento necessario para se dormir bem. Além disso, o calcio, mineral encontrado em
grandes quantidades nesta bebida, € um cofator importante para a sintese de um outro hormoénio ligado ao
sono, a melatonina. Esta substancia €& produzida no corpo quando se esta perto da hora de dormir,
sinalizando que o corpo entrara em repouso. Portanto, € muito mais dificil comegar se a melatonina n&o for
produzida corretamente. Um estudo publicado na revista cientifica European Neurology Journal, em 2009,
mostrou que os niveis de calcio no corpo sdo mais altos nos niveis mais profundos do sono, como a fase
REM, e que sua deficiéncia pode trazer interrupgcdes do sono justamente nestes momentos, tdo importantes
para que o organismo descanse e se organize da forma necessaria. Noticia boa: leite sem lactose também

tem o mineral!
(Colegao VivaSaude Especial — Editora Escala Ltda — Edigdo 1, p. 43)

No texto, apesar de ser utilizada uma linguagem cientifica especializada, identificam-se estratégias
linguisticas menos formais, 0 que sugere a intengdo de uma aproximagdo maior com o leitor. Essas
estratégias podem ser verificadas em sequéncias como:

a) Como todo alimento de origem animal,... / Portanto, é muito mais dificil comegar se a melatonina néo for
produzida corretamente.

b) ... a temperatura ndo torna o leite mais nutritivo para o sono, .../ ... essencial para o relaxamento
necessario para se dormir bem ...

¢) Quem nunca tentou induzir o sono com um copo de leite quente, que atire a primeira pedra/ Noticia boa:
leite sem lactose também tem o mineral!

d) ... mas traz uma sensacgdo de conforto importante para ajuda-lo a chegar. /Noticia boa: leite sem lactose
também tem o mineral!

e) ... essencial para o relaxamento necessario para se dormir bem. / Esta substancia é produzida no corpo
quando se esta perto da hora de dormir, ...

Observe os trechos | e Il, a seguir, com especial atengdo aos itens marcados, para responder a questio 09.

| - Além disso, o calcio, mineral encontrado em grandes quantidades nesta bebida, ...
Il - Portanto, é muito mais dificil comegar se a melatonina ndo for produzida corretamente.

Sobre os destaques, estdo CORRETAS as afirmagdes apresentadas nos itens | e Il, respectivamente, em:

a) |, retomada de uma ideia anteriormente apresentada; Il, projegdo para a continuidade da discussao sob
forma de uma nova argumentacao.

b) I, retomada do que fora afirmado anteriormente e sinalizagdo de acréscimo de informagéo; Il, sinalizagao
para a conclusdo da discussao em pauta.
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10.

¢) |, sinalizagdo para o acréscimo de uma nova ideia; Il, sinalizagdo para apresentacédo de ideias que se
opdem aquela anteriormente apresentada.

d) I, indicagdo de sequenciagdo de ideias; Il, introdugdo de uma explicacdo condicionada a um fato
anteriormente expresso.

e) |, estabelecimento de uma relagédo de oposicao entre o que fora apresentado anteriormente e aquilo que
sera explicado na sequéncia; Il, encerramento da argumentacgao iniciada anteriormente.

Assinalar a opgdo na qual o verbo (forma verbal) caracteriza-se por apresentar a mesma transitividade e por
isso exigir complemento da mesma natureza que o verbo marcado em: “Quem nunca tentou induzir o sono
com um copo de leite quente, que atire a primeira pedra.”

a) ... esse efeito é psicolégico: ..

b) ... essencial para o relaxamento necessario para se dormir bem.

c) ... tAo importantes para que o organismo descanse e se organize da forma necessaria.
d) ... leite sem lactose também tem o mineral!

e) Esta substancia é produzida no corpo ...

LEGISLAGAO DO SUS

11.

12.

“Mais transparéncia na gestdo do Sistema Unico de Saude (SUS), mais seguranca juridica nas relagdes
interfederativas e maior controle social. Essas sdo as principais vertentes do decreto que regulamenta a Lei
n® 8.080, de 19 de setembro de 1990, conhecida como Lei Orgénica da Saude”. Com base no decreto N°
7.508, de 28 de junho de 2011, assinale a alternativa INCORRETA.

a) Regido de Saude: espacgo geografico continuo constituido por agrupamentos de municipios limitrofes,
delimitado a partir de identidades culturais, econémicas e sociais e de redes de comunicagdo e
infraestrutura de transportes compartilhados, com a finalidade de integrar a organizagao, o planejamento e
a execucgao de acodes e servigos de saude.

b) Portas de Entrada: servicos de atendimento inicial a saude do usuario no SUS, considerando-se,
exclusivamente, os servigos de atencdo primaria, atengdo de urgéncia e emergéncia e de atencéo
psicossocial.

c) Comissdes Intergestores: instancias de pactuagédo consensual entre os entes federativos para definigao
das regras da gestdo compartilhada do SUS.

d) Mapa da Saude: descricdo geografica da distribuicdo de recursos humanos e de agbes e servigos de
saude ofertados pelo SUS e pela iniciativa privada, considerando-se a capacidade instalada existente, os
investimentos e o desempenho aferido a partir dos indicadores de saude do sistema.

e) Rede de Atencado a Saude: conjunto de acdes e servicos de saude articulados em niveis de complexidade
crescente, com a finalidade de garantir a integralidade da assisténcia a saude.

O Contrato Organizativo da A¢ao Publica da Saude é um acordo de colaboragéo entre os entes federativos,
para a organizagao da rede interfederativa de atengéo a saide no ambito do SUS. Em relagéo a este acordo,
€ CORRETO afirmar:

a) Constitui a organizagado e a integragao das acgbes e dos servigos de saude, sob a responsabilidade dos
entes federativos em uma Regido de Saude, com a finalidade de garantir o principio da universalidade,
previsto na Lei 8.080/1990.

b) Resultara da integragdo dos planos de saude dos entes federativos na Rede de Atengédo a Saude, tendo
como fundamento as pactuagdes estabelecidas pela Comissao Intergestores Bipartite.

c) Definira as responsabilidades individuais e solidarias dos entes federativos com relagdo as acdes e
servigos de saude, os indicadores e as metas de saude, os critérios de avaliagdo de desempenho, os
recursos financeiros que serdo disponibilizados, a forma de controle e fiscalizagcdo da sua execugao e
demais elementos necessarios a implementacgao integrada das agdes e servigos de saude.

d) A humanizacdo do atendimento do usuario ndo sera considerada um fator determinante para o
estabelecimento das metas de saude previstas no Contrato Organizativo de Agéo Publica de Saude.

e) As normas de elaboragao e fluxos do Contrato Organizativo de Agao Publica de Saude serédo pactuados
pela Secretaria de Saude Estadual, a qual coordenara sua implementacéo.

b
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13.

14.

15.

A Politica Nacional de Atencdo Basica tem na Saude da Familia sua estratégia prioritaria para expansao e
consolidagado da Atengdo Basica a Saude. Contudo, reconhece outras estratégias de organizagado da Atengéo
Basica nos territorios, que devem seguir os principios e diretrizes da Atengédo Basica e do SUS. Analise as
diretrizes da Atencéo Basica e suas caracteristicas.

Diretrizes

I.  Cuidado Centrado na Pessoa.
Il.  Resolutividade.

Ill.  Longitudinalidade do cuidado.
IV. Coordenar o cuidado.

V. Ordenar as redes.

Caracteristicas

a) O cuidado é construido com as pessoas, de acordo com suas necessidades e potencialidades na busca
de uma vida independente e plena.

b) Reconhecer as necessidades de saude da populagdo sob sua responsabilidade, organizando as
necessidades desta populagdo em relagao aos outros pontos de atenc¢do a saude.

c) Pressupde a continuidade da relagdo de cuidado, com construgao de vinculo e responsabilizagdo entre
profissionais e usuarios, ao longo do tempo e de modo permanente e consistente.

d) Deve ser capaz de resolver a grande maioria dos problemas de saude da populagédo, coordenando o
cuidado do usuario em outros pontos da Rede de Atengao a Saude, quando necessario.

e) Atua como o centro de comunicagdo entre os diversos pontos de atengdo, responsabilizando-se pelo
cuidado dos usuarios, em qualquer destes pontos, através de uma relagdo horizontal, continua e
integrada.

A alternativa que apresenta a associagdo CORRETA é:

a) I-a; ll-d; lll-c; IV-b; V-e.
b) I-a; II-b; lll-c; IV-d; V-e.
c) I-a; ll-b; lll-e; 1V-c; V-d.
d) I-a; ll-c; lll-e; IV-b; V-d.
e) I-a; 1l-d; lll-c; IV-e; V-b.

E fundamental a integragdo do trabalho entre Ateng&o Basica e Vigilancia em Saude, que é um processo
continuo e sistematico de coleta, consolidacao, analise e disseminacao de dados sobre eventos relacionados
a saude, visando ao planejamento e a implementacdo de medidas de saude publica para a protegdo da
saude da populacao, a prevengao e controle de riscos, agravos e doengas, bem como para a promogao da
saude. Sao acgbes de Vigilancia em Saude inseridas nas atribuicdes de todos os profissionais da Atencéo
Basica, EXCETO:

a) Vigilancia da situacdo de saude da populagdo, com andlises que subsidiem o planejamento,
estabelecimento de prioridades e estratégias, monitoramento e avaliagdo das agdes de saude publica.

b) Deteccao oportuna e adogdo de medidas adequadas para a resposta de saude publica.

c) Vigilancia, prevencéao e controle das doengas transmissiveis.

d) Vigilancia das violéncias, das doengas cronicas nao transmissiveis e acidentes.

e) Notificagdo compulséria e investigagdo somente dos casos confirmados de doencas, agravos e outros
eventos de relevancia para a saude publica, conforme protocolos e normas vigentes.

Teve inicio nesta segunda-feira (01/07/2019) a Semana de Fortalecimento “Nossa UBS Humaniza SUS”, com
atividades de conscientizagao sobre a humanizagao do atendimento em saude. “A proposta é sensibilizar os
atores incluidos no processo de humanizagado da saude — trabalhadores, usuarios e gestao — a respeito da
Politica Nacional de Humanizacao: o que &, quais os principios e como podemos operacionalizar a politica”,
explica Rubens Dias, assistente social da Residéncia.

Fonte: https://pmt.pi.gov.br/2019/07/01/ubs-cristo-rei-tem-semana-de-sensibilizacao-sobre-humanizacao-em-saude/#more-8904
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16.

17.

18.

A Politica Nacional de Humanizagdo (PNH) existe, desde 2003, para efetivar os principios do SUS no
cotidiano das praticas de atencdo e gestdo, qualificando a saude publica no Brasil e incentivando trocas
solidarias entre gestores, trabalhadores e usuarios. Sao diretrizes da PNH, EXCETO:

a) Indissociabilidade entre atencao e gestéo.
b) Acolhimento.

c) Gestéao participativa e cogestéo.

d) Ambiéncia.

e) Clinica ampliada e compartilhada.

Leia o texto abaixo:

Prevaléncia e fatores associados ao bruxismo do sono em adolescentes de Teresina, Piaui*

Resumo:Bruxismo do sono (BS) é uma atividade muscular repetitiva cuja epidemiologia em adolescentes tem
sido pouco estudada. Este estudo observacional transversal objetivou determinar a prevaléncia e os fatores
associados ao BS em adolescentes. A amostra foi constituida de 594 escolares na faixa etaria de 11 a 14
anos de Teresina, Piaui, Brasil. A prevaléncia de BS foi de 22,2%. Na analise multivariada foi observada
maior prevaléncia de BS em adolescentes do sexo masculino (razdo de prevaléncia - RP = 1,41; intervalo de
confianca de 95% - 1C95% 1,04 - 1,89), com relato de ronco (RP = 1,39; IC95% 1,02 - 1,89) e dificuldades
para dormir (RP = 1,92; 1C95% 1,38 - 2,66). BS € uma condigéo frequente em adolescentes, e os fatores
associados a sua prevaléncia foram: sexo masculino, ronco e dificuldades para dormir.

*Adaptado de: http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1415-790X2018000100401&Ing=pt&nrm=iso

Considerando o estudo descrito e o0 uso da Epidemiologia para a compreenséo de problemas relacionados a
saude, € CORRETO afirmar:

a) Em Teresina, os casos novos de bruxismo do sono surgiram em maior frequéncia em adolescentes do
sexo masculino.

b) Em Teresina, a ocorréncia de casos de bruxismo do sono foi maior entre os adolescentes do sexo
masculino.

c) Em Teresina, a prevaléncia de bruxismo do sono entre os adolescentes com dificuldade para dormir foi
quase 40% superior a prevaléncia encontrada entre os adolescentes sem dificuldade para dormir.

d) Em Teresina, cerca de dois quintos dos adolescentes entrevistados relataram ter bruxismo do sono.

e) Em Teresina, ser adolescente que ronca é fator causal para o bruxismo do sono.

A medida de frequéncia do evento de interesse em um estudo transversal é a prevaléncia, cuja definicao é a
relacao entre:

a) Numero de casos novos e populagao existente em determinados local e periodo.

b) Numero de casos novos e o nimero de casos existentes em determinados local e periodo.

¢) Numero de casos existentes e a populacdo existente em determinados local e periodo.

d) Numero de casos existentes e o nimero de casos que evoluiram ao 6bito, em determinados local e
periodo.

e) Numero de casos que evoluiram ao 6bito e a populagao existente, em determinados local e periodo.

Em termos gerais, os indicadores de saude sdo medidas-sintese que contém informagéo relevante sobre
determinados atributos e dimensdes do estado de saude da populagédo e do desempenho do sistema de
saude. Um dos indicadores mais utilizados para avaliar as condi¢gdes de saude de um determinado local é o
coeficiente (taxa ou razao) de Mortalidade Materna. Por definicdo, este indicador expressa:

a) O risco de morte de mulheres durante a gravidez, parto ou puerpério, por qualquer motivo, em relagao ao
numero de nascidos vivos existentes em determinados local e periodo.

b) O risco de morte de mulheres durante a gravidez, parto ou puerpério, por causas externas em relagao ao
numero de nascidos vivos existentes em determinados local e periodo.

c) O risco de morte de mulheres durante a gravidez, parto ou puerpério, por qualquer motivo, em relagao ao
numero de menores de um ano de idade existentes em determinados local e periodo.

b
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19.

20.

d) O risco de morte de mulheres durante a gravidez, parto ou puerpério, excetuando-se as causas externas,
em relagdo ao numero de nascidos vivos existentes em determinados local e periodo.

e) O risco de morte de mulheres durante a gravidez, parto ou puerpério, excetuando-se as causas externas,
em relagcdo ao numero de mulheres em idade fértil existentes em determinados local e periodo.

Os Sistemas de Informacdo em Saude (SIS) sdo instrumentos padronizados de monitoramento e coleta de
dados, que tem como objetivo o fornecimento de informagdes para analise e melhor compreensdo de
importantes problemas de saude da populagao, subsidiando a tomada de decisdes nos niveis municipal,
estadual e federal.

(0] tem por objetivo coletar, processar, transmitir e disseminar dados epidemioldgicos, gerados por
profissionais de saude na rotina dos servigos. Os agravos da lista de doengas de notificagdo compulséria sao
registrados em fichas de investigagao, as quais sao enviadas para a vigilancia epidemioldégica municipal,
responsavel pela digitagdo, adogdao das medidas de controle e encerramento das investigagdes, a partir da
evolugao do caso.

Assinale a alternativa que contem o SIS que completa CORRETAMENTE o trecho acima:

a) SINAN.
b) SINASC.
c) SIH/SUS.
d) SAI/SUS.
e) SIM.

De acordo com a Portaria GM/MS n°® 204/2016, sao agravos de notificagdo compulséria, EXCETO:

a) Poliomielite.

b) Raiva humana.

¢) Hantavirose.

d) Neurocisticercose.

e) Obito com suspeita de doenca pelo virus Zika.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

21.

Apds o depdsito do anestésico local o mais 22. A vasoatividade afeta a poténcia do anestésico e

préximo possivel do nervo, a solugao se difunde
em todas as direcbes, de acordo com os
gradientes de concentragdo que prevalecem.
Uma parte do anestésico local infiltrado se
difunde em diregao ao nervo e nele penetra. No
entanto, uma parte significativa da droga
infiltrada se difunde também para longe do
nervo. Ocorrem, entdo, as seguintes reacoes,
EXCETO:

a) Uma parte da droga é absorvida por tecidos
ndo neurais (p. ex., musculo, gordura).

b) Uma parte é diluida pelo liquido intersticial.

c) Uma parte é removida por capilares e vasos
linfaticos do local de infiltragao.

d) Uma parte da droga ¢ acidificada pelos
fluidos neuronais.

e) Os anestésicos do tipo ester sao hidrolisados.

a duragédo da anestesia proporcionada por uma
droga. A infiltragao de anestésicos locais, como a
procaina, com maiores propriedades vasodila-
tadoras, aumenta a perfusdo sanguinea do local.
O anestésico local infiltrado é absorvido pelo
compartimento cardiovascular mais rapidamente
e transportado do local de infiltragdo e do nervo,
proporcionando uma anestesia de duragdo mais
curta, bem como diminuicdo da poténcia da
droga. Sobre a influéncia de diversos fatores na
acao dos anestésicos locais, assinale a
alternativa CORRETA.

a) pKa mais baixa = Inicio de agdo mais lento,
menos moléculas RN presentes para se
difundirem através da bainha do nervo; o
tempo de inicio, portanto, aumenta.

b) Maior lipossolubilidade = Poténcia diminuida.

c) Aumento da ligagdo proteica possibilita que
os cations anestésicos (RNH+) se fixem de
maneira mais firme as proteinas situadas nos
sitios receptores; desse modo, a duragéo de
agao aumenta.
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23.

24,

25.

d) Aumento da difusdo = Aumento do tempo de
inicio de agao.

e) Maior atividade vasodilatadora = diminui¢cdo
do fluxo sanguineo para a regido = Remocgéao
lenta de moléculas de anestésico a partir do
local de infiltraco.

A semiologia é o estudo dos sinais e sintomas,
ela pode ser dividida em 3 etapas, semiogénese,
semiotécnica e propedéutica clinica, sobre estas,
assinale a alternativa CORRETA.

a) Propedéutica clinica é o estudo da formacéao
dos sinais e sintomas sobre o ponto de vista
clinico.

b) Semiogénese realiza o estudo, analise e
interpretacdo dos dados coletados pela
semiotécnica, dando-lhes valor clinico.

c) Semiotécnica é o estudo da formacdo dos
sinais e sintomas, sob o ponto de vista
clinico.

d) Semiogénese é a técnica de colheita dos
sinais e sintomas, utilizando os sentidos
naturais do examinador direta e
indiretamente.

e) Propedéutica clinica realiza o estudo analise
e interpretacdo dos dados coletados pela
semiotécnica, dando-lhes valor clinico.

E de fundamental importancia o conhecimento
das estruturas normais, assim como alteragdes
anatdmicas dos padrdées de normalidade, a fim
de identifica-las e distingui-las das alteragdes
patolégicas, sédo alteragbes bucais, dentro dos
padrées de normalidade, EXCETO:

a) Queiliteactinica.

b) Lingua fissurada.

c) Glossite Romboide Mediana.
d) Granulos de Fordyce.

e) Anquiloglossia.

Lesdo branca mucocutdanea que atinge com
maior frequéncia a mucosa bucal, tendo como
lesdo fundamental placas brancas, localizadas
com consideravel variagdo, no formato, o
aspecto classico, e o mais frequente, & o reticular
que se desenvolve bilateralmente na mucosa
jugal. Esta lesao pode ser classificada como:

a) Hiperqueratose.

b) Leucoplasia.

¢) Candidiase .

d) Liquen Plano.

e) Nevo branco esponjoso.

26.

27.

28.

Paciente apresenta manchas de coloragéo
enegrecidas intensas que se localizam na pele
peribucal e na semimucosa € mucosa labial e,
ainda, na mucosa jugal, na forma de manchas
circulares multiplas, de pequena dimensao, o
diagndéstico mais provavel é:

a) Hidrargismo.

b) Melanoma.

¢) Hemangioma.

d) Sindrome de Putz-Jeguer.
e) Sindrome de Albright.

Assim que o dente irrompe na cavidade bucal,
ele ndo participa das fungdes bucais e, dessa
forma, se situa numa area onde a atricao
mecanica é fraca. As bactérias presentes na
cavidade bucal tém a oportunidade de nao
apenas se aderir sobre esta superficie, mas
também podem se multiplicar e formar um
biofilme espesso (acumulo microbiano/placa
dental espessa). O aumento da espessura do
biofime cria barreiras para a chegada de
oxigénio até as bactérias localizadas nas
por¢cées mais internas. Na auséncia de oxigénio,
as bactérias totalmente aerdébicas morrem e as
anaeroébicas facultativas e totalmente
anaerébicas ganham competitividade, uma vez
que o metabolismo anaerdbico sera o Unico
possivel (Tanzen, 1988). Este metabolismo tem,
como produto final,

a) a producédo de acido latico, que, por sua vez,
promove a dissolugdo dos minerais dos
tecidos dentais duros.

b) a formagdo de colbnias bacterianas que
penetram nos tubulos dentinarios
promovendo a proliferagao bacteriana.

c) a formagdo de uma camada de apatita
fluoretada que promove a degradagcédo do
esmalte, iniciando a leséo cariosa.

d) a produgdo de radicais livres que elevam o
pH do meio bucal promovendo a degradagao
da hidroxiapatita.

e) a formagdo de uma nova camada de dentina
reacional, desorganizada, de cor enegrecida,
que €& mais resistente que a dentina
convencional.

Assinale a alternativa que apresenta uma
caracteristica clinica de uma lesdo cariosa
inativa.

a) Destruicao localizada do esmalte circundada
por area opaca e sem brilho.

b) Destruicao localizada da superficie
circundada por esmalte amarronzado.
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29.

30.

Esmalte opaco e sem brilho, visto antes ou
apos secagem.

Cavidade expondo uma dentina amarela e
amolecida.

Cavidade no esmalte opaco e sem brilho,
com envolvimento superficial de dentina.

d)
e)
Fraturas coronoradiculares sao um tipo de

traumatismo relativamente comum e em geral
apresenta sérios problemas devido a natureza

complexa da lesdo. Sobre as fraturas
coronoradiculares, assinale a  alternativa
CORRETA.

a) Na fratura coronoradicular, os eventos

patolégicos, em caso de n&o tratamento,
consistem em alteragcbes inflamatérias da
polpa, nos ligamentos periodontais e na
gengiva, devido a formagdo de placa
bacteriana na linha de fratura.

b) A remocdo do fragmento coronario, com

subsequente restauragdo acima do nivel
gengival, deve limitar-se a fratura que envolva
a polpa.

c) A remogdo do fragmento coronario

suplementada por uma gengivectomia e
osteotomia e subsequente restauragdo, com
uma coroa associada a um nucleo, é indicada
somente, quando existe comprometimento
estético.

Remogdo do fragmento coronario e a
extrusao da raiz sao indicadas em casos de
raizes mais curtas.

Remogdo do fragmento e a intrusdo
ortodéntica tém por finalidade mover a
superficie da fratura a uma melhor
localizacao, para a restauracgao final.

d)

e)

Concusséo e subluxagao sao lesdes menores do
ligamento periodontal e da polpa causadas por
um impacto agudo. Sobre estas, assinale a
alternativa INCORRETA.

a) Na concussdo, o dente se torna sensivel a
percussdo e a mastigacdo, devido a uma
hemorragia e posterior edema no ligamento
periodontal.

Na concussdo a medida que as fibras do
ligamento periodontal permanegam intactas,
o dente apresenta-se firme no alvéolo e ndo
apresenta sangramento no sulco gengival.

Na concussao o suprimento neurovascular da
polpa ndo é comumente afetado pelo
traumatismo e, em geral, responde normal-
mente ao teste de sensibilidade elétrica.

b)

31.

d) O tratamento dos 2 tipos de lesdo consiste no
alivio das interferéncias oclusais e na
prescricdo de dieta de alimentos macios e
liquidos por 2 semanas.

Um menor impacto sobre o dente provocara a
subluxacdo que nao provoca a ruptura de
fibras do ligamento periodontal e afrouxa-
mento do dente, sem deslocamento, sem
gerar sangramento do sulco gengival

e)

Apesar da comprovada eficacia e seguranga
clinica, muitos cirurgides-dentistas  ainda
apresentam certa resisténcia e inseguranga ao
prescrever benzodiazepinicos, provavelmente
pela falta de conhecimento de alguns aspectos
relacionados a sua farmacologia. Sao
contraindicagbes para uso dos benzodiaze-
pinicos, EXCETO:

a) Pacientes com diabetes tipo I.

b) Portadores de glaucoma de angulo estreito.

c) Criangas com comprometimento fisico ou
mental severo.

d) Paciente com apneia do sono.

e) Portadores de insuficiéncia respiratdria grave.

32. A duragdo do tratamento com AINEs na clinica

odontoldgica quase sempre é restrita. Por isso, a
incidéncia de efeitos adversos clinicamente
significativos é muito mais rara do que na clinica
meédica. Apesar disso, a Anvisa faz algumas
consideragbes gerais a respeito da prescrigao
dos AINEs, que também interessam ao cirurgiao-
dentista. Assinale a alternativa CORRETA.

a) A acdo analgésica e anti-inflamatéria dos
inibidores seletivos da COX-2 ¢é superior
aquela apresentada pelos inibidores nao
seletivos(que atuam na COX-1 e na COX-2).

b) O uso dos coxibes (celecoxibe e etoricoxibe,
no Brasil) ndo deve ser considerado
exclusivamente para pacientes com risco
aumentado de sangramento gastrintestinal, e
sem risco simultaneo de doenga
cardiovascular.

c) O uso concomitante de piroxicam, ibuprofeno

(e provavelmente outros AINEs) com a

varfarina, um anticoagulante, pode

potencializar o efeito anticoagulante desta e

provocar hemorragia.

Deve-se indicar a prescrigao dos inibidores da

COX a pacientes com histéria de infarto do

miocardio, angina ou stents nas artérias

coronarias, pelo risco aumentado de
trombose, especialmente em idosos.

d)
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33.

34.

e) Todos os AINEs podem evitar retencdo de
sédio e agua, diminuicdo da taxa de filtragao
glomerular e aumento da pressao arterial
sanguinea, particularmente em idosos.

O digluconato de clorexidina é empregado
principalmente no controle quimico das placas
bacterianas supra e subgengival. Neste aspecto,
avaliando os pros e os contras da sua utilizagao
em periodontia, assinale a alternativa
CORRETA.

a) O digluconato de clorexidina é, atualmente, a
substancia quimica mais eficaz no controle
quimico da placa bacteriana supragengival,
seja na forma de solugdes para bochechos
(12% a 20%) ou por meio de aplicagéo local
(0,2-2%).

b) A irrigacdo com solugdes de digluconato de

clorexidina nas concentragbes de 0,02% e

0,2% demonstrou ser, em comparagdo com

outros meios, o método mais eficiente no

controle da placa subgengival.

O digluconato de clorexidina utilizado,

isoladamente, n&o constitui um recurso valido

para o completo controle da placa bacteriana.

Precisa obrigatoriamente ser empregada, em

determinados casos, como recurso auxiliar da

escova e do fio dental.

O digluconato de clorexidina é também

empregado na assepsia extrabucal (nas

concentracbes de 20% ou 40% para

preparagao cirurgica da pele dos pacientes) e

intrabucal, em intervengbes cirurgicas

odontoldgicas.

Na forma de gel e na concentragao de 0,02%,

o digluconato de clorexidina é empregado em

endodontia, como auxiliar na instrumentagao

e desinfeccdo do sistema de canais

radiculares.

c)

d)

O emprego dos antibidticos na clinica
odontoldgica esta indicado em duas situagdes
totalmente distintas: no tratamento ou na
prevencdo das infecgdes. Dentre os fatores que
interferem na terapia antibidtica, assinale a
alternativa INCORRETA.

a) Difuséo do farmaco no sitio de infecgao.

b) Grau de ligagao a proteinas plasmaticas.

c) Proporgéo area vascular/volume da infecgao.
d) Tamanho do inéculo.

e) Via de administragéo.

35.

36.

A prescrigdo  concomitante de  varios
medicamentos a um mesmo paciente ainda é
uma pratica comum, tanto no Brasil quanto em
outros paises, apesar das recomendacgdes da
Organizagdo Mundial da Saude no sentido de
evita-la. Na medicina, tal conduta pode
eventualmente ser justificavel, como no
tratamento de pacientes portadores de diferentes
condicdes sistémicas, como a hipertensao
arterial, o diabetes, a insuficiéncia renal, entre
outras. Embora na clinica odontoldgica, seja
incomum o emprego da “polifarmacia” para tratar
a maioria dos problemas, o cirurgido-dentista
precisa ter cuidados adicionais com pacientes
que fagam uso continuo de associagdes de
medicamentos. As interagbes farmacolbgicas
sdo modificagdes na intensidade e na duragao
da resposta de um farmaco, devido a ingestao
simultdnea de outro farmaco, alcool etilico ou
determinados alimentos. Isso pode potencializar

ou reduzir os efeitos dos farmacos, com
prejuizos ao tratamento.

Sobre os diferentes tipos de interagdes
medicamentosas, assinale a alternativa
CORRETA.

a) Antagonismo - Indica uma interagdo que
neutraliza a resposta clinica de um farmaco,
quando um segundo farmaco é administrado.

b) Potencializagdo - Quando a combinagdo de

dois farmacos que possuem a mesma

atividade farmacolégica resulta em uma
resposta maior que a normal.

Inesperada - E uma reagdo observada em

relacio a ambos os farmacos, quando

administrados misturados em solugao.

d) Somacéo - Resposta aumentada que ocorre,
quando farmacos com acbes e efeitos
distintos sdo administrados em conjunto.

e) Sinergismo - Quando a interagédo produz uma
resposta exagerada, maior que a conseguida
com ambos os farmacos administrados
individualmente, na maxima dose efetiva.

c)

Uma situagdo em que ocorre uma agressao da
polpa de forma que a estimulagdo seja
desconfortavel ao paciente, mas que reverte
rapidamente, apds a remogao do estimulo,
podemos classifica-la como:

a) Pulpite reversivel.
b) Pulpite irreversivel.
c) Necrose pulpar.

d) Pericementite.

e) Pericoronarite.
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37.

38.

39.

A determinagdo de um diagnéstico definitivo, as
vezes, pode ser um desafio e até mesmo uma
frustracdo para o clinico; antes de elaborar um
plano de tratamento apropriado, no entanto, é
imperativo realizar uma avaliagdo metddica,
objetiva e subjetiva. Infelizmente, com base no
diagnostico, ha opinides conflitantes, quanto a
melhor maneira de tratar/conduzir clinicamente
as diversas emergéncias endodoOnticas. De
acordo com levantamentos feitos com
endodontistas, ha sete quadros clinicos iniciais
que sao considerados como emergéncias
endodébnticas. Assinale a alternativa abaixo em
que a situacdo né&o é considerada urgéncia
endoddntica:

a) Pulpite irreversivel com regido periapical
normal.

b) Necrose pulpar cronica, sem edema.

c) Pulpite irreversivel e periodontite apical
aguda.

d) Necrose pulpar, edema flutuante, sem
drenagem de secrecgéo.

e) Necrose pulpal, edema facial difuso, sem

drenagem de secrecéo.

O aumento do tamanho da gengiva é uma
caracteristica comum das doencgas gengivais. A
terminologia atualmente aceita para essa
situacdo clinica é aumento gengival ou
crescimento gengival. Esses termos clinicos sao
estritamente descritivos, evitando as conotagdes
patolégicas errbneas de termos usados no
passado, como “gengivite hipertréfica® ou
“hiperplasia gengival”’. Sao causas de aumentos
gengivais associados a doengas ou condi¢des
sistémicas, EXCETO:

a) Gravidez.

b) Puberdade.

¢) Uso de anticonvulcivantes.
d) Deficiéncia de vitamina C.
e) Granuloma piogénico.

A prestagdo de cuidados em odontologia pode
ser estratificada em cinco niveis distintos de
atengado, que decorrem, desde a atencao geral
como condicdes adequadas de habitagao até um
nivel de alta complexidade como a odontologia
especializada. Dentre esses niveis, existe um
grande destaque a atencdo basica na Estratégia
de Saude da Familia, que, para a Equipe de
Saude Bucal, remete, dentre outras atividades:

a) Ao atendimento de fraturas mandibulares.
b) Ao atendimento no Centro de Especialidades
Odontoldgicas - CEO.

40.

c) A adequacéo da rede de esgoto e distribuicao
de agua.

d) A prevengdo e
indispensaveis.

e) Aos servigos especializados socialmente mais
necessarios.

praticas curativas

Considerando o principio da integralidade e a
construcdo das redes de atengcdo no Sistema
Unico de Saude (SUS), a atengdo secundaria
pode refletir a resolutividade da atengao basica,
apoiando a organizagdo das acgbes e dos
servicos de saude bucal no ambito da média
complexidade. Nesse aspecto, se destaca, na
odontologia, o sistema de referéncia e
contrarreferéncia para o Centro de
Especialidades Odontolégicas — CEO.

Com base nesse contexto, € INCORRETO

afirmar que:

a) O paciente deve ter acesso indiscriminado e
sem barreiras a atengao especializada, apds
encaminhamento.
Deva valer o sistema de referéncia, por meio
do qual todo servigo nao disponivel na
atencdo basica seja ofertado, na atengéo
especializada.
E obrigatério existir o encaminhamento
eficiente e adequado com contrarreferéncia
para a atengcdo primaria, ao término do
tratamento especializado.
Deve haver um protocolo de retorno facilitado
a atengao secundaria sempre que necessario.
e) A referéncia e contrareferéncia deve ser
aplicada, somente, no encaminhamento das
atengdes secundarias e terciarias.

b)

c)

d)
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